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■   Rohr- und Kanalsanierung
■   Abzweigsanierung
■   Kanal-TV-Inspektion
■   Rückstausicherung
■   Kanalausfräsung
■   Hochdruckspülung
■    Service und Einbau 

Pump- und Hebeanlagen
■    Dichtheitsprüfung von 

Abwasserleitungen

■   24-h-Notdienst
■   Wartungsdienst
■   Reparaturen

■   Altbausanierung
■   Heizungsmodernisierung
■   Badezimmersanierung

Fachbetrieb für grabenlose Kanalsanierung

Installateur- und Heizungsbauermeister
Gas-, Wasser-, Abwasser-, Sanitär- und Heizungstechnik

24-h-Notdienst!
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Liebe Mitglieder, Freunde und Freundinnen 
des TV Bremen-Walle 1875 e.V.,

nun ist es soweit, das Jubiläumsjahr 
ist da. Wir werden am 2.Oktober 150 
Jahre alt! Und wollen dieses Jahr nut-
zen, um unsere Sportgemeinschaft zu 
feiern!
Am 2. Oktober gründete sich mit 
Carl Osterloh, Hellmrich Kahrwig und 
Hinrich Rohde der Männerturnverein 
von 1875. Die erste Sportstätte ist die 
Schule an der Nordstr.
Viele weitere Ereignisse säumen un-
sere Vereinszeit:
1961 wird unsere Sportplatzanlage 
am Panzenberg mit Vereinsheim in 
Betrieb genommen. 
Am 17.12.1970 wird aus dem MTV 
von 1875 e.V. und dem TV Doventor 
von 1885 der TV Bremen 1875.
Am 7.9.1979 ist die Grundsteinlegung 
unsere Sporthalle am Panzenberg.

Am 11.3.2008 treten die ehemaligen 
Mitglieder des TuS Walle ein. Damit 
verdoppeln wir unsere Mitgliederzahl 
und werden zum Großverein. Der 
neue Name »TV Bremen-Walle 1875 
e.V.«  wird beschlossen.
Jedes große und kleine Ereignis trägt 
zu unserem Vereinsleben bei. Jede 
Person ist wichtig.
Wir laden euch alle ein, mit uns das 
Jubiläumsjahr zu erleben.

Andrea Besser
1. Vorsitzende des
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Bei Ideen, Kritik und Fragen einfach 
Mail an: 1.vorsitzende@tv1875.de



Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.4

T
V

 B
re

m
en

-W
al

le
 1

87
5 

e.
V.

Geschäftsstelle
Hans-Böckler-Straße 1a 
28217 Bremen
Fon: 0421 3807733
Fax: 0421 3807763
www.tv1875.de, info@tv1875.de 

Impressum
Vereinszeitung des 
Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Herausgeber:
Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Verteilte Aufl age: 2.500 Stück

Redaktion: Andrea Besser (verantwortlich), 
Andrea Gansz 

Titelfoto: keine Angaben

Satz und Layout: Horst Hänel

Litho und Prepress: Horst Hänel

Anzeigen: TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Böckler-Straße 1a, 28217 Bremen, 
Fon: 0421/380 77 33, Fax: 0421/380 77 63
E-Mail: anzeigen@tv1875.de

Die nächste Vereinszeitung
Für das Erscheinen der nächsten Ausgabe ist 
noch kein Datum festgelegt. Diese Zeitung gibt 
es bis zu zweimal im Jahr. Der Bezug ist im 
Mitgliedsbeitrag enthalten. Mehr dazu unter 
www.tv1875.de > Verein > Zeitung
Redaktions- und Anzeigenschluss 
31.10.25
Bilder und Texte per E-Mail bitte an: 
redaktion@tv1875.de. Wir bitten um Beachtung 
der »Hinweise für Autorinnen und Autoren« (Als 
PDF bei der Geschäftsstelle).
Die Redaktion behält sich Anpassungen an den 
Zeitungsstil vor. Es besteht keine Verpfl ichtung 
zur Veröffentlichung von Beiträgen. Alle Angaben 
nach bestem Wissen und ohne Gewähr.

Öffnungszeiten
Montag 10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  15:00 - 17:00 Uhr

Zuständigkeiten i. d. Geschäftsstelle
•  Betreuung der ÜbungsleiterInnen 

Volker Eisenmenger-Nadler
•  Buchhaltung    

Melroy Inácio Philogene, 
Volker Eisenmenger-Nadler 

•  Inkasso und Ermäßigungen  
Sabine Paul 

•  Mitgliederverwaltung   
Sabine Paul

•  Sportangebot
Volker Eisenmenger-Nadler

•  Beauftragte für den Rehasport
Birgit Roschig-Hackmann

•  Sporthallenplanung u. -verwaltung 
Volker Eisenmenger-Nadler

Geschäftsführender Vorstand
1.  Vorsitzende: 

Andrea Besser
2.  Vorsitzender: 

Rolf Skrzipale
1.  Kassenwartin: 

Katharina Köpper
Geschäftsführer

Volker Eisenmenger-Nadler

Volker 
Eisenmenger-Nadler

Sabine Paul

Melroy Inácio 
Philogene

Lara Bento
Auszubildende

Birgit
Roschig-Hackmann
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Informationen zur Zahlung 
der Mitgliedsbeiträge

Die Abbuchung der Beiträge kann 
zu folgenden Terminen erfolgen: 
vierteljährlich am 1.1., 1.4., 1.7., 1.10.
halbjährlich am 1.1. , 1.7.
jährlich am 1.1.
Rechnungszahlung: 3,00 €
Bei Mahnungen fallen folgende 
Zusatzgebühren an:
1. Mahnung: 7,00 €

Sparkasse Bremen 
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48
IBAN: DE 46 2905 01010011789948
SWIFT / BIC: SBREDE22XXX

Sportangebot/Ansprechpartner
Akrobatik Gerlind Waldmann 0421 5669630

Badminton Dieter Paul 0421 546468

Basketball Thomas Engler 0421 1792932

Beachvolleyball Sonja Maron 0421 835587325

Bogenschießen Margrit Vijgen Email s.u.* 1)

Dance Jessika Wulff Email s.u.* 2)

Faustball Klaus Albig 0421 3807733

Fitness und Volker Eisenmenger 0421 3807733
Gesundheit 

Fußball Tim Bulck 0173 2463397

Gerätturnen Julia Waldmann 0421 5669630

Gymnastik Elisabeth Katt 0421 375464

Jiu Jitsu Volker Eisenmenger 0421 3807733

Krav Maga Rodney Unruh 01590 2161895

Lauftreff Uschi Wiedemann 0421 374588

Prellball Rainer Prager 0421 89785614

Reha Birgit Roschig-H. 0421 3807733

Rock‘n‘Roll Hartmut Schaefer 0421 6090846

Nordic-Walking Geschäftsstelle 0421 3807733

Tennis Hans-Peter Rak 0421 3478709

Tischtennis Frank Schindehütte 0174 9471096

Trampolin Lea Neumann Email s.u.* 3)

Turnen Gerlind Waldmann 0421 5669630

Volleyball Jasmin Lauer 0157 30912328

*1) bogentv1875@gmail.com
*2) miracleofrevenge15@gmail.com
* 3) trampolin@tv1875.de

Unsere Sporthallen
Altes Gymnasium Kleine Helle 7

Am Panzenberg Hans-Böckler-
Straße 1a 

Arndtstraße Arndtstraße 6

Columbus-Halle Nordstraße 343 

Elisabethstraße Elisabethstraße 135 

Helgolander Straße Helgolander 
Straße 67-69, Eingang Vegesacker 
Straße über den Schulhof

Hohweg Hohweg 50 

Lange Reihe Lange Reihe 81 

Melanchthonstraße Melanchthon-
straße 150, (bitte rückwärtigen Ein-
gang über die Grenzstr. benutzen)

Meta-Sattler-Straße Meta-Sattler-
Straße 33 

Nordstraße Nordstraße 349 

Pulverberg Schleswiger Straße 10, 
Eingang von der Theodorstraße

Vegesacker Straße Vegesacker 
Straße 84

Waller Ring Eingang Bremerhavener 
Straße 83

Vereinstermine zum Vormerken

Mitgliederversammlung
Mittwoch, 23.04.25, um 19:30 in 
der Arndtstr.

Turnschuhparty
Samstag, 28.6.25, am Panzenberg

Sommerfest
Sonntag, 31.8.25, ab 15 Uhr, am 
Panzenberg 15:00

Senatsempfang im Rathaus
Mittwoch, 01.10.2025, im Rathaus
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Neue Verstärkung der Buchhaltung 
Melroy Inácio Philogene

Seit Januar unterstütze ich den TV 
Bremen-Walle 1875 e.V. in der 
Buchhaltung und freue mich auf 
meine neue Aufgabe. Mein Name ist 
Melroy Inácio Philogene, ich bin 38 
Jahre alt, verheiratet und Vater von 
zwei Söhnen. Beide sind im Verein 
angemeldet, doch während mein 
Jüngster aktiv Fußball spielt, er-
kundet mein Ältester derzeit andere 
sportliche Möglichkeiten.

Mit einem leckeren Frühstück wurde Rita Bitomski, die seit vielen Jahren die Buchhaltung für den Verein 
erledigt hat, in den wohlverdienten Ruhestand verabschiedet. Vielen Dank, du bist super!
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Neben meiner Tätigkeit im Verein 
studiere ich Sport auf Lehramt und 
habe zuvor ein Studium in Interna-
tional Studies Global Management 
(ISGM) absolviert. Beruflich bringe 
ich langjährige Erfahrung im Vertrieb 
mit, insbesondere im Bereich erneu-
erbare Energien. Meine Begeiste-
rung für Zahlen und wirtschaftliche 
Abläufe führte mich schließlich zur 
Buchhaltung – einem Bereich, in 
dem ich bereits praktische Erfahrung 
sammeln konnte. Besonders gefällt 
mir, dass ich meine Kenntnisse nun 

in einem sportlichen Umfeld einbrin-
gen kann.
Ich freue mich auf die Zusammenar-
beit mit dem Team und den Mitglie-
dern des TV Bremen-Walle 1875 e.V. 
und stehe bei Fragen rund um die 
Buchhaltung gerne zur Verfügung!

Melroy Inácio Philogene

Der TV Bremen-Walle 1875 e.V.
jetzt auch auf Instagram:

tvbremenwalle75

Folgt uns unauffällig!
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Besonderes Highlight des Abends war 
die Musik: Der DJ sorgte mit einem 
abwechslungsreichen Programm für 
beste Unterhaltung und begeisterte 
die Anwesenden vor allem mit Hits 
aus den 80er- und 90er-Jahren. Die 
Tanzfläche war stets gut gefüllt, und 
es wurde bis in die frühen Morgen-
stunden ausgelassen gefeiert.
Gegen 1:00 Uhr endete der offizielle 
Teil der Feier, doch die Erinnerungen 
an diesen wundervollen Abend wer-
den sicherlich noch lange nachklin-
gen. Der Jubiläumsball war ein voller 
Erfolg und ein würdiger Rahmen, um 
das Bestehen des TV Bremen-Walle 
1875 e. V. zu feiern.
Weitere Fotos könnt ihr euch auf der 
Vereins-Homepage ansehen.

Jubiläumsball im Radisson Blu
150 Jahre 

TV Bremen-Walle 1875 e.V. 
Am 22. Februar war es endlich so-
weit: Der TV Bremen-Walle 1875 
e.V. feierte sein Vereinsjubiläum mit 
einem großen Ball im Radisson Blu. 
Rund 120 Mitglieder und Freunde des 
Vereins waren gekommen, um diesen 
besonderen Abend gemeinsam zu 
verbringen.
Die festliche Veranstaltung bot alles, 
was zu einem gelungenen Ball da-
zugehört. Nach einem stilvollen 
Empfang genossen die Gäste ein 
hervorragendes Essen, begleitet von 
angeregten Gesprächen und einer 
ausgelassenen Stimmung.
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“

Werder in Huckelriede einen Sport-
platz mit einem eigenen Vereinshaus 
für die Faust- und Handball-Abteilung.

1919 
Bei den Vereinen MTV 1875 und TV 
Doventor beginnt der Neuaufbau 
nach den 1. Weltkrieg.

02.12.1920.  
Beim MTV erfolgt die Gründung einer 
Hockey-Abteilung.

1923 
Im Inflationsjahr gibt der MTV 1875 
ein eigenes Notgeld heraus. 

1924 
Beim MTV werden Schwimmen und 
Tennis als neue Abteilungen gegrün-
det.

22.05.1927
Auf dem Peterswerder neben dem 
Weser-Stadion wird vom MTV ein 
großer Sportplatz für die Turnspiele 
eingeweiht.

1935
Der MTV 1875 verkauft den eigenen 
Sportplatz an der Nelkenstr.

Eine Chronik: 150 Jahre 
TV Bremen-Walle 1875  

02.10.1875 
Gründung des Männerturnvereins 
von 1875 e. V. Erste Übungsstätte 
war die Turnhalle der ehemaligen 
Schule an der Nordstraße (Nordstr/
Ecke Hansestr.).

5.07.1878 
Der MTV 1875 bekommt seine erste 
Vereinsfahne. Diese wurde an einem 
Turnabend durch eine kleine Feier in 
der Turnhalle geweiht und dem Ver-
ein übergeben.

1885 
Die »Turnabteilung des Vereins frü-
herer Schüler der Realschule beim 
Doventhor, Bremen« wird gegründet, 
aus diesem Verein wird der spätere 
Turnverein Doventor von 1885. Zu-
erst waren nur Männer im Verein. 

01.10.1896 
Einweihung der neuen vereinseige-
nen Halle des MTV v. 1875 in der 
Nelkenstraße (besondere Verdienste 
durch Friedrich Groosmann und 
Heinrich Müller).

1897 
Beim MTV 1875 wird eine Erste Tur-
nerinnenabteilung gegründet. Damit 
sind nicht mehr nur Männer im Ver-
ein.

10. 04.1897  
Die »Turnabteilung des Vereins frü-
herer Schüler der Realschule beim 
Doventhor« bekommt eine eigenen 
Vereinsfahne

1902 
Die Wandergruppe »Fischerhuder 
Brüdergemeinde« wird gegründet. 
Diese ist bis heute aktiv.

01.11.1913  
Die Turnabteilung des Schulvereins 
verselbständigt sich, indem sie sich 
unter dem Namen Turnverein Doven-
tor ins Vereinsregister eintragen lässt.

1908 
Beim MTV werden die Turnspiele 
Schlagball-, Faustball- und Tromm-
ballspiel und etwas später das Hand-
ballspiel im Verein betrieben.

1. 5.1914 
Der TV Doventor bekommt auf dem 
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1936 
Der Vereinsturnlehrer des MTV 1875 
Walters Steffens erringt bei den 
Olympischen Spielen in Berlin mit 
der Mannschaft die Goldmedaille im 
Kunstturnen.

1937 
Der TV Doventor verliert seine Sport-
anlagen und damit auch sein Vereins-
haus in Huckelriede, weil sie einem 
Kasernenneubau weichen müssen.

18./19.08.1944
Durch einen Bombenhagel auf den 
Bremer Westen wird das Vereinszen-
trum des MTV 1875 und die Turnhalle 
des TV Doventor an der Schule Ol-
merstr. zerstört.

1946
Die Vereine MTV 1875 und TV Do-
ventor erhalten von der Militärregie-
rung der Amerikaner die Wiederzu-
lassung als Sportvereine.

1953
Weihung der neuen Vereinsfahne 
des TV Doventor auf dem Turnfest in 
Hamburg.

08.12.1962
Einweihung des eigenen Vereins-
heims für die Vereine MTV 1875 und 
TV Doventor an der Landwehrstraße, 
auf dem Sportplatz am Panzenberg.

17.12.1970
Abschluss der Verhandlungen über 
die Zusammenführung der Vereine 
MTV von 1875 e. V. und TV Doventor 
von 1885 e. V. und der Gründung des 
neuen Turnvereins Bremen 1875 e.V.

21.09.1975
100-jähriges Jubiläum des Vereins. 
Festakt im Rathaus. Auszeichnung 
des Vereins mit der Urkunde und der 
Senatsmedaille »Für hohe Leistungen 
im Sport«.

07.09.1979
Grundsteinlegung für die vereinsei-
gene Großturn- und Spielhalle am 
Panzenberg.

14.03.1980
Einweihung der neuen Großturn- und 
Spielhalle mit Vereinszentrum am 
Panzenberg . Ohne den Einsatz des 
stellvertretenden Vorsitzenden Adolf 
Schlüter, des 1. Vorsitzenden Her-

mann Kircheisen und des stellver-
tretenden Vorsitzenden Heinz-Dieter 
Bünger wäre dies nicht möglich ge-
wesen.

29.07.1985
Für besondere Verdienste um die 
Pflege des Sports verleiht der Bun-
despräsident Richard von Weizsä-
cker dem TV Bremen 1875 e. V. die 
Sportplakette des Bundespräsi-
denten.

11.03.2008
Durch den Beitritt der ehemaligen 
Mitglieder des TuS Walle ist ein 
Großverein für den Stadtteil Walle 
entstanden. Aus diesem Grunde wur-
de auf der Mitgliederversammlung 
des TV Bremen 1875 am 11. März 
2008 ein neuer Name für diesen neu-
en Großverein beschlossen: TV BRE-
MEN-WALLE 1875 e. V.

01.06.2008
Energetische Sanierung der Vereins-
halle des TV Bremen-Walle 1875 e. V. 
von Juni 2008 bis Frühjahr 2009.



Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

A
kt

ue
lle

s 
au

s 
d

em
 V

er
ei

n

16

in der Halle
Kräfte messen.

»Abajo!« – in die Kniee nieder, 
dann die »Machete« mit dem Arm.
Und mit Blitzesschnelle wieder – 
wahrlich, das hat seinen Charme.
Auch zum zweiten Male, 
wie der Schweiß da rinnt.
Doch, das ist das geniale,
die Zeit vergeht geschwind.

Stehe, Stehe, 
denn wir wollen
nach dem tollen
Sich-Bewegen 
– nicht vergessen, wehe, wehe! –
Wert auch auf die Pause legen. 

Ach, die Pause! Schnell was trinken, 
Schweiß abtupfen, Haare machen, 
dann in ein Gespräch versinken.
Es gibt immer was zu lachen, 
immer neue Themen
fallen uns dort ein,
um alles in den Blick zu nehmen, 
so soll es ja auch sein.

Nein, nicht länger, 
nun geht’s weiter.
Wir tanzen heiter, 

Meikes Zumba-Lehrlinge
Hat das triste Alltagstreiben
sich mal wieder eingeschlichen
und sind all den kleinen Leiden
Spaß und Freude längst gewichen?
Der Rücken schmerzt, 
die Hüfte knackt,
doch steht gehetzt
weiter geht’s im Alltagstakt.

Walle, Walle,
auf zum Tanzen!
Dabei den ganzen 
Stress vergessen,
in der Halle
Kräfte messen.

Und nun kommt zur Zumba-Stunde.
Der erste Teil ist schnell vorbei, 
schon geht’s auf zur nächsten Runde
und dann folgt auch gleich Teil 3.
Auf zwei Beinen stehe, 
lass die Hüfte kreisen, 
springe nun und gehe, 
die Gedanken dürfen reisen. 

Walle, Walle,
auf zum Tanzen! 
Dabei den ganzen 
Stress vergessen,

die Musik ist wieder an. 
Für alte Hasen und Anfänger
Geht es flott voran. 

Ist ein Halbjahr dann geschafft
und die Ferien nahen auch:
Auf ins Lokal zu Speis und Saft, 
ja, so ist es guter Brauch!
Alles wird gern ausprobiert, 
ob Murus, Gaston oder Renoir.
Die Karte wird genau studiert, 
gemeinsam Essen ist wunderbar. 

Walle, Walle,
auf zum Essen!
Zeit vergessen, 
zusammen lachen
und dann alle:
Fotos machen. 

Mal was Neues ausprobieren?
Mehr Bewegung, noch mehr Spaß?
Schnell das Angebot studieren: 
Hier werden alle zu Rockstars.
Im Stehen, Liegen, Sitzen
Hol das Lasso raus:
Damit wir noch mehr schwitzen, 
führen wir alles doppelt aus.

Walle, Walle, 
auf zu Pound!
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Alle trommeln gut gelaunt
mit grünen Rip-Sticks
in der Halle – 
ja, das ist ein toller Mix.

Gegen den fiesen Alltagstrott
hilft nur Meikes Zumba-Zauber.
So werden alle wieder flott, 
die Gelenke wieder sauber.
Immer montags kommt Frau Meister, 
Instructor oder Pro genannt, 
und hilft, dass all die bösen Geister
für ein, zwei Stunden sind gebannt. 

Walle, Walle, 
auf zum Sport!
Die Halle ist ein guter Ort
zum Tanzen oder Rocken.
Sobald Meikes Musik erschallt, sind 
alle
von den Socken. 

Wenn ihr euch auch von Meike ver-
zumba-n lassen wollt:
Montag, 19-20 Uhr: Zumba, Helgo-
lander Straße 67 (Halle unten)
Montag, 20-21 Uhr: Pound, Helgo-
lander Straße 67 (Halle unten)
Freitag, 19-20 Uhr: Zumba, Arndt-
straße 6

Verbänden gab es dafür Tanzausbil-
dungen. Für die Tanzstunden wurde 
von den Tanzleitern »Futter« benötigt, 
denn eine Mischung von altbekannten 
und neuen Tänzen sorgten für gelun-
gene Stundeninhalte.
Jede Woche wurden unter Elses Lei-
tung im TUS-Walle zwei Zeitstunden 
lang getanzt. Ab 1992 wurden ca. 
zehn Teilnehmerinnen dieser Tanz-
stunden Mitglied im BVST e.V. Sie 
hatten den Wunsch die Tänze zusam-
men mit Else zu erlernen, um für die 
Stunden im TUS Walle gut vorbereitet 
zu sein und bei Bedarf auch die weite-
ren Teilnehmerinnen zu unterstützen.
Bei der 20-Jahr-Feier am 26.02.2007 
waren noch sieben Tänzerinnen der 
ersten Stunde aktiv. Einige der ehe-
maligen Tänzerinnen konnten aus 
gesundheitlichen Gründen nicht mehr 
am Tanzen auf der Fläche teilnehmen. 
Einige waren auch bereits verstorben. 
Neue Teilnehmerinnen kamen über 
die Jahre hinzu. Zur Jubiläumsfeier 
hatte ich mich seinerzeit gefragt, wie 
groß wohl die Anzahl der Tänze ge-
wesen ist, die wir in 1626 Zeitstunden 
getanzt haben. Rechnerisch können 
es 5 oder 6 Tänze pro Stunde gewe-
sen sein. Bei zwei Zeitstunden  >>>

Seniorentanz beim  
TuS Walle – 

ein Rückblick
1987 hatte Else Sehr 28 Teilnehmerin-
nen ermuntert, montagnachmittags 
unter ihrer Leitung in der Sporthalle 
der Schule Vegesacker Straße zu 
tanzen. Die Übungsstunde wurde 
»Volkstanz« genannt. Als Übungs-
leiterin hatte es Else Sehr (Jahrgang 
1922) im Verein übernommen, sich um 
Aktivitäten für Erwachsene zu küm-
mern, denn ihre Zeit mit den Stunden 
des Kinderturnens war vorüber. Else 
Sehr lernte bei einer Veranstaltung für 
Übungsleiter des Landessportbundes 
Bremen auf Spiekeroog Anneliese 
Ahrens kennen. Sie war vom Bundes-
verband Seniorentanz e.V. (BVST e.V.) 
ausgebildete Tanzleiterin und in der 
sich auf Spiekeroog ergebenden Frei-
zeit erarbeitete sich Else neue Tänze, 
die Anneliese Ahrens ihr dort im Kreis 
von weiteren Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern vorstellte.
Seniorentanz wurde seinerzeit bun-
desweit von Mitgliedern des Deut-
schen Roten Kreuzes und des BVST 
e.V. in Begegnungsstätten und Kir-
chengemeinden angeboten. In beiden 
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>>>  pro Woche ergaben sich über 
die Jahre dann 8130 oder 9756 
Tänze, an deren Tanzfolge wir uns 
erfreut haben. Es waren nicht immer 
neue Tänze, aber es war für alle eine 
beachtliche Anzahl.
Ab 2007 hat der TUS-Walle wöchent-
lich (jeweils dienstags) ein weiteres 
Tanzangebot für Senioren unter dem 
Titel »Folklore – tanzt einfach mit!« an-
geboten. Als Übungsleiterin war ich, 
Renate Scheidt, dort gegen Abend 
tätig. Vorübergehend gab es damit 
beim TUS-Walle zwei Tanzgruppen. 
Für die seit Jahren bestehende Mon-
tags-Tanzgruppe hatte Hilde Laux ab 
Januar 2007 die Übungsleitertätigkeit 
von Else Sehr übernommen, während 
ich mich in den Jahren 2003 bis 2005 
zur Seniorentanzleiterin des BVST 
e.V. hatte ausbilden lassen. Nach 
200 Unterrichtseinheiten erhielt ich 
im November 2005 das Zertifikat für 
»Tanzen auf der Fläche«. Hilde Laux 
hatte an keiner Tanzausbildung teil-
genommen. Sie nutzte die überspiel-
ten Musiktitel von Else Sehr und wir 
tanzten Tänze aus dem langjährigen 
Fundus, den Else besaß. Meine zum 
Erwerb des Zertifikats nachzuwei-
senden Praxisstunden hatte ich in der 

Tanzgruppe geleistet. Für mich galt, 
bekannte und ebenso neue Tänze 
in die Übungsstunden einzubringen. 
Seit der Gründung der Tanzgruppe 
war Hilde Laux zwar meine Tanzpart-
nerin, aber nunmehr gab es zwischen 
Hilde und mir Unstimmigkeiten über 
die Tanzauswahl und Ausführung der 
Tanzvermittlungen. Ihr Führungsan-
spruch mündete in einer mir persönlich 
auferlegten Verpflichtungserklärung, 
die sie der Geschäftsführerin des 
TUS-Walles ausgehändigt hatte und 
die Regina Wulff mir anschließend 
zusenden sollte. Diesem persönlichen 
Ansinnen habe ich nicht entsprochen. 
Nach Rücksprache mit Regina habe 
ich mich von der Tanzgruppe verab-
schiedet und der TUS-Walle hatte 
sich für den Neustart der Dienstags-
gruppe im Jahr 2007 ausgesprochen. 
Die Tänzerinnen der Montags-Tanz-
gruppe waren von meinem Rückzug 
sehr enttäuscht. Sie äußerten die 
Bitte, die Tanzleitertätigkeit im 14-tä-
gigen Wechsel zwischen uns zwei 
Übungsleiterinnen auszuüben. Dem 
Wunsch bin ich anfänglich nachge-
kommen. Auch haben Hilde und ich 
das 20-jährige Jubiläum im Februar 
2007 noch gemeinsam gestaltet. Den 

Tänzerinnen fiel die unterschiedliche 
Arbeitsweise der Leitenden immer 
mehr auf. Circa 12 Monate nach der 
Übernahme von Hilde Laux löste die 
Montagsgruppe sich auf. Wenn ich 
mich recht erinnere, verzichtete sie 
auf eine Übungsleitertätigkeit beim 
TUS-Walle und leitete beim DRK in 
Bremen-Hastedt eine Gymnastik-
gruppe.
Alle Tänzerinnen waren bis Januar 
2008 in die Dienstagsgruppe über-
gewechselt. Trotz des ab 17:30 Uhr 
festgelegten Beginns fanden jedoch 
die als Zielgruppe angedachten, be-
ruflich noch tätigen Personen, kaum 
den Weg zu uns. Zum Ende des Jah-
res 2017 löste sich die Tanzgruppe für 
Senioren bedauerlicherweise wegen 
fehlender Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer dann beim TV 1875 auf.

Renate Scheidt

Diese Vereinszeitung wird 
zweimal im Jahr in einer Auflage 

von 2.500 Stück an unsere 
Vereinsmitglieder versendet.

Inserieren lohnt sich also!
Infos unter anzeigen@tv1875.de

oder 0421 3807733
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Erhöhung der 
Mitgliedsbeiträge

Alles wird teurer. Wer in der letzten 
Zeit einkaufen war, weiß, wie wahr 
dieser Satz leider ist. Auch uns als 
Verein betreffen die Preiserhöhungen, 
ganz besonders bei den Energieprei-
sen. In den letzten drei Jahren haben 
wir auf unsere Rücklagen zurückge-
griffen, um die steigenden Kosten 
zu decken. Um dauerhaft eine solide 
Finanzierung unseres Sportangebots 
sicherzustellen, ist eine Erhöhung 
der Mitgliedsbeiträge daher dringend 
notwendig. 
Die Mitgliedsbeiträge wurden zuletzt 
im Jahr 2015 angehoben. Im ersten 
Schritt möchten wir die Mitgliedsbei-
träge entsprechend der Preisentwick-
lung seit dem Jahr 2015 anpassen. 
Dies entspricht einer Erhöhung von 
ca. 25 %. Auf der Mitgliederver-
sammlung am 23.04.2025 wird ein 
entsprechender Antrag zur Abstim-
mung gestellt werden: Konkret soll 
der Monatsbeitrag für Erwachsene 
von 16 € auf 20 € und für Kinder und 
Jugendliche unter 18 Jahren von 9 € 
auf 11 € angehoben werden. Damit es 
weiterhin möglichst vielen Menschen 

möglich ist, bei uns Sport zu treiben, 
soll es zukünftig einen ermäßigten 
Beitrag in Höhe von 14,50 € für Schü-
lerinnen und Schüler, Auszubildende, 
Studierende und Empfängerinnen 
und Empfänger von Sozialleistungen 
über 18 Jahre geben. Die Familien-
beiträge sollen bestehen bleiben und 
ebenfalls um ca. 25 % von 36 € auf 
45 € (2 Erwachsene mit Kindern), 22 
€ auf 27 € (ein Erwachsener mit Kin-
dern) bzw. von 18 € auf 22 € (zwei und 
mehr Kinder) erhöht werden. 
Wir bitten die Mitgliederversammlung, 
dieser Beitragserhöhung zuzustim-
men, um die finanzielle Grundlage 
des Vereins zu sichern.
Aufbauend auf diesem Inflations-
ausgleich der allgemeinen Mitglieds-
beiträge sollen im kommenden Jahr 
auch die Abteilungszuschläge über-
prüft und ggf. angepasst werden. 
An dieser Stelle möchten wir auch 
auf die Möglichkeit hinweisen, dass 
die Bremer Sportjugend im Rah-
men des Projekts Kids in die Clubs 
die Mitgliedsbeiträge für Kinder aus 
einkommensschwachen Familien 
übernimmt. Für ältere Menschen mit 
geringem Einkommen besteht die 
Möglichkeit, einen Jahresbeitrag aus 

einer Spende zu erhalten, die der Ver-
ein zu diesem Zweck bekommen hat. 
Weitere Informationen dazu gibt es in 
der Geschäftsstelle.

Video zum Jubiläum
Für den Senatsempfang im Oktober 
wollen wir ein Video drehen lassen, 
anstelle von vielen langen Vorträgen. 
Dieses Video soll all unsere Sportar-
ten und einige Geschichten oder be-
deutende Erlebnisse von Mitgliedern 
enthalten.
Dafür soll es mehrere Termine geben. 
Wir wünschen uns für die Termine 
eine hohe Beteiligung an Mitgliedern, 
die auf einem Video zu sehen sein 
wollen, welches auch veröffentlicht 
wird. Bringt bitte Ideen mit, wie ihr 
eure Sportart präsentieren wollt. 
Wer ein bedeutendes Erlebnis oder 
eine Geschichte aus dem Vereins-
leben erzählen möchte, meldet sich 
vorab im Büro.
Wir freuen uns auf tolle Ideen und 
sicherlich viel zu Lachen bei den Video-
drehs.
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 1)  Begrüßung und Feststellung 
 der ordnungsgemäßen Einladung

 2)  Benennung des Protokollführers
 3)  Feststellung der anwesenden 

stimmberechtigten Mitglieder
 4) Genehmigung der Tagesordnung
 5)  Ehrungen
 6)  Genehmigung des Protokolls der Mitglie-

derversammlung vom 26. März 2024
 7) Bekanntgabe von Anträgen
  a)   termingerecht eingegangene Anträge

-  Antrag des Vorstandes auf Erhöhung 
des Mitgliedsbeitrags

   b)  nachträglich eingegangene 
Dringlichkeitsanträge

 8)  Jahresberichte des Vorstands
 9)  Bericht der Rechnungsprüfer
 10)  Entlastung des 1. Kassenwarts
 11)  Entlastung des Vorstands
12)  Entlastung der Rechnungsprüfer 

13)  Wahlen
   I.) Vorstandsmitglieder
     a) 2. Vorsitzende/r
    b) 1. Kassenwart/in
     c) 1. Turn- und Sportwart/in 
     d) 1. Jugendwart/in
     e) 
   II.) Rechnungsprüfer/in
   III.) Ehrenratsmitglieder
   IV.)  Delegierte für die Mitgliederversamm-

lungen des Landessportbundes und 
des Bremer Turnverbandes

 14)  Behandlung von Anträgen mit 
Beschlussfassung

 15)  Erörterung und Beschlussfassung des 
Haushaltsplans 2025

 16) Termine
       ___________________________
Andrea Besser (1. Vorsitzende)

Einladung zur Mitgliederversammlung des 
TV Bremen-Walle 1875 e.V. 

am Mittwoch, den 23. April 2025, um 19:30 Uhr 

in unserem Kursraum an der Arndtstraße 6 (gegenüber der katholischen KiTa), 28217 Bremen

Tagesordnung
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Gerätturnen 
Trainingslager

Anfang Oktober 2024 ging es über 
ein verlängertes Wochenende wieder 
ins Trainingslager zum Turnzentrum 
Nord in Wanderup. Angekommen in 
Wanderup zeigten die Mädels, mit 
denen wir bereits im Mai 2023 dort 
waren, aufgeregt den neuen Mädels 
die Schlafplätze und, am Allerwich-
tigsten, die Turnhalle. Der Abend 

wurde tobend in der Halle verbracht. 
Am Donnerstag starteten wir mit den 
Turneinheiten. Am ersten Tag standen 
Barren und Balken auf dem Plan. Hier 
konnten die Mädels neue Turnele-
mente erlernen, wie z.B. einen Rück-
wärtssalto als Abgang vom Balken 
herunter oder am Stufenbarren ein 
Flugelement zwischen den Holmen. 
Am Nachmittag starteten wir dann 
in die 2. Trainingseinheit. Nach dem 
Abendessen erwartete die Mädels 

noch eine Krafteinheit. Anschließend 
waren sie schon ordentlich ausge-
powert! Doch das Trainerteam hatte 
sich noch einen Contest überlegt, bei 
dem es hieß: Trainerteam gegen Tur-
nerinnen. Anscheinend waren die Mä-
dels noch nicht genug ausgepowert, 
denn das Trainerteam hatte keine 
Chance und die Mädels gewannen 
den Contest haushoch. Freudestrah-
lend und absolut fertig ging es dann 
ins Bett. Am Freitagvormittag  >>>
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>>>    stand die nächste Trainings-
einheit mit dem Gerät Sprung an. Am 
Nachmittag konnten wir nicht in die 
Turnhalle, also musste statt Praxis 
die Theorie herhalten. Bevor es aber 
darum ging, den Kopf anzustrengen, 
durften sich die Mädels und Traine-
rinnen kreativ auslasten. Es gab für 
jede einen Stoffbeutel, der individuell 
als Erinnerung bemalt werden durfte. 
Anschließend ging es zum theore-
tischen Teil dieses Trainingslagers: 
Die Kürübungen. Jede Turnerin hat 
sich eine eigene Kürübung an den je-
weiligen Geräten überlegt. Am Abend 
bereitete das Trainerteam das Chaos-
spiel im gesamten Gebäude vor. Auf-
gaben wurden in Teams erledigt und 
es wurde viel gelacht. Dieses Spiel 
macht den Mädels jedes Mal aufs neue 
total Spaß und die Zeit verging wie im 
Flug! Als es dann schon fast Mitter-
nacht war, ging es schnell ins Bett.
Am Samstag, dem dritten Trainings-
tag, standen erneut zwei Trainings-
einheiten auf dem Plan. Die erste 
Trainingseinheit am Morgen bestand 
aus den Geräten Boden und Stufen-
barren. Am Boden wurden wieder 
fleißig neue Turnelemente gelernt, wie 
beispielsweise Schraube, Flick Flack 

oder Rückwärtssalto. Am Stufenbar-
ren wurde an den von Donnerstag 
trainierten Turnelementen weiterge-
übt. Am Nachmittag in der zweiten 
Trainingseinheit wurde am Boden 
und auf der Tumblingbahn geturnt. 
Am Samstag ließen wir den Abend 
ruhiger ausklingen und die Mädels 
wollten selbstverständlich noch »Wer-
wolf« spielen. Nach ein paar Runden 
ging es dann aber zeitiger ins Bett, 
denn eine Trainingseinheit hatten sie 
vor dem Rückweg noch vor sich! Am 
Sonntag durfte sich jede Turnerin ein 
Gerät aussuchen, an dem sie weiter 
üben wollte. Hier wurde noch einmal 
richtig Gas gegeben. Nach dem Mitta-
gessen ging es zurück nach Bremen. 
Alle kamen übermüdet und kaputt, 
aber total glücklich und stolz wieder 
zurück! Was für ein anstrengendes, 
aber gelungenes Trainingslager!
Wenn ihr einen genaueren Bericht 
lesen wollt, schaut gerne auf der 
Homepage vorbei! 

Das Trainerteam

Gerätturnen

Wochenendausfl ug 

Im August 2024 ging es für die Gerät-
turnerinnen für ein Spaßwochenende 
ins Freizeitzentrum Hatten. Nachdem 
alle Tipis bezogen wurden, konnte 
das Spaßwochenende, fernab vom 
Turnen und der Halle, beginnen.
Am Abend wurde Pizza bestellt und 
zum Abschluss des Tages durfte 
natürlich das Spiel »Werwolf« nicht 
fehlen.  
Am Samstagvormittag spielten wir 
mit der gesamten Gruppe eine Runde 
Menschen-Mensch-Ärgere-Dich-
Nicht. Mittags ging es mit Hilfe einer 
Rallye zum nächsten Eisladen. Dort 
hieß es: Teamarbeit. Das Trainerteam 
hatte sich einige Fragen und Aufga-
ben im Vorfeld überlegt. Von Fragen 
über das Gerätturnen bis hin zu einer 
langen Standwaagen-Kette. Nachmit-
tags wurden die Pläne einmal umge-
worfen und anstatt Minigolf zu spielen 
oder ins Freibad zu gehen, wollten alle 
lieber Verstecken auf dem gesamten 
Gelände spielen. Es wurden ein paar 
Regeln und das Spielfeld festgelegt 
und los ging es. Nachdem eine Runde 
gespielt wurde, stellten wir fest, dass 
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Gerätturnen

Landesmannschafts-
meisterschaften 2024

Ende September standen wieder die 
Landesmannschaftsmeisterschaften 
im Gerätturnen an. Neun Gerätetur-
nerinnen des TV Bremen-Walle 1875 
gingen in zwei unterschiedlichen 
Wettkampfklassen in der Turnhalle 
am Hohweg an den Start. Einige Tur-
nerinnen zeigten neue Übungen und 

am Ende des Tages konnten alle stolz 
auf sich sein. 
Jonna, Wanda, Ruby, Ida und Mina 
konnten sich den ersten Platz sichern 
und dürfen sich in ihrer Wettkampf-
klasse Landesmannschaftsmeiste-
rinnen 2024 nennen. 
Meeri, Sophie, Philine und Iris be-
legten in einer anderen Wettkampf-
klasse einen starken zweiten Platz, 
ganz knapp hinter dem Ersten. 
 

Gelände doch größer ist als gedacht. 
Also wurden über die Smartphones 
Hinweisbilder zum Versteck an das 
suchende Team geschickt. Das hat 
Spaß gemacht! Am Abend haben wir 
gemütlich gegrillt und selbstverständ-
lich wieder »Werwolf« gespielt. 
Sonntag stand noch der Kletterwald 
auf dem Plan. Die Mädels kletterten, 
als hätten sie nie etwas anderes ge-
macht. Ein paar Mädels haben es 
sogar geschafft, alle Routen oder 
Stationen des Kletterparks einmal zu 
klettern - Respekt! Nachdem die Fort-
geschrittenen Kletterroute entdeckt 
wurde, haben alle Mädels auch diese 
Route erfolgreich geklettert, inklusive 
»freiem Fall« am Ende. Alle hatten wa-
ckelige Knie, aber waren überglück-
lich, sich getraut zu haben. Dann war 
das Wochenende auch schon wieder 
vorbei. Am Sonntagnachmittag wur-
den alle Mädels wieder abgeholt und 
fuhren müde, aber glücklich zurück 
nach Bremen. 
 Wenn ihr einen genaueren Bericht 
lesen wollt, schaut gerne auf der 
Homepage vorbei! 

Das Trainerteam

Eine Bitte an die Bildautorinnen 

und -autoren unserer Zeitung:

Liefert bitte keine Bilder unter 

1,5 Mio. Pixel (also z.B. kleiner als 

1.500 px x 1.000 px), da kleinere 

Bilder nicht oder nur mit einge-

schränkter Qualität druckfähig sind.

Vielen Dank 

Euer Zeitungsteam
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Für kleine und große Badmintonies

Spaß und sportlicher 
Ehrgeiz an Wochenenden
Mit den von der Bremer Firma Berg-
mann gesponserten Trikots sind sie 
einheitlich als Badminton-Teams 
erkennbar. Dann geht es für Schüle-
rinnen, Schüler und Jugendliche in die 
Wochenenden der Punktspiele und 
der Turniere. Von Herbst bis Winter 
finden zum einen einmal monatlich die 
Punktspiele der Schüler-Verbandsliga 
des U15- und der Jugend-Landesliga 
des U19-Teams statt. Mit dabei sind 
Oskar, Jakob, Navinthan, David, Leif, 
Mark, Paul, Judith, Moritz, Björn, 
Beeke, Oliver, Bavly, Lien und Alina.
Zum anderen sind über das Jahr ver-
teilt auch Turniere im Einzel, Doppel 
oder Mixed für diese Altersklassen 
ausgeschrieben: An einzelnen Sams-
tags- oder Sonntags-Terminen geht 
es dann nicht nur in Bremer, son-
dern auch in niedersächsische oder 
schleswig-holsteinische Sporthallen.
Kaum hat das Jahr 2025 begonnen, 
sind bereits die ersten Unermüdlichen 
des Badminton-Nachwuchses für 
Turniere in Gifhorn, Bremen, Schwar-
zenbeck, Hemmingen, Stotel und 

Metjendorf gemeldet. »Eltern-Taxis«, 
Fahrräder und »Öffi« sind dann im 
Einsatz, um die Aktiven und Teambe-
treuer vor Ort zu bringen.
»Schön, dass so viele Mädchen und 
Jungen zum fFreitagnachmittagtrai-
ning kommen – und einige dann noch 
zusätzlich zu den Liga- und Turnier-
spielen«, so Trainer Horst Kattner, der 
auch langjähriger Staffelleiter aller 
acht Bremer U15-Teams ist.
Freitagnachmittags (außer in den 
Schulferien) findet von 15.30 bis 
17.30 Uhr in unserer Halle Panzen-
berg das trainerangeleitete Training 
für die 7 - 17 Jährigen statt: Gemein-
sam und individualisiert gibt es dann 
für die Mädchen und Jungen das freie 
Spiel im Einzel und Doppel und vor-
her natürlich Aufwärm- und Übungs-
einheiten: Schlag- und Lauftechniken, 
Taktik und Fitness stehen auf dem 
abwechslungsreichen und motivie-
renden Programm. Und was machen 
die erwachsenen Badminton- Spiele-
rinnen und – Spieler?
An Wochenenden sind auch sie zu-
sätzlich zu den an mehreren Werkta-
gen stattfindenden Trainingsabenden 
unterwegs: Zwei  O19-Teams werden 
gegen jeweils 7 gegnerische Teams 

aktiv: In der obersten Bremer Spiel-
klasse Weserliga und in der Landes-
liga erjagen sie auch in dieser Saison 
wieder Punkte: Für diese Spiele sind 
Unparteiische vom Bundesverband 
vorgeschrieben: So ist Andrea Gansz 
seit Jahren aktive Schiedsrichte-
rin. Und beim U19-  Länderspiel 
Deutschland gegen die Schweiz im 
vergangenen Oktober in Bremen war 
sie als Linienrichterin im Einsatz.
Zum Probetraining in den Badminton-
Gruppen sind Interessierte jederzeit 
herzlich willkommen. Kontakt: 
info@tv1875.de oder 0421 3807733

Annegret C. Helmers

Mit den von der Bremer Fa. Bergmann gespon-
serten Trikots sind die jungen »Badmintonies« 
einheitlich als Teams erkennbar.
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alle auch an Alles denken: Wo liegen 
hinter mir die Abstoßpunkte für die 
Stöcke? Öffne ich nach dem Ab-
stoßen gleich die Hände und packe 
dann wieder zu? Wie komme ich zu 
meinem Atemrhythmus?
Dieser Laufstil bezieht alle Muskelpar-
tien des Körpers ein und trainiert sie, 
ist dabei aber schulter- und gelenk-
schonend. »Die Stöcke bestimmen 
das Lauftempo«, so Birgit. Sie achtet 
darauf, dass schnellere, langsamere 
und mittelschnell Walkende als 
Gruppe zusammenbleiben können.
Motivieren Sie doch gleich mal Ihre 
Nachbarin, Freundin oder Kollegen 
zum Soforteinstieg und Ausprobieren!
Auch Lust auf das gelenkschonende 
und Weserluft tankende sehr flotte 
Gehen bekommen? 
www.tv1875.de oder 0421 380 77 33

Nordic Walking

Frischer Wochenstart an 
der Weser entlang

Immer wieder montagvormittags ist 
es soweit: Start und Ziel ist an unserer 
Halle Arndtstraße. Dort trifft sich um 
10 Uhr die »Nordic Walking«-Gruppe, 
die sich über neue »Mitlaufende« 
freut. Mit eigenen oder vereinseige-

nen Stöcken geht es eine Stunde lang 
ziemlich flott an der Weser entlang 
und dann zurück durch das Waller 
Grün (siehe Foto)  – oder umgekehrt, 
je nach Sonnenstand und Windrich-
tung. Übungsleiterin Birgit Roschig- 
Hackmann macht »Neue« im Kurs 
mit den schnell zu lernenden Kniffen 
des »richtigen« Walkens vertraut und 
kontrolliert im Laufe der Wochen, ob 

Eine Bitte an die Bildautorinnen 
und -autoren unserer Zeitung:
Liefert bitte keine Bilder unter zwei 
Mio. Pixel, da kleinere Bilder nicht 
oder nur eingeschränkt druckfähig 
sind.
Vielen Dank, Euer Zeitungsteam
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Freie Plätze in Kinder-, Jugend- 
und Erwachsenengruppen

Vinyasa Yoga 
Wir haben noch freie Plätze im Yoga.
Was ist der Sonnengruß? Möchtest 
Du Deine Bandhas kennenlernen?
Montag, 17:30 - 19:00 Uhr 
Dienstag, 17:30 - 19:00 Uhr
Mittwoch, 18:00 -19:30 Uhr
Arndtstr. 6

Akrobatik
Unser Gruppe ist bunt gemixt und 
offen für neue Leute.
Donnerstag, 18:00 - 20:30 Uhr
Halle Elisabethstraße.

Jiu Jitsu 
Anfänger und Fortgeschrittene ab 18 
Jahre, Wir trainieren nach den alten 
Traditionen.
Montag, 18:30 - 20:00 Uhr
Halle Melanchthonstr.

NEU! Footvolley
Die (fast) neue Trendsportart aus Bra-
silien, die Beachvolleyball und Fußball 
verbindet.
Montag, 16:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag, 16:00 - 18:00 Uhr
Am Panzenberg, Beachanlage

Neues Angebot für 
Kinder von 6 -10 Jahre

Sport und Spiel für Kinder.
Donnerstag, 17:00 - 18:00 Uhr
Halle Helgolander Str.

Badminton-Training 
für Teens von 12 -17 Jahre

Für Mädchen und Jungen im Alter 
von 12-17 Jahren, die mit Spaß zum 
angeleiteten abwechslungsreichen 
Training kommen möchten.  
Freitag, 15:30 - 17:30 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Am Panzenberg, Halle 

Freizeit-Volleyball
Lust auf Volleyball? Mitspieler und 
Mitspielerinnen gesucht!
Donnerstag, 16:00 - 17:30 Uhr 
Am Panzenberg, Halle

Trampolin
TeilnehmerInnen 9 -12 Jahre
Dienstag, 17:30 - 19:00 Uhr 
TeilnehmerInnen 12 - 20 Jahre
Donnerstag, 17:30 - 19:30 Uhr
Jeweils Halle Hohweg

Waller Teufel – Rock’n’Roll
Für jedes Alter.
Montag, 18:00 - 20:00 Uhr
Elisabethstraße
Mittwoch, 18:00 - 20:00 Uhr
Lange Reihe Süd

NEU! Ultimate Frisbee
Traniert wird am Panzenberg.
Genauere Infos gibt es bei der 
Geschäftsstelle (s. S. 4)

Feierabendfi tness
Nicht mehr ganz neu im Programm 
ist der Kurs Feierabendfitness. In 
diesem Kurs wird mit Power trainiert. 
Viele funktionale Elemente werden 
eingebaut, um die allgemeine Fitness 
zu verbessern, nicht nur im Bereich 
Kraft, sondern auch für das Herz 
Kreislaufsystem.
Donnerstag, 18:30 - 19:30 Uhr 
Halle Helgolander Str., unten

Genaue Ortsangaben zu den 

Hallen findet ihr auf Seite 5 .
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Termine der
Reha-Angebote mit 

ärztlicher Verordnung 
•  Reha-Orthopädie 

Mo 10:15 - 11:15 Uhr 
 11:30 - 12:30 Uhr 
 12:30 - 13:30 Uhr 
 Arndtstr. 6 
 19:0 - 20:00 Uhr 
 Helgolander Str., obere Halle
Di  16:00 - 17:00 Uhr 
 Panzenberg, Halle 2
Do  17:00 - 18:00 Uhr 
 Vegesacker Str.
Do 18:00 - 19:00 Uhr
 Vegesacker Str.

•  Reha-Krebsnachsorge 
Mi 19:00-19:45 Uhr
 Helgolander Str., obere Halle

•  Reha-Lungensport
Mi 17:00 - 17:45 Uhr
 Arndtstr. 6

•  Reha-Sitzgymnastik 
Do 11:30-12:15 Uhr
 Arndtstr. 6

Mit einer Verordnung Ihres Arztes 
können Sie bei diesen Reha-Angebo-
ten sofort starten. 
Anmeldung und weitere Informatio-
nen unter 0421 3807733

  Qigong zum
Kennenlernen

Qigong ist eine sanfte Bewegungs-
methode, mit der wir unsere Gelenke, 
Muskeln und inneren Organe aktivie-
ren, den Geist entspannen und un-
sere Lebenskraft (»Qi«) hervorlocken 
können. Wir dehnen und strecken den 
Körper, vertiefen unseren Atem und 
schulen unsere Selbstwahrnehmung, 
um unsere Gesundheit zu schützen. 
An diesem Einstiegswochenende 
werden einfach erlernbare Übungen 
vermittelt.
Es gibt hier eine Warteliste!
Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr
Halle Helgolander Str., oben

– Anzeige –

Diese Vereinszeitung wird 
zweimal im Jahr in einer 
Auflage von 2.500 Stück 
an unsere Vereinsmitglieder 
versendet.

Inserieren 
lohnt sich also!

Infos unter 
anzeigen@tv1875.de
oder 
0421 3807733



K
ur

se

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.28

Abteilung Fitness und Gesundheit, ab Februar 2025
Zusätzliche Kosten für jeweils einen Kurs, 10 Termine im Quartal

Kursus Externe
Quartal

Mitglieder
Quartal

Mitglieder
monatlich

Schüler, 
Student.
Kursus

Schüler, 
Student.
Monat

Nordic Walking 60,00 € 6,00 € 2,00 € 6,00 € 2,00 €
Yoga 80,00 € 18,00 € 6,00 € 12,00 € 4,00 €
Zumba 80,00 € 18,00 € 6,00 € 12,00 € 4,00 €
Pilates 80,00 € 18,00 € 6,00 € 12,00 € 4,00 €
Haltung und Bewegung 80,00 € 15,00 € 5,00 € 12,00 € 4,00 €
Reha-Nachsorge 80,00 € 15,00 € 5,00 € 9,00 € 4,00 €
Feierabend-Fitness 60,00 € 6,00 € 2,00 € 6,00 € 2,00 €
Rückenfit 80,00 € 15,00 € 5,00 € 12,00 € 4,00 €
Sturzprophylaxe 60,00 € 15,00 € 5,00 € 12,00 € 4,00 €
Pound® 80,00 € 18,00 € 6,00 € 12,00 € 4,00 €
Faszientraining 60,00 € 6,00 € 2,00 € 6,00 € 2,00 €

Kursangebote Fitness und Gesundheit
Kurs Alter Tag von bis

Nordic Walking ab 15 Montag 10:00 11:00
Yoga ab 18 Montag 17:30 19:00
Zumba 1) ab 18 Montag 19:00 20:00
Pound®  1) ab 18 Montag 20:00 21:00
Yoga ab 18 Dienstag 17:30 19:00
Yoga ab 18 Mittwoch 18:00 19:30
Gymnastik Fit ab 60 und Haltung und Bewegung 2) ab 18 Mittwoch 19:00 20:00
Haltung und Bewegung (nur für Nichtmitglieder) 2) ab 18 Mittwoch 19:00 20:00
Pilates ab 18 Donnerstag 17:00 18:00
Feierabend Fitness ab 18 Donnerstag 18:30 19:30
Faszien-Training ab 18 Donnerstag 19:30 20:00
Zumba ab 18 Freitag 19:00 20:00
1) Vegesacker Str. 84  2) Altes Gymnasium  (Haupteingang links)
Alle anderen Kurse finden in der Arndtstr. 6 statt

Seniorensport
Der TV Bremen-Walle bietet mehrere 
Kurse Seniorengymnastik an. In die-
sen Kursen wird mobilisiert, gekräf-
tigt, gedehnt und natürlich auch für 
Spaß gesorgt.
Mit diesen Kursen geben wir den Se-
niorInnen die Möglichkeit, so lange 
wie möglich fit zu bleiben und ihre 
Selbständigkeit zu erhalten.
Zeiten und Trainingsorte 
•  Frauenfunktionsgymnastik, ab 40 

Montag, 18:00 - 19:00 Uhr 
Helgolander Str., oben

•  Rhythmische Gymnastik, ab 50 
Mittwoch, 09:45 - 10:45 Uhr 
Am Panzenberg

•  Gymnastik, ab 60 
Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr 
Halle Elisabethstr.

•  Gymnastik Fit ab 50  
Donnerstag, 10:00 - 11:00 Uhr
Halle Hohweg 

•  Fit ab 50   
Donnerstag, 09:00 - 10:00 Uhr 
Hohweg, Halle 3

•  Senioren - Sitzgymnastik ab 60 
Donnerstag, 11:30 - 12:15 Uhr 
Arndtstr. 6
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www.tv1875.de > Sportart > Trainingszeiten

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
Akrobatik Akrobatik 14-50 Do 19:00 22:00 Elisabethhalle

Akrobatik 14-50 So 17:00 22:00 Elisabethhalle, auf Nachfrage
Badminton Allgemeines Training ab 18 Di 20:15 22:30 Panzenberg, Halle 2

Allgemeines Training ab 16 Fr 19:30 22:30 Panzenberg, Halle 1-2
Anfänger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 16 Mo 20:30 22:30 Panzenberg, Halle (1)-2
Jugend mit Trainer 7-17 Fr 15:30 17:30 Panzenberg, Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 18 Fr 17:30 19:30 Panzenberg Halle 2
Mannschaftstraining ab 18 Do 21:00 22:30 Panzenberg, Halle 1

Ballett Ballett / Tanz 4-7 Do 16:00 17:00 Nordstraße
Ballett / Tanz 8-13 Do 17:00 18:00 Nordstraße

Basketball Jugend 8 -12 Mo 16:00 17:15 Panzenberg Halle 1
Herren 18-50 Mo 19:00 21:30 Meta-Sattler-Str.
Jugend Mix 10-17 Di 16:30 18:00 Pulverberg
Jugend 8-12 Mi 16:00 17:30 Panzenberg Halle 1
Jugend 12-14 Mi 16:30 18:00 Altes Gymnasium
Herren 18-50 Do 20:15 21:45 Meta-Sattler-Str. 
Jugend 12-14 Do 16:00 17:30 Panzenberg Halle 1
Jugend Mix 10-17 Do 16:30 18:00 Pulverberg
Mixed 18-50 Do 19:00 20:00 Meta-Sattler-Straße

Bogenschießen Kinder + Jugendliche 12-17 Mo 17:00 18:00 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
ab Mitte/Ende Oktober Erwachsene Fortgeschrittene ab 18 Mi 18:00 20:00 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
Wintersaison Erwachsene Fortgeschrittene ab 18 Mo 17:00 19:00 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage

Erwachsene Anfänger + Fortgeschrittene ab 18 Fr 17:30 19:30 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
Dance K-Pop Dance ab 15 Mo 20:00 21:30 Arndtstr. 6

K-Pop Dance ab 15 Mi 20:00 22:00 Arndtstr. 6
K-Pop Dance ab 15 So 15:30 17:30 Arndtstr.6

Faustball Damen ab 18 Mi
Herren ab 18 Mi

Fitness & Gesundheit Siehe eigene Tabelle Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
Fußball Torwarttraining ab 13 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage

>>> A-Jugend 17-18 Mo 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz 1

Trainingszeiten der Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Stand: 04/2025 • Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten 

Angebote mit dem Gütesiegel »Pluspunkt Gesundheit / Sport pro Gesundheit«  werden von vielen Krankenkassen bezuschusst. 
Eine Teilnahmebescheinigung stellen wir auf Anfrage gerne aus. Weitere Informationen dazu erhalten Sie in unserer Geschäftsstelle.
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www.tv1875.de > Sportart > Trainingszeiten

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Fußball B-Jugend m 15-16 Auf Nachfrage

B-Jugend m 15-16 Auf Nachfrage
B-Jugend m 15-16 Auf Nachfrage
B-Jugend m 15-16 Auf Nachfrage
B-Jugend m 15-16 Auf Nachfrage
C-Jugend 13-14 Di 17:30 19:00 Hohweg Rasenplatz 3 
C-Jugend 13-14 Do 17:30 19:00 Hohweg Rasenplatz 3 
C-Jugend 13-14 fr 17:00 18:30 Hohweg Halle 1 
D-Jugend 11-12 Mo 17:30 19:00 Hohweg Rasenplatz 3 
D-Jugend 11-12 Di 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz
D-Jugend 11-12 Mi 17:30 19:00 Hohweg Rasenplatz 3 
D-Jugend 11-12 Do 17:00 18:30 Hohweg Halle 1 
D-Jugend 11-12 Do 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz 1
E-Jugend m / W 9-10 Mo 17:00 18:30 Hohweg Halle 2
E-Jugend m/w 9-10 Mi 17:00 18:30 Hohweg Halle 2
F-Jugend m / w 7-8 Mo 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz 1
F-Jugend m / w 7-8 Mo 17:30 19:00 Hohweg Halle 3
F-Jugend m / w 7-8 Mi 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz 1
F-Jugend m / w 7-8 Fr 16:30 18:30 Hohweg Halle 3
G-Jugend m / w 7-8 Mo 16:00 17:00 Hohweg Rasenplatz 2
G-Jugend 7-8 Mo 17:00 18:30 Hohweg Halle 3
G-Jugend m / w 5-6 Mi 16:00 17:00 Hohweg Rasenplatz 2
G-Jugend m / w 5-6 Fr 15:00 16:30 Hohweg Halle 3
1. Herren ab 18 Mo 19:30 21:00 Hohweg Rasenplatz 1
1. Herren ab 18 Di 19:30 21:00 Hohweg Rasenplatz 1
1. Herren ab18 Do 19:30 21:00 Hohweg Rasenplatz 1 
1. Herren ab 18 Fr 20:00 22:00 Hohweg Halle 2
2. Herren ab 18 Mi 19:00 20:30 Hohweg Rasenplatz 1
2. Herren ab 18 Fr 19:00 20:30 Hohweg Rasenplatz 1

Gerätturnen Mädchen Anfänger 6-8 Fr 15:30 17:30 Elisabethhalle
Mädchen ab 8 Di 17:30 19:30 Elisabethhalle
Mädchen Fortgeschrittene ab 8 Fr 17:00 19:00 Elisabethhalle
Mädchen Wettkampf ab 8 Fr 18:30 20:30 Elisabethhalle
Allgemeines Gerätturnen ab 8 Do 17:30 19:00 Elisabethhalle

Gymnastik Fit ab 50  ab 50 Do 09:00 10:00 Hohweg, Halle 3
>>> Gymnastik Fit ab 50 Haltung und Bewegung ab 50 Mi 19:00 20:00 Altes Gymnasium  (Haupteingang links)
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www.tv1875.de > Sportart > Trainingszeiten

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Gymnastik Frauen ab 40 + Funktionsgymnastik ab 40 Mo 18:00 19:00 Helgolander, oben

Rhythmische Gymnastik ab 50 Mi 09:45 10:45 Panzenberg 
Gymnastik ab 60 Mi 19:00 20:30 Elisabethhalle
Senioren-Gymnastik ab 50 Do 10:15 11:15 Arndtstr. 6

Jiu Jitsu Erwachsene: Anfänger / Fortgeschrittene ab 18 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
Erwachsene: Anfänger / Fortgeschrittene ab 18 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage

Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So 18:30 20:00 Info siehe Homepage
Krav Maga Adults ab 16 Di 18:30 20:00 Info siehe Homepage
Krav Maga Adults ab 16 Mi 18:30 20:00 Info siehe Homepage
Krav Maga Teens 12-16 Mi 17:00 18:30 Info siehe Homepage
Krav Maga Kids ab 8-12 Di 17:00 18:30 Info siehe Homepage

Prellball Er & Sie ab 18 Do 19:00 20:30 Panzenberg, Halle 1
Rock 'n' Roll Offenes Training ( nicht in den Ferien ) 14-60 Mo 18:00 20:00 Elisabethstr. 

Offenes Training ( auch in den Ferien ) 14-60 Mi 18:00 20:00 Lange Reihe, Süd
Tennis Damen & Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 Mo-So Tennisplatz Panzenberg
Tischtennis Damen & Herren ab 18 Mo 18:00 22:00 Lange Reihe, Süd

Mädchen und Jugen von 9-18 Mi 20:00 22:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen 9-18 Di 17:00 20:00 Lange Reihe, Süd
Mädchen & Jungen 9-18 Mi 18:00 20:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen 9-18 Do 18:00 21:00 Lange Reihe, Süd

Trampolin Mädchen & Jungen 6-8 Di 16:00 17:30 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen 9-11 Di 17:30 19:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen 12-20 Do 17:30 19:30 Siehe Homepage

Turnen Babyturnen (Kurs) zusätzliche Kursgebühren 3-12 Monate Fr 11:00 12:00 Arndtstr. 6
Turnlandschaft 1-4 Mo 09:30 11:00 Hohweg, Halle 2+3
Eltern-Kind 1-4 Mo 15:30 16:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind von 3-4 Di 15:30 16:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind 1-2 Mi 15:30 16:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind 3-4 Mi 16:30 17:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind 1-4 Do 15:30 16:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 4-6 Do 16:30 17:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 3-6 Mo 16:30 17:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 4-6 Di 16:30 17:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 4-6 Mi 17:30 18:30 Elisabethhalle
Kleinkinder Turn und Spielen 3-6 Do 16:00 17:00 Helgolander oben

>>> Kinder Sport und Spiel 6-10 Do 17:00 18:00 Helgolander oben
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Turnen Mädchenturnen 6-8 Di 16:00 17:00 Helgolander Str.

Mädchenturnen 09_12 Di 17:00 18:00 Helgolander Str.
Teen-Fitness ab 13 Di 18:00 19:00 Helgolander Str.
Von Kopf bis Fuß ab 18 Mi 18:00 19:00 Helgolander-oben
Er & Sie Jedermänner ab 30 Di 19:15 21:15 Helgolander, oben
Frauen Sport & Spiele ab 30 Do 19:00 20:30 SZ Waller Ring
Koordinations Training ab 40 Do 18:30 20:00 Helgolander, unten
Sport & Spiel für Männer 18-50 Mo 20:00 21:45 Elisabethhalle

Volleyball 1. Damen 20-30 Mo 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
1. Damen 20-30 Mi 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Damen 20-30 Mo 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Damen 20-30 Do 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
3. Damen ab 30 Di 18:30 20:30 Panzenberg Halle 1
4. Damen 18-35 Mo 18:30 20:30 Panzenberg Halle 1
4. Damen 18-30 Mi 18:30 20:30 Panzenberg Halle 1
5. Damen ab 18 Di 18:30 20:30 Panzenberg Halle 
1. Herren 18-30 Di 20:30 22:30 Panzenberg Halle 2
1. Herren 18-30 Do 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Herren ab 30 Di 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Herren ab 30 Mi 20:30 22:00 Panzenberg Halle 2
2. Mix ab 18 Do 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
3. Mix ab 40 Mi 20:00 22:00 Columbushalle
2. Mix ab 18 Do 18:30 20:30 Altes Gymnasium Halle 2
Mädchen Mo 16:30 18:30 Panzenberg Halle 2
Mädchen ab 10 Mi 16:30 18:30 Panzenberg Halle 1
im Sommer 16:00 18:00 auf der Beachanlage
Mixed Jugend ab 10 Mo 16:30 18:00 Helgolander Str. oben
Mixed Jugend ab 10 Di 16:30 18:30 Panzenberg Halle 2
Mixed Jugend ab 10 Mi 16:30 18:00 Kleine Helle Halle 1
im Sommer 16:00 18:00 auf der Beachanlage
Jungen ab 12 Mo 16:30 18:00 Helgolander oben
Jungen ab 10 Mi 16:30 18:30 Panzenberg Halle 2
im Sommer 16:00 18:00 auf der Beachanlage

Interessierte Nichtmitglieder sind bei allen Sportarten herzlich zu einem Probetraining eingeladen! 
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Abteilungszuschläge Gültig ab 1.7.2015

Kinder, Jugendl., Schüler, Studenten Erwachsene
Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr

Badminton 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €
Basketball 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 €
Bogenschießen 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €
Dance 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 €
Faustball - - - - 0,50 € 1,50 € 3,00 € 6,00 €
Fitness + Gesundheit Abteilungszuschläge für die einzelnen Kurse siehe Tabelle auf Seite 26 
Fußball 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
Jiu Jitsu 2,50 € 7,50 € 15,00€ 30,00 € 2,50 € 7,50 € 15,00€ 30,00 €
Krav Maga 6,00 € 18,00 € 36,00 € 72,00 € 9,00 € 27,00 € 54,00 € 108,00 €
Kung Fu 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
Rock‘n‘Roll 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 €
Tennis (Sommer) - - - - 2,50 € 7,50 € 15,00 € 30,00 €
Tischtennis 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,50 € 4,50 € 9,00 € 18,00 €
Turnspezifisch
(Akrobatik, Gerät- 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
turnen, Trampolin)
Volleyball 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €

Allgemeine Mitgliedsbeiträge Gültig ab 1.1.2016 

Grundbeiträge Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr

Erwachsene/r 16,00 € 48,00 € 96,00 € 192,00 €

Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre, Schüler, 
Studenten u. Azubis bis 27 Jahre

9 ,00 € 27,00 € 54,00 € 108,00 €

Passives Mitglied 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €

Familienbeiträge

2 Erwachsene und Kind/er 36,00 € 108,00 € 216,00 € 432,00 €

1 Elternteil und Kind/er 22,00 € 66,00 € 132,00 € 264,00 €

2 und mehr Kinder 18,00 € 54,00 € 108,00 € 216,00 €

Informationen zu den 
Mitgliedsbeiträgen

Allgemeines
Die Aufnahmegebühr beträgt 10,00 € und wird zusammen 
mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben. 
Die Abteilungszuschläge werden für jedes Vereinsmitglied 
auch bei Familienbeiträgen zusätzlich erhoben und mit 
den allgemeinen Mitgliedsbeiträgen entsprechend den 
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen. 
Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugsermächtigung 
zur Erhebung der Mitgliedsbeiträge ist nur in besonders 
begründeten Ausnahmefällen möglich und muss beim 
Vorstand gesondert beantragt werden. 
Der ermäßigte Beitrag für Schüler/innen, Studierende und 
Auszubildende wird nur gewährt, wenn der Geschäftsstelle 
mindestens zwei Monate vorher eine entsprechende 
Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund 
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.
Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres 
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbständige 
Erwachsene weitergeführt. Für sie wird der volle 
Erwachsenen-beitrag erhoben. 

Auszüge aus der Satzung 
Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeiträge, Umlagen und 
Gebühren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur 
zum Ende eines Kalenderjahres möglich und mindestens 
einen Monat zuvor (d.h. spätestens am 30. November) 
dem Vorstand schriftlich zu erklären. Der Vorstand kann 
Abweichungen hier von zulassen. 
Der vollständige Wortlaut der Satzung kann in der 
Geschäfts-stelle des TV Bremen-Walle 1875 e.V. 
eingesehen oder aus dem Internet heruntergeladen werden: 
www.tv1875.de > Verein > Satzung.

www.tv1875.de

Informationen zur Zahlung der Mitgliedsbeiträge s. S. 5
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Kleine Impression vom diesjährigen Frühjahrsputz, 
bei dem das Wetter dem Frühling alle Ehre gemacht hat.

Ein herzliches Dankeschön allen, die diesen Tag mit 
ihrer Teilnahme zu einem Erfolg gemacht haben!
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Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.
Wir beraten und informieren Sie 
gerne, wie und zu welchen Kondi-
tionen auch ihre Anzeige demnächst 
in dieser Zeitung erscheinen kann:
• 0421 3807733
• anzeigen@tv1875.de

Wir freuen uns auf ihre Anfragen!
Ihr Zeitungsteam des TV 1875

Die Vereinszeitung des TV Bremen-Walle 
1875 e.V. erscheint mindestens zwei mal 
im Jahr mit einer Auflage von 2.500 
Exemplaren und wird an alle Mitglieder 
des TV 1875 und deren Familien verteilt. 
Für Unternehmen, Handwerk, Gewerbe, 
Handel, Gastronomie und Dienstleister 
in Walle und umzu stellt sie damit eine 
attraktive und zugleich preiswerte 
Möglichkeit dar, Anzeigen in einem 
interessanten, von den Leserinnen und 
Lesern intensiv wahrgenommenen Umfeld 
zu platzieren.

Diese Vereinszeitung erscheint mit 
einer Aufl age von 2.500 Exemplaren!
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Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Berücksichtigung 

unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.


