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Gruppenstunden für Kinder und Jugendliche
Du willst Erste Hilfe lernen, spannende Dinge ausprobieren 
und dabei coole Leute kennenlernen?

Dann bist du bei uns genau richtig! In unseren Kinder- und 
Jugendgruppenstunden lernst du spielerisch alles rund um 
Erste Hilfe und Sanitätswesen.

Komm vorbei, mach mit und werde Teil unserer Gruppe!

Wir freuen uns auf dich!
Kindergruppe ab 6 Jahren: jeden Dienstag 
(außer in den Ferien), 16:45-18:15 Uhr

Jugendgruppe ab 13 Jahren: jeden Dienstag 
(außer in den Ferien), 18:30-20:00 Uhr

 
Arbeiter-Samariter-Jugend, 
Bremerhavener Straße 155, 28219 Bremen, 
ASJ@asb-bremen.de

– Anzeige –
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im Juli haben Bund und Länder ein 
Zentrum für Safe Sport gegründet 
und einen wichtigen Schritt gegen 
Gewalt, Machtmissbrauch und 
Grenzverletzungen im Sport ge-
macht. In der Sportlandschaft wird 
das Thema Gewaltschutz immer prä-
senter. Viele Vereine und Verbände 
positionieren sich gegen Gewalt im 
Sport, gegen alle Formen von Ge-
walt. Zukünftig sollen Gewaltschutz-
konzepte zur Regel und Auflage für 
Vereine werden.
Ich finde dies ein wichtiges Zeichen 
und bin froh, dass wir uns mit die-
sem Thema bereits mehrere Jahre 
auseinandersetzen. Wir befinden 
uns nun in den letzten Schritten für 
die Erfüllung der Anforderungen für 
das Kinderschutzsiegel. Wichtig 
dafür ist die Beteiligung von Kindern 
und Jugendlichen. Mitglieder haben 

schon von jeher die Möglichkeit, sich 
an vielen Stellen im Vereinsleben 
einzubringen. Demokratie, Wahlen 
und Engagement sind die Basis 
eines Sportvereins und so suchen 
wir weitere Wege, unseren jüngsten 
Mitgliedern Möglichkeiten zu bieten, 
sich zu beteiligen.
Eine Idee ist es, dass Kinder und 
Jugendliche Artikel für die Vereinszei-
tung verfassen. Falls es also schon 
Ideen dazu von Kindern und Jugend-
lichen gibt: Schickt eure Artikel an 
die Redaktion: redaktion@tv1875.de

Andrea Besser
1. Vorsitzende des
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Bei Ideen, Kritik und Fragen einfach 
E-Mail an: 1.vorsitzende@tv1875.de

Liebe Mitglieder, Freunde und Freundinnen 
des TV Bremen-Walle 1875 e.V.,
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Geschäftsstelle
Hans-Böckler-Straße 1a 
28217 Bremen
Fon: 0421 3807733
Fax: 0421 3807763
www.tv1875.de, info@tv1875.de 

Impressum
Vereinszeitung des 
Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Herausgeber:
Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Verteilte Aufl age: 2.500 Stück

Redaktion: Andrea Besser (verantwortlich), 
Andrea Gansz 

Titelfoto: keine Angaben

Satz und Layout: Horst Hänel

Litho und Prepress: Horst Hänel

Anzeigen: TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Böckler-Straße 1a, 28217 Bremen, 
Fon: 0421/380 77 33, Fax: 0421/380 77 63
E-Mail: anzeigen@tv1875.de

Die nächste Vereinszeitung
Für das Erscheinen der nächsten Ausgabe ist 
noch kein Datum festgelegt. Diese Zeitung gibt 
es bis zu zweimal im Jahr. Der Bezug ist im 
Mitgliedsbeitrag enthalten. Mehr dazu unter 
www.tv1875.de > Verein > Zeitung
Redaktions- und Anzeigenschluss 
15.01.27
Bilder und Texte per E-Mail bitte an: 
redaktion@tv1875.de. Wir bitten um Beachtung 
der »Hinweise für Autorinnen und Autoren« (Als 
PDF bei der Geschäftsstelle).
Die Redaktion behält sich Anpassungen an den 
Zeitungsstil vor. Es besteht keine Verpfl ichtung 
zur Veröffentlichung von Beiträgen. Alle Angaben 
nach bestem Wissen und ohne Gewähr.

Öffnungszeiten
Montag 10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  15:00 - 17:00 Uhr

Zuständigkeiten i. d. Geschäftsstelle
•  Betreuung der ÜbungsleiterInnen 

Lara Bento
•  Buchhaltung    

Melroy Inácio Philogene, 
Volker Eisenmenger-Nadler 

•  Inkasso und Ermäßigungen  
Sabine Paul 

•  Mitgliederverwaltung   
Sabine Paul

•  Sportangebot
Lara Bento

•  Beauftragte für den Rehasport
Birgit Roschig-Hackmann

•  Sporthallenplanung u. -verwaltung 
Volker Eisenmenger-Nadler, Lara 
Bento

Geschäftsführender Vorstand
1.  Vorsitzende: 

Andrea Besser
2.  Vorsitzende: 

Hatice Özdemir 
1.  Kassenwartin: 

Katharina Köpper
Geschäftsführer

Volker Eisenmenger-Nadler

Volker 
Eisenmenger-Nadler

Sabine Paul

Melroy Inácio 
Philogene

Lara Bento
Sportfachfrau

Birgit
Roschig-Hackmann
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Sportangebote/Kontakte
Akrobatik Gerlind Waldmann 0421 5669630

Badminton Dieter Paul 0421 546468

Basketball Thomas Engler 0421 1792932

Beachvolleyball Hartmut Gruca E-Mail s.u.* 1)

Bogenschießen Alexander Noack E-Mail s.u.* 2)

Dance Jessika Jütten-Wulff E-Mail s.u.* 3)

Faustball Klaus Albig 0421 3807733

Fitness und Volker Eisenmenger 0421 3807733
Gesundheit 

Footvolley Aaron Schmidt 0152 09433227

Fußball Malte Bitomsky 0157 31341963

Gerätturnen Julia Waldmann 0421 5669630

Gymnastik Elisabeth Katt 0421 375464

Jiu Jitsu Günter Waldner 0175 5598974

Krav Maga Marc Wohlfahrt E-Mail s.u.* 4)

Prellball Jürgen Horstmann E-Mail s.u.* 5)

Reha Birgit Roschig-H. 0421 3807733

Rock‘n‘Roll Hartmut Schaefer 0421 6090846

Nordic-Walking Geschäftsstelle 0421 3807733

Tennis (ab 1/27) Le Chung Phan E-Mail s.u.* 6)

Tischtennis Frank Schindehütte 0174 9471096

Trampolin Lea Neumann E-Mail s.u.* 7)

Turnen Gerlind Waldmann 0421 5669630

Volleyball Hartmut Gruca E-Mail s.u.* 1)

*1) volleyball@tv1875.de, *2) bogentv1875@gmail.com
*3) k-pop@tv1875.de, *4) kontakt@krav-maga-bremen.de
* 5) horsties1a@googlemail.com, 
* 6) lechungphan@yahoo.de, * 7) trampolin@tv1875.de

Unsere Sporthallen
Altes Gymnasium Kleine Helle 7

Am Panzenberg Hans-Böckler-
Straße 1a 

Arndtstraße Arndtstraße 6

Columbus-Halle Nordstraße 343 

Elisabethstraße Elisabethstraße 135 

Helgolander Straße Helgolander 
Straße 67-69, Eingang Vegesacker 
Straße über den Schulhof

Hohweg Hohweg 50 

Lange Reihe Lange Reihe 81 

Melanchthonstraße Melanchthon-
straße 150, (bitte rückwärtigen Ein-
gang über die Grenzstr. benutzen)

Meta-Sattler-Straße Meta-Sattler-
Straße 33 

Nordstraße Nordstraße 349 

Pulverberg Schleswiger Straße 10, 
Eingang von der Theodorstraße

Vegesacker Straße Vegesacker 
Straße 84

Waller Ring Eingang Bremerhavener 
Straße 83

Diese Vereinszeitung wird 
bis zu zweimal im Jahr in 
einer Auflage von 2.500 
Stück an unsere Vereinsmit-
glieder versendet.
Inserieren 
lohnt sich also!
Infos unter 
anzeigen@tv1875.de
oder 0421 3807733

Die Abbuchung der Beiträge kann 
zu folgenden Terminen erfolgen: 
vierteljährlich am 1.1., 1.4., 1.7., 1.10.
halbjährlich am 1.1. , 1.7.
jährlich am 1.1.
Rechnungszahlung: 3,00 €
Bei Mahnungen fallen folgende 
Zusatzgebühren an:
1. Mahnung: 7,00 €

Sparkasse Bremen 
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48
IBAN: DE 46 2905 01010011789948
SWIFT / BIC: SBREDE22XXX

Informationen zur Zahlung 
der Mitgliedsbeiträge
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Bericht von der 
Mitgliederversammlung

Ende April 2026 fand unsere jährliche 
Mitgliederversammlung in der Arndt-
straße statt. Nach dem Gedenken 
an unsere verstorbenen Mitglieder 
wurden zahlreiche Vereinsmitglieder 
für ihre langjährige Treue sowie ihr 
besonderes Engagement geehrt.
Im weiteren Verlauf berichtete der 
Vorstand über das vergangene Ver-
einsjahr und gab einen Ausblick auf 
aktuelle Entwicklungen und zukünf-
tige Projekte. Die Kassenwartin stellte 
den Jahresabschluss 2025 sowie den 
Haushaltsplan 2026 vor. Nach dem 
positiven Bericht der Rechnungsprü-
fer wurden sowohl die Kassenwartin 
als auch der gesamte Vorstand ent-
lastet.
Bei den turnusmäßigen Wahlen wur-
den mehrere Vorstandsmitglieder im 
Amt bestätigt. Besonders freuen wir 
uns, mit Hatice Özdemir eine neue 2. 
Vorsitzende im geschäftsführenden 
Vorstand begrüßen zu dürfen.
Wir bedanken uns bei allen Mitglie-
dern für ihre Teilnahme und ihr Inte-
resse am Vereinsleben.

Unser geschäftsführender Vorstand (v.l.):  
Katharina Köpper (1. Kasssenwartin)
Hatice Özdemir (2. Vorsitzende)
Andrea Besser (1. Vorsitzende)
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Ehrung 60 Jahre Heinz Bente, Rita Kutter, 
Regina Struß, Rolf Hackmann

Ehrung 50 Jahre 
Ehepaar Inge und Heiz Jörg Horsch

Ehrung 70 Jahre Rita Richert, Reiner Ziegert Ehrung 80 Jahre Hans-Jürgen Böse

Eine Ehrung 
der besonderen Art

Wie alle wissen, werden die Ehrungen 
für langjährige Mitgliedschaften oder 
für besondere Verdienste um den Ver-
ein immer auf unserer Jahreshaupt-
versammlung durchgeführt.
Leider können aber einige Jubilare 
dieses Termin aus den unterschied-
lichsten Gründen nicht wahrnehmen.
Die Gründe dafür sind sehr vielschich-
tig. Es können Terminkollisionen, 
Urlaubsreisen, häusliche Verpflich-
tungen, Krankheiten oder, wie im hier 
beschriebenen Fall, einfach Entfer-
nungen sein.
Renate und Klaus Mügge, beide 
wohnhaft im beschaulichen Rösrath 
in der Nähe von Köln, sollten auf der 
diesjährigen Jahreshauptversamm-
lung für ihre 70jährige Mitgliedschaft 
geehrt werden.
Für beide wäre der Weg nach Bremen 
aber zu beschwerlich gewesen, so 
dass sie ihre Teilnahme an der Jah-
reshauptversammlung schon frühzei-
tig abgesagt hatten.
Der Ehrenrat, der in unserem Ver-
ein für die Durchführung der Eh-
rungen zuständig ist, hat dann  >>> 



Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

A
kt

ue
lle

s 
au

s 
d

em
 V

er
ei

n

8

>>> beschlossen: Wenn sie nicht 
herkommen können, kommen wir ein-
fach zu ihnen. Das ist natürlich nicht 
der normale Weg, Ehrungen durchzu-
führen, aber in diesem Fall hat es sich 
angeboten. Klaus Mügge ist Mitglied 
der Fischerhuder Brüdergemeinde, 
die in unserem Verein fest verankert 
ist (Näheres über die Fischerhuder 
kann auf unserer homepage nachge-
lesen werden).
Diese Brüdergemeinde veranstal-
tet einmal Jahr eine Ausreise übers 
Wochenende mit den Ehe/Lebens-
partnern. Da zu diesem Kreise auch 
Mitglieder des Ehrenrates gehören 
war das Ziel dieser Reise schnell 
erkoren. Die gesamte Gruppe (S. 

Titelbild) machte sich auf den Weg 
nach Köln, um dort ein paar Tage zu 
verbringen. Renate und Klaus wurden 
über die Reise informiert und er hatte 
sich sofort bereit erklärt, den Sams-
tag für uns zu gestalten.
So machte sich die 16-köpfige 
Gruppe am besagten Samstag auf 
den Weg von Köln nach Rösrath. Dort 
angekommen empfingen uns Re-
nate und Klaus sehr herzlich und er-
freut über unseren Besuch. Ein Gläs-
chen Sekt war natürlich auch dabei 
und nach kurzweiligen Gesprächen 
kamen die  Ehrungen zu ihrem Recht.
Nach einführenden Worten über die 
Geschehnissen vor siebzig Jahren 
hatte Klaus Gelegenheit, über ihren 

Eintritt in unseren Verein, ihre aktiven 
Sportlerkarrieren und natürlich auch 
über das Engagement als hauptamt-
licher Sportlehrer zu berichten. Beide 
waren immer sehr aktiv in unserem 
Verein und haben sich natürlich auch 
ehrenamtlich stark engagiert. 
Die eigentliche Ehrung mit Verlesung 
der Urkunden, die Überreichung der 
kleinen Präsente für diese 70-jährige 
Mitgliedschaft bildete den Abschluß 
dieses Treffens im Hause Mügge.
Im Anschluss hatte Klaus noch einen 
kleinen Spaziergang in der Umge-
bung seiner Wohnung organisiert, 
eine Kaffeetafel schloss sich an. Alles 
in allem ein sehr schöner Tag für alle 
Beteiligten. 
Dieses Treffen mit den zu Ehrenden 
in einem Kreis, bei dem auch sie zu 
Worte kommen können und sollen, 
hat dazu geführt, dass der Vorstand 
beschlossen hat, die Ehrungen das 
nächste Mal in einem anderen Rah-
men in unseren Räumen durchzufüh-
ren. Wir werden schauen, ob das auch 
für unseren Verein ein geeigneter Weg 
ist, die Ehrungen durchzuführen.

Peter Rak
Sprecher des Ehrenrates und der 

Fischerhuder Brüdergemeinde
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verbracht. Dort haben wir auch unser 
Jubiläumsvideo präsentiert, das wir in 
den Sommermonaten gedreht haben 
und das zeigt, wie bunt und vielfältig 
unser Verein ist. Das ganze Jahr über 
gab es in vielen unserer Abteilungen 
Turniere und andere sportliche Ver-
anstaltungen, die unserem Jubiläum 
gewidmet waren. Und im Dezember 
haben wir das Festjahr am Hohweg 
mit einer tollen Weihnachtsshow ab-
geschlossen.
All das ist nur aufgrund Eures großen 
Engagements möglich gewesen. Nur 

durch Euren Einsatz können wir der 
große Sportverein im Stadtteil Walle 
sein. 
Für die Organisation der Veranstal-
tungen rund um das Jubiläum gebührt 
dem Festausschuss ein besonderer 
Dank: Lara Bento, Charlotte Bohrisch, 
Volker Eisenmenger-Nadler, Martina 
Elster, Gaby und Friedrich Mehrtens, 
Hans Radke, Peter Rak und Günther 
Schminke wurden auf der letzten 
Mitgliederversammlung mit einem 
kleinen Präsent und großem Applaus 
gewürdigt. 
DANKE an den Festausschuss und 
alle, die sich für unseren Verein ein-
setzen!

Danke für ein gelungenes 
Jubiläumsjahr

150 Jahre TV Bremen-Walle 1875 e. 
V. – wir blicken zurück auf eine lange 
Geschichte und ein tolles Jubilä-
umsjahr: Den Anfang hat im Februar 
2025 unser Jubiläumsball im Radis-
son Blue gemacht – eine rundherum 
gelungene Veranstaltung, bei der 
ordentlich das Tanzbein geschwun-
gen wurde. Im Oktober haben wir im 
Rathaus feierliche Stunden beim offi-
ziellen Festakt mit dem Sportsenator 
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In Deutschland lizenzierter Glücksspielveranstalter (Whitelist). Spielen ab 18.  
Spielen kann süchtig machen. Infos: check-dein-spiel.de oder 0800 1372700.

Für mehr Infos zu:
„Du spielst LOTTO und der 
Sport gewinnt“ einfach den 
QR-Code scannen

Vom FSJ zur ersten 
ausgebildeten Sportfachfrau

Lara Bento schreibt 
Vereinsgeschichte beim 
TV Bremen-Walle 1875

Großer Grund zur Freude und eine 
gehörige Portion Stolz beim TV 
Bremen-Walle 1875: Lara Bento hat 
ihre Ausbildung zur Sportfachfrau 
mit Bravour bestanden! Damit ist sie 
nicht nur die erste Auszubildende 
überhaupt, die diesen Weg im Verein 
erfolgreich absolviert hat, sondern sie 
leitet gleichzeitig einen emotionalen 
Generationenwechsel ein.
Der Weg an die Vereinsspitze – 
vom FSJ zur Fachkraft
Laras Erfolgsgeschichte im Verein 
begann vor genau fünf Jahren. Am 1. 
August 2021 startete sie zunächst im 
Rahmen eines Freiwilligen Sozialen 
Jahres FSJ. Schnell wurde klar, dass 
hier ein echtes Organisationstalent 
und eine leidenschaftliche Sportlerin 
am Werk ist: Bereits im Dezember 
2021 wurde das FSJ verlängert. 
Parallel dazu engagierte sie sich fort-
laufend als Übungsleiterin, vor allem 
im Gerätturnen, das bis heute ihren 
großen sportlichen Schwerpunkt bil-
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den Mitgliedern auf.
Aus dem anfänglichen Hinein-
schnuppern entwickelte sich bald 
ein konkreter Plan für die Zukunft. 
Die logische Konsequenz aus Laras 
großem Engagement: Die Überle-
gung, das Hobby endgültig zum Beruf 
zu machen und eine fundierte Ausbil-
dung zur Sportfachfrau zu beginnen.
Meilensteine einer 
erfolgreichen Ausbildung
Am 1. September 2023 fiel der offi-
zielle Startschuss für die anspruchs-
volle Ausbildung. Für beide Seiten war 

dies Neuland und ein gemeinsames 
Projekt, das zusammenschweißte. 
Unter den fachkundigen Augen ihres 
Ausbilders Volker Eisenmenger-Nad-
ler meisterte Lara in den folgenden 
Jahren alle theoretischen und prak-
tischen Hürden:
Februar 2025: Erfolgreiches Absolvie-
ren der Zwischenprüfung.
April 2026: Eine starke Leistung in 
den schriftlichen Prüfungen.
Juni 2026: Der krönende Abschluss 
mit der bestandenen mündlichen 
Prüfung.
Ein ganz besonderer 
Meilenstein zum Karriereabend
»Lara bot mir eine neue Herausforde-
rung. Die Eignungsprüfung zum Aus-
bilder musste ich in 2023 ablegen. 
War auch kein Problem«, blickt Volker 
Eisenmenger-Nadler schmunzelnd 
auf den gemeinsamen Start zurück. 
Für den erfahrenen Trainer und Ge-
schäftsführer ist dieser Erfolg kurz vor 
dem Ruhestand etwas ganz Beson-
deres: »Lara macht mich sehr stolz 
und ist mein I-Tüpfelchen in meiner 
Karriere, die wohl Ende 2026 endet.«
Das Beste für den Verein: Lara bleibt 
dem TV Bremen-Walle 1875 in lei-
tender Funktion erhalten. Nach dem 

erfolgreichen Abschluss übernimmt 
sie nun nach und nach die Aufgaben 
ihres Ausbilders und sichert so die 
professionelle Zukunft des Sportan-
gebots in Walle.
Der gesamte Verein gratuliert Lara 
Bento von Herzen zu diesem groß-
artigen Erfolg und freut sich auf die 
weitere gemeinsame Zukunft!

  Qi Gong zum
Kennenlernen

Qi Gong ist eine sanfte Bewegungs-
methode, mit der wir unsere Gelenke, 
Muskeln und inneren Organe aktivie-
ren, den Geist entspannen und un-
sere Lebenskraft (»Qi«) hervorlocken 
können. Wir dehnen und strecken den 
Körper, vertiefen unseren Atem und 
schulen unsere Selbstwahrnehmung, 
um unsere Gesundheit zu schützen. 
Bei Fragen: reha-sport1@gmx.de 
oder telefonisch 0172 12702688
Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr
Re-Buz West, Vegesacker Str. 64
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Ferienbetreuung 2026
Vom 6. bis zum 10. Juli fand unsere 
Ferienbetreuung beim TV Bremen-
Walle 1875 statt. Zwölf Kinder waren 
in dieser Woche dabei und verbrach-
ten jeden Tag von 9 bis 15 Uhr mit uns 
eine abwechslungsreiche Zeit.
Am Montag starteten wir am Pan-
zenberg in die Woche. Die Kinder 
konnten sich in der Halle austoben, 
gemeinsam verschiedene Spiele 
spielen oder ihrer Kreativität beim 
Malen freien Lauf lassen. Nach einem 
aktiven Vormittag gab es zur Stärkung 
Nuggets mit Pommes.
Am Dienstag stand dann unser erster 
Ausflug an: Gemeinsam ging es ins 
Universum. Dort konnten die Kinder 
auf eigene Faust die vielen verschie-
denen Stationen entdecken und 
ausprobieren. Es gab jede Menge 
Spannendes zu sehen und natürlich 
auch einiges selbst zu testen.
Den Mittwoch verbrachten wir wie-
der am Panzenberg. Neben Spielen 
und Malen konnten die Kinder dieses 
Mal auch kreativ werden und eigene 
T-Shirts und Turnbeutel gestalten. 
Außerdem spielten wir gemeinsam 
Softbowling. Mittags gab es Spa-

Hatice Özdemir
Die neue 2. Vorsitzende 

stellt sich vor
Mein Name ist Hatice, ich bin schon 
eine Weile in unserem Verein dabei 
und fühle mich sehr wohl. Für mich 
bedeutet unser Sportverein nicht nur 
Sport sondern vor allem Gemein-
schaft, Zusammenhalt und das Für-
einanderdasein.
Als zweite Vorsitzende möchte ich 
den Vorstand unterstützen. Ich packe 
gerne mit an und möchte gemein-
sam mit euch unser Verein weiter 
voranbringen. Mir ist wichtig, dass 
wir respektvoll miteinander umgehen, 
unsere Ideen gemeinsam umsetzen 
und sowohl unsere Sportlerinnen und 
Sportler, als auch unsere Trainerinnen 
und Trainer und ehrenamtlich Helfen-
den wertschätzen.

Islamische Frauengruppe
Wir schaffen einen Ort in einer 
männerfreien Atmosphäre, an dem 
sich Frauen frei und unbeschwert 
wohlfühlen und bewegen können.
Mit Musik, Bewegung und Freude 
trainieren wir gemeinsam Ausdauer, 
Kraft, Beweglichkeit und Koordination.
Dabei geht es nicht nur um Fitness 
sondern auch um Gemeinschaft, Mo-
tivation und gegenseitige Unterstüt-
zung. Ganz egal, ob du Anfängerin 
bist oder bereits sportliche Erfahrung 
hast – bei uns ist jede Frau herzlich 
willkommen.
Nur für Frauen:
Aerobic und Zumba
Gymnastik und Fitness
Bauchtanz
Ganz nach Lust und Laune.
Gemeinschaft, Wohlfühlatmosphäre 
und Sport für Körper und Seele.
Mo, Mi und Fr 08:30-10:00
Di 19:00-20:30
Do 08:30-10:00 und 19:30-21:00 
in der Arndtstraße
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ghetti mit Tomatensoße, bevor es mit 
dem Programm weiterging.
Am Donnerstag ging es raus in die 
Natur und die Kinderwildnis. Dort 
hatten die Kinder viel Platz zum Ent-
decken und freien Spielen. Zwischen-
durch spielten wir auch als Gruppe 
und stärkten uns bei einer Snack-
pause mit Äpfeln, Gurken und ande-
ren Leckereien. Solche kleinen Pau-
sen gehörten übrigens an allen Tagen 
fest zu unserem Programm.
Zum Abschluss der Ferienbetreuung 
machten wir es uns am Freitag noch 
einmal am Panzenberg gemütlich. 
Dieses Mal stand kein Sportpro-
gramm auf dem Plan, sondern ein 
gemeinsamer Filmtag. Dazu durfte 
natürlich auch das passende »Ki-
nofutter« nicht fehlen: Mit Popcorn, 
Chips, Salzstangen, Puffreis und 
weiteren Snacks ließen wir die Woche 
ganz entspannt ausklingen.
So ging eine schöne und abwechs-
lungsreiche Ferienwoche mit viel 
Bewegung, Kreativität, spannenden 
Ausflügen und jeder Menge Spaß zu 
Ende. Die Kinder hatten eine tolle Zeit 
und wir freuen uns, dass die Woche 
so gut angekommen ist!
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Sommerfest 2026
Zu unserem diesjährigen Sommerfest 
am 30. August war uns das Wet-
ter nicht ganz so gnädig wie in den 
Vorjahren, aber trotz des zeitweiligen 
leichten Nieselregens fanden sich 
doch genügend Besucher ein. Die 
Hüpfburg musste leider wegen zu 
starken Windes absagen, aber auch 
ohne diese gab es reichlich High-
lights. Neu in diesem Jahr war eine 
Laufkarte, auf der die kleineren Gäste 
Stempel sammeln konnten und für 
die sie sich -zusätzlich zu den Ge-
winnen bei einzelnen Stationen - am 
Schluss noch eine kleine Erfrischung 
abholen konnten.  Außerdem gab es 
wie immer viele Bewegungsangebote 
wie einen Fußballparcour, eine große 

Bewegungslandschaft, das Bemil auf 
der Wiese und andere Spiele. Auch 
das Kuchen- und Tortenbuffet sowie 
das Catering durch Markus vom Wal-
ler Sportcafé fanden wieder großen 
Anklang. Vorführungen von KPop und 
den Turnerinnen – wegen des Wetters 
dieses Mal in der Halle – rundeten das 
Programm ab.  
Unser Dank geht auch in diesem Jahr 
wieder an Gerlind und Julia für die 
Organisation, und auch an die vielen 
Helferinnen und Helfer, die beim Auf- 
und Abbau mit angepackt und/oder 
die einzelnen Angebote betreut oder 
süße Sachen für das Kuchenbuffet 
gefertigt haben, sollen natürlich nicht 
ungenannt bleiben.
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Kinderkohlfahrt 2026
Am 1. März fand in diesem Jahr un-
sere beliebte Kinderkohlfahrt statt.
Alle Kinder sammelten sich auf der 
Wiese am Hohweg und gingen in 
zwei Gruppen getrennte Wege durch 
das angrenzende Parzellengebiet. An 
mehreren Stationen wurden kleine 
Geschicklichkeitsspiele gespielt, bei-
spielsweise Teebeutelweitwurf. 
Es gab gesunde (und weniger ge-
sunde ;-) Snacks, die wir in den Pau-
sen snackten.
Am Ende kamen wir wieder am Hoh-
weg an, tanzten gemeinsam einen 
Abschlusstanz und trafen dann die 
Familien wieder. 
Im Waller Sportcafe warteten bereits 
gedeckte Tische und das leckere 
Essen, Spaghetti mit Soße und Grün-
kohl, auf die Teilnehmenden.
Vielen Dank an die Helfenden und wir 
freuen uns schon auf das nächste 
Jahr.

– Anzeige –
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Patricia Körner
Abschied von Paddel

»Ich bin Paddel« stellte Patricia gleich 
bei unserer ersten Begegnung klar. 
Sie war seit dem 01.01.2013 Mitglied 
des Vereins und einem Aufruf unseres 
Geschäftsführers zur Bekleidung 
eines Ehrenamtes gefolgt. Als Spar-

kassenmitarbeiterin zeigte sie natür-
lich Interesse für Finanzen. So wurde 
sie 2016 zur Kassenprüferin gewählt. 
Sie zeigte aber auch Interesse, die va-
kante Besetzung der 2. Kassenwartin 
zu übernehmen. Ab 2017 wurde sie 
als Gast zu den Vorstandssitzungen 
eingeladen. Damit begann unsere an-
genehme und intensive Zusammen-
arbeit. Wir waren ein echtes Team. 
Wir hatten das gleiche Verständnis 
für Zahlen und Zusammenhänge. 
Monatlich saßen wir zusammen, um 
die nächste Vorstandssitzung, die 

Steuermeldungen oder den Jahres-
abschluss vorzubereiten. Sie hatte 
immer eine feste Meinung, die sie 
auch im Vorstand vertrat. Als ich 
meine Tätigkeit als 1. Kassenwart 
beenden wollte, überredete sie mich, 
noch eine Periode zu verlängern. 
2022 gab sie das Amt der 2. Kassen-
wartin auf und blieb dem Verein bei 
Wassergymnastik und Nordic Walking 
treu. Am 15.12.2025 verstarb sie un-
erwartet. Der Verein verlor mit Paddel 
ein langjährig aktives Mitglied und ich 
eine tolle Kollegin.

Kalle Bundfuss
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Frischer Wind im Hohweg
Neue Lüftungsanlage für 

unsere Sportanlage
An unserer Sportanlage am Hohweg 
wird derzeit kräftig gearbeitet:  
Seit Juli laufen die Arbeiten zur Er-
neuerung der Lüftungsanlage im 
Dusch- und Umkleidebereich.
Die bisherige Anlage war in die Jahre 
gekommen und entsprach den heu-
tigen Anforderungen nicht mehr. Mit 
der neuen Lüftungsanlage investieren 
wir gemeinsam mit der Stadt Bremen 
in eine moderne und zukunftsfähige 
Ausstattung unserer Sportanlage. 
Nach Abschluss der Arbeiten profitie-
ren unsere Mitglieder von einer deut-
lich verbesserten Belüftung sowie 
einem angenehmeren Raumklima, 
insbesondere in den stark genutzten 
Umkleiden und Duschen.
Damit der Sportbetrieb während der 
Bauphase möglichst uneingeschränkt 
weiterlaufen kann, wurden auf dem 
Parkplatz mehrere Container aufge-
stellt. Diese dienen als Ausweichmög-
lichkeit zum Umziehen und sofern 
erforderlich, auch zum Duschen.
Wie bei vielen Bauprojekten können 
sich im Verlauf der Arbeiten kleinere 

Anpassungen oder unvorhergese-
hene Herausforderungen ergeben. 
Dadurch wird sich die Fertigstellung 
voraussichtlich etwas über den ur-
sprünglich geplanten Zeitraum hinaus 
verschieben. Solche Entwicklungen 
sind bei Bauvorhaben jedoch nicht 
ungewöhnlich und tragen letztlich 
dazu bei, die Arbeiten fachgerecht 
und nachhaltig abzuschließen.
Wir freuen uns schon jetzt darauf, un-
seren Mitgliedern nach Abschluss der 
Maßnahme einen weiteren moderni-
sierten Bereich unserer Sportanlagen 
zur Verfügung stellen zu können.
Ein herzliches Dankeschön gilt allen 
Mitgliedern, Übungsleitenden und 
Besucherinnen und Besuchern für ihr 
Verständnis und ihre Geduld während 
der Bauphase. 
Gemeinsam investieren wir in die Zu-
kunft unseres Vereins und schaffen 
bessere Bedingungen für alle Sport-
treibenden.

Rund um den Panzenberg
Endlich ist sie da – 

die barrierefreie Toilette 
am Panzenberg

In der Mitgliederversammlung 2023 
wurde ein Antrag zum Bau einer barri-
erefreien Toilette vorgelegt. Mehrheit-
lich sprach sich die Versammlung für 
den Bau aus. 
Ursprünglich sollte die Damentoilette 
im Eingangsbereich umgebaut wer-
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28215 Bremen • Münchener Str. 116/118
Tel.: 04 21 / 3 78 14 30 • Fax: 04 21 / 3 78 14 34

www.corssen.com

■   Rohr- und Kanalsanierung
■   Abzweigsanierung
■   Kanal-TV-Inspektion
■   Rückstausicherung
■   Kanalausfräsung
■   Hochdruckspülung
■    Service und Einbau 

Pump- und Hebeanlagen
■    Dichtheitsprüfung von 

Abwasserleitungen

■   24-h-Notdienst
■   Wartungsdienst
■   Reparaturen

■   Altbausanierung
■   Heizungsmodernisierung
■   Badezimmersanierung

Fachbetrieb für grabenlose Kanalsanierung

Installateur- und Heizungsbauermeister
Gas-, Wasser-, Abwasser-, Sanitär- und Heizungstechnik

24-h-Notdienst!

Barrierefreie 

Badinstallation

– Anzeige –

den. Nachdem mehrere Pläne und 
Angebote vorgelegt wurden, kam es 
zu einer Prüfung der DIN Norm für 
Rollstuhlgerechte Toiletten durch un-
seren Bauausschuss und so ein Mist, 
der Ort passte doch nicht.
Daher begann der Prozess von Vorn: 
Brainstorming, Ortsbesichtigungen, 
Angebote einholen und Anträge für 
die Kosten stellen. Zum Glück wurde 
ein passender Ort und ein passendes 
Angebot gefunden. In der alten Ge-
schäftsstelle im Eingangsbereich war 
ausreichend Platz, so dass die Firma  
Bergmann den Zuschlag für den Bau 
erhielt und im Sommer 2025 mit dem 
Bau begann. Im März diesen Jahres 
war der Bau abgeschlossen und die 
Toilette wurde zur Nutzung freigege-
ben. Nun kann die Toilette am Nach-
mittag und an den Wochenenden 
genutzt werden.
Mit dem Bauabschluss der barriere-
freien Toilette ist mit den Gedanken 
noch nicht Schluss. Die Öffnung der 
Eingangstür über einen Taster muss 
noch abgeschlossen werden und es 
sind bereits Planungen im Gange,  
einen weiteren Zugang zum Vereins-
gelände vom Park her einzurichten.
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www.tv1875.de > Sportart > Trainingszeiten

Tag Uhrzeit Sportgruppe Alter Sportstätte
Montag 09:30-11:00 Turnlandschaft  1-4 Hohweg, Halle 2+3
Montag 15:30-16:30 Turnen Eltern-Kind  1-4 Elisabethhalle
Montag 16:30-17:30 Turnen Kleinkinder  4-6 Elisabethhalle
Montag 16:00-17:30 Basketball ab 4 Pulverberg
Montag 16:00-17:00 Kindertanzen  4-6 Grundschule Melanchthon
Montag 17:00-18:00 Kindertanzen  7-10 Grundschule Melanchthon
Montag 16:30-18:00 Basketball U14 Panzenberg
Montag 16:00-17:00 Fußball  5-6 Hohweg  Halle
Montag 17:00-18:30 Fußball  7-8 Hohweg  Halle
Montag 17:00-18:30 Fußball  9-10 Hohweg  Halle
Montag 16:30-18:00 Volleyball ab 10 Panzenberg
Dienstag 15:30-16:30 Turnen Eltern-Kind 3-4 Elisabethhalle 
Dienstag 16:30-17:30 Turnen Kleinkinder  4-6 Elisabethhalle
Dienstag 16:00-17:00 Fußball 5-6 Hohweg
Dienstag 16:00-17:30 Trampolin Mädchen & Jungen  6-8 Hohweg Halle 3
Dienstag 16:00-17:00 Mädchenturnen  6-8 Helgolander - oben
Dienstag 16:00-17:30 Basketball U10 und U12 Pulverberg
Dienstag 17:00-20:00 Tischtennis  9-18 Lange Reihe Süd
Dienstag 17:00-18:30 Krav Maga Kids ab 8 Vegesacker Str. 
Dienstag 17:00-20:00 Tischtennis ab 9 Lange Reihe Süd
Dienstag 17:30-19:00 Gerätturnen Fortgeschritten ab 8 Elisabethhalle
Dienstag 17.30-19:00 Trampolin Mädchen & Jungen  9-11 Hohweg Halle 3
Dienstag 18:00-20:00 Gerätturnen Wettkampf/Fortgeschritten ab 8 Elisabethhalle
Dienstag 17:00-18:00 Mädchenturnen 9-12 Helgolander - oben
Mittwoch 15:30-16:30 Turnen Eltern-Kind  1-2 Elisabethhalle
Mittwoch 16:30-17:30 Turnen Eltern-Kind  3-4 Elisabethhalle
Mittwoch 16:30-18:00 Basketball U14 Altes Gymnasium Halle 1
Mittwoch 17:30-18:30 Turnen Kleinkinder  4-6 Elisabethhalle
Mittwoch 18:00-20:00 Tischtennis ab 9 Hohweg Halle 3
Mittwoch 17:00-18:30 Krav Maga Teens ab 12 Vegesacker Str. 

Sportangebote für Kinder 2026
Stand: 10/2026 • Genaue Informationen zu den Trainingszeiten immer auf unserer Homepage: www.tv1875.de
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Tag Uhrzeit Sportgruppe Alter Sportstätte
Donnerstag 15:30-16:30 Turnen Eltern-Kind 1-4 Elisabethhalle
Donnerstag 16:30-17:30 Turnen Kleinkinder  3-6 Elisabethhalle
Donnerstag 16:00-17:00 Ballett / Tanz  4-7 Nordstraße
Donnerstag 16:00-17:00 Basketball U10 Pulverberg
Donnerstag 17:00-18:00 Basketball U12 Pulverberg
Donnerstag 17:30-19:00 Allg. Gerätturnen/Anfänger ab 8 Elisabethhalle
Donnerstag 17:00-18:00 Ballett / Tanz 8-13 Nordstraße
Donnerstag 17:30-19:30 Trampolin Mädchen & Jungen  12-20 Hohweg Halle 3
Donnerstag 18:00-21:00 Tischtennis  9-18 Lange Reihe Süd
Donnerstag 17.00-20:00 Tischtennis ab 9 Lange Reihe Süd

Freitag 11:00-12:00 Babyturnen (Kurs) zusätzl. Kursgeb.!  3-12 Monate Arndtstraße 6
Freitag 15:30-17:00 Yoga für Kinder  5-8 Arndtstr. 6
Freitag 15:30-17:30 Gerätturnen Mädchen Anfänger  6-8 Elisabethhalle
Freitag 17:00-19:00 Allg. Gerätturnen ab 8 Elisabethhalle
Freitag 18:30-20:30 Gerätturnen Fortgeschritten ab 8 Elisabethhalle
Freitag 19:00-22:00 Tischtennis ab 9 Hohweg
Freitag 17:00-18:00 K-Pop  9-14 Arndtstr.6
Freitag 15:30-18:00 Badminton  7-17 Panzenberg

Altes Gymnasium 
Kleine Helle 7

Am Panzenberg 
Hans-Böckler-Straße 1a 

Arndtstraße 
Arndtstraße 6

Columbus-Halle 
Nordstraße 343 

Elisabethstraße 
Elisabethstraße 135 

Helgolander Straße 
Helgolander Straße 67-69, Eingang 
Vegesacker Str. über den Schulhof

Hohweg 
Hohweg 50 

Lange Reihe 
Lange Reihe 81 

Melanchthonstraße 
Melanchthon-straße 150, (bitte rück-
wärtigen Eingang über die Grenzstr. 
benutzen)

Meta-Sattler-Straße 
Meta-Sattler-Straße 33 

Nordstraße 
Nordstraße 349 

Pulverberg 
Schleswiger Straße 10, Eingang von 
der Theodorstraße

Vegesacker Straße 
Vegesacker Straße 84

Waller Ring 
Eingang Bremerhavener Straße 83

Trainingsorte
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Bremopolis 2026
Vom 3. bis zum 7. August 2026 ver-
wandelte sich das Gelände des TV 
Bremen-Walle 1875 wieder in die le-
bendige Kinderstadt »Bremopolis«. In 
der letzten Woche der Bremer Som-
merferien nahmen bis zu 125 Kinder 
im Alter von 6 bis 12 Jahren das Zep-
ter selbst in die Hand, um spielerisch 
eine eigene funktionierende Gesell-
schaft zu gestalten. Dabei wurden sie 
von 30 Betreuern unterstützt.
Demokratie und Arbeitswelt im 
Miniaturformat
Unter der Trägerschaft der Bremer 
Sportjugend und dem TV Bremen-
Walle 1875, unterstützt von einem 
breiten Netzwerk lokaler Partner, wie 

der ASJ Jugend, dem Kinderschutz-
bund, Mokimedia verantwortlich für 
die Bremopolis Presse, dem Bremer 
Jugendring, das Auto vom Wissenski-
osk, Nehlsen, dem Waller Sportcafé, 
erlebten die Teilnehmenden demokra-
tische und Arbeits-Prozesse hautnah.
Eigene Regierung
Die Kinder wählten am Dienstag ihre 
eigenen Vertreter und gestalteten 
aktiv die Regeln ihres Zusammenle-
bens. Legten Steuern fest, beschlos-
sen Entscheidungen die nicht von 
allen getragen wurden.
Wirtschaft und Währung 
Eine eigens für das Projekt entwi-
ckelte Währung, in 2026 der Breback, 
regelte den Handel in der Stadt. Die 
Bürgerinnen und Bürger verdienten 

ihr Geld in verschiedensten Berufen.
Vielseitige Berufsfelder 
In Kooperation mit Vertretern aus 
Wirtschaft, Medien, Kultur und Sport 
schnupperten die Kids in echte Ar-
beitsabläufe hinein.
Fokus auf Gemeinschaft und 
Bewegung
Neben den politischen und wirtschaft-
lichen Elementen stand der Spaß im 
Vordergrund. Das tägliche Programm 
bot reichlich Raum für Sport, Spiel und 
kreative Entfaltung. Die 8. Auflage von 
»Bremopolis« förderte somit nicht nur 
das Verständnis für gesellschaftliche 
Zusammenhänge, sondern stärkte 
auch nachhaltig den Teamgeist der 
jungen Bremerinnen und Bremer.
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Instagram-Accounts
Wo fi nden wir euch?

Wow, auf Instagram ist richtig was los! 
Viele Mannschaften und Sportgrup-
pen haben ihren eigenen Instagram-
kanal. Wahrscheinlich kennen wir 
noch nicht alle. Wenn ihr Lust habt, 
teilt uns das gerne mit, dann können 
wir sie eventuell auf unserer Home-
page teilen und euch bei Instagram 
folgen.

Unsere offizielle Seite findet ihr unter 
»tvbremenwalle75«. Verlinkt uns gerne
in euren Storys und Berichten, dann 
haben wir die Möglichkeiten es zu re-
posten. Ihr könnt uns auch zu Collab-
Partner machen, so dass sich die 
Berichte auf unseren gemeinsamen 
Accounts wiederfindet.
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Bild oben:
Geschenküberreichung an Horst Kattner in der 
Halle am Panzenberg.

Bild unten:
Ehrung Horst Kattners während der Mitglieder-
versammlung.
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Badminton – aller Ehren wert 

Jugendtrainer 
verabschiedet

Nach unglaublichen fast 30 Jahren 
als Jugendtrainer Badminton in un-
serem Verein verabschiedete sich 
Horst Kattner im März mit einem letz-
ten Schüler- und Jugendtraining von 
den 7 - bis 18 -jährigen Mädchen und 
Jungen. Auch einige Mütter und Väter 
waren gekommen, um ihm mit einem 
Abschiedsgeschenk zu danken: Einen 
»vergoldeter« Badminton-Schläger 
- in Eigenarbeit eines Spieler-Vaters 
entstanden - und einen passender 
Geschenkkorb galt es, ihm in der 
Panzenberg-Halle zu überreichen.
Das übernahm Abteilungsleiter Dieter 
Paul zusammen mit Moritz Göttling, 
Pavalan Panchalingam und Annegret 
Helmers.
Mit dieser Ehrung für Horst war es 
aber nicht genug: Wer Jahrzehnte 
den Badminton-Jugendnachwuchs 
trainierte, der hat sich auch eine ganz 
seltene Ehrung unseres gesamten 
Vereins verdient: Die Leistungsnadel 
für besondere Verdienste in unserem 
Verein mit einer Ehrenurkunde und 
Blumenstrauß! Überreicht wurde sie 

ihm auf der Mitgliederversammlung 
im April mit einer passenden Laudatio 
von unserem Ehrenratsvorsitzenden 
Peter Rak.
Nunmehr verantwortet das Ju-
gendtraining freitagnachmittags 
seit April Moritz Göttling: Als junger 
Spieler im Verein verfügt er bereits 
über langjährige U15- , U19- und 
Turniererfahrungen sowie die Trai-
nerassistenz-Lizenz des Deutschen 
Badminton-Verbandes (DBV). Unter-
stützt wird er von Annegret und Pa-
valan.
Und Horst Kattner kann sich nun über 
seinen ehrenamtlichen »Jugendtrai-
ner-Ruhestand« beim TV Bremen-
Walle 1875 freuen.

Annegret Helmers
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gilt es, in die eine oder andere Bremer 
Badminton-Halle zu fahren und Liga-
Punktspiele zu bestreiten. Als Team 
des TV Bremen-Walle 1875 sind sie 
in ihren blauen Trikots gut erkennbar. 
Die Teamleader sind Sven Hobbie-
siefken (für das U15-Team) und Bavly 
Wahballah (für das U19-Team).
Die Erwachsenen stellen in dieser 
Saison erstmals drei Teams: In der 
Verbands-, Bezirks- und nun auch der 
Kreisliga sind bis zu drei Frauen und
sechs Männer je Mannschaft vertreten. 
Kontakt und Hallenzeiten unter: 
tv1875.de

Badminton – Abschlussgrillen 
Spaß, Abkühlung 

und Ausblick auf die 
neue Saison

Im Baumschatten vor den Eingangs-
containern am Panzenberg beendeten 
nach dem Schüler- und Jugendtrai-
ning Badminton rund 30 Spielerinnen, 
Spieler, ihre Mütter und Väter den 
Trainingsnachmittag, bevor es nach 
den Sommerferien weitergeht. An 
diesem durch die Klimakrise außerge-
wöhnlichen Hitzetag Ende Juni hatte 
Vereinsmitglied Klaus eine Superidee: 
Mit einem Wasserschlauch kühlte er 
die unmittelbare Grillumgebung durch 
die entstehende Verdunstungskälte 
ein wenig. Grillkäse, Getränke, selbst-
gemachte Salate und Grillwürstchen 
schmeckten dadurch nochmal so gut.
Noch während der Sommerferien 
verbrachten drei junge Vereinsspieler 
eine ganze Woche intensives Training 
mit Begleitprogramm im »BBV-Som-
mer-Camp« in Bremen-Horn: Ein-
hellige Meinung unserer drei jungen 
Badmintonies nach dem Camp: »Das 
Sommer-Camp war gut und anstren-
gend, wir haben eine Menge gelernt!« 
Der Verband richtete es erstmals unter 

Leitung mehrerer Bremer Jugendtrai-
nerinnen und -trainer für interessierte 
Bremer Kinder und Jugendliche aus; 
als Trainer war auch Horst Kattner, 
Staffelleiter aller Bremer U15-Teams 
und BBV-Trainer (B-Lizenz), dabei.
Von den freitagnachmittags Trainie-
renden sind inzwischen 16 Mädchen 
und Jungen zusätzlich in den beiden 
Bremer Ligen U15 und U19 unseres 
Vereins vertreten: Sie sind zwischen 
sieben und 18 Jahre alt und sammeln 
Liga-Spielpunkte und -erfahrung: Ein-
mal monatlich an Sonnabenden oder 
Sonntagen von September bis März 
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Volleyball

Integrationspreis 
für die 1. Herren

Die 1. Herrenmannschaft des TV 
Bremen-Walle 1875 ist einer von 
zwei Preisträgern des diesjährigen 
Integrationspreises des NWVV. Der 
Preis wird jährlich an Vereine oder 
Mannschaften verliehen, die sich in 
besonderer Weise für Inklusion und 
Integration im Volleyball engagieren.
Die Mannschaft zeichnet sich durch 
ihre kulturelle Vielfalt aus: Zum Zeit-
punkt der Bewerbung in der ver-
gangenen Saison waren Spieler aus 
insgesamt sieben Nationen Teil des 
Teams. Vertreten sind Afghanistan, 
Syrien, Kuba, Japan, Italien, Deutsch-
land und Ghana.
Bemerkenswert ist dabei, dass diese 
internationale Zusammensetzung 
nicht das Ergebnis einer gezielten 
Strategie ist. Vielmehr ist sie aus 
einer offenen und einladenden Ge-
meinschaft entstanden, in der Men-
schen unabhängig von ihrer Herkunft 
selbstverständlich ihren Platz finden. 
Die Spieler selbst empfinden die kul-
turelle Vielfalt als große Bereicherung 
– sowohl auf als auch neben dem 

1. Volleyball-Damen
Aufstieg in die 
Verbandsliga

Eine spannende und denkbar knappe 
Saison liegt hinter unserer 1. Damen. 
Bis zum letzten Spieltag war in der 
Landesliga alles offen. Am Ende 
trennte die Mannschaften an der Ta-
bellenspitze nur ein einziger Punkt.
Mit einem starken dritten Platz und 
einer der besten Punktausbeuten im 
Vergleich der Landesligen hat sich 
unsere Mannschaft einen der freien 
Plätze für die kommende Saison 
gesichert. Damit geht es eine Liga 
höher: Unsere 1. Damen steigt in die 
Verbandsliga auf!
Wir freuen uns sehr auf die neue He-
rausforderung, spannende Spiele und 
viele neue Gegner. Unser Ziel ist es, 
uns auch in der Verbandsliga zu be-
haupten und dort eine starke Saison 
zu spielen.

Spielfeld. Von dem Preisgeld hat sich 
die Mannschaft einen Satz neuer Auf-
wärmshirts ausgesucht.
Mit der Auszeichnung würdigt der 
NWVV dieses gelebte Miteinander und 
das Engagement der Mannschaft für 
Integration im Volleyball. Der Verband 
gratuliert der 1. Herrenmannschaft 
des TV Bremen-Walle 1875 herzlich 
zum Gewinn des Integrationspreises.
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Nordic-Walking-Gruppe

Draußen bei Wind 
und Wetter

Na ja, fast bei jedem Wetter ist die 
Nordic Walking Gruppe entlang der 
Weser jede Woche eine Stunde un-
terwegs. Gestartet wird montags um 
10.00 Uhr an unserer Halle Arndt-
straße:  Ein frischer und gesunder 
Wochenstart für die Läuferinnen und 
Läufer. Übungsleiterin Birgit Roschig-
Hackmann achtet nicht nur auf den 
richtigen Stockeinsatz und Hand- 
und Armbewegungen:  »Die Stöcke 
bestimmen das Lauftempo!«, so Bir-
git. Es werden gleichzeitig Ober- und 
Unterkörper effektiv trainiert. Für alle 
Aktiven bedeutet das: Stärkung der 
Muskulatur, des Immunsystems und 
der Knochen sowie ein erhöhter Ka-
lorien-Verbrauch. Auch für Menschen 
mit »sportlichem Handicap (Gewicht, 
Alter, Vorerkrankungen, Sportabsti-
nenz)« ist dieser Sport »super ge-
eignet!«, ist auf nordic-walking.de zu 
lesen. 
Wer auch Lust auf das gelenkscho-
nende und Weserluft tankende sehr 
flotte Gehen bekommen hat, ist zum 
»Probelaufen« immer herzlich will-

kommen. Leihstöcke gibt es für mon-
tags zum Ausprobieren auch.
Kontakt: 
www.tv1875.de oder 0421 3807733

RH und ACH

Auf den Berg der Wallanlagen haben sich trotz 
des matschigen Winterwetters einige der Nor-
dic- Walkenden getraut

Basketball-Grillparty U14
Zum Ende der Saison 25/26 trafen 
sich die U14 Basketballer zum Grillen. 
Katharina Köpper und der Abteilungs-
leiter Thomas Engler waren auch dort 
um ein paar nette Worte an die Sport-
ler und Sportlerinnen zu richten.
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Fußball – Freude – Gemeinschaft

Osterturnier 2026
Auch in diesem Jahr war unser Os-
terturnier wieder ein besonderes 
Highlight im Vereinskalender. Über 
zwei Tage hinweg stand unser Sport-
platz ganz im Zeichen des Fußballs, 
der Gemeinschaft und vor allem der 
Freude unserer jungen Spielerinnen 
und Spieler.
Am Freitag gehörte der Platz der F- 
und E-Jugend. Mit viel Einsatz, span-
nenden Spielen und jeder Menge 
Begeisterung zeigten die jungen 
Kickerinnen und Kicker, was in ihnen 
steckt. Am Samstag durfte dann die 
D-Jugend ihr Können unter Beweis 
stellen. Auch hier sorgten spannende 
Begegnungen, schöne Tore und pa-
ckende Momente für beste Turnier-
stimmung.
Doch beim Osterturnier ging es na-
türlich nicht nur um Ergebnisse und 
Platzierungen. Im Mittelpunkt stan-
den der Spaß am Fußball, das faire 
Miteinander und die vielen schönen 
Momente, die ein solches Turnier 
zu etwas Besonderem machen. Es 
wurde mitgefiebert, angefeuert, ge-
lacht und gemeinsam gefeiert.

Ein weiteres Highlight war unsere Tom-
bola, die sich auch in diesem Jahr als 
voller Erfolg erwies. Zahlreiche tolle 
Preise sorgten für leuchtende Augen 
und machten die Turniertage auch 
abseits des Fußballplatzes zu einem 
Erlebnis. Ein herzliches Dankeschön 
gilt dabei allen, die mit ihren Spenden 
und ihrer Unterstützung zum Gelingen 
der Tombola beigetragen haben. An 
dieser Stelle geht ein herzliches Dan-
keschön an alle Sponsoren, die un-
sere Tombola mit ihren großzügigen 
Sachspenden unterstützt haben!
Durch Ihre Unterstützung konnten wir 
den Kindern und unseren Gästen eine 
tolle Auswahl an attraktiven Preisen 
bieten. Vielen Dank für Ihr Engagement
und Ihre wertvolle Unterstützung!
Die Unterstützer des Osterturniers 
waren in diesem Jahr: 
Autohaus Weider & Sohn, Schwarz-
lichthof, Cineplex Cinespace, Luca 
Eisdiele, JUMP House Bremen, Zwei-
rad Weigl, Planet Arcade, Steakhaus 
Melissa, Olaf Rossol Fleischerei & 
Partyservice, Laser Heroes, Hafen-
museum Bremen, Übersee-Museum 
Bremen, hanseWasser Bremen, Zeis-
ner Feinkost, Restaurant Athen, Café 
Bitano.

Ein riesengroßes Dankeschön möch-
ten wir aber vor allem auch an all die 
helfenden Hände richten, die Jahr für 
Jahr dafür sorgen, dass unser Oster-
turnier überhaupt auf die Beine gestellt 
werden kann. Ob bei der Organisation 
im Vorfeld, beim Aufbau, hinter den 
Kulissen, bei der Bewirtung, der Be-
treuung der Mannschaften oder beim 
Abbau – ohne unsere zahlreichen eh-
renamtlichen Helferinnen und Helfer 
wäre ein solches Wochenende nicht 
möglich.
Ihr schenkt dem Verein nicht nur eure 
Zeit und Energie, sondern schafft 
jedes Jahr aufs Neue einen Ort, an 
dem Kinder und Familien zusammen-
kommen, gemeinsam Sport erleben 
und schöne Erinnerungen sammeln 
können.
Wir freuen uns schon jetzt auf das 
nächste Osterturnier und darauf, 
auch im kommenden Jahr wieder 
viele Mannschaften, Familien, Fans 
und Unterstützer auf unserem Sport-
platz begrüßen zu dürfen.
Danke an alle, die unser Osterturnier 
2026 zu einem so schönen und er-
folgreichen Wochenende gemacht 
haben!
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Freie Plätze in Kinder-, Jugend- 
und Erwachsenengruppen

Vinyasa Yoga 
Wir haben noch freie Plätze im Yoga.
Was ist der Sonnengruß? Möchtest 
Du Deine Bandhas kennenlernen?
Montag, 17:30 - 19:00 Uhr
Dienstag, 17:30 - 19:00 Uhr
Mittwoch, 18:00 -19:30 Uhr
Arndtstr. 6

Jiu Jitsu 
AnfängerInnen und Fortgeschrittene 
ab 18 Jahre, Wir trainieren nach den 
alten Traditionen.
Mittwoch, 19:30 - 21:00 Uhr
Halle Melanchthonstr.

Waller Teufel – Rock’n’Roll
Für jedes Alter.
Montag, 18:00 - 20:00 Uhr
Elisabethstraße
Mittwoch, 18:00 - 20:00 Uhr
Lange Reihe Süd

Yoga für Kinder, 5-8 Jahre
Freitag, 15:30 - 17:00 Uhr
Arndtstr. 6

K-Pop für Kinder, 9-14 Jahre
Freitag, 17:00 - 18:00 Uhr
Arndtstr. 6

Angebot für 
Kinder von 6 -10 Jahre

Sport und Spiel für Kinder.
Donnerstag, 17:00 - 18:00 Uhr
Halle Elisabethstr. 

Freizeit-Volleyball
Lust auf Volleyball? Mitspieler und 
Mitspielerinnen gesucht!
Donnerstag, 16:00 - 17:30 Uhr 
Halle Am Panzenberg

Trampolin
TeilnehmerInnen 9 -12 Jahre
Dienstag, 17:30 - 19:00 Uhr 
TeilnehmerInnen 12 - 20 Jahre
Donnerstag, 17:30 - 19:30 Uhr
Jeweils Halle Hohweg

Akrobatik
Unser Gruppe ist bunt gemixt und 
offen für neue Leute.
Donnerstag, 18:00 - 20:30 Uhr
Halle Elisabethstr.

Kung Fu
Donnerstag, 20:00 - 21:30 Uhr
Halle Helgolander Str., unten

Vereinstermine zum Vormerken

Mitgliederversammlung 2027                         
28.04.2027

Diese und weitere aktuellen Termine 
findet ihr auch auf unserer Home-
page:
www.tv1875.de/verein/wichtige-termine

Eine dringende Bitte an die Bild-
autorinnen und -autoren unserer 
Zeitung:
Liefert bitte keine Bilder mit we-
niger als 1.500 Pixel Kantenlänge 
bzw. einer Auflösung von unter 
1,5 Mio. Pixel, da kleinere Bilder 
nicht oder nur mit eingeschränkter 
Qualität druckfähig sind.
Vielen Dank 
Euer Zeitungsteam
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• Wir schauen hin!

• 
 Wir nehmen wahr, wenn  
sich jemand unwohl fühlt!

• Wir sprechen an!

•  
Wir unterstützen  
uns gegenseitig!

• 
 Wir übernehmen  
Verantwortung für uns!

Termine der
Reha-Angebote mit 

ärztlicher Verordnung 
•  Reha-Orthopädie 

Mo 10:15 - 11:15 Uhr 
 11:30 - 12:30 Uhr 
 12:30 - 13:30 Uhr 
 Arndtstr. 6 
 19:0 - 20:00 Uhr 
 Helgolander Str., obere Halle
Di  16:00 - 17:00 Uhr 
 Panzenberg, Halle 2
Do  17:00 - 18:00 Uhr 
 18:00 - 19:00 Uhr
 Vegesacker Str.

•  Reha-Krebsnachsorge 
Mi 19:00-19:45 Uhr
 Helgolander Str., obere Halle

•  Reha-Lungensport
Mo 12:30 - 13:30 Uhr
 Arndtstr. 6

•  Reha-Sitzgymnastik 
Mo 11:30-12:30 Uhr
 Arndtstr. 6

Mit einer Verordnung Ihres Arztes 
können Sie bei diesen Reha-Angebo-
ten sofort starten. 
Anmeldung und weitere Informatio-
nen unter 0421 3807733
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Abteilung Fitness und Gesundheit, ab Februar 2026
Zusätzliche Kosten für jeweils einen Kurs, 10 Termine im Quartal

Kursus Externe
pro Quartal

Mitglieder
pro Quartal

Mitglieder
pro Monat

Schüler, 
Student.

pro Quartal

Schüler, 
Student.
Monat

Nordic Walking 60,00 € 6,00 € 2,00 € 6,00 € 2,00 €
Yoga 80,00 € 18,00 € 6,00 € 12,00 € 4,00 €
Yoga für Kinder 50,00 € 6,00 € 2,00 €
Zumba 80,00 € 18,00 € 6,00 € 12,00 € 4,00 €
Pilates 80,00 € 18,00 € 6,00 € 12,00 € 4,00 €
Haltung und Bewegung 80,00 € 15,00 € 5,00 €
Reha-Nachsorge 60,00 € 15,00 € 5,00 €
Feierabend-Fitness 60,00 € 6,00 € 2,00 € 6,00 € 2,00 €
Faszientraining 60,00 € 6,00 € 2,00 € 6,00 € 2,00 €

Kursangebote Fitness und Gesundheit
Kurs Alter Tag von bis

Nordic Walking ab 15 Montag 10:00 11:00
Yoga 1) ab 18 Montag 17:30 19:00
Zumba 2) ab 15 Montag 19:00 20:00
Pound® 2) ab 15 Montag 20:00 21:00
Yoga 1) ab 18 Dienstag 17:30 19:00
Muslimische Gruppe Dienstag 19:00 20:30
Pilates ab 18 Mittwoch 10:30 11:15
Yoga 1) ab 18 Mittwoch 18:00 19:30t
Muslimische Gruppe Donnerstag 19:00 20:30
Pilates ab 18 Donnerstag 16:30 17:30
Feierabend-Fitness 2) ab 18 Donnerstag 18:30 19:30
Yoga für Kinder von 5-8 Jahren 1) 5-8 Freitag 15:30 17:00
Zumba ab 15 Freitag 19:00 20:00
1) Kurse mit Zertifizierung durch die Krankenkassen
2) Halle Helgolander Str., alle anderen Kurse finden in der Arndtstr. 6 statt

Seniorensport
Der TV Bremen-Walle bietet mehrere 
Kurse Seniorengymnastik an. In die-
sen Kursen wird mobilisiert, gekräf-
tigt, gedehnt und natürlich auch für 
Spaß gesorgt.
Mit diesen Kursen geben wir den Se-
niorInnen die Möglichkeit, so lange 
wie möglich fit zu bleiben und ihre 
Selbständigkeit zu erhalten.
Zeiten und Trainingsorte 
•  Frauenfunktionsgymnastik, ab 40 

Montag, 18:00 - 19:00 Uhr 
Helgolander Str., oben

•  Rhythmische Gymnastik, ab 50 
Mittwoch, 10:15 - 11:15 Uhr 
Am Panzenberg

•  Gymnastik, ab 60 
Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr 
Halle Elisabethstr.

•  Gymnastik Fit ab 50  
Donnerstag, 10:00 - 11:00 Uhr
Halle Hohweg 

•  Senioren - Sitzgymnastik ab 60 
Montag, 11:30 - 12:30 Uhr 
Arndtstr. 6
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
Akrobatik Akrobatik 14-50 Do 19:00 22:00 Elisabethhalle

Akrobatik 14-50 So 17:00 22:00 Elisabethhalle, auf Nachfrage
Badminton Allgemeines Training ab 18 Di 20:15 22:30 Panzenberg, Halle 2

Allgemeines Training ab 16 Fr 19:30 22:30 Panzenberg, Halle 1-2
Anfänger und Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 16 Mo 20:30 22:30 Panzenberg, Halle (1)-2
Jugend mit Trainer 7-17 Fr 15:30 18:00 Panzenberg, Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 18 Fr 17:30 19:30 Panzenberg Halle 2
Mannschaftstraining ab 18 Do 21:00 22:30 Panzenberg, Halle 1

Ballett Ballett /Tanz 4-7 Do 16:00 17:00 Schule Melanchthon
Ballett /Tanz 8-13 Do 17:00 18:00 Schule Melanchthon

Basketball Jugend u14 Mo 16:30 18:00 Panzenberg Halle 1
Kinder von 4-6 Mo 16:00 17:00 Pulverberg
Kinder von 6-8 Mo 17:00 18:00 Pulverberg
Herren 18-50 Mo 19:00 21:30 Meta-Sattler-Str.
Jugend u12 Di 16:00 17:30 Pulverberg
Open Gym Di 18:30 21:00 Pulverberg
Jugend u14 Mi 16:30 18:00 Altes Gymnasium
Jugend u16 Do 18:00 20:00 Meta-Sattler-Str. 
Jugend u14 Do 16:00 17:30 Panzenberg Halle 1
Jugend Mix u10 Do 16:00 17:30 Pulverberg
Herren 18-50 Fr 19:30 22:00 Meta-Sattler-Straße

Bogenschießen Erwachsene Fortg. ab 18 Mi 18:00 20:00 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
Erwachsene Fortgeschrittene ab 18 Fr 17:30 19:30 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage

Dance K-Pop Dance ab 15 Mo 19:30 21:30 Arndtstr. 6
K-Pop Dance ab 15 Mi 20:00 22:00 Arndtstr. 6
K-Pop Dance von 9-14 Fr 17:00 18:00 Arndtstr. 6
K-Pop Dance ab 15 So 11:30 13:30 Arndtstr.6

Fitness & Gesundheit Siehe eigene Tabelle Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
Fußball A-Jugend 17-18 Mo 17:00 18:00 Hohweg Rasenplatz 1
aktuelle Zeiten siehe A-Jugend ab 18 Di 17:00 18:00 Hohweg Rasenplatz 1 
auch Homepage   >>> B-Jugend m 15-16 Mo 18:00 19:30 Auf Nachfrage

Trainingszeiten der Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Stand: 10/2026 • Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > jeweilige Sportart 

Angebote mit dem Gütesiegel »Pluspunkt Gesundheit / Sport pro Gesundheit«  werden von vielen Krankenkassen bezuschusst. 
Eine Teilnahmebescheinigung stellen wir auf Anfrage gerne aus. Weitere Informationen dazu erhalten Sie in unserer Geschäftsstelle.
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Fußball B-Jugend m 15-16 Mi 17:00 18:30 Auf Nachfrage

B-Jugend m 15-16 Do 18:00 19:30 Auf Nachfrage
B-Jugend m 15-16 Fr 18:30 20:00 Auf Nachfrage
C-Jugend 13-14 Di 17:00 18:30
C-Jugend 13-14 Do 17:30 19:00 Hohweg Rasenplatz 3 
C-Jugend 13-14 Fr 17:00 18:30 Hohweg Halle 1 
D-Jugend 11-12 Mo 18:00 19:30 Hohweg Rasenplatz 3 
D-Jugend 11-12 Di 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz
D-Jugend 11-12 Mi 17:30 19:00 Hohweg Rasenplatz 3 
D-Jugend 11-12 Do 17:30 19:00 Hohweg Halle 1 
D-Jugend 11-12 Do 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz 1
E-Jugend m / W 9-10 Mo 17:00 18:30 Hohweg Halle 2
E-Jugend m/w 9-10 Mi 17:00 18:30 Hohweg Halle 2
E-Jugend m/w 9-10 Do 17:00 18:30 Hohweg Halle 2
F-Jugend m / w 7-8 Mo 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz 1
F-Jugend m / w 7-8 Mo 17:30 19:00 Hohweg Halle 3
F-Jugend m / w 7-8 Mi 17:00 18:30 Hohweg Rasenplatz 1
F-Jugend m / w 7-8 Fr 16:30 18:30 Hohweg Halle 3
G-Jugend m / w 7-8 Mo 16:00 17:00 Hohweg Rasenplatz 2
G-Jugend 7-8 Mo 17:00 18:30 Hohweg Halle 3
G-Jugend m / w 5-6 Mi 16:00 17:00 Hohweg Rasenplatz 2
G-Jugend m / w 5-6 Fr 15:00 16:30 Hohweg Halle 3
1. Herren ab 18 Mo 19:30 21:00 Hohweg Rasenplatz 1
1. Herren ab 18 Di 19:30 21:00 Hohweg Rasenplatz 1
1. Herren ab18 Do 19:30 21:00 Hohweg Rasenplatz 1 
1. Herren ab 18 Fr 20:00 22:00 Hohweg Halle 2
2. Herren ab 18 Mi 19:00 20:30 Hohweg Rasenplatz 1
2. Herren ab 18 Fr 19:00 20:30 Hohweg Rasenplatz 1

Gerätturnen Mädchen Anfänger 6-8 Fr 15:30 17:30 Elisabethhalle
Mädchen ab 8 Di 17:30 19:00 Elisabethhalle
Mädchen Fortgeschrittene ab 8 Fr 17:00 19:00 Elisabethhalle
Mädchen Wettkampf ab 8 Fr 18:30 20:30 Elisabethhalle
Allgemeines Gerätturnen ab 8 Do 17:30 19:00 Elisabethhalle

Gymnastik Fit ab 50  ab 50 Do 10:00 11:00 Hohweg, Halle 3
Frauen ab 40+ Funktionsgymnastik ab 40 Mo 18:00 19:00 Helgolander, oben

>>> Rhythmische Gymnastik ab 50 Mi 10:15 11:15 Panzenberg 
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Gymnastik Gymnastik ab 60 Mi 19:00 20:30 Elisabethhalle

Senioren-Gymnastik ab 50 Do 10:15 11:15 Arndtstr. 6
Jiu Jitsu Erwachsene: Anfänger / Fortgeschrittene ab 18 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage

Erwachsene: Anfänger / Fortgeschrittene ab 18 Trainingszeiten/Ort siehe Homepage
Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So 18:30 20:00 Info siehe Homepage

Krav Maga Adults ab 16 Di 18:30 20:00 Info siehe Homepage
Krav Maga Adults ab 16 Mi 18:30 20:00 Info siehe Homepage
Krav Maga Teens 12-16 Mi 17:00 18:30 Info siehe Homepage
Krav Maga Kids ab 8-12 Di 17:00 18:30 Info siehe Homepage

Kung Fu Training Erwachsene ab 17 Do 20:00 21:30 Helgolanderstr. Unten
Prellball Er und Sie ab 18 Do 19:00 20:30 Panzenberg, Halle 1
Rock 'n' Roll Offenes Training ( nicht in den Ferien ) 14-60 Mo 18:00 20:00 Elisabethstr. 

Offenes Training ( auch in den Ferien ) 14-60 Mi 18:00 20:00 Lange Reihe, Süd
Tennis Damen und Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 Mo-So Tennisplatz Panzenberg
Tischtennis Damen und Herren ab 18 Mo 18:00 22:00 Lange Reihe, Süd

Mädchen und Jugen von 9-18 Mi 18:00 22:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen und Jungen 9-18 Di 17:00 20:00 Lange Reihe, Süd
Mädchen und Jungen 9-18 Mi 18:00 20:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen und Jungen 9-18 Do 18:00 21:00 Lange Reihe, Süd
Herren Jugend ab 9 Fr 18:00 22:00 Hohweg, Halle 3

Trampolin Mädchen und Jungen 6-8 Di 16:00 17:30 Hohweg, Halle 3
Mädchen und Jungen 9-11 Di 17:30 19:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen und Jungen 12-20 Do 17:30 19:30 Siehe Homepage

Turnen Babyturnen (Kurs, zusätzliche Kursgebühren!) 3-12 Monate Fr 11:00 12:00 Arndtstr. 6
Turnlandschaft 1-4 Mo 09:30 11:00 Hohweg, Halle 2+3
Eltern-Kind 1-4 Mo 15:30 16:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind von 3-4 Di 15:30 16:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind 1-2 Mi 15:30 16:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind 3-4 Mi 16:30 17:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind 1-4 Do 15:30 16:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 4-6 Do 16:30 17:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 3-6 Mo 16:30 17:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 4-6 Di 16:30 17:30 Elisabethhalle
Kleinkinder 4-6 Mi 17:30 18:30 Elisabethhalle
Kleinkinder Turn und Spielen 3-6 Do 16:00 17:00 Helgolander oben

>>> Kinder Sport und Spiel 6-10 Do 17:00 18:00 Helgolander oben
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Turnen Mädchenturnen 6-8 Di 16:00 17:00 Helgolander Str.

Mädchenturnen 9-12 Di 17:00 18:00 Helgolander Str.
Teen-Fitness ab 13 Di 18:00 19:00 Helgolander Str.
Von Kopf bis Fuß ab 18 Mi 18:00 19:00 Helgolander-oben
Er und Sie Jedermänner ab 30 Di 19:15 21:15 Helgolander, oben
Frauen Sport und Spiele ab 30 Do 19:00 20:30 SZ Waller Ring
Koordinations Training ab 40 Do 18:30 20:00 Helgolander, unten
Sport und Spiel für Männer 18-50 Mo 20:00 21:45 Elisabethhalle

Volleyball 1. Damen 20-30 Mo 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
1. Damen 20-30 Mi 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Damen 20-30 Mo 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Damen 20-30 Do 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
3. Damen ab 30 Di 18:30 20:30 Panzenberg Halle 1
4. Damen 18-35 Mo 18:30 20:30 Panzenberg Halle 1
4. Damen 18-30 Mi 18:30 20:30 Panzenberg Halle 1
5. Damen ab 18 Di 18:30 20:30 Panzenberg Halle 
1. Herren 18-30 Di 20:30 22:30 Panzenberg Halle 2
1. Herren 18-30 Do 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Herren ab 30 Di 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
2. Herren ab 30 Mi 20:30 22:00 Panzenberg Halle 2
2. Mix ab 18 Do 18:30 20:30 Panzenberg Halle 2
3. Mix ab 40 Mi 20:00 22:00 Columbushalle
2. Mix ab 18 Do 18:30 20:30 Altes Gymnasium Halle 2
Mädchen Mo 16:30 18:30 Panzenberg Halle 2
Mädchen ab 10 Mi 16:30 18:30 Panzenberg Halle 1
im Sommer 16:00 18:00 auf der Beachanlage
Mixed Jugend ab 10 Mo 16:30 18:00 Helgolander Str. oben
Mixed Jugend ab 10 Di 16:30 18:30 Panzenberg Halle 2
Mixed Jugend ab 10 Mi 16:30 18:00 Kleine Helle Halle 1
im Sommer 16:00 18:00 auf der Beachanlage
Jungen ab 12 Mo 16:30 18:00 Helgolander oben
Jungen ab 10 Mi 16:30 18:30 Panzenberg Halle 2
im Sommer 16:00 18:00 auf der Beachanlage

Interessierte Nichtmitglieder sind bei allen Sportarten herzlich zu einem Probetraining eingeladen! 
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Abteilungszuschläge Gültig ab 1.7.2015

Kinder, Jugendl., Schüler, Studenten Erwachsene
Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr

Badminton 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €
Basketball 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 €
Bogenschießen 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €
Dance 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 €
Faustball - - - - 0,50 € 1,50 € 3,00 € 6,00 €
Fitness + Gesundheit Abteilungszuschläge für die Kurse s. Tabelle der Abtlg. Fitness & Gesundheit 
Fußball 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
Jiu Jitsu 2,50 € 7,50 € 15,00€ 30,00 € 2,50 € 7,50 € 15,00€ 30,00 €
Krav Maga 6,00 € 18,00 € 36,00 € 72,00 € 9,00 € 27,00 € 54,00 € 108,00 €
Kung Fu 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
Rock‘n‘Roll 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 €
Tennis (Sommer) - - - - 2,50 € 7,50 € 15,00 € 30,00 €
Tischtennis 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,50 € 4,50 € 9,00 € 18,00 €
Turnspezifisch
(Akrobatik, Gerät- 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
turnen, Trampolin)
Volleyball 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €

Allgemeine Mitgliedsbeiträge Gültig ab 1.7.2025

Grundbeiträge Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr

Erwachsene/r 20,00 € 60,00 € 120,00 € 240,00 €

Kinder, Jugendliche unter 18 Jahre 1) 11,00 € 33,00 € 66,00 € 132,00 €

Passives Mitglied 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €

Ermäßigter Beittrag für Schüler:innen, Azubis,
Studierende, Empfänger:innen von Sozialleis-
tungen ab 18 Jahre 2)

14,50 € 43,50 € 87,00 € 174,00 €

Familienbeiträge

2 Erwachsene und Kind/er 45,00 € 135,00 € 270,00 € 540,00 €

1 Elternteil und Kind/er 27,00 € 81,00 € 162,00 € 324,00 €

2 und mehr Kinder 22,00 € 66,00 € 132,00 € 264,00 €

Informationen zu den 
Mitgliedsbeiträgen

Allgemeines
Die Aufnahmegebühr beträgt 10,00 € und wird zusammen 
mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben. 
Die Abteilungszuschläge werden für jedes Vereinsmitglied 
auch bei Familienbeiträgen zusätzlich erhoben und mit 
den allgemeinen Mitgliedsbeiträgen entsprechend den 
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen. 
Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugsermächtigung 
zur Erhebung der Mitgliedsbeiträge ist nur in besonders 
begründeten Ausnahmefällen möglich und muss beim 
Vorstand gesondert beantragt werden. 
1)  Die Kategorie »Ermäßigter Beitrag« gilt für alle 

Schüler:innen, Auszubildende und Studierende ab 18 
Jahre (auch über das 27. Lebensjahr hinaus) sowie für 
Empfänger:innen von Bürgergeld und Grundsicherung im 
Alter. Erforderlich ist die Vorlage einer entsprechenden 
Bescheinigung bei der Geschäftsstelle mindestens 
zwei Monate vorher. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund 
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.

2)  Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres 
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbständige 
Erwachsene weitergeführt. Für sie wird der volle 
Erwachsenenbeitrag erhoben. 

Auszüge aus der Satzung 
Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeiträge, Umlagen und 
Gebühren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur 
zum Ende eines Kalenderjahres möglich und mindestens 
einen Monat zuvor dem Vorstand schriftlich zu erklären. 
Die vollständige Satzung kann in der Geschäftsstelle ein-
gesehen oder aus dem Internet heruntergeladen werden: 
www.tv1875.de > Verein > Vorstand & Satzung.Informationen zur Zahlung der Mitgliedsbeiträge s. S. 5



Wir helfen 
hier und jetzt.

Der Hausnotruf vom 
Testsieger
Zuhause sicher und selbstständig le-
ben: Der Hausnotruf des ASB Bremen 
bietet Ihnen im Notfall schnelle und 
professionelle Sofort-Hilfe auf Knopf-
druck. 
Für seine hohe Qualität wurde der 
Hausnotruf vom ASB als Testsieger von 
Stiftung Warentest ausgezeichnet.

4 Wochen

kostenlos

testen!

Jetzt anrufen und unverbindlich 
informieren:

0421 3 86 90 - 777

www.asb-bremen.de/Hausnotruf
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Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Berücksichtigung 

unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.


