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Sport in den Ferien 5
Neu dabei: FSJ im Sport 6

Korbball-Bundesliga-Spiel
am 22. November 19
Kurse ab 19. Oktober 50




Jede Fahrt ein Erlebnis.
Der neue SEAT Exeo ST.

SerienmdfBig mit 2-Zonen-Climatronic mit automatischem Umluft-
system, Audiosystem ,Alegro“ mit CD/MP3-Laufwerk, Bordcom-

puter, Zentralverriegelung mit Fernbedienung, elektrische Fenster-
heber vorn und hinten, ABS, ESP, Airbag fiir Fahrer und Beifahrer,
Kopf-Thorax-Seitenairbag vorn u.v.m.

Wir laden Sie herzlich zur Probefahrt ein.

* Kraftstoffverbrauch innerorts: 7,8-11,3 |/100km; auBerorts: 4,5-6,4
1/100km; kombiniert: 5,7-8,2 |/100km; CO,-Emissionen kombiniert:
149-192 g/km.

Abb. kann Sonderausstattung gegen Mehrpreis enthalten.

Autohaus Liibkemann & Benthe GmbH

Gropelinger Heerstr. 325, 28239 Bremen
Tel: (04 21) 61 12 30, Fax: (04 21) 6 16 02 61
d48968@seatpartner.de




Liebe Mitglieder und Freunde des
TV Bremen-Walle 1875 e.V,,

der Herbst beginnt und damit wird in
Bremen ja demnéchst die 5. Jahreszeit
eingeldutet. Fiir uns im Vorstand hat

sich auch etwas herbstliche Stimmung
breitgemacht, denn die Sanierung unserer
Halle ist bis auf ein paar AuBerlichkeiten
abgeschlossen. Damit mochten wir auch
die Bausteine-Aktion beenden und allen
Spendern fiir Inre GroBziigigkeit danken.

Allgemein wird die Ausfiihrung und das
Aussehen der Halle gelobt, wir haben
unsere AuBendarstellung jetzt ja auch an
der Giebelwand vervollstandigt. Am Freitag,
21. August, feierten wir mit Férderern und
Gasten die Einweihung unserer Halle mit
einem Rundgang und anschlieBendem
kleinen Imbiss. Prominente Géste waren
Senator Ulrich Maurer und Uwe Beck-
meyer. Beide haben sich sehr stark fiir

die innovativen Ideen in unserer Halle
interessiert und vielleicht auch Anregungen
flir stadtische Hallen mitgenommen.

Als zweite groBe Veranstaltung hatten wir am
Sonntag darauf wieder unser Sommerfest bei
strahlendem Sonnenschein. Unserer Schét-
zung nach hatten ca. 250 Teilnehmer den

Weg zu unserem Vereinsgeldnde gewéhlt,
obwohl es am gleichen Tag verschiedene
andere Veranstaltungen in Bremen gab.

Auf dem Uberseefest haben wir erstmalig
mit einen Informationstand vertreten, der
von den Besuchern stark frequentiert
wurde. Auch auf dem 3. Bremer 8er-Cup
am 13.September an der Schlachte
prasentierten wir uns in dieser Form.

Wie lhr ja schon bemerkt habt, sind im
Bremer Westen zwei Hallen geschlossen
und wir sind von beiden SchlieBungen
betroffen. Wir haben alle Hebel in Bewegung
gesetzt, um jedem Sportler seine Sportart
S0 weit es geht zu gewohnten Zeiten zu
ermoglichen. Wie bekannt, ist die Halle am
Hohweg samt Nebengebéuden Bestandteil
der Insolvenzmasse des ehemaligen TuS
Walle und mittlerweile tiber das Sportamt
an die ,iImmobilien Bremen* (ibergegangen.

Dazu gehort auch der Spiegelsaal, wo ja
leider durch Regenwasser der Parkettboden
beschédigt ist. Immobilien Bremen und

das Sportamt sind bemiiht, den Schaden

so schnell wie moglich zu beheben.

www.tvbremen-walle1875.de

Gleiches gilt fiir die Halle selbst, wobei
hier zum Redaktionsschluss die Mittel
bewilligt waren. Leider haben wir auf
den Verlauf der Arbeiten keinen Ein-
fluss, sodass wir auf Informationen der
Behorden angewiesen sind. So bald uns
solche erreichen, werden wir sie an die
betroffenen Mitglieder weitergeben.

Damit erschopfen sich meine Infor-
mationen an Euch und ich wiinsche
einen sportlichen Beginn der Saison mit
vielen Erfolgen, damit die Ehrungen im
nachsten Jahr noch mehr werden...

o
e et Yorsitzender

TV Bremen-Walle 1875 e.\V.

Editorial
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Geschiftsstelle
Sabine Paul, Tanja Ahrens, Rita Bitomsky
Hans-Bdckler-StraBe 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 380 77 33, Fax: 0421 380 77 63
E-Mail: info@tvbremen-walle1875.de
www.tvbremen-walle1875.de

Offnungszeiten

Montag: 9:00 - 12:00 Uhr

Dienstag: 16:00 - 19:00 Uhr

Mittwoch: 10:00 - 13:00 Uhr

Donnerstag: 9:00 - 12:00 Uhr
16:30 - 19:00 Uhr

Freitag: 9:00 - 12:00 Uhr

Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48

Vorstand

1. Vorsitzender: Wilhelm-H. Walter
2. Vorsitzender: Dirk Potrafki
Kassenwart: Thomas Langpaap

Gaststéitte am Panzenberg
im TV Bremen-Walle 1875
Fon: 0421 839 47 25

Sportangebot/Ansprechpartner

Akrobatik
Badminton
Ballett
Basketball
Beachvolleyball
Cheerleading
Dance
Einrad
Faustball
FuBball
Gerétturnen

Sonke Schréder
Hinze Walter
Elena Puriss
Thomas Engler

Reinhard Sprenger

Kathrin Wiistner
Kathrin Wiistner
Boris Maretzke
Klaus Albig

Thomas Helmdach

Tanja Ahrens

Gesundheitskurse Tanja Ahrens

Gymnastik
Handball
Jiu Jitsu
Judo
Korbball
Krav Maga
Lauftreff
Prellball
Rock’n‘Roll
Tennis
Tischtennis
Trampolin
Turnen
Volleyball
Walking

Waltraud Siemens
Katja Detjen

Volker Eisenmenger

Michael Hoier
Heike Bockholt
Geschaftsstelle
Uschi Wiedemann
Ronald Meier
Julia Homann
Ingo Schrider
Markus Lahmann
Anja MeiBner
Gerlind Waldmann
Hartmut Gruca
Geschaftsstelle

0179 7303886
0421 374759
0421 4940613
0421 5769911
0421 501792
04221 2715524
04221 2715524
0421 381954
0421 171848
0421 5207345
0421 381523
0421 381523
0421 645852
0421 6165973
0421 3803319
0421 555181
0421 3968249
0421 3807733
0421 374588
0421 531178
0421 391728
0421 382937
04209 919282
0421 2239695
0421 5669630
0421 614292
0421 3807733
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Die nachste Vereinszeitung
erscheint Anfang Dezember. Unsere Zeitung
gibt es bis zu vier mal im Jahr. Der Bezug ist
im Mitgliedsbeitrag enthalten. Mehr dazu auf
unserer Homepage unter Vereinszeitung.

Redaktions- und Anzeigenschluss:
Freitag, 23. Oktober 2009
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Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Sport in den Herbstferien: Fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene!

Wahrend der Herbstferien 2009 kann jeder die hier aufgefiihrten Sportangebote kostenfrei ausprobieren.
Einfach mit Sportsachen vorbei kommen und mitmachen. Wir freuen uns auf Euch!

An den angebenen Tagen = Sportangebot Alter Uhrzei&i§ Sport)stéitte
von * -Backler-
Montag 510 1210 Cheerleading 11-154J. 17:30 19:30 Turnhalle Elisabethstr.
510 1210 Cheerleading ab16J. 19:30 21:30 Turnhalle Elisabethstr.
Dienstag 6.10 - Jazzdance ab16J. 19:30 21:30 Turnhalle Elisabethstr.
- 13.10 Jazzdance ab16J. 19:30 21:30 Spiegelsaal Hohweg
- 13.10 Geratturnen Madchen 8-11J. 16:30 18:30 Turnhalle Elisabethstr.
- 13.10 Herz in Schwung Erund Sie 19:00 20:30 Turnhalle Elisabethstr.
Mittwoch 710 1410 Rhythmische Gymnastik ab50J. 9:45 10:45 Sporthalle Panzenberg*
710 1410 Krav Maga (Selbstverteidigung) ab16J. 19:00 21:00 Turnhalle Elisabethstr.
Donnerstag 8.10 1510 Cheerleading 6-10J. 16:30 18:00 Turnhalle Elisabethstr.
810 1510 Cheerleading 11-15J. 17:30 19:30 Turnhalle Elisabethstr.
810 1510 Akrobatik ab 18 J. 20:30 22:00 Spiegelsaal Hohweg
810 1510 Jazzdance ab16J. 19:30 21:30 Turnhalle Elisabethstr.
Freitag 9.10 2 Geréatturnen Madchen 8-11J. 10:00 12:30 Turnhalle Elisabethstr.
- 16.10 Geratturnen Madchen 8-11J. 16:00 18:30 Turnhalle Elisabethstr.
9.10 16.10 Akrobatik ab18J. 18:30 20:00 Spiegelsaal Hohweg
9.10 16.10 Volleyball Madchen ab 14 J. 19:00 21:00 Turnhalle Elisabethstr.

O

Y

L

\'—

www.tvbremen-walle1875.de

Aktuelles fiir alle!



Kurznachrichten/Termine

Seit dem 1. September 2009

FSJ im Sport

Liebe Mitglieder, mein Name ist
Felix Ostendorf und ich verbringe
mein freiwilliges soziales Jahr (FSJ)
beim TV Bremen-Walle 1875. Ich bin
20 Jahre alt und habe zuletzt mein
Abitur am SZ Walle gemacht. In der
letzten Saison spielte ich Volleyball
fir unsere 3. Herren und im Sommer
nahm ich an ein paar Beachvolley-
ballturnieren teil.

Zunachst werde im Verein einige
Aufgaben bei der Betreuung von
Jugendgruppen tUbernehmen und der
Verwaltung zur Hand gehen. Ich freue
mich darauf, so viele Mitglieder wie
moglich kennenzulernen und hoffe
auf ein erfolgreiches und schénes
Jahr in unserem Verein.

anja Ahrens

Herbstferien vom 5. bis 18. Oktober

Geschaftsstelle geodffnet
In den Ferien ist die Geschaftsstelle
fur Euch zu diesen Zeiten gedffnet:

Montag 5.10 9:00 - 12:00
Dienstag 6.10 16:00 - 19:00
Donnerstag 8.10 9:00 - 12:00
Mittwoch 14.10 10:00 - 13:00

Donnerstag 15.10 9:00 - 12:00 16:30 - 19:00

Freitag 16.10 9:00 - 12:00
Schliisselbdnder, Kulis

In der Geschéftsstelle gibt es jetzt
auch Schlisselbander mit unserem
Vereinsnamen und Logo fiir 2 €
sowie Kugelschreiber mit unserer
Internetadresse fur 0.50 € zu kaufen.

Mittwoch, 7. Oktober, 18:45 bis 22:15 Uhr
Kostenlos! Offener Spiele-
Treff in der Bremer VHS

Als Mitglieder des TV Bremen-Walle
1875 konnen Sie an dem offenen

Spiele-Treff der Bremer VHS kosten-
los teilnehmen. Mehr dazu: Seite 15.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Ab Montag, 19. Oktober 2009

Erweitertes Kursprogramm!
Hier nur ein Vorgeschmack. Mehr zu
den Kursen auf Seite 50-51!

¢ Funktionsgymnastik flir Frauen
¢ Aerobic / Bodyforming

e Pilates fiir Einsteiger

¢ \Wassergymnastik

¢ Step meets Body

Ab Dienstag, 20. Oktober 2009
e Krabbelgruppe flir Babys
¢ Tai-Bo fiir Sie + lhn

eHerz in Schwung

Ab Mittwoch, 21. Oktober 2009
¢ Riickengymnastik
e Fitness am Mittwoch

Ab Donnerstag, 22. Oktober 2009
¢ Bodyfit
eKdrper in Balance
e Fitness und Spiele
* Becken-Boden-Gymnastik
¢ Riicken- und Funktionsgymnastik




Freitag, 23. Oktober 2009, 24:00 Uhr

Redaktionsschluss

Herzlichen Dank fiir Eure Beitrage zu
dieser Ausgabe der Vereinszeitung!!!
Wir sind leider nicht drum herum
gekommen, einige Texte etwas
anzupassen. Daflr erbitten wir Eurer
Verstandnis. Macht aber bitte weiter
so und schickt uns Eure Texte und
Bilder fur die ndchste Ausgabe bis
zum Freitag, 23. Oktober 2009, an:
redaktion@tvbremen-walle1875.de
Hier werden Anzeigen bzw. Anfragen
gerne entgegen genommen:
anzeigen@tvbremen-walle1875.de

Samstag, 24. Oktober, 10:30 bis 12:30 Uhr
Bewegungslandschaft
Kinder von 1-6 Jahre toben, klet-
tern und springen am vormittag mit
ihren Eltern um die Wette in unserer
Sporthalle am Panzenberg.

Donnerstag, 29. Oktober, ab 17:00 Uhr

Akrobatik »Carambolage«
Auftritt bei der Senioren-Freimarkts-
feier im Gemeindehaus der Kirchen-
gemeinde Hemelingen, s. Seite 32

Sonntag, 1. November, 10:00 bis 15:00 Uhr

Ubungsleiterfortbildung
fur die Ubungsleiter aller Abtei-

lungen zum Thema »Sturzprophyla-
xe und tiefgehende Kraftigung und
Dehnung« in der Turnhalle Elisabeth-
straBe. Referentin ist Kerstin Roden-
burg, flr Mitglieder und Ubungsleiter
des TV Bremen-Walle 1875 fallen
keine Kosten an. Bitte bringt Sport-
kleidung, Handtuch, Getréanke und
Verpflegung flir die Pausen mit. Eine
Anerkennung von 5-6 Std. UL/ULP
ist vorgesehen. Bitte meldet Euch
doch bis zum 15. Oktober bei Tanja
Ahrens in der Geschéftsstelle an.

Samstag, 7. November, ab 10:00 Uhr

Herbstarbeiten

Wir bereiten unser Vereinszentrum
auf den Winter vor. Wie immer gibt
es dabei neben netter Gesellschaft,
einer Menge SpaB und frischer Luft
auch ein lecker Mittagessen. Du bist
dabei? Prima! Aber meldet dich doch
bitte in der Vereinsgaststatte kurz an,
Fon: 0421 839 47 25.

Herzlichen Dank!

Vereinszentrum am Panzenberg

Samstag, 21. November, 10:30 bis 12:30 Uhr

Bewegungslandschaft

Kinder von 1-6 Jahre toben, klettern
und springen am vormittag mit ihren
Eltern in der Halle am Panzenberg.

www.tvbremen-walle1875.de

Sonntag, 22. November, ab 10:00 Uhr
Korbball-Bundesliga-Spiel

in der Bezirkssportanlage Findorff.
Vielleicht kommt Ihr vorbei und feuert
uns an?! Unser Aufstiegskrimi: S. 19

Dienstag, 26. November, ab 19:00 Uhr

Preisskat

Jeder Teilnehmer gewinnt, 10 € Start-
geld. Anmeldung in der Vereinsgast-
statte. Mehr Infos auf Seite 15.

Im November / Dezember 2009

Weihnachtsfeiern
Mentivorschlage flir Eure Weih-
nachtsfeier halt die Sportgaststatte
am Panzenberg fir Euch bereit. Bitte
sprecht rechtzeitig einen Termin mit
Uwe oder Nele fur die Feier mit Eurer
Gruppe oder Abteilung ab. Danke!

Kurznachrichten/Termine




Aktuelles aus dem Verein

Lob auch von Sportsenator Ulrich Maurer

Es war ein groBer Tag fUr unseren
Verein, dieser 21. August. Denn

nach gut einem Jahr grundlegender
Sanierung konnte die Sporthalle an
der Hans-Bockler-StraBe endlich
offiziell ihrer Bestimmung Ubergeben
werden. Schon seit einiger Zeit
strahlt sie in frischem, strahlenden
Gelb weithin sichtbar. Ein echter Hin-
gucker fur die zahlreichen Autofahrer,
die taglich Gber die B 6 fahren.

Und zum Einweihungstermin waren
alle gekommen. An der Spitze

Ulrich M&urer, Senator fir Inneres
und Sport. Aber auch Vertreter der
zahlreichen Organisationen und Fir-
men, die sich an diesem bundesweit
einmaligen Modellprojekt beteiligt
hatten, waren vor Ort. Férdermittel
kamen von der Stadt Bremen, der
Deutschen Bundesstiftung Umwelt,
der Klimaschutz-Agentur Bremer
Energie-Konsens und des Bun-
desinstituts flr Sportwissenschaften.
»Ohne sie hatte der Verein die
Sanierung auf dieses Niveau niemals
geschafft«, dankte Vorsitzender
Hinze Walter den Anwesenden flr

das Engagement. Dennoch: von den
insgesamt 1,1 Millionen Umbaukos-
ten muss der TV Bremen-Walle 1875
rund 400 000 Euro selbst stemmen.
»Daflr gebiihrt dem Verein groBes
Lob, dass er das auf den Weg
gebracht hat. Die Halle ist ein echtes
Schmuckstiick geworden«, zeigte
Senator M&urer Respekt vor dem
innovativen Mut des Vereins.

Schon jetzt sind erste Resultate

zu erkennen. »Die Halle benétigt

im Vergleich zu friher jetzt rund 65
Prozent weniger Heizenergie und
Wasser und nur noch knapp die
Halfte des Stroms«, freut sich Hinze
Walter. Durch Feinjustierungen der
Steuerungstechnik durch die Uni
Bremen sollen die Einsparungen
weiter gesteigert werden.

Die 1980 erbaute Halle war dringend
sanierungsbedrftig. Das Hallendach
war undicht, die Steuerung fir die
Heizungsanlage funktionierte nicht
richtig, verschlang Unmengen an
Energie. Nach ersten Vorgespréachen
und Planungen, die in das Jahr 2002

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

zuriickreichen, konnte Mitte 2008 mit
den ersten Arbeiten begonnen wer-
den. Das Dach wurde erneuert, die
AuBenwande gedammt, eine neue
Heizungstechnik und ein Lichtma-
nagement installiert.

Durch die gute Dammung mit rund
30 Zentimeter SpezialdAmmung,

die hochwdrmegeddmmten Fenster
und die moderne Heizungs- und
Luftungstechnik steht hier jetzt eine
der energieeffizientesten und damit
klimafreundlichsten Altbau-Sporthal-
len Deutschlands«, betont Dr. Cor-
nelis Rasmussen, Geschéftsfihrer
der Bremer Energie-Konsens. Die
MaBnahmen zeigten, welche Einspa-
rungen bei alten Hallen mdéglich sind.
Alle Sanierungsmodule seien dabei
so entwickelt worden, dass sie sich
auf andere Hallen Ubertragen lassen.

Insgesamt gibt es allein in Nord-
deutschland etwa 600 baugleiche
Hallen, davon 23 in Bremen und
Umgebung. Peter Ott vom ebenfalls
als Forderer engagierten Bundesin-
stitut flr Sportwissenschaften hofft,




dass nicht nur Bremer, sondern
mdglichst viele Hallen in ganz
Deutschland von dem Projekt
profitieren: »Insgesamt gibt es in
Deutschland rund 35 000 Sporthallen
— und 40 Prozent davon sind sanie-
rungsbedurftig. Die Bremer Halle soll
hier jetzt als Vorbild dienen — wobei
sicherlich nicht in jeder Halle alle
MaBnahmen umgesetzt werden kon-
nen«, sagte Ott und versprach, die
Bremer Vorzeigehalle in der Hans-
Bockler-StraBe mit breiter Informati-
onsarbeit bekannt zu machen.

Ubernehmen sollen andere Sporthal-
lenbetreiber von der Bremer Modell-
sanierung etwa die Liftungstechnik:
Die ineffiziente Luftungsanlage mit
einer Geblasetechnik wurde durch
eine Kombination von elektronisch
gesteuerter Fensterliftung und
Deckenstrahlplatten ersetzt. Ein Kon-
zept, das erstmals bei einer Sporthal-
lensanierung umgesetzt wurde.

Ein Messprogramm, das vom Institut
fir Informatik und Automation der
Hochschule Bremen durchgefuhrt
wird, ermdglicht erstmals bei einer
Sporthallensanierung einen detail-

Sie freuen sich Uber die vorbildlich sanierte Halle des TV Bremen-Walle 187: Dr. Cornelis Rasmussen,

Geschéftsfiihrer der Bremer Energie-Konsens, Sportsenator Ulrich Méurer, Peter Ott vom Bundesinstitut fir

Sportwissenschaften und Vereinsvorsitzender Hinze Walter (v.r.n.l.)

lierten Vorher-Nachher-Vergleich der
Energieverbrauche.

Wurden in friheren Jahren rund

200 bis 300 Megawatt an Gas
»verpulvert«, sind es jetzt nur noch
knapp Uber 50. Der Stromverbrauch
sank von friher 60 bis 80 Megawatt
auf knapp Uber 20. Statt weit Gber
40.000 Euro allein an Energiekosten,
die jahrlich vom Verein aufgebracht
werden mussten, sind es jetzt deut-
lich unter 20.000.

Verglichen werden konnten bisher
nur das erste Viertel- bzw. Halbjahr

www.tvbremen-walle1875.de

Foto: Klaus-Peter Berg

— doch die Jahresbilanz durfte noch
weitere positive Uberraschungen
bereithalten, ist Hinze Walter tUber-
zeugt. »Nach der Sanierung dirfte
unsere Halle die erste Anlaufstelle fir
Sporthallenbetreiber und -sanierer
aus ganz Deutschland werden. Aber
vor allem profitieren unsere aktiven
Sportlerinnen und Sportler. Denn in
der Halle herrscht jetzt das ganze
Jahr Uber ein Wohlfthlklima«, so
Hinze Walter. Und: Wohlftihlen soll
sich jeder beim TV Bremen-Walle
1875 ...

Klaus-Peter Berg

Aktuelles aus dem Verein
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Auf dem Sommerfest des
TV Bremen-Walle 1875 e.\.

Fotos: Klaus-Peter Berg, Vera Birkenfeld,
Wolfgang Kutter, S6nke Schréder.

Weitere Bilder findet Ihr unter
»Links« im Bilderarchiv auf
www.tvbremen-walle1875.de

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Alle strahlten mit der Sonne um die Wette

Wie viele Menschen gekommen sind
zum »Tag der offenen TiUr« und dem
anschlieBenden Sommerfest anlass-
lich der Halleneinweihung des TV
Bremen-Walle 1875 l&sst sich schwer
sagen. Einige Hundert waren es mit
Sicherheit, die sich einen ganzen
Sonntag lang auf der Anlage an der
Hans-Bockler-StraBe vergnlgten.

Egal, ob sie sich nun selbst aktiv
beteiligten, oder nur als Zuschauer
dabei waren: Auf inre Kosten kamen
alle ob groB oder klein — und alle
strahlten mit der Sonne um die
Wette. Besser hatten es die Verant-
wortlichen nicht treffen kénnen.
Natlrlich stand die komplett reno-
vierte Sporthalle bei allen im Vorder-
grund.

Zwei Tage zuvor war sie offiziell
eingeweiht worden. Und selbst
Sportsenator Ulrich M&urer war her-
beigeeilt, um den Verein fir dieses
Schmuckstlick zu beglickwiinschen
(wir berichten dazu ausfuhrlich auf
Seite 8-9).

Beim Tag der offenen Tur folgten
den Worten auch Taten. Denn alle
Sport-Abteilungen hatten sich etwas
ausgedacht, was sie in der Halle
vorfuhren wollten.

Ob Rhythmische Gymnastik, Yoga,
Ballett, Kinder-akrobatik oder diverse
Ballspiele — hier wurde gezeigt, was
der Verein zu leisten imstande ist.
Auf den AuBBenanlagen gab es neben
Beachvolleyball, Faustball und Tennis
auch weitere Aktivitaten.

Richtig viel SpaB wurde dann am
Nachmittag den zahlreichen Kids
geboten. Ob beim Schminken, am
Glucksrad, an der Torwand, dem
Tischwasser-FuBball oder vor der
Hupfburg — Gberall bildeten sich
schnell lange Schlangen.

Dazwischen gab es noch Vorfih-
rungen der verschiedenen Vereins-
gruppen zu sehen. Ob Cheerleading,
Jazz Dance oder der Showgruppe
Carambolage — fur alle gab es herz-
lichen Applaus. Wer wollte, konnte

www.tvbremen-walle1875.de

sich auch auf dem Trampolin versu-
chen oder Tischtennis spielen. Es
blieben kaum Winsche offen.

»Das war ein wirklich gelungener
Tag«, freute sich Vorsitzender Hinze
Walter Uber die sehr groBe Resonanz
bei den Bewohnern im Umfeld des
Vereins. »Das stéarkt den Zusammen-
halt im Verein. Und bestimmt haben
wir viele fUr unsere sehr breit ange-
legten Vereins-Angebot interessieren
kénnen«.

Nach der Aufnahme vieler Mitglieder
des aufgeldsten TuS Walle Bremen
ist der Verein zu einem GroBverein
gewachsen, der solche groBen Auf-
gaben auch bewiéltigen kann. Und
beim TV Bremen-Walle 1875 ist der
Name sozusagen Programm. »Unser
Schatzmeister hat mir gesagt, dass
wir zur Zeit 1875 Mitglieder zahlen.«
Wenn das kein Zufall ist ...
Klaus-Peter Berg

Aktuelles aus dem Verein
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Mehr Fotos von Martina Grigoleit, Gerlind Waldmann, Tanja Ahrens und Rainer Prager vom Turnfest in Frankfurt findet Ihr im Bilderarchiv auf der Vereinshomepage.

Der TV Bremen-Walle 1875 e.V. auf dem Turnfest in Frankfurt

Gleich vorweg: Die erfreulich groBe
Beteiligung von 84 Mitgliedern
bescherte uns wieder den ersten
Platz unter den Bremer Vereinen. Mit
Uber 50 Teilnehmerlnnen starteten
wir am 30. Mai mit dem Bus nach
Frankfurt, die Ubrigen gelangten auf
anderen Wegen ans Ziel.

Nachmittags in Frankfurt vereinte
uns aber alle der Festzug wieder und
abends sahen wir uns gemeinsam
die Eréffnungsfeier am Mainufer an.
Bei herrlichem Wetter und groBem
Gedréange haben es aber langst
nicht alle bis zum Schluss ausge-
halten. Pfingstsonntag genossen wir
zusammen die super Turnfestgala

und Pfingstmontag gehdrte dem
Landerabend auf den Schlossterras-
sen in Hochst. Dienstag verbrachten
wir einen sehr gelungenen Abend
mit »Frei-Woi« vom Geburtstagskind,
leckerem Essen und viel SpaB in
einer »Appelwoi«-Wirtschaft.

Bei immer noch herrlichem Sonnen-
schein und entsprechender Hitze
fanden wir uns tagstber bei diversen
Turniere, Wettkdmpfen und Mit-
machveranstaltungen ein, an denen
wir uns rege beteiligten, getreu dem
Motto »Dabei sein ist alles!«

Am Freitagabend wurde das Turnfest
mit der Stadion-Gala in der Com-

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

merzbank-Arena beendet. Alles in
Allem war es eine sehr schone Turn-
festwoche in Frankfurt.

Das nachste Turnfest findet vom

18. bis 25. Mai 2013 in der Region
Rhein-Neckar statt, sicherlich fahren
wir dann wieder zusammen hin?!

Der Turnfest-Ausschuss bedankt
sich bei allen, die bei der Vorberei-
tung und Durchfihrung mitgeholfen
haben, besonders bei Tanja.

Ronald Meier

Weitere Fotos findet |hr im
Bilderarchiv unter
www.tvbremen-walle1875.de, Links




Wir prasentieren uns!

Der TV Bremen-Walle 1875 auf dem
6. Speichermarkt: Am 5. Juli hatte
auch unser Verein »seinen Stand«
auf dem Geldnde des BLG-Forums.
Nachdem zuvor fast alle Abteilungen
einen Flyer erstellt hatten, nutzten
wir die ganze Breite unseres Kurs-
und Sportangebotes, um auf uns
aufmerksam zu machen; mit Erfolg,
wie wir meinen! Nicht nur fremde
Sportinteressierte verharrten bei uns,
auch Mitglieder blieben fir einen
Moment stehen und erfreuten sich an
dem gelungenen Auftritt.

Bei Erscheinen dieser Zeitung
werden wir uns am 13. September
anlasslich des ,,3. Bremer 8er Cups*
wiederum mit einem Informations-
stand an der Schlachte prasentiert
haben, um zuklnftige Sportler zu
werben.

Wer Lust hat, ndheres zu erfahren
und/oder bei zukiinftigen Aktionen
dieser Art mitzumachen, kann sich
gerne in der Geschéftsstelle melden,
Tel. 380 77 33.

Thomas Helmdach

Erstmalig war auch der TV Bremen-Walle 1875 auf dem 6. Speichermarkt am 5. Juli in der Uberseestadt mit
einem Informationsstand vertreten. Es informierten Tanja Ahrens, Thomas Helmdach, Hartmut Gruca und
Jirgen Kriger viele interessierte Waller Biirger Uber unser vielfélltiges Sportangebot.

Die Resonanz auf unseren Auftritt war so positiv, dass wir sofort beschlossen, dies bei ndchster Gelegenheit
zu wiederholen. So fand auch der »3. Bremer 8er Cup« am 13. September an der Schlachte mit unserer Be-
teiligung statt. Foto: Jirgen Kriiger

Aktuelles aus dem Verein

www.tvbremen-walle1875.de
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Vereinssport - fur alle!

Ihr Kind méchte Mitglied bei uns im
Verein werden? Es hat auch schon
eine Sportart gefunden, aber der
Beitrag reif3t ein groBes Loch in die
Haushaltskasse? In solch einem Fall
tritt die »Bremer Sportjugend« mit
ihrem Angebot »Kids in die Clubs« in
Aktion, durch das Kinder im Alter von
3 bis 18 Jahren finanziell unterstitzt
werden kdnnen. Dieses Programm
wird ausschlieBlich durch Sponsoren
und private Patenschaften finanziert.

Wie sieht die Unterstltzung aus?
»Kids in die Clubs« Gbernimmt den
monatlichen Vereinsbeitrag der
Kinder.

Wer bekommt die Unterstiitzung?
Alle Haushalte die Hartz IV, Arbeits-
losengeld Il, Sozialhilfe und Gelder

9
®

DIE CLURS

Turnen: Krabbelgruppe / 3-15 Monate, Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr, Kursraum Panzenberg

NEU! Bewegte Babys

Gute Nachrichten fir alle Mutter
und Vater mit Babys im Alter von
3-15 Monaten: ab 20. Oktober 2009
jeweils dienstags von 10 bis 12 Uhr
findet im Kursraum am Panzenberg
wieder ein buntes Angebot mit Sing-

spielen, Bewegungs- und Entspan-
nungstbungen fur Eltern mit Kindern
statt Bei uns kann, falls erforderlich,
Uber das Angebot des Landessport-
bundes (LSB) an der Aktion ,Kids

in die Clubs“ eine zehnmonatige,

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

der 6ffentlichen Erziehung beziehen.
Auch Haushalte mit geringem Ein-

kommen haben die M&glichkeit, den
Antrag zu stellen.

¥

BYJ

Bremer

Informationen und
Auskiinfte bekommen
Sie bei uns in der
Geschéftsstelle,

Fon: 0421/380 77 33,
bei der Bremer Sportjugend,

Fon: 0421/792 87 20

oder per E-Mail:
kids-in-die-clubs@bremer-sportjugend.de.

Selbstverstandlich wird alles vertrau-
lich behandelt!

kostenlose Teilnahme am Krabbeln
erfolgen. N&heres siehe oben!

Ab Dienstag, 20. Oktober 2009,
10:00 - 12:00 Uhr,
Kursraum Panzenberg




Vereinsmitglieder des TV Bremen-Walle 1875 nehmen am offenen Spieltreff der VHS-Bremen kostenlos teil.
Andreas Ebert von der VHS-Bremen freut sich sehr auf das zahlreiche Erscheinen seiner Sportfreunde.

NEU! Offener Spiele-Treff

Ob Glick oder Strategie, zu zweit
oder flir acht, Brett oder Karten — es
kann aus Uber 400 Spielen ausge-
wahlt werden. Mit dabei aktuelle
Neuheiten und die besten Spiele der
vergangenen Jahre. Es gibt keine
festen Gruppen, jede/r einzelne
findet schnell Anschluss an eine
Spielrunde. Vereinsmitglieder des
TV Bremen-Walle 1875 nehmen an

diesem VHS-Angebot im Bamberger
Haus der Bremer Volkshochschule,
Faulenstr. 69, Raum 307 kostenlos
teil. Bitte meldet Euch an bei:
Andreas.ebert@vhs-bremen.de,
Fon: 0421 361-3636.
Alle 14 Tage mittwochs
18:45 bis 22:15 Uhr

07.10./21.10./04.11./18.11./02.12./

16.12.09/ 06.01./ 20.01.10.

www.tvbremen-walle1875.de

Preisskat 2009

Wann: Donnerstag, 26. November
2009, Beginn 19:15 Uhr. Wir
fangen puinktlich an!

Wo: ,Gaststatte am Panzenberg“
beim TV Bremen-Walle 1875,
Hans-Bdckler-Str. 1a.

Kosten: 10,- Euro Startgeld und fir
jedes verlorene eigene Spiel 50
Cent als Spende an die DGzRS.

Regeln: Gespielt werden zwei
Runden nach den Regeln des
Deutschen Skatverbandes,
Ausnahme: Reizt keiner der drei
Spieler, wird ein Ramsch gespielt,
bei dem der Spieler mit den
wenigsten Punkten das Spiel und
30 Punkte erhalt!

Anmeldung: Bitte in der Gaststéatte
bei gleichzeitiger Bezahlung des
Startgeldes bis Dienstag,

24. November 20089.

Preise: Gefligel und Sachpreise
(ieder Teilnehmer erhalt einen Preis).

Um zahlreiche Teilnahme an einem

erfolgreichen und fréhlichen Abend

bitten Euch, wie in den letzten
Jahren, die Ausrichter:
Uwe Heibllt und Klaus-H. Albig.

Aktuelles aus dem Verein
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Mit zwei Mixed-Teams in die neue Saison

Basketball. Der amtierende Meister
der Verbandsliga Mixed bekommt
Konkurrenz aus den eigenen Rei-
hen. In der n&chsten Spielzeit, die
im September startet, wird der TV
Bremen-Walle 1875 zwei Mixed
Mannschaften an den Start schicken.
Die Kader werden dabei gleichstark
besetzt sein, so dass auch intern
eine Konkurrenzsituation hergestellt
ist. Beide Teams kénnen damit
Ambitionen auf die Titelverteidigung
hegen.

Die Mannschaftsverantwortung fur
die Mixed | wird dabei Eike Klein-
schuster Ubernehmen, die Mixed I
wird von Dirk Scheer betreut. Trainie-
ren werden beide Teams gemeinsam,
die Trennung findet lediglich an den
Spieltagen statt.

An der Konkurrenz in der Liga hat
sich hingegen nichts geédndert. Der
Delmenhorster TV, der FTSV Jahn-
Brinkum, sowie der 1. BC Bremer-
haven wollen uns das Leben schwer
machen. Komplettiert wird die Runde
durch den Vizemeister vom VSK

Osterholz-Scharmbeck, der brisan-
terweise fir beide Teams der 75ers
der erste Gegner sein wird.

Turniergewinn in Bassen

In der Vorbereitung konnte das
vereinte Mixed Team nach 2005
erneut das Turnier beim TSV Bassen
gewinnen. Nach drei souverénen Sie-
gen gegen Oldersum (37:25), Komet
(63:23) und Bassen | (38:30) wahnte
man sich bereits als Favorit. Gegen
das Team aus Hamburg wurden dann
allerdings die Zugel schleifen gelas-
sen. Die 30:38 Niederlage machte
das Turnier nochmal spannend.

Die 75ers mussten das letzte Spiel
gegen Bassen Il nun mit 19 Punkten
Unterschied gewinnen, um Platz 1 zu
sichern.

Doch auch hier zeigte die Mann-
schaft Nerven: zur Halbzeitpause war
das Spiel noch ausgeglichen. Dann
zeigt das Team, warum es vergan-
gene Saison verdient Meister gewor-
den ist: mit einen souverénen 34:3
Run zum 50:21 Endstand wurde der
eigenwillig gestaltete Pokal erneut

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Eine neue Zierde in der Trophdensammlung: Die
Mixed-Mannschaft gewann das gut besetzte Tur-
nier in Bassen. Zum Gliick hatte nur der Pokal die
Schnirsenkel offen.

nach Utbremen geholt. Zudem wurde
Petra Mazur zur wertvollsten Spiele-
rin (MVP, Most Valuable Player) des
Turniers gewahlt.

Kein Herrenteam 2009/2010

Eine reine Herrenmannschaft wird
in der ndchsten Saison nicht mehr
gemeldet. Diese Entscheidung fiel




nach einer intensiven Diskussion
auch als Konsequenz auf den ver-
korksten Verlauf der vergangenen
Spielzeit. Zur Erinnerung: die Herren-
mannschaft beendete die Saison als
Tabellenletzter. Lediglich zwei Punkte
standen auf der Habenseite und
auch die wurden leider nur kampflos
durch einen Wertungsentscheid
errungen. Zwar hatte das Team auf-
grund des Riickzugs einer anderen
Mannschaft in der Bezirksliga ver-
bleiben dirfen, letztendlich haben wir
uns aber doch zugunsten der zwei-
ten Mixed-Mannschaft entschieden.

Damen bereits Pokalfinalist

Eine Neuerung wird es im Damen-
bereich geben. Zwar spielt auch
dieses Team nun schon seit einigen
Jahren keine Ligaspiele mehr, in der
nachsten Saison treten sie aber im
Bremer Gerd-Harms-Pokal an. Und
da insgesamt nur zwei Mannschaften
gemeldet haben, steht man bereits
im Endspiel gegen einen hochklas-
sigen Gegner. Die Damen des TSV
Lesum-Burgdamm spielen erfolg-
reich in der 1. Regionalliga. Fir ein
interessantes Duell im April 2010 ist
also gesorgt, auch wenn das Team

um die Mannschaftsverantwortliche
Hilke Sinnigen sicher nur AuBensei-
terchancen haben wird.

Personelle Veranderungen

Durch die organisatorischen Veran-
derungen im Mixed- und Herrenbe-
reich kam es in der Sommerpause
auch zu einigen »Transferaktivitaten«.
Neuzugange sind Sandra Lohse
(Mixed I) und Maike Honemann
(Mixed Il, beide vorher SC Weyhe),
sowie Tony Hesse (Mixed Il, vom
FTSV Jahn-Brinkum). Den Verein ver-

lassen hat leider unser »Pressechef«
Christoph Geese (zum TSV Achim).

Aktuelle Informationen
Die aktuellen Mannschaftsaufstellun-
gen der Mixed- und Damenteams,
sowie aktuelle Ergebnisse und
Tabellen kénnen jederzeit auf der
offiziellen Homepage der Basketbal-
ler unter www.75ers.de eingesehen
werden. Und auch bei Twitter sind
wir unter http://twitter.com/75ers
inzwischen vertreten.

Olaf Peters

— Anzeige -

MALEREIBETRIEB

KUR

EMDER STR. 73
Tel.: 0421 / 3961742 Fax: 393508

www.tvbremen-walle1875.de
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Tischtennis-Jugend ist
Vizepokalsieger

Tischtennis. Nachdem Armin
Schulze, Tobias Schliter und Daniel
Behring vom TV Bremen-Walle
1875 den Landespokal der Schiler
gewonnen hatten (wir berichteten),
wollte unsere Jungenmannschaft
dem naturlich in nichts nachstehen.

Mit diesem Vorsatz schafften es
Ramon Pazahr, Kai Schneider und
Henrik Asendorf tatséchlich bis ins
Endspiel. Dort verloren sie dann
jedoch gegen die starke Jungen-
mannschaft von Werder und wurden
somit guter Zweiter. Herzlichen
Glickwunsch!

Ramon, unsere Nr. 1 der Jugend, ist
jetzt 18 geworden und verstarkt im
nachsten Jahr die Herrenmannschaft,
was ihm angesichts seiner Spielleis-
tung nicht schwer fallen wird. Da
er Manfred beim Jugendtraining
unterst(itzt, bleibt er seinen alten
Kumpanen dennoch erhalten.
Manfred Peters

Nachrichten aus den Sportgruppen

Noch mehr Pokalhelden: Mit einer tollen Leistung erreichten Henrik Asendorf, Ramon Pazahr und Kai
Schneider (von links nach rechts) das Landespokalfinale. Foto: Mani Peters
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Rechtsanwalt ebnet den Weg in die Bundesliga Nord!

Korbball. In der letzten Ausgabe
habe ich darUber berichtet, dass wir
in erster Instanz unseren Einspruch
gegen eine Entscheidung des
Technischen Komitees (TK) Korbball
— Nichtzulassung zu den Aufstiegs-
spielen der Bundesliga-Nord — ver-
loren haben. Wir haben aber nicht
aufgegeben und gegen das erste
Urteil Berufung eingelegt. Am 24.
Juni 2009 waren wir dann wieder vor
Gericht.

Ich war véllig aufgeregt und hatte
die Befirchtung, dass wir wieder vor
einem voreingenommenem Gericht
unseren Anspruch geltend machen
mussten. Aber schon nach einem
Drittel der Verhandlung war véllig
klar, in welche Richtung der Urteils-
spruch gehen wirde. Herr RA Mes-
terharm hat ausflhrlich geschildert,
dass wir alle Voraussetzungen fir die
Aufstiegsberechtigung erflllt haben.

Das Berufungsgericht war der glei-
chen Auffassung und hat unserem
Einspruch stattgegeben. Da es keine
Meldung aus dem Landesverband

Schleswig-Holstein gab, sind wir
ohne Aufstiegsspiele automatisch in
die Bundesliga-Nord aufgestiegen!

Am 6. September beginnt unsere
Saison mit Spielen gegen den zwei-
ten Aufsteiger TB Stocken (Hanno-
ver) und den TuS Sudweyhe.

Am 22. November 2009 ab 10 Uhr
findet in der Bezirkssportanlage

Findorff unser Heimspieltag statt, da
uns die Halle am Hohweg wohl nicht
zur Verfligung stehen wird. Vielleicht
kommt lhr mal vorbei und feuert uns
an ...

Heike Bockholt

Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/
Korbball

— Anzeige -

KLAUS ARNASCHUS

Seit tiber 25 Jahren -

Ihr Nachbar, der freundliche Installateur!

www.tvbremen-walle1875.de
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Es wird eng

FuBball. Umfangreiche Erdarbeiten
am Hohweg kiinden von einem
Umbruch in der FuBballszene des
Bremer Westens. Auf den alten
Tennisplatzen und Teilen unseres
Herrenfeldes entsteht z. Zt. ein
Kunstrasenplatz, der dem Bremer
SV als Ersatz flr seinen demnéchst
bebauten Platz an der Dedesdorfer
StraBe dienen soll.

Nachrichten aus den Sportgruppen

dem Pokalfinale 1951 gesucht, hier entstehen Kunst- und Naturrasenfelder.

Schreck beim Betreten des Hohwegs: Aber nein, hier wird nicht nach einem verbuddelten Linienrichter aus

Foto: Jirgen Lange

Unser Herrenfeld muss dabei um
einiges verschoben werden, was das
Planieren des Untergrundes, den
Verlust der bisherigen Flutlichtanlage
und die Notwendigkeit einer neuen
Ansaat bedingt. Damit steht uns das
GrofB3feld mindestens bis zur Hin-
runde 2010/11 nicht fur Spiel- und
Trainingsbetrieb zur Verfiigung.

20
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Schon jetzt ist es im Training so
beengt, dass wir wohl zwangslaufig
mit stark verbessertem Kurzpassspiel
aus dieser Phase gehen werden.
Was, wenn bei Schietwetter nur

noch der Grandplatz benutzt werden
kann?

Sicherlich ist der BSV mit dem
Verlust des Gelandes am eigenen
Vereinsheim Hauptleidtragender
dieses finanzpolitischen Mandévers
der Stadt. Aber auch der TV Bremen-
Walle 1875 und der SV Weser 08
werden so buchstéblich in die Enge
getrieben.

Den drei Vereinen Uberbleibt es, mit
gutem Willen, Rucksicht und Impro-
visation den Engpass zu meistern,
ohne das verbliebene Herrenfeld von
Weser 08 zu ruinieren oder darliber
zu verzagen, dass die jetzigen Plane
weder die gunstigste noch die
schnellste und schonendste Alterna-
tive darstellen. Bleibt zu hoffen, dass
wenigstens die Fertigstellung ohne
Verzug ablauft. Aber auch das wird
wohl eng.

Jargen Lange




Spontane Spende

FuBball. Chancen entstehen
urplétzlich, dann soll man schnell
den Abschluss suchen. Ein Uber-
raschender Besuch bescherte uns
FuBballern die Gelegenheit, Gutes
zu tun: Im Juli war der in der Bremer
Kletterszene wohlbekannte Raffael
Guadarrama zu Besuch, dessen
Familie es vor finf Jahren beruflich
ins ferne Bolivien verschlagen hatte.

Inzwischen war sie um einen adop-
tierten 9jahrigen Waisenjungen
angewachsen, der nun im groBen
Wiedersehenshallo bar jeder
Deutschkenntnisse ein wenig im
Abseits stand. Allerdings vermochte
er mit dem FuBball umzugehen, und
nach ein paar Dribblings war das Eis
gebrochen und die Sprachbarriere
Nebensache.

In seiner bolivianischen Waisen-
schule, die von Spenden und
Zuwendungen lebt, wird jede freie
Minute gekickt! Da kam uns spon-
tan die Idee, der Schule einige der
Jugendtrikots zu spenden, die flr
uns wegen der Beflockung mit dem

alten Vereinsnamen unbrauchbar
geworden sind. Flugs wurde eine
Sporttasche mit Trikots, Hosen, Stut-
zen und Béllen zusammengepackt
und an Raffael Gbergeben.

Die Schule, die trotz aller driickenden
Schwierigkeiten moderne, integrative
Lehrmethoden verfolgt, heiBt »Kurmi
Huasi«, was in der Indiosprache Que-
chua so viel wie »Regenbogenhaus«

Umschulungen

bedeutet. So kommt es, dass nun in
Achocalla, einem Vorort im Westen(!)
von La Paz, lauter Kinder im Namen
des TuS Walle umherkicken.

Der Junge heiB3t Gbrigens Diego...
Jidrgen Lange

Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/FuBball

- Anzeige —

FORDERN

EINSTEIGER I

Anpassungsmal&nahmen

Uberbetriebliche Lehrlingsunterweisung
Fachlehrgange / Seminare
Meistervorbereitung und -prifung
Bildungsurlaubsangebote

Das Kompetenzzentrum
der Handwerkskammer Bremen

Schongaver Strafle 2
28219 Bremen
T 0421-222744-0

www.handwerkbremen.de

www.tvbremen-walle1875.de
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FSTANRANY
FarTans

=

PSTAIRART

MERNAS 4
i A

Johnny Rullhuse-n ;/om Bremer FuBballverband Uberbringt Glickwiinsche und einen BlumenstrauB3 in den
Farben der Stadt an die Meistermannschaft der Kreisliga B: Die 1. Herren des TV Bremen-Walle 1875!

Schritt fir Schritt

FuBball. So geht es im Leben: Schritt
fur Schritt, ohne zu tberspringen!
Und so erfuhren auch die Manner
der 1. Herren, dass man nur einen
FuB vor den anderen setzen kann!
Unseren vollen Respekt hatte sich
die Mannschaft schon im Jahr zuvor
eingeholt, blieb sie doch trotz der

schwierigen Situation zusammen.
Trainer Larsen Wilhelm und Betreuer
Walter Dénicke kreierten das Umfeld
so, dass die Manner im Prinzip frei
aufspielen konnten. Aber schon friih
grassierte hartnickiges Verletzungs-
pech, das der Mannschaft ganz
schon treu blieb. Viele intensive,

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Infos rund um unser gesamtes
Sportangebot erhaltet Ihr auf
www.tvbremen-walle1875.de
sowie in der Geschéftsstelle,
Hans-Bdckler-StraBe 1a
28217 Bremen

Fon: 042138077 33

langfristige Verletzungen begleiteten
die Saison. Schritt fUr Schritt, das
mussten einige Spieler am eigenen
Leibe erfahren, verlief dann auch die
Heilung und strapazierte die Geduld
des einen oder anderen wahrhaftig!

Nahezu unbezwungen erreichte die
Mannschaft dennoch am Ende die
Meisterschaft in der Kreisliga B! Und
wir meinen: zu Recht, denn das war
wahrlich meisterlich! GroBen Anteil
am Erfolg haben auch die »Gon-
ner« Michael Steuermann, Lider
Steeneck und Bernd Laurinat!

Wir gratulieren Mannschaft, Trainern,

Betreuern, Sponsoren, Angehdrigen

und Fans und wiinschen fir die

Zukunft alles Gute & viel Erfolg!

... und bleibt gesund und munter!
Thomas Helmdach




Danke, herzlichen Dank!

FuBball. Es ist an der Zeit, einmal
»Danke« zu sagen: Fur Euren Einsatz,
fir Eure Zeit. Dank auch fir Eure
Begeisterung, Eure Unterstutzung.
Auch daflr, dass Eure Familien und
Angehoérige das mitmachen! Danke,
dass Eure Kinder FuBball spielen,
dass ihr sie begleitet, fahrt und for-
dert!

Denn das alles ist ein Kreislauf und
man stellt sich oft die Frage, wo der
Anfang und das Ende zu finden ist.
Aber es ist gut, dass wir das nicht
genau wissen, denn das Eine bedingt
das Andere! Ein Uberblick tiber die
Situation der FuBballabteilung:

Jugendbereich

Im Juni haben wir mit einer kleinen
Feier unsere verdienstvollen Trainer
Dieter Bansch und Armin Peschel,
natirlich auf eigenen Wunsch, in den
»FuBballruhestand« verabschiedet.
Diese beiden »alten Hasen« galt es
dann auch gleich zu ersetzen, denn
ohne Trainer keine Mannschaft!
Inzwischen ist uns hier ein Generati-
onswechsel gegllckt.

Unsere 1.E-Jugend um Trainer
Andreas Entelmann und Co-Trainer
Lars Apelbeck wurde am Ende einer
phanomenalen Saison verdienter
Meister inrer Staffel. Glickwunsch an
Mannschaft, Trainer und Eltern!

Wir starten mit folgenden Mann-
schaften und Trainern/Betreuern in
die neue Spielzeit:

1. G-Jugend: Rolf Hartwich,

1. F-dugend: Jérk Nerenberg und
Rolf Hartwich, 1. E-Jugend: Andreas
Entelmann und Lars Apelbeck,

2. E-Jugend: Eddi Rothaar,

1. C-Jugend: Markus Lihnig mit Jur-
gen Lange und Peter Lihnig.

Leider ist es uns nicht gelungen,
eine D-Jugend aufzubauen, aber wir
basteln dran, diese Scharte auszu-
wetzen!

Herrenbereich

Die 1. Herren ist Meister geworden
— siehe Artikel »Schritt flir Schritt«.
Die 2. Herren musste leider abstei-
gen - siehe Artikel »Neue Saison,
neues Gllick?!«

www.tvbremen-walle1875.de

wollen sie sich nehmen und

nun machen sich diese beiden
»,Recken“ auf in den ,FuBballru-
hestand®. Mit Armin Peschel und
Dieter Bansch, die 6 bzw. 15 Jahre
lang als Jugendtrainer dem Verein
inre Erfahrung, ihr Wissen und ihre
Zeit zur Verfigung gestellt haben,
gehen zwei verdiente Mitstreiter
und hinterlassen eine groBe Liicke.

Die beiden Kameraden wurden
zlnftig in der Vereinsgaststatte

mit »Urkunde und Betriebsstoff«
verabschiedet. Im Namen der FuB-
ballabteilung wiinschen wir Euch
alles Gute und viel Spal3 mit den
Enkelkindern.

Thomas Helmdach,
Abteilungsleiter FuBball

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Die Alte Herren U32 hat sich ent-
schlossen, statt in der 1. Staffel nun
in der 2. Staffel anzutreten. Ein GroB-
teil der Mannschaft wiinschte sich
damit, losgeldst von der Trainerfrage,
wieder mehr Spa3 am Spiel und die
Madglichkeit, mehr Siege zu erringen.
Ob sich dies nun bewahrheitet, wird
sich zeigen.

Ein neues, aber doch bewéhrtes
Trainergespann wurde auch gefun-
den: Klaus Wrieden und Faxe teilen
sich das Traineramt. Mit Klaus an
der Spitze ist auf jeden Fall die
Basis daflr geschaffen, dass das
»Sabbeln« weniger wird und das
fuBballerische wieder mehr in den
Vordergrund rickt.

Alte Herren U50: Nach mehreren
Diskussionen um die Altersklasse
und Zusammensetzung, in der man
(weiter-)spielen méchte, hat man
sich final fir die U50 entschieden
ohne Spielgemeinschaft mit einem
anderen Verein. Wir freuen uns
gemeinsam Uber diese Entwicklung
und wiinschen der Mannschaft um
Trainer Volker Bolz alles Gute und
viel Erfolg!

Im Abteilungsvorstand kiindigen
sich die Veranderungen an. Unser
Spielleiter Eddi Rothaar, unser
Schiedsrichterobmann Rolf Hartwich
und unser 2. Vorsitzender Peter Lih-
nig wiinschen sich in den »FuBballru-
hestand« zu begeben - diese Posten
gilt es in 2010 neu zu besetzen.

Es gibt bei dem einen oder anderen
Vorstandsmitglied ebenfalls Uberle-
gungen zur Verénderung, also stehen
hier fUr alle Interessierten Tir und
Tor offen, ein Ehrenamt im Verein zu
Ubernehmen. An dieser Stelle gilt
mein Dank ausdricklich meinen Mit-
streitern: vielen, vielen Dank!

Wir alle verfolgen weiterhin den
Grundsatz, dass Gewalt auf dem
Spielfeld mit Ausschluss aus dem
Verein und Sperre beim Verband
geahndet wird. Dies soll neben der
spielerischen Werbung unser zusétz-
liches Credo sein.

Wenn ihr Euch vorstellen kénnt,

im Verein tatig zu werden, egal ob
als Spieler, Trainer, Betreuer oder
Vorstandsmitglied, meldet Euch bei
uns! lhr kdnnt mitwirken und habt mit

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Wir bitten unsere Freunde und
Mitglieder um freundliche
Beriicksichtigung unserer
Inserenten und Sponsoren.

Vielen Dank!
Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Eurem Einsatz direkt die Méglichkeit,

Eure Vorstellungen einzubringen und

seid bei der Umsetzung dabei!
Thomas Helmdach

Neue Saison, neues Gliick?!

FuBball. Nach dem die 2. Herren-
mannschaft in der Vergangenheit
stets dem Abstieg entrinnen konnte,
hat es sie nun doch erwischt. So fin-
den wir uns in der 1. Kreisklasse wie-
der. Nachfolgend gab es denn auch
diverse Verénderungen im Kader:
Zum einen verlieBen sechs Spieler
den Verein, dann hérte Co-Trainer
Christian Wulff auf und zu guter letzt
verabschiedete sich auch Betreuer
Peter Lihnig. Peter bleibt uns als
Betreuer der C-Jugend erhalten und
unterstltzt dort seinen Sohn.




Zum ersten Saisonspiel in der 1. Kre/sklasse Uberreichen die Inhaber der Gaststétte Pfen‘fer s Hannelore und Herbert Hiigen neue Trikots an d/e 2. Herrenmannschaft

des TV Bremen-Walle 1875 und erhielten als Dank einen BlumenstrauB3 und ein signiertes Trikot.

Zur neuen Saison hatte Trainer Mario
Frosch also viele Baustellen abzu-
arbeiten. Die groBte ist der Kader,
der sich zwischenzeitlich auf acht
Spieler verringerte. Umso erfreulicher
begann die Saisonvorbereitung:

Zu den ersten Trainingseinheiten
begann ein reger Zulauf, so dass
nun schon 14 Spieler fest dabei

sind, und als Betreuer konnte Mario
seinen Freund Christian Wulff wieder
zurlickgewinnen.Trotzdem wilinschen

wir uns immer noch Verstérkung von
begeisterungsféhigen FuBballern.
Kommt einfach vorbei, die Trainings-
zeiten findet ihr am Ende dieses
Heftes!

Mit der Gaststatte Pfeiffer's am Stef-
fensweg konnte auch noch ein neuer
Sponsor gewonnen werden, der zum
ersten Punktspiel am 23. August
offiziell vorgestellt wurde. Hannelore
und Herbert Hligen als Inhaber des

www.tvbremen-walle1875.de

Foto: Frank Bitomski

Pfeiffer's Gbergaben neue Trikots
an die Mannschaft und erhielten als
Dank einen BlumenstrauB3 und ein
signiertes Trikot. So nehmen wir die
Saison als einen neuen Anfang!
Wir wiinschen allen Sportlern des
TV Bremen-Walle 1875 eine erfolg-
reiche Saison.

Mario Frosch

Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/FuBball

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Fitness

Sport fiir alle

Handball
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Jiu-Jitsu Judo Korbball Lauftreff/ Walking Prellball
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Rock‘n‘Roll Tanzen Tennis Tischtennis Trampolin
Fon: 0421 380 77 33

| \ I \ | v
. / Offnungszeiten: Mo 9-12 Uhr, Di 16-19 Uhr, Mi 10-13 Uhr

Volleyball Do 9-12 + 16.30-19 Uhr, Fr 9-12 Uhr.

Sport fiir alle

4
»

Mehr Informationen rund um unser Sportangebot erhalten
Sie jederzeit auf www.tvbremen-walle1875.de sowie in
unserer Geschaftsstelle:

Hans-Bockler-StraBe 1a

28217 Bremen

Turnen
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Ténzerin umringt von Sponsoren: Alex Becker (Hart
Backbord und Sportklause), Trainerin Julia Homann
und David de Luca (Eis Café Dolomiti), von backbord
nach steuerbord. Foto: Bernd Sénksen

- Anzeige -

Erfolgreicher Abschluss!

Rock’n‘Roll. Nicht nur, dass die
Breitensport- und Turnierpaare vom
TV Bremen-Walle 1875 nun wieder
einheitliche Trainingsanziige haben.
Nein, einem Vater ist es gelungen,
gleich 3 Sponsoren fiir uns zu gewin-
nen!!! Hier schon mal ein groBes
Danke an Bernd Sénksen!

Leider waren die Jacken bei Redak-
tionsschluss noch nicht mit den
entsprechenden Logos beflockt,

C
]

‘Gardinen-Haus. iﬁégermann

am Funkturm

Maharbeiten & Dekorationen
preiswert,
fachgerecht,
zuverldssig

Inh. Karl-Heinz Tritner

Innenausstattung
Gardinen

Teppichbdden
Sonnenschutz

Messung & Beratung ist bei uns Kundenservice

Utbremer Str. 125, Telefon 39 13 21 Fax 39 62 003

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

dennoch mdchten wir nicht langer
warten und Euch unsere neuen
Sponsoren vorstellen: Da haben

wir den Eissalon Dolomiti und das
Hart Backbord, die Spiele-Kneipe in
Walle, sowie die Sportklause, alle aus
der Vegesacker StraBe.

Herzlichen Dank an unsere Spon-
soren fur die Neuausstattung der
Rock’n‘Roll-Paare!.

Julia Homann

Formationen holen sich
Landesmeistertitel

Rock’n‘Roll. In Otterndorf fanden
diesmal neben den jahrlichen Brei-
tensportwettbewerben auch die
Landesmeisterschaft Niedersachsen,
Hamburg und Bremen fir Einzel-
paare und Formationen statt.

Bei den Jugendlichen bis 15 Jahren
waren flnf Bremer Paare am Start:
Annelie Venema/Sandy Thiede waren
gerade aufgestiegen und mussten in
der Hoffnungsrunde ein 2. Mal auf
die Flache. Doch mit dem erhéhten




B
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Wurden jeweils Landesmeister in ihren Altersklassen: Die Waller Rock’n’Roll-Formationen ,,DevilKidz* in Rot und ,,DevilLadys* in Schwarz.

Takt kamen sie noch nicht so klar
und landeten auf Platz 19.

Rieke S6nksen/René Rautenhaus
tanzten erstmals ihre neue Chore-
ografie, die schon sicher lief, leider
verhinderten Taktfehler den Traum
der Zwischenrunde (Platz 17). Svea
Lucht/Alina Zimmermann tanzten
fehlerfrei, aber die Wertungsrichter
sahen sie nur auf Platz 16. Imke
Irmer/Pauline Janssen qualifizierten
sich Uber die Hoffnungsrunde und
vertraten die Waller Farben zusam-
men mit Gina Gritzke/Sabrina

Guseck in der Zwischenrunde. Mit
Platz 8 verpassten erstere knapp das
Finale der besten 7 Paare, das aller-
dings Gina/Sabrina erreichten. Trotz
einer 1 in der Wertung landeten sie
aber erneut mit dem leidigen 4. Platz.

Zwei Paare des TV Bremen-Walle
1875 traten in der Junioren |-Klasse
an. Erneut machten Taktschwierig-
keiten die Hoffnungen von Melanie
Wessel/Christina Wolf zunichte
(Platz 10). Dafur erreichten Madeline
Meyer/Julia Meyer das Finale und
ertanzen einen guten 4. Platz.

www.tvbremen-walle1875.de

Fotos: Kai Otte

Sowohl die Devil Kidz als auch die
Devil Ladys kamen im Formations-
turnier zwar nicht tber einen 4. Platz
hinaus, konnten sich aber jeweils
den Landesmeistertitel in der Klasse
RR Freedance-Jugend (bis 15 Jahre)
und RR Freedance (ab 14 Jahre)
ertanzen. So gingen an diesem ange-
nehmen Turniertag auch noch Pokale
an die Weser.

Julia Homann

Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/
RocknRoll

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Aktive Nachwuchs-
arbeit in der Bad-
minton-Abteilung:
Steffi ~ Czaschke
mit Jessica und
Franklin Schroeder
mit Jonah-Colin.

Foto: Dieter Paul

Nachwuchs in der Badminton-Abteilung!

Badminton. Wer hatte das gedacht?
Selbst im reifen Alter ist niemand
vor Uberraschungen gefeit, so dass
die Vater der Abteilung, Vorsitzender
Hinze Walter und Sportwart Dieter
Paul, freudestrahlend die Geburt
einer neuen Mannschaft verkiinden
dirfen. Somit werden wir kommende
Saison endlich wieder mit einer
vierten Mannschaft beim interna-
tionalen Wettbewerb in der ersten
Kreisklasse vertreten sein! Flr ihren

weiteren Lebensweg wiinschen wir
ihr, dass sie den mitunter schon
Legenden umrankten FuBstapfen
ihrer »groBen« drei Geschwister folgt.

In dieser Saison spielt die erste
Mannschaft — dem letzten Tabel-
lenplatz der vergangenen Saison
zum Trotz— wieder in der obersten
Bremer Spielklasse, der Weserliga.
Damit hat sie ihrem legendaren Ruf
als »Die Unabsteigbare« ein neues

Kapitel beigefiigt. Denn nach dem fur
alle Uberraschenden Klassenerhalt
sprechen selbst die eigenen Spieler
von einem weiteren, unfassbaren
Wunder in der Geschichte der ersten
Mannschaft.

An Stelle von Mythen und Rétseln
lasst die zweite Mannschaft harte
Fakten sprechen: Nach einer Uiber-
ragenden Landesligasaison 2008/09
feierten sie den wohlverdienten
Meistertitel mit kalten Sekt- und
heiBen Dauer-Duschen. Nebulds
waren in der zurlickliegenden Saison
lediglich die dabei in den Umkleiden
aufgenommenen Schnappschusse.
Dagegen ist ein Punkteverhaltnis von
25:3 eine klare Sache. In der Saison
2009/10 tritt die Zweite in der der
Verbandsliga an, der zweithéchsten
Bremer Klasse.

Die dritte Mannschaft schreibt in der
neuen Saison an ihrem dritten und
ihrer Ansicht nach letzten Kapitel in
der Bezirksliga. Nach dem Aufstieg
war die Saison 2007/08 mit »Klas-
senerhalt sichern« Uiberschrieben.
Dann lautete das Motto »Spal3

und Stabilitat«, und der flr die

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.



Badminton-Heimspiele am Panzenberg kommendg Saison _geplante Teil 3 Aber vor aII_em Kommen_viele, talen-
tragt den Titel »Steigt auf, wenn lhr tierte Neueinsteiger in die

Samstag, 24. Oktober 2009, 16 Uhr Bremer seid!« Montag—_Abend—Hobby—.Glruppe' und
TV Bremen-Walle 1875 Il :  SG Aumund/Vegesack Il zum Freitag-Abend-Training mit Sven
TV Bremen-Walle 1875 IV :  TUS Komet/Arsten |l Dank der kontinuierlichen Arbeit von  »the gunman«.
Horst Kattner (Schilertraining) und
Samstag, 24. Oktober 2009, 19 Uhr Sven Landwehr (Jugendtraining) So freuen sich viele Spielerinnen

TV Bremen-Walle 18751 : BC Geestemiinde |

gibt es neben dem Uberraschenden,  und Spieler auf unterschiedlichem
TV Bremen-Walle 18751 :  NTV Bremen |

groBen auch geplanten Nachwuchs, Spielniveau auf eine hoffentlich

Sonntag, 25. Oktober 2009, 10 Uhr mit dem in Zukunft gerechnet werden erfolgreiche Saison, bei der alle nur
TV Bremen-Walle 18751l : BTS Neustadt Il darf! Die Jugendmannschaft been- gewinnen kénnen: und sei es nur
Samstag, 31. Oktober 2009, 20 Uhr det die abg_elgufene Saison alst 6. den SpaB, gemeinsam Badmintfm Zu
TV Bremen-Walle 1875 11 - BSG Stotel/SFL | und verbleibt in der Verbandsliga. spielen! Alfons Rémer
Sonntag, 1. November 2009, 12 Uhr Die Schillermannschaft feierte in der _ Anzeige -
TV Bremen-Walle 18751l :  SC Wehye Il abgelaufenen Saison einen hervor-
TV Bremen-Walle 1875 IV :  Polizei SVV ragenden dritten Platz. Besonders
Sonntag, 8. November 2009, 13 Uhr hervorzuheben ist, dass zwei der
TV Bremen-Walle 1875 1l :  SGO Bremen II Schiiler in den Landeskader aufge-
TV Bremen-Walle 1875 IV :  BSG Arb./Mahndorf Iil nommen wurden!

Holger Klingebiel
Samstag, 21. November 2009, 20 Uhr

TV Bremen-Walle 18751 : TuS Varrel |

TV Bremen-Walle 1875 Il : BC Geestemiinde I

An der Erfolgsgeschichte der
Badminton-Abteilung stricken viele
Badmin-Tonis und -Antonias mit,

Nachrichten aus den Sportgruppen

Sonntag, 22. November 2009, 10 Uhr und jeder bringt seine eigene Farbe
TV Bremen-Walle 1875 Il : - OT Bremen | mit ein. Inzwischen zahlt die Abtei-
TV Bremen-Walle 1875 IV :  OT Bremen |l lung mehr als 100 Mitglieder, und Osterfeuerberger Ring 14
Immer aktuell informiert: es stoBen immer weitere dazu! So i82.1342r1e2;"1 )53
www.tvbremen-walle1875.de/ wechselten u. a. einige Spieler aus V\?V:;N_praxis_k“ngebiel_ de
Badminton anderen Vereinen zum TV Bremen- info klingebiel@web.de
Walle 1875.

www.tvbremen-walle1875.de 31



Neue Beset-
zung, neues
Showkonzept,
neue Choreogra-
fie: »Attracted
Contrasts« heiBt
die kontrastreiche
Attraktion im Pro-
gramm unserer
Akrobatikgruppe
Carambolage.

Nachrichten aus den Sportgruppen

»Attracted Contrasts«

Akrobatik. Durch unsere unzéhligen
Aufrufe nach maskuliner Verstéarkung
haben wir es endlich geschafft:

Es gibt keine Hdhne im Korb mehr!
Wir z&hlen genauso viele mannliche
wie weibliche Akrobaten. Fir unsere
Gruppe ist das ein ungewohnliches
Bild, bedenke man, dass wir seit
Grindung der Gruppe Carambolage
1998 zeitweilig auch mit nur einem
Mann gearbeitet haben.

Diesem Umschwung widmeten

wir eine neue Show mit dem Titel
»Attracted Contrasts«, an der alle
unsere Sportler teilnehmen kénnen.
Sie gliedert sich in drei Phasen:
Einen dynamischen Teil, den die
Manner alleine vorfihren, einen téan-
zerischen Teil, bei dem sich Mannlein
und Weiblein gemeinsam rhythmisch
zur Musik bewegen und abschlie-
Bend einen besinnlichen Teil, der
durch ruhige Akrobatikelemente und
ballettdhnlichen Tanz alleine durch
die Frauen gepragt wird.

Beim Sommerfest der DKV-Residenz
am Wandrahm wurde »Attracted

32 Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.



Contrasts« uraufgefuihrt. Wir zeigten
sie als vierte und letzte Show am
Nachmittag. Das Publikum war
rundum zufrieden — besondere
Beachtung erhielten dabei die neuen
Outfits der Damen: weinrote enge
Oberteile mit flatternden knielangen

weiBen Roécken.
Nichts ftir schwache Nerven: Die
Zuschauer hielten vor Schrecken

Wir prasentierten diese neue Show die Luft an, so gewagt kam der

: Ménnerpart der neuen Shownum-
bereits auf unserem _SomrnerfeSt mer »Attracted Contrasts« daher.
am Panzenberg sowie beim BLG Mit ihrer starken Méannerbesetzung

Gesundheitstag. Wer uns dort nicht (79 den fadye Im gj;,f;&‘ggt
sehen konnte, hat dazu Gelegenheit Carambolage am Panzenberg einen
am 29. Oktober ab 17 Uhr bei der bleibenden Enaruck auf dem Som-
Senioren-Freimarktsfeier im Gemein-  Fotos: Vera Birkenfeld

dehaus der Kirchengemeinde Heme-
lingen sowie am 14. November um
19 Uhr bei der »Continental Dance
Show« im Birgerhaus Gemein-
schaftszentrum Obervieland.
Vielleicht gibt es zur Weihnachtszeit
ja noch mehr Auftrittsmaoglichkeiten,
unsere Kapazitat ist auf jeden Fall

noch nicht ausgeschdépft.

Wir méchten noch unserem Sponsor
danken, der uns bereits mit drei
Buchungen unterstitzt hat. Vielen
Dank Wolfgang Hartl Elektrotechnik!
Sénke Schréder

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Diese Saison stark am Set: Nils, Alexander, Tim und Sebastian (v. /I ). Jakob WIrd erst nachstes Jahr wieder zuschlagen. Fritjof, der Jiingste, stieg ganz hoch hinauf.

Starke Saison der Beachvolleyballer des TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Beachvolleyball. Sie neigt sich dem
Ende zu, die Saison der Beachvolley-
ballszene, in der die Athleten des

TV Bremen-Walle 1875 ganz auBer-
gewohnliche Leistungen zeigten.
Trotz des verletzungsbedingten
Ausfalls von Leistungstrager Jakob
Doéring wurden zahlreiche Titel einge-
fahren, denn die vermeintliche zweite
Reihe um Coach Volker Uhle zeigte
eindrucksvoll, dass auch sie dazu in
der Lage ist.

Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/
Beachvolleyball

Mit Turniersiegen in Hambergen und
am heimischen Panzenberg gab
zunachst das Traditionsduo Kolja
Klose und Nils Leichsenring den
Takt an. An der Seite eines immer
starker aufspielenden Tim Fuchs
gewann Leichsenring zudem in
Westerstede, sodass auch Fuchs
nun endguiltig in der Reihe unserer
Topspieler angekommen ist.

Dann schaltete sich auch Bjérn
Schmidt in das Geschehen ein.
Mit Fuchs gewann er souveran den
C-Cup in Lorup, verlor das Finale
von Hambergen an der Seite von
Alexander Dettmann knapp und

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

setzte mit verschiedenen Partnern
aus der Region Akzente auf einigen
B-Cups. Von Schmidt kann daher in
der kommenden Saison viel erhofft
werden, zumal Stammpartner Doring
seine Verletzung dann hoffentlich
auskuriert hat.

Immer stark, aber in entscheidenden
Momenten oft ungliicklich zeigte

sich Alexander Dettmann. Nach drei
verlorenen Endspielen musste unsere
Abwehrkatze lange auf ihren ersten
Turniersieg warten, doch in Winsen/
Luhe war es dann endlich soweit. Mit
Fuchs im Block holte sich Dettmann
den ersten offiziellen Titel.




Kolja ist gerade das 1875ste Mitglied des TV Bremen-Walle 1875 geworden Alex und Tim holten sich die C-Cup-Krone!

Von unseren Nachwuchsspielern
machten insbesondere Fritjof Vogel
und Sebastian Jokmin einen groBen
Leistungssprung. So erkdmpfte sich
Vogel einen starken 2. Platz beim
C-Cup in Twistringen, eine Platzie-
rung, die unserem Jingsten wohl
noch niemand zugetraut hatte.

Sebastian trumpfte derweil beim
Massenturnier auf Borkum mit 60
Teams groB auf. Nur der spétere
Turniersieger konnte ihn und Partner
Leichsenring stoppen; ein 3. Platz
hinterlie einen unerwartet starken
Eindruck.

Zum Ende der Saison durften sich
die Beachvolleyballer des

TV Bremen-Walle 1875 Uiber ein
ganz besonderes Bonbon freuen. In
Absprache mit dem NVV gab es am
29./30. August ein C-Cup-Finale mit
den besten 12 Teams der Saison und
als Austragungsort hatte unser Pan-
zenberg den Zuschlag erhalten.

Nach 2 Tagen Beachvolleyball vom
Feinsten am heimischen Panzenberg
konnte der TV Bremen-Walle 1875
sich mit Tim Fuchs und Alexander
Dettmann sogar die niedersach-
sische C-Cup-Krone holen — wir
gratulieren!

www.tvbremen-walle1875.de

Fotos: Volker Uhle, Sebastian Jokmin

Trotz Pannen bei der Bewirtung

und einer urpldtzlich aufgetauchten
Baustelle direkt vor den Spielfeldern
setzten die Veranstalter Tim Fuchs
und Nils Leichsenring alles daran,
unsere schdne Vereinsanlage von
ihrer besten Seite zu préasentieren.

Unser Ziel kann nur heien: Der
Panzenberg soll dauerhafter Austra-
gungsort dieses neu eingeflihrten
Saisonfinales werden!

Nils Leichsenring

Weitere Fotos im Bilderarchiv:
www.tvbremen-walle1875.de, Links
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In Osterreich schwitzten sogar die FiiBe unserer Faustballer. Nur gut, dass die Jungs sich Abends zuvor auf der Alm kréftig gestérkt hatten ...

Der SchweiB floss in Stromen

Faustball. Sven, Hartmut und Klaus
bildeten die Vorhut flir das internati-
onale Faustballturnier in Frohnleiten
in der Steiermark. Mit dem neuen
Vereinsbus fuhren sie den langen
Weg nach Osterreich.

Zunachst ging es fur ein paar Tage
ins Trainingslager an einen schénen
Bergsee, wo Sven und Klaus mit den
Mountainbikes etwas fur die Kondi-
tion taten. Im kalten Bergsee genos-
sen sie danach eine Abkuhlung.

Um fir das Turnier auch materialma-
Big gut geriistet zu sein, wurde eine
nahe liegende Sportfabrik besucht,
wo es neue Faustbélle (Sportastic)

zum Spottpreis gab. Neue Sandalen
fielen dabei auch noch ab.

Am Freitagmorgen ging es dann
weiter nach Frohnleiten, wo man
die anderen Mitspieler Jan, Frank,
Andreas, Sven R. und Matthias traf.
Abends stiegen die Herren, wie
jedes Jahr, mit den Sportfreunden
aus Leichlingen auf die AIm zu einer
deftigen Vesper hinauf.

Am Sonnabend musste die Mann-
schaft bei briillenden 34°C dann
Faustball spielen. Leider konnten wir
bei diesen Bedingungen nicht an die
guten sportlichen Erfolge der letzten
Jahre ankniipfen.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Fotos: Sven Bruns

Es lief schlecht in der Vorrunde und
so mussten wir am Sonntag in die
Trostrunde. Hier wurden dann aber
alle Spiele gewonnen, obwohl wir
teilweise nur noch barfuB spielten.

Am Ende reichte es trotzdem nur fir
den 13. Platz von 20 Teilnehmern.
Am Montag ging es nach einem
gemeinsamen Frihstick mit unseren
Gastgebern wieder nach Hause.

Zwei Wochen spéter zeigten die
Faustball-Manner »45« des TV Bre-
men-Walle 1875 bei der Norddeut-
schen Meisterschaft in Ennepetal,
dass sie es auch besser kénnen.
Hier wurde gleich. zum Auftakt der




2. Platz erreicht. Doch obwohl wir
uns im Spiel gegen den TSV Wé&hren
mit Michael Recke, dem Bruder von
unserem Andreas, verstarkten und
es ein spannendes Spiel wurde,
welches wir nur ganz knapp verloren,
konnten wir uns nicht fir die Deut-
sche Meisterschaft qualifizieren.

Aber jetzt hat uns der Ehrgeiz
gepackt und wir nutzen den Winter,
um noch mal richtig einen drauf zule-
gen. Jetzt sind wir dran!

Hiltrud Besser

3.Bremer
Spiele-Tage
21.und 22. November 2009

Gesellschaftsspiele fiir Erwachsene, Jugend-
liche und Kinder in der Bremer Volkshochschule

www.bremerspieletage.de

Die Faustball-Jugend des TV Bremen-Walle 1875 trifft sich immer mittwochs von 17:15 bis 18:45 Uhr zum
Training in der energiesanierten Vereinshalle am Panzenberg. Komm* doch mal vorbeil Fotos: Heino Kreye

Faustball-Jugend offen fur neue Mitspielerinnen

Faustball zeichnet sich durch viele
Aktionen, eine hohe Dynamik und
einen guten Teamgeist aus. Diese
Ballsportart spielen wir im Sommer
auf dem Rasen, im Winter geht es
in die Halle am Panzenberg in der
Hans-Bockler-Str. 1a.

Alle Altersklassen erfreuen sich beim
TV Bremen-Walle 1875 an diesem

immer beliebter werdenden Ballsport.

Insbesondere unsere Jugend-Mann-
schaft freut sich immer tber neue

www.tvbremen-walle1875.de

Mitspieler und -spielerinnen im Alter
von 9 bis 14 Jahren, die Lust haben
mittwochs von 17:15 bis 18:45 Uhr
in der Vereinshalle am Panzenberg
Faustball zu spielen. Vielleicht ent-
deckst ja auch Du hier deine Leiden-
schaft fir den Faustball?
Hiltrud Besser
Fon: 0421 175 30 74.

Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/
Faustball
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Stérkten sich bei Spargelessen in Nordwohlde: 24 Gymnastik-Damen der Waltraud Siemens-Gruppe.

Gymnastik: Frauen ab 40 Jahre, Mittwoch 9:45 - 10:45 Uhr, Halle Panzenberg 1

Jedes Jahr wieder ...

Gymnastik. ... wird an einem Mitt-
woch im Juni bei Waltraud Siemens
keine Gymnastik gemacht, denn
dann wird sich vergniigt. So auch am
17. Juni 2009. Ingesamt 24 Frauen
trafen sich in bester Stimmung und
bei strahlendem Sonnenschein am
Bremer Bahnhof, um nach Nord-

wohlde zum Spargelessen zu fahren.
Wer konnte, stieg schon am kleinen
Rathaus aus und wanderte mit Rita
auf wunderschénen Wald- und Feld-
wegen. Selbstverstandlich hatten wir
auch was flissiges zur Starkung in
unseren Rucksacken.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Bei Ludecke wurden wir von unseren
Turnschwestern sehnstchtig erwar-
tet, denn nun konnte das gute, reich-
haltige Essen beginnen. Spargel,
Schinken und Schnitzel satt. Hinter-
her eine Eisbombe und Erdbeeren

— lecker!

Nach einem kleinen Spaziergang
im Ort und einer Tasse Kaffee auf
der Terrasse des Hauses Lidecke
ging es mit dem Bus wieder zurlck
nach Bremen. Fahrgaste, die spater
zustiegen, waren doch sehr erstaunt
Uber so viele schnatternde, fréhliche
Frauen in einem Bus. Die konnten
ja auch nicht wissen, was fir einen
herrlichen Tag wir hinter uns hatten.
Rita Riechert, danke flr die tolle
Organisation.

Helga Lihning

Infos rund um unser gesamtes
Sportangebot erhaltet |hr auf
www.tvbremen-walle1875.de
sowie in der Geschéftsstelle am
Panzenberg, Hans-Bockler-Str. 1a,
28217 Bremen

Fon: 042138077 33




- Anzeige -

Der Burgerverein fur die
westliche Vorstadt e.V.

Vegesacker Str. 21
Tel. 38082 77
BUro- und Sprechstunde:
donnerstags 15.30 - 17.30 Uhr

Herausgeber der monatlichen
Zeitung ,,Die Waller Umschau*

'- ‘ Ausflugsfahrten 2009

Die Folklore-Tanzgruppe um Renate Scheidt trifft sich dienstags und nimmt gerne noch weitere Ténzer und Mittwoch, 14. Oktober 2009
Ténzerinnen auf. Foto: Monika Koperski .. ! ™ ..
»Schitzenhof", Worpedorf

Turnen: Dienstag 17:45 - 19:15 Uhr, Gemeindesaal der Immanuelgemeinde

g Mittwoch, 11. November 2009
Folklore — tanz mit! - Brataalessen —

.»Zur Kreuzkuhle", Nordsode

Nachrichten aus den Sportgruppen

Turnen. »Tanzen hélt fit« ist unser FUhrungsposition. Perfektion kennen

Motto. Wir sind eine Gruppe von 14 wir ebenfalls nicht. Tanzen macht uns Mittwoch, 9. Dezember 2009

Frauen, die dienstags von 17:45 bis allen einfach Freude! - Weihnachtsfeier -

19:15 Uhr nun im Gemeindesaal der »Grasberger Hof", Grasberg

Immanuelgemeinde, Elisabethstr. 17-  Wer méchte sich unserer Gruppe

18 tanzen. Jede/r kann mitmachen, anschlieBen? Kommt einfach und Gaste sind uns immer wilkommen!

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  unverbindlich vorbei, wir freuen uns Einzelheiten erfahren Sie in der
auf weitere Mittanzer/innen! Geschdftsstelle.

Eine feste Partnerin oder ein fester Renate Scheidt (TL)

Partner ist nicht nétig, es gibt keine

www.tvbremen-walle1875.de 39
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Bankformalitéten.

| .

Formvollendet: Die sportlichen Frauen von Bodyforming und Step nach gemeisterter Fahrradtour bei den

Foto: Meike Wolff

Bodyforming und Step on tour!

Turnen/Frauen. Zum 4. Mal haben
die sportlichen Frauen der Gruppen
»Aerobic/Bodyforming« und »Step
meets body« ihre Fitnessstunde von
der Elisabethhalle auf das Fahrrad
verlegt. Letztes Jahr vom schlechten
Wetter gebeutelt, schien uns dieses
Jahr wieder die Sonne. Jedes Jahr
organisiert jemand aus der Gruppe
diese Tour, in diesem Jahr haben

Anja, Mirja und Nadine freiwillig
alles sehr gut vorbereitet. Euch ein
GROSSES DANKESCHON! Hier
kénnen wir schon mal festhalten,
dass Beate und Birgit die Tour-Orga-
nisation fUr das néchste Jahr bereits
Ubernommen haben!

Nachdem es quer durch Walle und
Findorff in Richtung Blockland ging,

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

wo eine kurze Verschnaufpause ein-
gelegt wurde, beschlossen wir noch
die groBe Runde weiter zu fahren.
Da wir ja alle gut trainiert sind, war
die kleine Runde fiir unsere Muskeln,
Ausdauer und Kondition einfach zu
wenig.

AbschlieBend picknickten wir bei
Anja auf der Parzelle. Es gab wieder
mal leckere und ausgewogene sowie
gesunde Kost zur Stérkung der
Kaumuskulatur und zum Fllen des
Magens. Damit das besser rutschen
kann, kamen auch so energiereiche
Getranke wie Sekt, Wein und Bier
auf den Tisch (natlrlich gab es auch
Alkoholfreiees).

Wieder einmal zeigte uns diese
Fahrradtour, was fir eine nette Frau-
engruppe wir sind und dass solche
Ausflige willkommene Gelegenheit
sind, sich mal in Ruhe und mit Zeit
auszutauschen (beim Sport klappt
dies sonst nur unter der Dusche!).
Wir stellten auch fest, dass wir
Ostern 2010 unser 10jéhriges Jubi-
l&um feiern kénnen. Mal sehen, was
uns da so schoénes einfallt.

Tanja Ahrens




3. Damen: Das nachste Ziel vor Augen

Volleyball. Nun geht es wieder los!
Nach dem verdienten Aufstieg in die
Bezirksliga beginnt die Volleyballsai-
son 2009/2010 in diesen Tagen fur
die 3. Damenmannschaft.

Bei Erscheinen dieser Zeitung wer-
den die ersten Heimspiele gegen die
erfahrenen Damen der VG Del-Berg-
Um Il aus Delmenhorst und die aus
der letzten Saison gut bekannten
Damen vom TV Eiche Horn IV bereits
absolviert sein. Der gesamten Saison
blicken wir mit groBer Vorfreude und
Spannung entgegen.

Bisher war uns das wirkliche Niveau
der Bezirksliga nicht bekannt. Doch
haben wir am 15. August am Sai-
sonvorbereitungsturnier in Tarmstedt
teilgenommen, wo wir einen zu-
friedenstellenden 3. Platz erreicht
haben. Im Verlaufe des Turniers hat
die Mannschaft ihre spielerischen
und kdmpferischen Qualitaten unter
Beweis stellen kbénnen.

Zwar haben wir den Einzug ins
Finale in einem sehr spannenden

und stark umk&mpften Spiel gegen
den spielstarken und erfahrenen TuS
Tarmstedt auBerst knapp verpasst.
Trotzdem kann man von einem
gelungenen Auftritt sprechen.

Wir kénnen nun den kommenden
Spielen mit einer gewissen Ruhe ent-
gegenblicken. Fans und Zuschauer
sind zu allen unseren Spielen gern
gesehene Gaste, Informationen zu

allen Spielen der 3. Volleyball-Damen
findet lhr im Internet immer aktuell
auf der Homepage des TV Bremen-
Walle 1875.

Michael Diedrich

Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/
Volleyball

- Anzeige -

Auguststrale 52
28219 Bremen
Telefon 0421 / 38 54 40
Telefax 0421 /39 41 02

Wir beraten Sie in allen Gesundheitsfragen!

ﬂ#erfkuerbeﬁ Z

ANDREAS MACKEREN

www.tvbremen-walle1875.de
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Handball, die Zweite ...

Die Idee flir eine Mannschaft, die Zweite,
kam schon auf, als es drauBen noch schneite.

Jetzt sind wir eine tolle Truppe aus jung und alt
und machen zusammen den Gegner kalt.

Nachrichten aus den Sportgruppen

Mit SpaB und Teamgeist sind wir beim Spiel
und haben den Aufstieg ganz fest zum Ziel.

Jeden Mittwoch zur gleichen Stund’
sind alle dabei und der Ball lauft rund.

Die Halle immer rauf und runter
und trotzdem bleibt die Stimmung munter.

Dabei flieBen viele Tropfen SchweiB
als Zeichen unseres groBen FleiB.

Jedes Mal gibt’s viel zu lernen,
so zu Unterlassen den Wischer in den Sternen.

Und klappt’s mal nicht, ist’s nicht Marcus’ Schuld,
denn er trainiert uns mit einer Engelsgeduld.

42

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Schon jetzt ein Gedicht:
Die frisch aufgestellte

2. Handball-Damen des
TV Bremen-Walle 1875
mit Trainer Marcus Gabel
(links im Bild). Nun noch
Bea hinzugedacht und wir
sind komplett.

Foto: Frank Detjen

Nebenbei organisiert er Trikots und andere Sachen,
woher hat er bloB die Zeit, um all das zu machen?

Auch nach dem Training ist unsere Motivation groB
und wir trinken zusammen, natiirlich nur ein Bier bloB.

Nun freuen wir uns auf die Spiele in der Halle
und hoffen, dass Ihr dabei seid — am besten alle.

Verena Kopp




Den »Umstanden« entsprechend ...

verlief die Saison 2008/2009. Gleich
zu Beginn wurden wir von den
erfreulichen Nachrichten Uberrascht,
bei drei Schwangeren (Martina Brihl,
Tina Elfers, Steffie Striiwing) gleich
vierfachen Nachwuchs erwarten zu
durfen. Alle sind mittlerweile putz-
munter. Herzliche Glickwinsche!

Hinzu kamen mit Anne Bréhan und
Kerstin Meyer zwei, die sich zwar
keinen dicken Bauch, aber daftr
leider dicke Knie zugezogen hatten
(Kreuzband- und Meniskusriss). Nach
unserem Landesligaaufstieg waren
das funf Ausfalle, die nicht zu kom-
pensieren waren. So landeten wir am
Ende wieder in der Kreisoberliga.

Bereits vorher stand fest, dass sich
Simone Platz, Michelle Ridiger,
Verena Kopp, Martina Brihl, Elke
Garztecki, Wiebke Berding, Anja
Bentzen und Oxana Schatzki aus
der 1. zurlickziehen und eine 2.
bilden wiirden. Vielen Dank flr euren
Einsatz in den vergangenen tollen
Jahren. Keine Frage, dass ihr das in
der 2. fortsetzen werdet.

Als neue Spielerinnen konnten wir
Maren Wahner, Denise Hausstétter,
Birte Przywara und Sabrina Brandt
begriBen. Vorrangiges Saisonziel ist
es, die Mannschaft wieder zu einer
festen Einheit zu formen und mittel-
fristig die RUckkehr in die Landesliga
zu erreichen. Am Ende sollte es ein

Tabellenplatz im vorderen Drittel sein.

Zum Kader der 1. Damen gehdren:
Julia Bohme, Sabrina Brandt, Anne

Brohan, Jessika Brandt, Tina Elfers
(Tor), Britta Groppe, Denise Hausstét-
ter, Katharina Kiihne (Tor), Wiebke
Lange, Jessika Littau, Kerstin Meyer,
Birte Przywara, Steffie Striwing,
Steffie Vo3, Maren Wahner, sowie
Michael Hauk (Trainer) und Friedhelm
Salber (Betreuer).
Michael Hauk
Immer aktuell informiert:
www.tvbremen-walle1875.de/
Handball

— Anzeige -

Neu: Unser Rechner fijr

attungskosten
auf www.ge-be-In, de

B Einfihlsame, personliche Beratung

Bl Kompetente, fachliche Begleitung

Von der Bestattungsvorsorge
bis zum Trauergesprachskreis!

Bestattungsmst1tut
% (04 21) 38 77 60

B Beriicksichtigung lhrer individuellen Wiinsche

B Zuverlassige, gewissenhafte Durchfiihrung

GE BE-IN

www.tvbremen-walle1875.de
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Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V. Stand: 1. September 2009

Unsere Sportangebote sind fiir Vereinsmitglieder kostenlos. Zu einem Probetraining von 1-2 Stunden sind Nichtmitglieder herzlich Willkommen!

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte
Akrobatik Mé&dchen & Jungen 8-12 J.| Mo | 18:00 | 19:00 | Elisabethhalle
Showgruppe "Carambolage" ab 18 J.| Do | 20:00 | 22:00 | Elisabethhalle
Fr | 18:30 | 20:00 | Elisabethhalle
Badminton allgemeines Training Di | 20:15 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
allgemeines Training mit Trainer Fr | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle
Anfénger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) Mo | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
Mannschaftstraining Do | 21:00 | 22:30 | Panzenberg - Halle 1
d:) Jugend 13-18J.| Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg - Halle
= Mé&dchen & Jungen 8-124J.| Fr | 16:00 | 18:00 | Meta-Sattler-StraBe
UN-‘ Ballett Tanz / Ballett / Gymnastik ab5J.| Di | 15:15 | 16:15 | Hohweg - Spiegelsaal
(7] ab9J.| Di | 16:15 | 17:15 | Hohweg - Spiegelsaal
g Basketball Mixed | &I Mo | 19:00 | 22:00 | Meta-Sattler-Strae
'c Damen Mi | 20:00 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
'© Mixed | &I Do | 19:00 | 21:00 | Meta-Sattler-StraBe
|: Cheerleading PeeWees "Sea Pearlies" 6-11J.| Do | 16:30 | 18:00 | Helgolander - unten
Juniors "Sea Diamonds" 11-15J.| Mo | 17:30 | 19:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Do | 17:30 | 19:30 | Helgolander - unten
Seniors "Sea Crystals" 16-30 J. | Mo | 19:30 | 21:30 | Helgolander - unten
Dance Jazz - Showdance "MaxxPassion" 18-30J.| Di | 19:30 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Do | 19:30 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Einrad Einradfahren ab6J.| Di | 18:00 | 19:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Faustball Damen Mi | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle
Herren ab40J.| Mi | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle
Damen & Herren Fr | 19:30 | 21:30 | Panzenberg - Halle
Herren & Jugend (Leistung) Mi | 20:30 | 22:15 | Panzenberg - Halle
Mixed Freizeit Di | 18:30 | 20:00 | Meta-Sattler-StraBe
Jugend, weiblich 14-18 J.| Mi | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle
Mé&dchen & Jungen 8-13J.| Mi | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Halle
14-18 J.| Fr | 18:00 | 19:30 | Panzenberg - Halle

44 Turnverein Bremen-Walle 1875 e.\V.



Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis  Sportstatte

FuBball 1. B-Jugend Mo | 18:30 | 20:00 | Hohweg - FuBballplatz
Mi | 18:30 | 20:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. C-Jugend Di | 17:15 | 18:45 | Hohweg - FuBballplatz
Do | 17:15 | 18:45 | Hohweg - FuBballplatz
1. E-Jugend Mo | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. F-Jugend Di | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
Do | 16:30 | 17:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. G-Jugend Di | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
Do | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. E-Jugend Di | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
Do | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. F-Jugend Di | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz c
1. Herren Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz 4“_-'3
Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz glJ
2. Herren Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz (7))
Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz g’
Herren U 32 ab 32 J.| Mi | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz '
Herren U 50 ab50J.| Mi | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz 'S
Freizeit-FuBball | Do | 17:30 | 19:00 | Panzenberg |:
Freizeit-FuBball Il Mi | 18:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Geratturnen Mé&dchen (Leistung) ab8J.| Di | 16:30 | 19:00 | Elisabethhalle
Fr | 16:00 | 18:30 | Elisabethhalle
Gesundheitskurse siehe Kursprogramm am Heftende
Gymnastik Bauch / Beine / Po Mo | 18:30 | 19:30 | Helgolander - oben
Frauen ab 45 J.| Mo | 19:30 | 20:30 | Helgolander - oben
Frauen ab 45 J. | Mo | 20:00 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Rhythmische Gymnastik ab40dJ.| Mi | 9:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 1
Frauen ab60J.| Mi | 9:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 2
Gymnastik mit/ohne Handgeraten Mi | 20:00 | 21:45 | Elisabethhalle
% Frauen 50 plus* ab50J.| Mi | 20:00 | 21:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Senioren-Gymnastik Do | 9:00 | 10:00 | Hohweg - Spiegelsaal
Senioren-Sitzgymnastik Do | 11:00 | 12:00 | Hohweg - Spiegelsaal
& Fit ab 50* ab50J.| Do | 10:00 | 11:00 | Hohweg - Spiegelsaal

www.tvbremen-walle1875.de 45



Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte

Handball 1. Damen Di | 19:00 | 20:30 | BZA Gropelingen
Do | 19:00 | 20:30 | BZA Gropelingen
NEU! 2. Damen Mi | 19:30 | 21:30 | Panzenberg - Halle
Herren Do | 20:30 | 22:00 | BZA Gropelingen
Minis Madchen & Jungen ab Jg. '01| Mo | 17:00 | 18:00 | Columbushalle - NordstraBe
Jiu-Jitsu Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene Di | 18:30 | 20:00 | Pulverberg
Erwachsene: Fortgeschrittene Do | 19:30 | 21:00 | Pulverberg
freies Training fir Erwachsene - auf Anfrage! Do Pulverberg
Madchen & Jungen 10-14 J.| Do | 18:00 | 19:30 | Pulverberg
Jugend 15-18 J.| Do | 18:00 | 19:30 | Pulverberg
Judo Madchen & Jungen ab6J.| Do | 16:00 | 17:15 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
c Do | 17:15 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
_,q_’, Korbball 1. Damen Mo | 19:00 | 21:00 | Panzenberg
‘O Mi | 20:00 | 22:00 | Helgolander - unten
u Mé&dchen ab7J.| Fr | 15:00 | 16:30 | Elisabethhalle
(2] Kurse siehe Kursprogramm am Heftende
E Laufen Lauftreff Do | 19:00 Panzenberg - Parkplatz
© Prellball Er & Sie Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
|= Rock 'n' Roll Anféanger ab6J.| Mi | 16:45 | 17:45 | St. Marien
ab12J.| Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
Anfanger Erwachsene Mi | 19:30 | 21:30 | St. Marien
Fortgeschrittene Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
Breitensportpaare Mo | 17:00 | 19:00 | St. Marien
Formation bis Jg. '95 3. So| 14:00 | 17:00 | St. Marien
ab Jg. '94 3. So| 16:30 | 20:00 | St. Marien
Krav Maga NEU! Selbstverteidigung Mi | 19:00 | 20:00 | Helgolander - oben
Tennis Damen & Herren Di | 17:00 Panzenberg - Tennisplatz
Do | 17:00 Panzenberg - Tennisplatz
So | 16:00 Panzenberg - Tennisplatz
Tischtennis Damen & Herren Mo | 18:00 | 20:00 | Lange Reihe, rechte Halle
Mo | 20:00 | 22:00 | Lange Reihe, rechte Halle
Mé&dchen & Jungen ab11J.| Di | 18:00 | 20:00 | Lange Reihe, rechte Halle
Do | 18:00 | 20:00 | Waller Ring

46 Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.



Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte
Trampolin Méadchen & Jungen 6-9J. *** ***) Bei Redaktionsschluss lagen
9-12J.| ™ leider noch keine genauen
ab13J.| ™ Informationen vor. Bitte fragen
Leistung 6-12J.| ™ Sie bei Interesse in unserer
ab13J.| ™ Geschaftsstelle nach. Vielen Dank
Turnen Eltern - Kind 1-2J.| Mo | 16:00 | 17:00 | Pulverberg
3-4J.| Mo | 17:00 | 18:00 | Pulverberg
1-3J.| Di | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe,
1-2J.| Mi | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
3-4J.| Mi | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
2-4J.| Fr 9:00 | 11:30 | Halle bitte nachfragen. Vielen Dank!
Kleinkinder ab3J. Mo | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
ab3J.| Di | 15:30 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e
4-6J.| Mi | 17:30 | 18:30 | Elisabethhalle
3-4J.| Do | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
ab3J. Do | 16:30 | 18:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Kleinkinder Integration Psychomotorik 3-4J.| Mo | 15:30 | 16:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe
5-6 J.| Mo | 16:30 | 17:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe
Madchen & Jungen | Tanz / Spiel 3-6J.| Mi | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e
Turnen / Spiel 5-7J.| Do | 17:00 | 18:00 | Elisabethhalle
Turnen / Tanzen / Spiel 6-8 J.| Mo | 17:00 | 18:00 | Elisabethhalle
Médchen | Madchenturnen 6-8J.| Di | 16:00 | 17:15 | Pulverberg
9-12J.| Di | 17:15 | 18:30 | Pulverberg
Jugend | Hip-Hop 7-10J.| Di | 16:00 | 17:00 | Panzenberg - Gymnastikraum
11-14J.| Di | 17:00 | 18:00 | Panzenberg - Gymnastikraum
ab15J.| Di | 18:00 | 19:30 | Panzenberg - Gymnastikraum
Frauen | Aerobic / Bodyforming Mo | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Step meet body Mo | 20:00 | 21:00 | Elisabethhalle
% Funktionsgymnastik* ab 40 J.| Mo | 18:00 | 19:00 | Hohweg - Gymnastikraum
Fithess am Mittwoch Mi | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Aerobic/Gymnastik ab 40 J. | Do | 20:00 | 21:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Fitness & Spiele Do | 19:30 | 21:00 | Lange Reihe, rechte Halle

www.tvbremen-walle1875.de

Trainingszeiten
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte

... Turnen Ménner| Sport & Spiel flir Manner bis 50 J. | Mo | 20:00 | 21:45 | Lange Reihe, rechte Halle
Kohlmanngruppe Di | 16:45 | 18:30 | Panzenberg - Halle 1
Sport & Spiel "Jedermanner" ab50J.| Do | 19:30 | 21:30 | Helgolander - unten
Mannergymnastik / Turnen / Spielen Fr | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Halle 1
Er & Sie | Ehepaare Gymnastik & Volleyball ab 40 J. | Mo | 20:00 | 21:45 | Pulverberg
Gymnastik, Fitness & Spiele Di | 19:30 | 21:30 | Helgolander - oben
% Ruckengymnastik* Mi | 18:00 | 19:00 | Helgolander - oben
Senioren | Folklore & Tanz mit Di | 17:45 | 19:15 | Gemeindesaal Immanuelgemeinde
Volleyball 1. Damen Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2
Mo | 18:30 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2
Mi | 18:00 | 20:00 | Helgolander - unten
c 2. Damen Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 1
..q_’. 3. Damen Mi | 18:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
) Mo | 18:00 | 20:00 | Panzenberg - Halle 2
u 4. Damen Di | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
(o)) Do | 18:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
E 5. Damen (keine Punktspiele) ab35J.| Mo | 19:15 | 21:00 | Panzenberg - Halle 1
'© 1. Herren Di | 20:15 | 22:15 | Panzenberg - Halle 1
I= Do | 19:00 | 21:00 | Panzenberg - Halle 2
2. Herren Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
3. Herren Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
Mi | 20:00 | 22:00 | Columbushalle - NordstraBe
1. Jugend, weiblich, Leistung ab14 J.| Di | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
2. & 3. Jugend, weiblich ab8J.| Di | 17:00 | 19:45 | Lange Reihe (rechte Halle)
3. & 4. Jugend, mixed 9-13 J.| Mo | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle
Jugend, weiblich, freies Training ab 14 J.| Fr | 20:00 | 22:00 | Elisabethhalle
1. Mixed "Endstation Grundlinie" (Leistung) Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
2. Mixed "Habbich Habbich Nimmdu" (Leistung) Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
3. Mixed Di | 20:00 | 21:45 | Meta-Sattler-StraBe
4. Mixed ab 45 J.| Mi | 20:00 | 22:00 | Columbushalle - NordstraBe
Walking Stickwalking Do | 16:00 | 17:00 | Hohweg - Parkplatz

*) Angebote mit dem Giitesiegel - »Pluspunkt Gesundheit / Sport pro Gesundheit« werden von vielen Krankenkassen bezuschusst. Eine
Teilnahmebescheinigung wird auf Anfrage gerne ausgestellt. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle.
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Informationen fiir neue
Mitglieder

Diese Abteilungszuschlédge werden fiir jedes Vereinsmitglied,
auch bei Familienbeitragen, zusatzlich erhoben und mit den
allgemeinen Mitgliedsbeitragen entsprechend den vertraglichen
Vereinbarungen eingezogen.

Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbsténdige
Erwachsene weitergefiihrt. Fir sie wird der volle Erwachsenen-
beitrag erhoben. Der erméBigte Beitrag fiir Schiiler/innen,
Studierende und Auszubildende wird nur gewéahrt, wenn

der Geschéftsstelle mindestens 2 Monate vorher eine
entsprechende Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener
Beitrag aufgrund fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.

Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugsermachtigung
zur Erhebung der Mitgliedsbeitrage ist nur in besonders
begriindeten Ausnahmeféllen moglich und muss beim Vorstand
gesondert beantragt werden.

Die Aufnahmegebiihr betrdgt ein Monatsbeitrag und wird
zusammen mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben.

Satzungsauszug

Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeitrdge, Umlagen und
Gebiihren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur zum
Ende eines Kalenderjahres mdglich und mindestens einen
Monat zuvor (d.h. spétestens am 30. November) dem Vorstand
schriftlich zu erkldren. Der Vorstand kann Abweichungen hier
von zulassen. Der vollstdndige Wortlaut der Satzung kann

in der Geschaftsstelle eingesehen oder aus dem Internet
heruntergeladen werden: www.tvbremen-walle1875.de.

Mitgliedsbeitrage iitig seit 1.
Grundbeitrage
Erwachsene/r

Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre,
Schiler, Studenten u. Azubis bis 27 Jahre

Passives Mitglied
Familienbeitrage

2 Erwachsene und Kind/er

1 Elternteil und Kind/er

1 Elternteil mit Kind (nur Eltern-Kind-Turnen)
2 und mehr Kinder

Kinder, Jugendl., Schiiler, Studenten

monatl.  viertelj.  halbjahr.  jéhrlich
Akrobatik 1,25€ 3,75€ 7,50€ 15,00 €
Badminton - - - -
Basketball - - - -
Faustball - - - -
FuBball 2,00€ 6,00€ 12,00 € 24,00 €
Handball 2,00€ 6,00€ 12,00 € 24,00 €
Integrationsturnen 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
Judo 1,50€ 4,50€ 9,00€ 18,00 €
Krav Maga 2,00€ 6,00€ 12,00 € 24,00 €
Korbball 1,25€ 3,75€ 7,50€ 15,00 €
Kunstturnen 1,25€ 3,75€ 7,50€ 15,00 €
Show-Dance - - - -
Tennis - - - -
Trampolin 2,00€ 6,00€ 12,00 € 24,00 €
Volleyball - - - -

April 2003)
monatl. vierteli.  halbjéhr. jahrlich
12,25 € 36,75€ 73,50 € 147,00 €

7,00€ 21,00€ 42,00 € 84,00 €

5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €

29,00 €
16,75 €
10,00 €
14,00 €

87,00 € 174,00 € 348,00 €
50,25 € 100,50 € 201,00 €
30,00 € 60,00 € 120,00 €
42,00 € 84,00 € 168,00 €

Erwachsene

monatl.
2,00 €

1,00 €
0,50 €
0,50 €
3,00 €
2,50 €

viertelj. halbjahr.  jahrlich
6,00 € 12,00 € 24,00 €
3,00€ 6,00€ 12,00 €
1,50€ 3,00€ 6,00€
1,50€ 3,00€ 6,00€
9,00 € 18,00 € 36,00 €
7,50 € 15,00 € 30,00 €

7,80 € 15,60 € 31,20 €
6,00 € 12,00 € 24,00 €
6,00 € 12,00 € 24,00 €
2,00€ 6,00€ 12,00 € 24,00 €
1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00 €
3,60 € 10,80 € 21,60 € 43,20 €
2,50€ 7,50€ 15,00 € 30,00 €
0,50€ 1,50€ 3,00€ 6,00€

2,60 €
2,00 €
2,00 €

Informationen fiir neue Mitglieder

www.tvbremen-walle1875.de
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Neue Kurse ab 19. Oktober 2009

50

Wichtige Infos zu den
Kursen beim
TV Bremen-Walle 1875

e Alle Kurse sind auch fiir Nichtmitglieder offen.

e Zu einem Kurs konnen Sie sich direkt bei der
Kursleitung oder in der Geschéftsstelle des
TV Bremen-Walle 1875 anmelden.

e Ein Einstieg ist jederzeit zum vollen Kurspreis
maglich, der 1. Besuch gilt als Probestunde.

* Die Kurse laufen von Ferien zu Ferien und
haben einen Pauschalpreis. Der Betrag ist
nach dem 2. Kursstag per Uberweisung an das
Vereinskonto zu entrichten.

¢ Bei Teilnahme an mehr als einem Kurs ist jede
Kursgebiihr in voller Hohe fallig. Glinstiger ist
es fiir Mitglieder des TV Bremen-Walle 1875.

e Einige Krankenkassen bezuschussen die Kurse
mit dem Giitesiegel  »Pluspunkt Gesundheit«.
Eine Teilnahmebescheinigung stellt Ihnen
unsere Geschaftsstelle gerne aus.

Geschaéftstelle des TV Bremen-Walle 1875
Hans-Baockler-Str. 1a, 28217 Bremen
Fon: 380 77 33, Fax: 380 77 63
(Offnungszeiten auf Seite 4
Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48
E-Mail: info@tvbremen-walle1875.de
www.tvbremen-walle1875.de

Fir mehr Vitalitat: Beckenboden-Gymnastik

w Unser ganzheitliches
Q" Beckenbodentrai-
ning dient lhnen als

" aktive Selbsthilfe zur
Vorbeugung und Verbesserung
von Beschwerden, die im Zusam-
menhang mit der Beckenboden-
muskulatur stehen. Das sind z.B.
Gebarmutter- und Blasensenkung,
Inkontinenz und deren Vorboten,
Fehlhaltungen, Rickenbeschwerden,
Huftgelenksprobleme, chronische
Mudigkeit, Bindegewebsschwéche,
chronischer Husten und Verstopfung,
Schwangerschaften und Geburten,

Herz in Schwung

Herz- und Kreislauftraining mit
Ausgleichsgymnastik und Spiel
unter qualifizierter Leitung. Die
Ubungsleiterin hat eine Zusatzaus-
bildung im Koronarsport absolviert.
Dienstag 20:00 - 21:30 Uhr
Schulzentrum Lange Reihe.

Kurszeit: 20. Oktober bis 15. Dezember 2009
Mitglieder: 13,50 €, Géste: 60 €.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

hormonelle Umstellung wéhrend der
Wechseljahre sowie Ubergewicht.
Ziel des Kurses ist es, dass Sie lhre
Beckenbodenmuskulatur besser
kennen lernen, sie kraftigen und in
den alltaglichen Bewegungsablauf
integrieren. So schiitzen Sie sich vor
Uberlastung und bewahren sich vor
Schaden. Gleichzeitig steigern Sie
ihre Kraft und Vitalitat. Einsteige-
rinnen sind herzlich Willkommen!
Donnerstag, 18:00 - 19:00 Uhr
Kursraum am Panzenberg

Kurszeit: 22. Oktober bis 17. Dezember 2009
Mitglieder: 13,50 €, Géste: 60 €.

Riicken- und
Funktionsgymnastik

Speziell fir Frauen ab 40 Jahre.
Ausgleichs- und Entspannungsu-
bungen fiur den Riicken, Aerobic fir
ein Figurtraining. Der 2. Schwerpunkt
des Kurses: Osteoporosevorbeugung
und Beckenbodengymnastik.
Donnerstag 18:15 - 19:15 Uhr

Halle in der ElisabethstraB3e.

Kurszeit: 22. Oktober bis 17. Dezember 2009
Mitglieder: 13,50 €, Géste: 60 €.




NEU! Korper in Balance Bodyfit

Eine erfahrene Tanztherapeutin und Ubungen sowie Riicken- und Alle wichtigen Muskelgruppen
Kinesiologin leitet diesen Workout Beckenbodentraining Ihres Kérpers werden hier nur
fur Korper, Geist und Seele, in drei ¢ Entspannung, Atemubungen, mit Ausdauer trainiert. Sie setzen
Einheiten von je 20 Minuten: Klopf- und Schiittelmassagen. dabei Ihr eigenes Korpergewicht
° Dynamische Bewegungs- und Donnerstag 10:00 - 11:00 Uhr im ein und arbeiten_mit Bandern und
Tanzabfolgen férdern die Kondition, ~Kursraum am Panzenberg. Hanteln. Dann sind Sie richtig fit!
Freude und Beweglichkeit Kurszeit: 22. Oktober bis 17. Dezember 2009, Donngrstags _19:1 5 - 20:15 Uhr
« Kérpertraining mit Ubungen u.a. Mitglieder: 13,50 €, Gaste: 60 €. HaIIelln der EllsapethstraBe.
aus dem Yoga, sanfte Dehnungs- qusz.elt: 22. Oktober t3|s 17. Dezember 2009
’ Mitglieder: 13,50 €, Gaste: 60 €. o
o
(=]
Tag Uhrzeit Kursinhalt Sportstitte Ende Mitglieder  Géaste N
Montag 16:45 17:15| % Wassergymnastik* West Bad 7.Sept. | 21. Dez. | 40,00 € 90,00 € qL)
16:30 17:30| % Pilates fiir Anfanger* Helgolander - oben 19. Okt. | 14.Dez. | 13,50 € 60,00 € '8
17:30 18:30| % Pilates fur Fortgeschrittene* (Warteliste) | Helgolander - oben 19. Okt. | 14.Dez. | 13,50 € 60,00 € §
18:00 19:00| =# Funktionsgymnastik Frauen* Hohweg - Gymnastikraum 19. Okt. | 14. Dez. - 60,00 € (@)
19:00 20:00| Aerobic / Bodyforming Elisabethhalle 19. Okt. | 14. Dez. - 60,00 € S
20:00 21:00| Step meets Body Elisabethhalle 19. Okt. | 14. Dez. - 60,00 € -
Dienstag  10:00 12:00| NEU! Krabbelgruppe fiir Babys, 3-15 Monate Panzenberg - Kursraum 20. Okt. | 15.Dez. | 13,50 € 60,00 € Q2
20:00 21:30| Herz in Schwung Lange Reihe 20. Okt. | 15.Dez. | 13,50 € 60,00 € 8
20:00 20:45| Tai-Bo Elisabethhalle 20. Okt. | 15.Dez. | 13,50 € 60,00 € n
Mittwoch ~ 18:00 19:00| % Ruckemgymnastik* Helgolander - oben 21. Okt. | 16. Dez. = 60,00 € =
19:00 20:00| Fitness am Mittwoch Elisabethhalle 21. Okt. | 16. Dez. - 60,00 € X
Donnerstag 10:00 11:00| NEU! Kérper in Balance** Panzenberg - Kursraum 22.0Okt. | 17.Dez. | 13,50 € 60,00 € g
18:00 19:00| 4 Becken-Boden Gymnastik* Panzenberg - Kursraum 22.Okt. | 17.Dez. | 13,50 € 60,00 € (V]
18:15 19:15| Riicken & Funktionsgymnastik Elisabethhalle 22.0Okt. | 17.Dez. | 13,50 € 60,00 € Z
19:15 20:15| Bodyfit Jetzt in der Elisabethhalle 22.Okt. | 17.Dez. | 13,50 € 60,00 €
19:30 21:00| Fitness und Spiele Lange Reihe 22. Okt. | 17. Dez. - 60,00 €

*) Angebote mit dem Giitesiegel % »Pluspunkt Gesundheit / Sport pro Gesundheit« werden von vielen Krankenkassen bezuschusst.
Eine Teilnahmebescheinigung wird auf Anfrage gerne ausgestellt.
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Wir bitten
unsere Freunde und Mitglieder
um freundliche Beriicksichtigung

unserer Inserenten und Sponsoren.
Vielen Dank!

Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Individuelle Software-Entwicklung
= Beratung

¥ ' -_l:- -:_'— ""E;.I 1 =i
= Realisierung ﬂurﬂ g@’

= Betrieb Grafik-Design Werbung Internet Multimedia

Zum Beispiel Logistiklosungen, Auftrags-

systeme und Intranet-/Extranet-Module! :ziz:zzzg:agg
28217 Bremen @
indiwa digitale kommunikation GmbH Fon: 0421/691 80 61
WachtstraBe 17-24, 28195 Bremen Fax: 0421/691 80 62
Telefon 0421 - 949 38 - 16, Fax - 38 www.art2design.de

www.indiwa.de, info@indiwa.de mail@art2design.de Me d len D esl gn




