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Sommerferienprogramm

Turnen: TV 1875 wird
Meister in der Weserliga

Neu: BogenschieBen
Neu: Kung Fu

Kurse

28
30
34



EINE MARKE DER VOLKSWAGEN GRUPPE -

Der neue SEAT Ibiza ST - seAT
Freiraum fiirs Leben.

bei uns fiir

12.680,00 €

Freiraum fiirs Leben — das bietet der neue Kombi durch sein komfortables Raumangebot und umfangreiches
Sicherheitspaket (5 Sterne Euro-NCAP Crashtest). Freuen Sie sich auf exzellente Ausstattung, modernste
Motorentechnik und zukunftweisendes Design.

Uberzeugen Sie sich selbst — bei einer Probefahrt

Ibiza ST, 1.2, 44 kW (60 PS), Kraftstoffverbrauch (1/100 km) innerorts: 7,3; au3erorts: 4,5;
kombiniert: 5,5; CO2-Emission kombiniert: 128 g/km.
Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.

Autohaus Liibkemann & Benthe GmbH
Gropelinger Heerstr. 325

28239 Bremen

Tel: (04 21) 61 12 30

Fax: (04 21) 6 16 02 61

LuB@seatpartner.de




Liebe Mitglieder und Freunde des
TV Bremen-Walle 1875 e.V,,

rechtzeitig zu den Sommerferien haben
wir es mit einem neuen Team geschafft,
unsere erste Zeitung fiir dieses Jahr fertig
zustellen. Wir werden in diesem Jahr auch
nur noch eine Zeitung herausgeben, da wir
uns mit unserem Team erst einarbeiten und
eventuelle Verbesserungen im Ablauf abstim-
men missen. Im néchsten Jahr werden wir
dann sehen, ob sich noch mehr Zeitungen
verwirklichen lassen. An dieser Stelle mochte
ich mich bei dem Team »Vereinszeitung«
bedanken und wiinsche dabei weiterhin viel
Erfolg.

Ab dem 1.Januar dieses Jahres wurde
uns vom Sportamt die komplette Bewirt-
schaftung der Halle Hohweg (ibertragen.
Hierfiir stehen auch Mittel zur Sanierung der
Umkleideraume und der installierten Technik
zur Verfligung. Wie lhr vielleicht schon
bemerkt habt, wurden die Duschen und
Umkleiderdaume in den Osterferien grindlich
gereinigt und in den Sommerferien werden
wir dieverse Arbeiten in den Umkleiderdu-
men fortsetzen.

Seit dem 1.Januar gliickte es uns, mit
Muhamed Yousefali einen 2. Hausmeister
und Mieter fiir eine der beiden Wohnungen

zu finden. Rolf und Muhamed teilen sich jetzt
die groBer gewordenen Aufgaben.

Unser diesjahriges Sommerfest mussten
wir leider auf den ersten Sonnabend in den
Sommerferien verschieben und ich hoffe auf
schones Wetter und eine groBe Beteiligung
von Euch.

Danken mdchte ich jetzt schon den
Organisatoren und allen Helfern fiir ihren
Einsatz. Bei dem Sommerfest sind immer
sehr viele helfende Hande, die wir auch
gerne bei der Werbung fiir unseren Verein
hatten. Hier denke ich an die Beteiligung
zur Besetzung bei Informationssténden, die
wir drei bis vier Mal im Jahr planen. Es sind
keine Vorkenntnisse erforderlich, da immer
mehrere Personen auf dem Stand sind. Es
wirde mich freuen, wenn ihr Euch zu dieser
WerbemaBnahme melden wiirdet.

Mein Aufruf zur Griindung einer Bogen-
sportabteilung hat einen groBen Anklang
gefunden und die ersten Trainingseinheiten
haben unter fachkundiger Leitung stattge-
funden. Im Laufe des letzten halben Jahres
haben wir eine Kooperation mit einem Reha-
Zentrum abgeschlossen und eine Kung Fu
Gruppe aufgemacht. Wie Ihr seht, gibt

www.tv1875.de

es immer neue Ideen, um unseren Verein
attraktiv zu halten und ich méchte Euch
bitten, uns auch Eure neuen Ideen zu iiber-
mitteln. Ihr konnt sicher sein, dass wir alles
priifen und wenn maglich auch umsetzen
werden.

Allen aktiven und passiven Mitgliedern,
unseren engagierten Abteilungs- und
Ubungsleitern und den Mitgliedern des Vor-
standes madchte ich flir die im vergangenen
halben Jahr geleistete Arbeit danken. Mit
diesen Worten wiinsche ich Euch allen einen
schonen Sommerurlaub und bin sicher, dass
wir uns danach gesund und munter wieder
sehen.

Hinze Walter, 1. Vorsitzender
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Editorial
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Geschaftsstelle
Sabine Paul, Tanja Ahrens, Rita Bitomsky
Hans-Bockler-StraBe 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 380 77 33, Fax: 0421 380 77 63
www.tv1875.de, info@tv1875.de

Offnungszeiten der Geschiftsstelle

Montag: 9:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 16:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch: 10:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 9:00 - 12:00 Uhr

16:30 - 19:00 Uhr
Freitag: 9:00 - 12:00 Uhr

Bitte beachten Sie auf Seite 6 die gesonderten
Offnungszeiten wéhrend der Ferien!

Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48

Vorstand
1. Vorsitzender: Wilhelm-H. Walter
2. Vorsitzender: Thomas Helmdach
Kassenwart: Thomas Langpaap

Sportgaststatte am Panzenberg
im TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Patrick Treis, Fon: 0421 839 47 25
sportgaststaette@tv1875.de

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Sportangebot/Ansprechpartner

Akrobatik
Badminton
Ballett
Basketball
Beachvolleyball
BogenschieBen
Cheerleading
Dance

Einrad
Faustball
FuBball
Gerdteturnen
Gesundheitskurse
Gymnastik
Handball

Jiu Jitsu

Judo

Korbball

Krav Maga
Lauftreff

Prellball
Rock'n'Roll
Tennis
Tischtennis
Trampolin

Turnen

Volleyball
Walking

Sonke Schroder
Hinze Walter
Elena Puriss
Thomas Engler
Reinhard Sprenger
Katrin Wulff
Kathrin Wiistner
Kathrin Wiistner
Geschéftsstelle
Klaus Albig
Thomas Helmdach
Tanja Ahrens
Tanja Ahrens
Waltraud Siemens
Katja Detjen

0179 7303886
0421 374759
0421 4940613
0421 5769911
0421 501792
0421 3965146
04221 2715524
04221 2715524
0421 3807733
0421171848
0421 5207345
0421 381523
0421 381523
0421 645852
0421 6165973

Volker Eisenmenger 0421 3803319

Michael Hoier
Heike Bockholt
Rodney Unruh
Uschi Wiedemann
Rainer Prager
Julia Homann
Ingo Schroder
Markus Lahmann
Anja MeiBner
Gerlind Waldmann
Hartmut Gruca
Geschéftsstelle

0421 555181
0421 3968249
0421 6901491
0421 374588
0421 6099636
0421 68560889
0421 382937
04209 919282
0421 2239695
0421 5669630
0421 614292
0421 3807733




TV Bremen-Walle 1875 bewirtschaftet jetzt die Halle am Hohweg

Ende November 2010 waren alle
Nutzer und Mieter der Halle Hohweg
im Sportamt eingeladen. Das Sport-
amt unterbreitete uns zu unserem
Entsetzen eine Mieterhéhung
zwischen 25 bis 50%, was flr uns
als Hauptmieter eine erhebliche
Mehrbelastung bedeutet hatte. Als
Alternative wurde dem TV 1875 die
eigensténdige Bewirtschaftung der
Halle mit allen Nebenrdumen bei
einem Bewirtschaftungszuschuss
vom Sportamt angeboten.

Hinze Walter, Thomas Helmdach,
Thomas Langpaap und Jurgen
Kriger fihrten daraufhin mit dem
Sportamt die Verhandlungen. Fir
uns war klar, wir kbnnen es nur
machen, wenn das Ganze finanziell
abgesichert ist. Das Ergebnis war,
dass der TV 1875 die Halle Hohweg,
mit Spiegelsaal, Gymnastikraum,
Gaststéatte und zwei Wohnungen ab
dem 1. Januar 2011 bewirtschaftet.
Des weiteren wurden Absprachen
zur Durchflihrung erster Instand-
setzungsarbeiten getroffen. Am

3. Januar war bereits Ubergabe.
Vereinsintern wurden zwei Teams

gegrindet die sich intensiv mit dem
Hohweg beschéftigen. Einen groBen
Umfang nehmen die Vorbereitungen
fur die Instandsetzungsarbeiten ein.
Als erstes sollen dringend notwen-
dige Arbeiten im Umkleide- und
Duschbereich durchgefihrt werden.
Die ersten Angebote der Handwerker
liegen vor, und die Auftrage sollen
demndachst vergeben werden.

Aber auch die Verwaltung dieser
Halle ist nicht ohne. So wurden
zundchst alle Nutzer und Mieter

von uns Uber die Veranderungen
unterrichtet. Den laufenden Betrieb
hat die Geschéftsstelle bereits
Ubernommen. Fir eine Wohnung
wurde schon ein Mieter gefunden, er

www.tv1875.de

wird zukUnftig auch als zusatzlicher
Hausmeister fungieren. Am 1. April
zog Mohammad Yousefali in die
Wohnung ein. Vielen wird er vom
Landessportbund her bekannt sein.
Sehr erfreulich ist, dass die Handball-
abteilung spontan ihre aktive Mithilfe
angeboten hat. Danke Katja!
»Wann macht denn die Gaststatte
wieder auf?«, dieses war die meist-
gestellte Frage in den letzten Wochen
von Interessierten. Zunachst wurde
durch eine Firma eine Grundrei-
nigung der durch verschiedene
Wasserschéden stark verschmutzten
R&ume vorgenommen. Es tut sich
also was.
Auch wird an einem neuen SchlieB3-
system gearbeitet. Wenn alles klappt,
werden schon in den Sommerferien
alle Zylinder ausgetauscht. Ein
teueres aber dringend notwendiges
Vorhaben. Und die Kegelbahn? Wir
denken an die Griindung einer Kegel-
abteilung. Sollte es hier in unseren
Reihen bereits Interessierte geben,
bitte melden!

Fur das Team Hohweg,

Jargen Kriger

Aktuelles aus dem Verein

()]




Kurznachrichten & Termine

Sabine Paul Tanja Ahrens

Rita Bitomski

Offnungszeiten der Geschifts-
stelle in den Sommerferien...
Donnerstag 07.07. 9:00-12:00 +16:30-19:00

Freitag 08.07. 9:00-12:00
Mittwoch ~ 13.07. 10:00-13:00
Donnerstag 14.07. 9:00-12:00 +16:30-19:00
Freitag 15.07. 9:00-12:00
Mittwoch ~ 20.07. 10:00-13:00
Donnerstag 21.07. 9:00-12:00 +16:30-19:00
Freitag 22.07. 9:00-12:00
Montag, 25.07. - Freitag, 29.07. geschlossen
Montag 01.08. 9:00-12:00
Dienstag  02.08. 16:00-19:00
Donnerstag 04.08. 9:00-12:00
Montag 08.08. 9:00-12:00
Dienstag 09.08. 16:00-19:00
Donnerstag 11.08. 9:00-12:00
Montag 15.08. 9:00-12:00
Dienstag 16.08. 16:00-19:00
Mittwoch ~ 17.08. 10:00-13:00
...und in den Herbstferien.

Montag 17.10. 9:00-12:00
Dienstag 18.10. 16:00-19:00
Donnerstag 20.10. 9:00-12:00
Mittwoch ~ 26.10. 10:00-13:00
Donnerstag 27.10. 9:00-12:00 +16:30-19:00
Freitag 28.10. 9:00-12:00

Termine zum Vormerken

Das Sommerfest mit vielen Aktionen
10. Juli 15:00-18:00 Uhr am Panzenberg,
AuBengelande + Sporthalle

Das Sommerferienprogramm fiir zu
hause Gebliebene und Sportlustige ent-
nehmen Sie bitte ab dem 27. Juni 2011
unserer Homepage.

Turnen mit dem Nikolaus
4. Dezember, Ort und Zeit bitte ab Anfang
November der Hompage entnehmen!

TV 1875 bietet jetzt Kung Fu an
Demnéchst gibt es nun auch in Bremen
beim TV Bremen-Walle 1875 die Méglich-
keit, das originale und traditionelle

Chut Sing Tong Long Kuen (Sieben
Sterne Gottesanbeterin-Stil) vom Kung
Fu-Meister Sifu Daniel Wolter zu erlernen.
Vom Freizeitsportler bis hin zum ambitio-
nierten Leistungssportler findet hier jeder
das, was er sucht, d.h. es sind keine
korperlichen Grenzen gesetzt.
Interessenten melden sich bitte in der
Geschéftsstelle des TV Breme-Walle1875
per Telefon oder Email (s. Seite 4).

Termine

Bewegungslandschaft
Samstag, 18. Juni
Samstag, 17. September
Samstag, 15. Oktober
Samstag, 19. November

jeweils 15:30-17:30 in der Halle
am Hohweg.

Wir bitten die Freunde

und Mitglieder unseres
Vereins um freundliche
Berlicksichtigung
unserer Inserenten
und Sponsoren.

Vielen Dank!

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.
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Unser Ferienprogramm fiir die Sommerferien 2011 vom 07.07.-17.08.
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09.08.
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12.08.
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15.08.

15.08.

16.08.

17.08.
17.08.
17.08.
17.08.

16:30-18:30 Beachvolley Madchen 13-18 Jahre Panzenberg Sandplatz

16:00-19:00
18:00-20:00
20:00-22:00

16:30-18:30
10:00-12:30
19:30-21:00
18:00-19:00
19:00-20:00

16:30-18:30
16:30-19:00
15:30-17:00

10:00-12:00
16:30-18:30
18:00-20:00
20:00-22:00

www.tv1875.de

Geréatturnen Médchen 6-9 J.
Tischtennis 11-18 Jahre
Tischtennis ab 18 Jahren

Beachvolley Mad.+Jun. 12-15 J.
Geratturnen Médchen 6-9 J.
Méanner bis 50 J. Sport + Spiel
Bauch Beine Po ab 30 Jahren

Funktionsgymnastik Frauen 40+

Beachvolley Madchen 13-18 J.
Geratturnen Madchen 6-9 J.
Ballett 6-9 Jahre

Bewegungslandschaft 1-6 J.
Geratturnen Madchen 6-9 J.
Tischtennis 11-18 J.
Tischtennis ab 18 J.

Halle ElisabethstraBe
Hohweg 1-3
Hohweg 1-3

Panzenberg Sandplatz
Halle Elisabethstrale
Panzenberg Rasenplatz
Panzenberg Kursraum
Panzenberg Kursraum

Panzenberg Sandplatz
Halle ElisabethstraBe
Panzenberg Kursraum

Hohweg 1-3
Halle Elisabethstrale
Hohweg 1-3
Hohweg 1-3

Kurznachrichten & Termine



Neues fiir Jungen und Madchen

For Girls Only

Geratturnen

Nun gibt es auch fir die jingeren
Madchen von 6-10 Jahren

die Moglichkeit Geréatturnen zu
betreiben. Vorkenntnisse sind
nicht nétig. An den 4 Geraten
Pferd, Reck, Schwebebalken
und Boden werden Elemente wie
Rolle, Handstand, Rad, Auf- und
Umschwiinge, Ubers Pferd zu
springen und noch vieles mehr
gelernt. Einfach mit Sportsachen
vorbeikommen und mitmachen!
Freitag von 15:00-16:30 Uhr
Turnhalle in der ElisabethstraBe.

Trampolinspringen
Wer mdchte nicht hoch hinaus?
Nur fliegen ist schoner, wobei es
beim Trampolinspringen in jeder
Altersstufe dem Fliegen schon
sehr nahe kommt und man sich
fast schwerelos fuhlt. Die Tram-
polinspringer und -springerinnen
suchen wieder Verstarkung und
haben wieder Platze frei ab 6
Jahren.

Bewegungslandschaft
Jeden 3. Samstag im Monat gibt es
die groBe Bewegungslanschaft beim
TV Bremen-Walle 1875. Von 15:30
bis 17:30 Uhr ist in der Sporthalle
Hohweg fiir Kinder von 1-6 Jahren
in Begleitung eines Erwachsenen
eine groBe Bewegungslandschaft
aufgebaut. Dort kann unter anderem
gesprungen, geklettert, geschaukelt
und gespielt werden. Das Angebot ist
fur Mitglieder und Gaste kostenlos.
Die n&chsten Termine:

18. Juni und 15. Oktober

Juli und August: Sommerpause

17. September und 19. November
Dezember: Weihnachtspause

BogenschieBen flir
Jugendliche 8-16 Jahre

Die vorlaufigen Termine fur die
jugendlichen Bogenschuitzen von
8-16 Jahren werden ab Mitte Juni
2011 Montag von 17.00-18.30 Uhr
sein. Im Winterhalbjahr werden

wir den Termin auf 16.00-18.30 Uhr
vorverlegen.

Erwachsene kénnen selbstverstand-
lich auch jederzeit mittrainieren.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Kleinkinderturnen

Die Kleinkindergruppe fur Kinder von
3-6 Jahren hat wieder Platze frei.
Hier wird unter Anleitung geklettert,
gesprungen, geturnt, gespielt und
gesungen.

Donnerstags, 16:30 bis 18:00 Uhr
in der Turnhalle Kleine Helle (Altes
Gymnasium)

Zirkus und Einrad

Die bunt gemischte Gruppe freut sich
auf Verstarkung jeden Alters ab 6
Jahren. Und egal, ob M&dchen oder
Junge, es ist fir jede/n etwas dabei.
Dort wird mit dem Einrad gefahren,
werden Pyramiden gebaut, wird
balanciert und jongliert.

Dienstags, 18:00-19:00 Uhr in der
Turnhalle MelanchthonstraBe
(Eingang von der GrenzstraB3e)

Basketball spielen

Wer Lust hat, mehr Uiber den Sport
von Dirk Nowitzki zu erlernen, ist
hier herzlich willkommen! Inzwischen
wird die Mannschaft aus Madchen
und Jungen ab 9 Jahren von einem
zuverldssigen Trainer betreut.
Donnerstags, 16:00- 17:30 Uhr
Vereinshalle am Panzenberg




Freie Platze fur Kinder
beim TV Bremen-Walle

Verstéarkung wird gesucht beim:

— Trampolinspringen im Alter von
von 6-9 Jahren am Dienstag

— Gerateturnen Madchen von
— 6-10 Jahre am Freitag
— Move & Dance

0-14 Jahre am Freitag

— Cheerleading
ab 6 Jahren am Donnerstag

— Kleinkinderturnen
3-6-Jahre am Donnerstag

Auskunft Giber Zeit und Ort erhalten Sie
in der Geschéaftsstelle unter
Fon: 380 77 33 ¢ info@tv1875.de

Infos rund um unser gesamtes
Sportangebot erhalten Sie auf
www.tv1875.de sowie in der
Geschéftsstelle des

TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Bockler-Str. 1a

28217 Bremen

Fon: 042138077 33

eMail: info@tv1875.de

Vial.
'659-(9@&9@ ‘:’__Jj
@aﬁvméﬁé < kL} 4

Inh. de Luca

7,
AP

Vegesacker Str. 7-9 - Tel. 38 41 11

Das beste Eis,
das weil3 man ja,
das gibt’s nur bei de Luca

4
» ﬁéééa’éan Cbalaméﬁé«

Probieren Sie meine Eisspezialitdten.

AuBer-Haus-Verkaut fiir die festliche Tafel
bei Familienfeiern.

Taglich gedffnet von 9.30 bis 22.30 Uhr.

www.tv1875.de > Sportarten

Neues fiir Jungen und Madchen



Nachrichten aus den Sportgruppen
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2. Damen: Meister und Aufsteiger in die Kreisliga

Nach einem guten start in die neue
Saison, konnten wir, nur mit einem
kleinen Ausrutscher gegen die HSG
Vegesack/Hammersbeck (21:21), die
Hinrunde mit einer tollen Weihnachts-
feier beenden.

Nachdem wir uns am leckeren Buffet
gestarkt hatten, ging es munter zu
auf den Bowlingbahnen des Strikee's.
Die Pins mussten ordentlich einste-
cken. Uns lag es am Herzen unserer
lieben »Managerin« Katja, unserem
stets zur Verfigung stehenden Zeit-

nehmer Friedhelm und natirlich auch
unserem immer geduldigem Trainer
Marcus, eine kleine weihnachtliche
Aufmerksamkeit zu Gberreichen. Das
haben die drei wirklich verdient.Das
Training ging in 2011 nahtlos weiter.
Gleich am ersten Wochenende stand
das Ruckspiel gegen Vegesack an.
Dieses Mal hatten wir den aggressiv
spielenden Gegner fest im Griff und
gewannen mit 21:13. Und dann kam
der Tabellenzweite Habenhausen.
Die Meisterschaft ware bei einem

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Sieg so gut wie sicher. Hier schei-
terten wir aber an unserer Nervositét
und verloren das Spiel. In der fol-
genden dreiwdchigen Pause wurde
dann hart trainiert. Bei aller damit
verbundenen
Disziplin, allem Ernst und Schweif,
hatten wir trotzdem viel SpaB.Sai-
sonbedingt wurde selbstversténdlich
auch von unseren letztjgdhrigen Kohl-
kénigen Marcus und Friedhelm eine
super Kohlfahrt organisiert.
Diese fand gemeinsam mit den
1.Handball-Herren statt.Im Farger
Féhrhaus wurde ausgelassen getanzt
und gefeiert.
Die restlichen Spiele wurden klar
gewonnen, wahrend Habenhausen
sich zwei weitere Niederlagen
erlaubte. Damit konnten wir im
letzten Heimspiel gegen Meyenburg
(30:7) vorzeitig die Meisterschaft und
den damit verbundenen Aufstieg in
die Kreisliga feiern. Das letzte Spiel
gegen Tarmstedt (30:14) war nur
noch das I-Tlpfelchen.

Leni Tresp




1. Damen: Direkter Auf-
stieg in die Landesliga

Die Freude ist groB bei Trainerin
Marina Basanova und den Spiele-
rinnen der 1. Damen Handball-Mann-
schaft des TV 1875. Nachste Saison
spielen sie wieder in der Landesliga.
Die Nachricht kam einen Tag nach
dem letzten Saisonspiel rein: SV GO
und Fredenbeck verzichten auf den
Aufstieg und machen somit den Weg
frei flr die Dritten, die der Einladung
in die n&chst hohere Liga gerne
folgen.
Obwohl nach Punkten gleich mit
dem TuS Komet/Arsten, konnten
die Frauen des TV 1875 durch das
bessere Torverhaltnis Platz drei
belegen. Ausschlaggebend fir die
gute Platzierung war das letzte Spiel,
das klar gegen Gut Heil Spaden mit
31:12 gewonnen wurde.

Vera Birkenfeld

Handballabteilung erhalt
weiteren Zuwachs

Der TV Bremen-Walle 1875 hat ab
kommender Saison eine Handball-
Jugendmannschaft. Nachdem im
letzten Jahr die Herrenmannschaft
vom TV Stuhr zu uns gewechselt ist,
kénnen wir dieses Jahr die komplette
weibliche A-Jgd. begriBen.
Die Madchen im Alter von 16 bis 18
Jahren werden, wie die 2. Damen,
auch von Marcus Gabel trainiert. Die
talentierte Mannschaft wird an der
Relegation zur Landesliga teilnehmen
und sollten sie diese erfolgreich
bestehen, wiirden sie in der zweit-
hdchsten Jugendklasse in Bremen
spielen.

Katja Detjen

Rosenmontag

Ja, so sieht Sport in der Gruppe
Bodyforming am Rosenmontag aus !
Tanja ™

www.tv1875.de > Sportarten

Zahnarzt

Holger Klingebiel

Spezialist fiir
Implantologie
und Asthetik

Implantate und

Zahnersat
cnersatz aws Osterfeuerberger Ring 14

einer Hand 28219 Bremen
RegelmaBige Fon: 0421381253
Info-Abendein  www.praxis-klingebiel.de
meiner Praxis info.klingebiel@web.de

a in Behandlungsgemeinschaft mit
Dr. Angelika Gerds

==
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Die Golden Girls beim
Volleyball des TV 1875

Die 2. Damen ist eine Wundertlte —
mal im positiven, mal im negativen
Sinn. So haben wir am ersten Spiel-
tag ganz wunderbar aufgespielt und
den VSG Geestemiinde gleich mal
3:0 vom Platz gefegt. Die wussten
gar nicht, wie ihnen geschah, das
hatten sie anscheinend anders
geplant, und es ist ihnen bis heute
nicht ein zweites Mal passiert. Bis
heute hat Geestemtinde kein wei-
teres Spiel verloren! (Stand 1.2.
2011). So ist das mit uns: Wenn wir
gut drauf sind, schlagen wir (fast)
alle. Der Vollstandigkeit halber muss
allerdings erwéhnt werden, dass

wir am zweiten Spieltag gegen TSV
Neuenwalde verloren haben. Die
sind mittlerweile Tabellenletzter, denn
ein Sieg ist ihnen in dieser Saison
bisher nur ein weiteres Mal gegltickt.
So ist das leider auch bei uns: Wenn
wir schlecht drauf sind, geht gar
nichts.

Dabei sollte man meinen, dass
Frauen in unserem Alter Uber den
Dingen stehen. Das tun wir nattrlich,
aber trotzdem haben wir auch als

U 35-Mannschaft noch nicht den
Schalter gefunden, den man einfach
umlegt und dann wieder verniinftig
spielt; zu unserem eigenen Leidwe-
sen. Wo wir doch so gerne gewinnen!
Zum Glick lasst sich unser Trainer
Klaus Albig von diesen Berg- und
Talfahrten nicht aus der Ruhe
bringen. Er geht weiterhin davon
aus, dass an unserer Schnelligkeit
und Kondition noch erfolgreich

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.
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gearbeitet werden kann. Da wir an
diesem Glauben nicht rlitteln wollen,
machen wir seine Ubungen alle

brav mit und werden so zu unserem
eigenen Erstaunen tatsachlich ein
wenig schneller. In den Punktspielen
setzten wir das mal mehr mal weni-
ger ein — siehe oben - aber das sieht
Klaus nicht, weil er als Bundesliga-
schiedsrichter gar keine Zeit hat, zu
unseren Spielen mitzufahren. Das ist




vielleicht auch besser so. Fir uns ist
das Wichtigste, dass wir immer noch
gerne Volleyball spielen.
Wenn wir antreten, stehen minde-
stens 120 Jahre Spiel-Erfahrung auf
dem Feld, manchmal deutlich mehr.
Die mussen erstmal geschlagen
werden, und das wollen wir den
Gegnerinnen weiterhin so schwer wie
maoglich machen. Und wenn es nicht
klappt, gibt es trotzdem Sekt unter
der Dusche. Wir machen das schlieB-
lich freiwillig!
P.S.: Wenn jemand Lust hat mitzu-
machen, einfach vorbeikommen. Wir
trainieren dienstags um 18.30 Uhr
am Panzenberg.

Gudrun Goldmann

Nicht vergessen: Am 10 Juli ist...

QEMENGWVAL (.

L:'%. ™ &"e £

Beachvolleyball-Turniere

Die einzigen Beach-Turniere in
Bremen gibt‘s beim TV 1875!

Fast schon als Klassiker zu bezeich-
nen ist das C-Cup-Turnier der
Manner am 9.7. Wie jedes Jahr sind
dort schnell die meisten Startplatze
vergeben, so dass sich schon eine
Woche nach Erscheinen der Poke-
Shot (Ankiindigungsheft fir die
Beachturniere in Bremen und Nie-
dersachsen) 10 der 16 Mannschaften
angemeldet haben. Darunter finden
sich auch zwei Teams von TV
Bremen-Walle, wobei Kolja Klose
und Nils Leichsenring mit Sicherheit
wieder zu den Favoriten zu zdhlen
sind.

Davor wird es noch ein Frauen-
Turnier (ebenso C-Cup) geben, wo
gerade die Spielerinnen aus der 4.
Damenmannschaft weitere Beach-
Praxis sammeln kdnnen. Dieses
Turnier findet bereits am Samstag
den 14. Mai statt. Auch hier kdnnen
16 Mannschaften teilnehmen.

Am folgenden Tag (15. Mai) gibt es
wieder ein Senioren-Turnier: Diese
sehr neue Turnier-Form des NVV
wurde wieder fiir die Altersklasse 1

www.tv1875.de > Sportarten

ausgeschrieben, da dadurch mehrere
Teilnehmerlnnen moglich sind (Man-
ner ab 36 Jahren). Wie im letzten
Jahr geht es bei diesem Turnier vor
allem um den SpaB und weniger um
die Punkte, worauf sich der Organi-
sator Volker Uhle besonders freut, da
er hierbei das erste Mal teilnehmen
mdchte.

Da wir bis jetzt durchaus immer
Glick mit dem Wetter hatten, hoffen
alle Beteiligten auf eben solches —
dann ist es auBer Frage, dass die
Turniere bei uns weiterhin so angese-
hen bleiben.

Archivfoto y -3
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Volleyball 3. Herren/
Landesliga 3

Der Start nach dem Aufstieg aus der
Bezirks- in die Landesliga 3 und einer
neu formierten Mannschaft verlief mit
zwei Niederlagen recht unglucklich.
Leider mussten wir neben dem ver-
letzungsbedingten Ausfall Tim Fuchs’
auch einen berufsbedingten Abgang
nach Dubai hinnehmen. In den ersten
Heimspielen wurden dann aber trotz-
dem gegen Osterholz-Scharmbeck
und Oberneuland zwei klare 3:0
— Satzsiege eingefahren. Im darauf
folgenden néchsten Heimspiel konn-
ten wir Hambergen knapp mit 3:2
bezwingen; gegen die 3. Herren des
1860 reichte dann aber die Kraft und
Konzentration beim 1:3 nicht mehr
aus. Daran anschlieBend reihten sich
4 weitere Niederlagen, drei davon
sehr knapp im Tiebreak mit 3:2.
Nach dem 3:1-Sieg gegen das junge
Team des BVV stehen wir nun nach
11 Spielen mit 8:14 Punkten auf dem
7. Platz von 10 Teams. In den letzten
Spielen der Riickrunde missen wir
jetzt alle Krafte mobilisieren, damit
am Ende nicht der Abstieg droht.
Michael Max

KURZKE

MALEREIBETRIEB EMDER STR. 73
Tel.: 0421 / 3961742 Fax: 393508

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.



Bericht aus der Jiu Jitsu Abteilung

Das Ende des letzten Jahres

haben wir beim gemitlichem
Essen, unserem Weihnachtsessen,
abgeschlossen. Neue Ziele und
kommende Aufgaben wurden
besprochen und missen nun in die
Tat umgesetzt werden. Die nachste
Gurtelprifung und das Erlernen von
neuen Techniken sind die Aufgaben
welche es von unsren Kampfern zu
erreichen gilt. Schauen wir was uns
dieses Jahr so bringt.

Weiter Aufgaben haben Gaby und
ich uns auferlegt: Wir werden uns
weiterbilden und sind schon mal

im Januar nach Mainz zu einer
Fachtagung unseres Verbandes
gefahren. Das Thema: «Kata« Dort

war es die Goshin Jitsu No Kata,
welche von uns als Paar »gelaufen«
wird. Katas sind auch aus anderen
Kampfsportarten bekannt. Damit
bezeichnet man festgelegte Abfolgen
von Techniken, die den Ubenden
Bewegungsprinzipien vermitteln
sollen. Diese Prinzipien werden
wir als »Lehrende« bei Lehrgdngen
anderen Jiukas und deren Senseis
weitergeben. Aber auch unsere
Sportler waren mit uns auf einem
Lehrgang. Wir waren im Fieber der
Hebeltechniken am 5. 2. Der Trainer
war Renshi Andreas Eggert, 5. DAN
Jiu Jitsu. Die Hebel wurden uns
richtig gut erklart. Diese setzten wir
dann als Verteidigungstechniken
ein. Selbst unseren recht jungen
Jugendlichen gelang dieses ganz
gut. Schauen wir, wie weit wir dieses
in unserem normalen Trainingsbetrieb
weiter verwenden werden. Ich finde,
somit fing unser Jahr doch schon
recht gut an, oder?
Also, bis zum néchsten Mal!

Volker Eisenmenger-Nadler

www.tv1875.de > Sportarten
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Das Team beim Auswaértsspiel beim OT Bremen.
Hinten, von links: Christoph GroBe, Nils Homburg,
Marcel Kessler, Dirk Scheer (Teamchef), Herwig
Detjen, Stefan Witte, Michael Behrens

Vorne, von links: Wei Zhong, Tim Ullmann,

Volker Bier (mit Nachwuchstalent Matou), Daniel
Telkmann

Herren: Ungeschlagen
durch die Hinrunde

Mit einem 139:57 Kantersieg been-
deten die Herren Ende Januar im
Nachholspiel gegen BC Bremerhaven
Il die Hinrunde in der Kreisliga unge-
schlagen. Durch die etwas kuriose
Punktez&hlung in der Liga war das
Team jedoch zu keinem Zeitpunkt
Spitzenreiter und darf sich damit
wohl auch nicht »Herbstmeister«
nennen. Aber wir sind zuversichtlich,
dass die Serie weitergeht und wir am
Ende der Saison mit einer weien
Weste an der Spitze stehen werden.

Ein kleiner Ruckblick
auf die Spiele

Das Auftaktspiel in Huchting (66:63),
Uber das bereits in der letzten
Ausgabe berichtet wurde, sollte tat-
sachlich das schwerste Stiick Arbeit
bleiben.

Ende November bezwangen die
75ers im ersten Heimspiel der Saison
das Team vom FC Oberneuland IV
klar mit 90:43. Bereits nach den
ersten 10 Minuten war das Spiel fast
entschieden. Die 75ers lieBen erst
nach 5 Minuten die ersten Punkte
des Gegners zu und hatte da bereits
15 eigene vorgelegt. Es folgte ein
schwaches zweiten Viertel, doch
nach der Pause kamen die Utbremer
wieder besser ins Spiel und lieBen
nichts mehr anbrennen. So gelang
es im Schlussviertel sogar die
Gegner unter der psychologischen
10-Punktegrenze zu halten.

Kurz vor Nikolaus stand das Aus-
wartsspiel beim Newcomer der
Liga, den Bremen Firebasketz, auf
dem Programm. Die 75ers reisten
hierfir nach Osterholz und wurden
dort mit viel Getdése empfangen.
Neben zahlreichen Zuschauern und

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

einem Kamerateam waren an die

30 Cheerleaderinnen im Alter von
4-12 Jahren in der Halle. Bei dieser
Kulisse lieBen sich die Gaste nicht
zweimal bitten und legten gleich

zu Beginn des Spiels souveran

los, fihrten nach drei Minuten mit
7:0 und hielten diesen Vorsprung
bis zum Ende des ersten Viertels
(19:11) aufrecht. Nach einem starken
zweiten Viertel stand eine verdiente
(40:20) Pausenfiihrung auf dem
Scoreboard. Die Gaste nutzten
immer wieder die ihnen in der Zone
zur Verfligung gestellten Rdume und
punkteten nach Belieben. Die letzten
beiden Viertel gingen ebenfalls an
die 75ers und so stand am Ende ein
ungeféhrdeter 80:48 Sieg zu Buche.
Nun hatte die Liga endlich Fahrt
aufgenommen und es ging im
Wochentakt weiter. Doch das néch-
ste Heimspiel der Herren gegen den
Gehorlosen SV in der Gesamtschule
West sollte sich fast zum Nachteil
entwickeln. Nach Problemen mit der
Lichtanlage und einer erfolglosen
Suche nach der Kurbel fir die Korb-
anlage, musste das Spiel nach einer
kurzen Aufwarmphase auf einem
engeren Seitenfeld stattfinden. Zu




Beginn taten sich dann auch beide
Teams schwer, ihre Offensive in
Gang zu setzen. Im ersten Viertel
wogte das Spiel hin und her und
nach zehn Minuten fihrten die
75ers mit 18:16. Es folgte erneut

ein Einbruch im zweiten Viertel, was
dieses Mal gar zu einem Ruckstand
von 32:35 zur Pause fuhrte. Nach
einer emotionalen Aussprache zur
Halbzeit bereitete sich der TV 1875
auf die Aufholjagd vor. Das dritte
und zugleich stérkste Viertel der
Gastgeber brachte dann die Vor-
entscheidung durch eine effektive
Verteidigung das Spiel wurde auf
56:47 gedreht und die Fhrung im
SchluBviertel weiter ausgebaut.

Im neuen Jahr reiste das Team
erneut nach Osterholz-Tenever,
dieses Mal zum OT Bremen. Dort
wurde ein ungeféhrdeter 75:44 Erfolg
eingefahren. Bemerkenswert an die-
sem Spiel war die groBe und junge
Zuschauerkulisse, die die Gaste aus
Utbremen mitgebracht hatten. Fast
der gesamte Spielernachwuchs war
an diesem Sonntagnachmittag in der
Halle.

Kohlfahrt zum Kuhhirten

Am 29.1. scharten die Kdnige Pierre
und Nils ihre Gefolgschaft zur dies-
jahrigen Kohltour der Basketballer
um sich. Leider war die Gruppe
dieses Jahr recht Ubersichtlich, was
aber dem Spaf keinen Abbruch tat.
Nach einem Zwischenstopp zum
Aufwéarmen bei Glihwein und Lager-
feuer auf Nils’ Parzelle ging’s weiter
zum Kuhhirten, wo zwischen Essen
und Tanz auch erneut ein Kénigspaar
bestellt wurde. Da leider wieder ein
Mangel an Kéniginnen herrschte,

Kohlkénig Pierre und sein Gefolge.

Von links: Dirk Potrafki, Nadine Durlach, Petra
Mazur, Sebastian Termath, Pierre Wilm, Taskin
Ozcan, Wiebke und Eike Wendt (mit Hannes)

kam dieses Jahr zum ersten Mal das
Los zum Einsatz und so wurde neben
Sebastian erneut Olf in die Kohlmo-
narchie bestellt.

Olaf Peters

Neu: Unser Rech
her
ttungskosten | "

auf www.ge-be-ln.de

B Einfuhlsame, personliche Beratung

B Kompetente, fachliche Begleitung

Von der Bestattungsvorsorge
bis zum Trauergesprachskreis!

GE-BE-IN

Bestattungsinstitut
& (04 21) 38 77 60

®

I\

M Bertcksichtigung lhrer individuellen Wiinsche

B Zuverlassige, gewissenhafte Durchfiihrung
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Badminton Enterprise: Triumphale Punktlandung am

Bremen/Bremerhaven. Unendliche
Weiten. Wir schreiben das Jahr
2200. Dies sind die Abenteuer der
Badmintonabteilung des TV 1875,
die mit ihrer 120 Mann starken

Besatzung 5 Monate lang unterwegs
war, um Bremer Ligen zu erforschen.
Neues Leben und neue Zivilisation.
Viele Autominuten vom Panzenberg
entfernt drangen die Mannschaften
in Stadtteile vor, die nie ein Mensch
zuvor gesehen hat ...

Phantastische Neuigkeiten fur die
Anhanger der Galaktischen. Sie sind
die Meister der Unabsteigbarkeit!
Trotz erdriickender Ubermacht

der Gegner im Sektor Weserliga
behielten Captain Ole Tschebilla und
seine Crew die Nerven. Abgeschla-

gen auf dem siebten Tabellenplatz
schien selbst mit Warp-Antrieb der
Klassenerhalt aus eigener Kraft nicht
mehr machbar zu sein. Doch Dank
ihrer Fahigkeit der Unabsteigbarkeit,
werden die Galaktischen auch im
nachsten Abenteuer wieder als
Flaggschiff unserer Badminton-
Abteilung im Sektor Weserliga sich
den dunklen Mé&chten entgegen
stemmen. Mége die Macht mit ihnen
sein!

In der Nachbargalaxie Verbandsliga
schickte unser zweites Team um
Captain Ose Leendertz, alle Gegner
wieder zuriick zu deren Heimatpla-
neten. Als erster der Abschlussta-
belle wére sogar der Sprung in die
Weserliga méglich. Doch ein Teil der
Stammbesatzung bestieg bereits
einen Rettungsgleiter, um in Zukunft
die Galaktischen zu untersttitzen.
Damit muss sich unser neu zusam-
mengestelltes zweites Team erst
orientieren und ware in der Weserliga
unvorhersehbaren Gefahren ausge-
setzt. 2011/12 verbleibt das zweite
Team damit noch einmal auf der
Umlaufbahn der Verbandsliga.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Panzenberg

Als Zweitplazierte — das beste Ergeb-
nis seit dem Wechsel in das Bremer
Bezirksuniversum - beendete die
dritte Mannschaft um Captain Alfons
Rémer ihre Mission 2010/11. Ein
toller Erfolg, der das Team aber auch
gleichzeitig vor eine neue Heraus-
forderung stellte: Die Relegation!
Ausgetragen gegen den Zweitplat-
zierten aus dem Paralleluniversum
Bremerhaven und dem Sechsten
aus der Ubergeordneten Landesliga.
Selbstbewusst bekraftigte die dritte
Mannschaft ihre Bereitschaft fir

die Schrecken verbreitende Rele-

gationsbegegnung — und schaffte
damit kampflos den Sprung in das
Landesliga-Universum! Team 4
um seinen Captain Andrea Gansz




hatte beim Start seiner Mission arge
Probleme mit den Stabilisatoren,

so dass es von der vorgesehenen
Flugbahn abkam. Erst mit einem
mutigen Neustart in der Rickrunde
entdeckte das Team seinen eigenen
Warp-Antrieb und beschleunigte mit
sechsfacher Lichtgeschwindigkeit,
so dass es siegreich den zweiten
Platz der ersten Kreisklasse erobern
konnte. Damit hat sich unser vierter
Badminton-Verband ebenfalls fur
einen Galaxiensprung qualifiziert:
2011/12 werden sie im Kreisliga-
Universum fur Recht und Ordnung
sorgen!

Die Gilde der Schuler - die jingsten
Nachwuchs-Kosmonauten des TV
1875 — sammelten wertvolle Erfah-
rungen und hielten sich sicher im
mittleren Bereich ihrer Galaxie.
Leider gestaltet sich der Wechsel
vom Schiler- in das Jugendteam
zunehmend schwierig. Die ehe-
maligen Schuler sind zahlreichen
Verlockungen ausgesetzt: Stern-
schnuppen, Trugbilder fremder Son-
nen, zunehmende Mehrbelastung in
der Ausbildung, Entdeckung fremder
Zivilisationen und Geschlechter. So
kommt es, dass die verbliebenen

Jugendlichen in der Verbandsliga
einen schweren Stand haben. Doch
Dank des unermidlichen Einsatzes
von Captain Thomas Wesch, der das
Training und die Spiele der Jugend-
lichen begleitet, freuen wir uns auch
weiterhin Uber eine Jugendmann-
schaft im Badmintonuniversum TV
1875.

Die erste Mannschaft verbleibt in der
Weserliga. Die zweite Mannschaft
beendet die Saison in der Verbands-
liga auf Platz 1. Die dritte Mannschaft

steigt auf in die Landesliga. Die vierte
steigt auf in die Kreisliga. Eine Schu-
ler- und eine Jugendmannschaft: Die
zahlreichen Abenteuer der Mission
2010/2011 - die seit Entdeckung der
Schwerelosigkeit mit Abstand erfolg-
reichste Mission - sind im Logbuch
der Badminton Enterprise dauerhaft
festgehalten und werden damit
unvergessen bleiben. »Faszinierend«
meint dazu Mr. Spock.

Alfons Rémer

Turn-

Bremen

RODENBERG

Sportgeriite GmbH

Wartung, Herstellung, Reparatur und Handel
Borkumstrafe 5 Tel.: 396 60 03
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Kreis- und Landeseinzelmeisterschaften im Geratturnen

Bei den Kreiseinzelmeisterschaften
waren insgesamt 145 Turnerinnen

in 10 Jahrgangen (1996 — 2005) aus
acht Vereinen am Start. Der TV 1875
war mit 23 Turnerinnen dabei, die im
Oktober 2010 ins Leben gerufene
Anfangergruppe von Linnéa Serfass
und Celina Willers trat auch schon
mit an. Deren Ergebnisse konnten
sich sehen lassen, besonders Emilia
Kaller ist zu erwahnen, sie holte

sich gleich als Jliingste im gesamten
Teilnehmerfeld den 1. Platz in ihrem
Jahrgang (2005). Das Trainerteam
Serfass/Willers kann sehr stolz sein.
Bei der Fortgeschrittenen-Gruppe
waren die »alten« Hasen eigentlich
ganz routiniert. Nathalie Muller zeigte
an diesem Wettkampftag den besten
Pferdsprung, Valerie Kruppa hatte die
beste Stufenbarren- und Bodenwer-
tung und am Schwebebalken konnte
Laura Jintschke das auch von sich
behaupten. Joanna Hezel konnte
sich im Vergleich zum Vorjahr auf den
3. Platz verbessern und die Freude
war ihr anzusehen. Wienke Zim-
mermann konnte wie im Jahr zuvor
den Meistertitel im Jahrgang 1999

wieder mit nach Hause nehmen.
Sarah Heinemann konnte sich auf
ihrer ersten Kreismeisterschaft auch
gleich fur die Landesmeisterschaft
qualifizieren. Fir Anna Kdnig, die
Jungste aus dem Trainerteam Grigo-
leit/Ahrens, die zum ersten Mal auf
einer Kreiseinzelmeisterschaft turnte,
war das Endergebnis mit einem

2. Platz auch mehr als zufriedenstel-
lend. Lisa Eynik hatte nach langer
Krankheit, wenig Training vorm Wett-
kampf und starker Nervositat leider
etwas Pech und verschlechterte sich
gegentber dem Vorjahr um einige
Platze. Aber wir sind uns sicher, das
wird Lisa im nachsten Jahr wieder
andern.

Pauline Carus landete im Jg. 1997
leider auf dem undankbaren 4. Platz,
zeigte aber sehr gute Ubungen. Luisa
Kaller, die zurzeit ihr turnerisches
Potenzial nicht ganz ausschopft,
landet somit leider auch nicht unter
den ersten Drei ihres Jahrganges.
Wir méchten uns bei unseren Kampf-
richtern Julia Willers und Tatjana
Teyke bedanken, sowie bei Gerlind
Waldmann, die als Trainerersatz fur

Martina Grigoleit, die leider wegen
Krankheit ausfiel, spontan an diesem
Tag eingesprungen ist.

Zwei Wochen spéter ging es dann fur
unsere 11 qualifizierten Turnerinnen
zur Landeseinzelmeisterschaft. Da
war zunéchst der alteste Jahrgang
1996. Valerie Kruppa erturnte sich
schon fast wie gewohnt am Stu-
fenbarren und Boden die héchsten
Wertungen, man muss aber auch
sagen, dass sie es verdient hat.

Am Schwebebalken eher unsicher
geturnt und am Sprung durch eine
Knieverletzung nicht ganz so ein-
satzfahig, musste sie in diesem Jahr
bei den Platzierungen ihrer Vereins-
kollegin Julia Waldmann den Vortritt
lassen. Auch wenn Julia zur Zeit
turnerische Blockaden hat, so ging
der erste Pferdsprung leider gegen
das Pferd anstatt driiber und am
Balken wurde wéahrend der gesamten
Ubung schon an den Abgangssalto
gedacht (dieses Element macht ihr
leider momentan eher Angst als
Freude) und ein Sturz beim Rad auf
dem Balken gab es dann auch noch.
Das nicht ganz korrekte Aufhocken

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




am Stufenbarren kostet Julia leider
immer viele Punkte, daflir reichte
diesmal ihre Kondition am Boden
aus um die gesamte Ubung mit zwei
gut geturnten Flick Flacks durch-
zuziehen. Am Ende landete Julia
trotz allem mit nur 0,05 Punkten vor
Valerie auf dem 2. Platz und dies
zum ersten Mal, liegt doch sonst
Valerie vor Julia. Aber in keinem der
letzten Jahre konnte einer von den
Beiden sich Landesmeisterin nennen,
da die Turnerin der WG NTV/LTV/
SAV einfach noch einen kleinen Tick
besser turnt. Im Jahrgang 97 war

die Uberraschung, dass Nathalie

vor Marie gelandet ist. Das resultiert
daraus, dass Nathalie schon wieder
die héchste Wertung im Pferdsprung
bekam und Marie in der Wertung

am Stufenbarren eher benachteiligt
wurde, Landesmeisterin wurde Laura
Junschtke. Joanna Hezel, Jg. 98, war
Uber ihren 6. Platz ein bisschen ent-
tauscht, was sie aber absolut nicht
sein musste. Im letzten Jahr noch
Landesmeisterin, konnte Wienke
Zimmermann ihren Meistertitel dieses
Jahr nicht verteidigen und wurde
somit Vizelandesmeisterin Jg. 1999.

www.tv1875.de > Sportarten

Flr Sarah Heinemann begann der
Wettkampf mit Tranen vor Aufregung
und auch ein bisschen Angst, waren
es ja ihre ersten Landesmeister-
schaften und sie wusste nicht, was
auf sie zukommen wiirde. Die Tranen
waren aber ganz umsonst, wurde
sie doch Landeseinzelmeisterin im
Jg. 2001. Anna Konig (2003) musste
leider trotz guter Uungen mit dem
undankbaren 4. Platz nach Hause
gehen, aber sie ist ja noch jung und
wird im néchsten Jahr ihre Chance
bestimmt noch mal ergreifen. Ja und
dann waren da noch die Jingsten
(2005) vom TV 1875, war dort Emilia
Kaller, auch Sie wurde mit einem
groBen Punktevorsprung zur Kon-
kurrenz ihres Jahrganges Landes-
meisterin. Allen nochmals herzlichen
Gluckwunsch

Tanja Ahrens

e
Vizemeisterinnen:

Julia Waldmann, Nathalie Miiller,
Wienke Zimmermann

3. Platz:

Valerie Kruppa, Marie Steinhduser
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Tennis

Mehr Informationen zu
unserem Sportangebot
erhalten Sie auf
www.tv1875.de sowie in
der Geschéftsstelle des
TV Bremen-Walle 1875
(s. S. 4).
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Turnen: TV Bremen-Walle 1875 wird Meister in der Weserliga

Zum 5. Mal in Folge ist die 1. Mann-
schaft des TV Bremen-Walle 1875
Weserliga Meister geworden. Zu
den 8 von 9 Turnerinnen sind beim
Abschlusswettkampf Vanessa
GroBpietsch, Tatjana Teyke, Valerie
Kruppa, Julia Willers, Julia Wald-
mann, Linnéa Serfass, Celina Willers
und Jacquelin Cook angetreten. Zur
Mannschaft gehdrt aber auch Jasmin
Voge. Es hieB mal wieder die VSK
Osterholz zu schlagen, auch wenn
wir ungeschlagen aus den Vorrun-
den in den Abschlusswettkampf
gegangen sind, bedeute dies nicht
automatisch zu gewinnen. Es war
auch wieder ein hartes Stick Arbeit
fur unsere Mé&dels den Sieg mit nach
Hause zu nehmen. Am Pferdsprung
wo VSK sehr stark ist, konnten sich
unsere Turnerinnen nur einen knap-
pen Vorsprung erspringen, sie lagen
0,10 vorne. Am Stufenbarren konn-
ten sie sich gleich 3 x die héchste
Wertung mit erturnen (Valerie, Julia
Willers, Celina 15,70 P.), somit lagen
sie nun 1,35 Punkte vor VSK. Am
Schwebebalken blieb uns allen das
Herz stehen. Dort gab es auch jede

Menge Stiirze und danach Tranen,
aber aus Enttduschung Uber sich sel-
ber. Somit konnte der VSK den Sieg
am Schwebebalken sein eigen nen-
nen. Sie lagen aber nicht so weit vor
uns, dass es uns total zurlickgewor-
fen hat, wir lagen immer noch nach
3 Geraten mit 0,70 Punkten vorne,
was nicht wirklich viel ist. Am letzten
Gerate wo beide Mannschaften

sehr stark sind, lieBen sich die 1875
Turnerinnen aber nicht entmutigen,
sondern zeigten sehr gute und
saubere Ubungen aber ohne Celinas
»bomben« Ubung mit der Tages-
héchstwertung von 16,10 Punkten,
hatten sie evtl. den Sieg nicht mit
nach Hause nehmen kénnen, den wir
lagen am Boden nur 0,85 Punkten
vor der VSK. Aber es zahlt ja das
Mannschaftsergebnis aller 4 Gerate
und somit konnten wir uns 231,40
Punkte zu 229,85 Punkten erturnen
und den Sieg zum 5. Mal feiern.
Aber auch unsere 2. Mannschaft

hat sich nicht lumpen lassen. Am
Wettkampftag turnten Wienke Zim-
mermann, Sarah Heinemann, Milena
Tietjen, Luisa Kaller, Nathalie Muller,

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Pauline Carus, Marie Steinhduser
und Laura Jinschke. Wobei erwahnt
werden sollte, das Milena und Pau-
line trotz krank sein sich entschieden
haben zu turnen um ihre Mannschaft
zu unterstitzen. Ebenfalls zur Mann-
schaft gehdren Jasmin Kappert und
Joanna Hezel. Unsere 2. Mannschaft
hatte die ganze Zeit Gber den LTS
Bremerhaven im Nacken und der

in den Vorrunden erturnte 3. Platz
stand auf sehr wackeligen FuBen.
Die Madels waren doch Uberaus
nervds, den an ihrem 1. Gerat dem
Stufenbarren lagen sie gleich hinter
der LTS. Das lag unter anderem
daran, dass am Barren Laura und
Marie doch leider gréBere Patzer in
ihren Ubungen hatten, aber Pauline,
Nathalie, Luisa und Sarah konnten
den Punkteverlust gering halten. Am
Schwebebalken konnten sie dann
wieder etwas aufholen mit sehr
guten Ubungen von Laura, Marie,
Nathalie und Sarah. Danach ging es
zum Boden; dort waren beide Mann-
schaften in der Punktevergabe sehr
eng beieinander und sie konnten sich
nur 0,15 Punkte Vorsprung erturnen




durch Wienke, Luisa, Marie und
Laura. Dann kam das letzte Gerat fir

unsere 2. Mannschaft und das war
der Pferdsprung. Dort haben sie alle
nochmal so richtig angezogen und
sind den Turnerinnen der LTS mit
7,35 Punkte Vorsprung durch sehr
gute Uberschlége von Milena, Natha-
lie, Marie und Laura davongezogen.
Dies gelang unter anderem, da Laura
am Sprung die Tageshdchstwertung
mit 15,4 P. turnte. Im Ubrigen hatte

unsere 2. Mannschaft am Pferd-
sprung die insgesamt héchste Mann-
schaftswertung. Somit war der

3. Platz gesichert.

Dadurch, dass wir der Ausrichter des
Weserliga Abschlusswettkampfes
waren, haben wir Trainer leider nur
wenig von unseren Madels mitbe-
kommen, das ist absolut Schade,
aber sie kommen auch sehr gut ohne
uns Trainer zurecht. Super Médels!

www.tv1875.de > Sportarten

Beiden Mannschaften Herzlichen
Glickwunsch!
Unser Dank gilt besonders unseren
Eltern, die das Café ausgerichtet
haben sowie Wienkes Mama und
Papa fir die Organisation und Viola
und Katja fur den Dauereinsatz. Der
Mama von Nathalie die uns einen
Geratetransport und Fahrer organi-
siert hat und Gerate geschleppt hat.
Nattrlich auch Gerlind, die uns im
Wettkampfblro unterstiitzte sowie
unseren Wettkampfhelferinnen Kira,
Lisa, Joanna und Jasmin V.

Tanja Ahrens

2. VSK Osterholz

3. TV Bremen-Walle Il
4. LTS Bremerhaven
5. WG NTV/LSV/SAV
6. TV Schwanewede
7. OT Bremen

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Zuwachs im Trainerteam von Krav Maga Bremen

Die Mitgliederzahlen der Abteilung
»Krav Maga« des TV 1875 sind seit
ihrer Griindung durch Hendrik Lick
im Jahr 2009 stetig gestiegen. Aus
anfanglich einer Trainingseinheit wur-
den Uber die Zeit drei Trainingster-
mine pro Woche und zusétzlich funf
verschiedene Seminare im Jahr.

Da die Trainingseinheiten in der
Woche teilweise bis zu 30 Teilnehmer
umfassen, wurde die Notwendigkeit
einer Unterstitzung der Trainer
deutlich. Neben Fullinstructor

Hendrik Lick und den Instructoren
Sdnke Schréder und Rodney Unruh,
bilden Daniel Scharm, Jens Reppe,
Marcus Mattik und Kemal Kurtbedi-
nov das Trainerteam von Krav Maga
Bremen.

Alle vier Trainerassistenten verfligen
Uber einen Kampfsporthintergrund,
unter Anderem aus dem klassischen
Ringen, Karate, Thai- und Kickbo-
xen, dem philipinischen Kali und
sind zudem »Kravisten« der ersten
Stunde.

Einmal wochentlich treffen sich alle
Trainer und Trainerassistenten zu
einer gemeinsamen Trainingseinheit,
um neue Inhalte, auch aus anderen
Systemen, zu erproben, Techniken
zu modifizieren und neue Ubungs-
formen zu entwickeln.

Sénke Schréder

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Selbstverteidigung
flr Frauen

Mit acht Teilnehmerinnen und drei
Trainern startete der erste Selbst-
verteidigungskurs in diesem Jahr.
Instructor S6nke Schréder zeigte
den Damen am 20.3. mit seinen
beiden Assistenten Daniel Scharm
und Kemal Kurtbedinov mehrere
Wege auf, wie sie sich sicherer im
Alltag bewegen kénnen. Es wurde
Uber Themen der Vorbeugung
gewaltsamer Ubergriffen gesprochen,
Selbstbehauptung und verbale
Konfliktbewéltigung trainiert, der
Umgang mit Pfefferspray gelibt
und die Bewaltigung von Angriffs-
situationen und mégliche Verteidi-
gungstechniken erlernt. Zum
Abschluss wurden diese einfachen
und effektiven Verteidigungstechni-
ken zusatzlich unter Stress trainiert,
damit sie auch in einer realen Not-
situation abrufbar sind.
Die Krav Maga Abteilung wird die
Lehrgange fur Frauen und Madchen
ab 14 Jahren zwei bis dreimal im
Jahr anbieten. Der nachste Termin
ist der 9. Oktober 2011.

Sénke Schréder

Seit uber 25 Jahren -

Ihr Nachbar, der freundliche Installateur!

www.tv1875.de > Sportarten
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TV Bremen-Walle 1875
bietet Kung Fu an

Demnéchst gibt es nun auch in
Bremen beim TV Bremen-Walle 1875
die Méglichkeit das originale und
traditionelle Chut Sing Tong Long
Kuen (Sieben Sterne Gottesanbe-
terin Stil) von dem Kung Fu Meister
Sifu Daniel Wolter zu erlernen. Bei
Ihm hat man die einzigartige M&g-
lichkeit diesen berGhmten Kung Fu
Stil noch wie in China zu erlernen.
Sifu D. Wolter zahlt offiziell zu einem
der héchstgraduierten und besten
Vertretern des Tong Long Kung Fu in
der 9. Generation.

Sein kdnnen erwarb Sifu D. Wolter
sowohl von dem renommierten Tong
Long und Tai Chi Chuan Meister
Sifu P. Frdomke, als auch in enger
Vertrautheit direkt von GroBmeister
Si Gung Lee Kam Wing.

C. S. Tong Long Kung-Fu ist ein
uraltes chinesisches Kampf- und
Gesundheitssystem und geht tUber
die normale Fitness weit hinaus.
Vom Freizeitsportler bis hin zum
ambitionierten Leistungssportler fin-
det hier jeder das was er sucht, d.h.,
es sind keine korperlichen Grenzen

gesetzt. Trainingsinhalte sind neben
dem harten Kung Fu und dem San
Shou, auch das weiche Qi Gong, das
Tai Chi Chuan und die Meditation.

Es geht im Kung Fu um die Schulung
von Korper, Geist und Atmung,

die zu einer faszinierenden Ein-

heit verschmelzen, die zusétzlich
durch die erhabene Schénheit der
runden Bewegung kinstlerischen
Ausdruck findet. Das Kung Fu der
Sieben Sterne Gottesanbeterin ist
eines der effektivsten Kampf- und
Selbstverteidigungssysteme weltweit
und ist somit geeignet fur jeden der

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

es erlernen moéchte. Gelibt werden
traditionelle chinesische Hand- und
Waffenformen. Aus diesen Formen
ergibt sich ein systematisches
Kampfkunstsystem, welches eine
groBe Palette von Partneriibungen
beinhaltet, die ihren Ausdruck sowonhl
im harmonischen Zusammenspiel als
auch in der Anwendung im Ernstfall
finden.

Jurgen Kriger

Interessenten melden sich bitte in
der Geschaftstelle des TV Bremen-
Walle 1875 unter Telefon 380 77 33.




Maxx Passion bei der
Regionalmeisterschaft

Zum ersten Mal starteten MaxxPas-
sion bei der Regionalmeisterschaft
Nord des Cheerleading & Cheer-
dance Verbandes Deutschland
(CCVD) in der Kategorie Senior Jazz
in Hamburg. Wir erlebten einen
wirklich gut geplanten und struktu-
rierten Wettkampf mit angenehmer
Atmosphére und méchtig Stimmung
im Publikum. Da dies kein reiner
Dance-Wettbewerb sondern eine
Meisterschaft im Cheerleading und
im Dance war, konnten wir zusatzlich
noch viele beeindruckende Routines
anschauen, ohne diese als Konkur-
renz wahrnehmen zu missen. Da wir
in den Jahren zuvor immer im DTB

in reinen Dance-Meisterschaften
angetreten sind, konnten wir nun den
Vergleich ziehen und empfanden die
Abwechslung als sehr angenehm.
Leider mussten wir sehr kurzfristig
einen krankheitsbedingten Ausfall
ersetzen, so dass wir nur in einer
Besetzung starten konnten, die so
nicht zusammen trainiert hat. Wir
haben jedoch das beste daraus
gemacht und sind mit dem Titel Vize-

Individuelle Software-Entwicklung

= Beratung
= Realisierung
= Betrieb

Zum Beispiel Logistiklosungen, Auftrags-
systeme und Intranet-/Extranet-Module!

indiwa digitale kommunikation GmbH
WachtstraBe 17-24, 28195 Bremen
Telefon 0421 - 949 38 - 16, Fax - 38

www.indiwa.de, info@indiwa.de

meister Nord sehr zufrieden.Wir sind
schon hochmotiviert, im nachsten
Jahr wieder zu starten, bis dahin die
Verbesserungsanregungen der Jury
aufzunehmen und gezielt auf die

Anforderungen des Regelwerkes hin
zu trainieren.
Wer noch mehr Bilder unserer Ténze-
rinnen sehen mochte, findet auf
www.cheerleaderpix.de unter
»RM Nord 2011 --> Senior Dance«
weitere sehr schéne und interessante
Fotos. Die Bilder werden demnéachst
auch auf unserer Homepage zu
sehen sein, sobal diese aktualisiert
wurde.

Kathrin Wiistner

www.tv1875.de > Sportarten
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Neu: BogenschieBBen

Mit dem Aufruf in der letzten Ver-
einszeitung zum Bogenschiessen
hatten sich insgesamt 24 interes-
sierte jugendliche und erwachsene
Mitglieder und auch Nichtmitglieder
gemeldet. Am 1. und 7. April fand
bei den Borgfelder Bogenschitzen
jeweils ein Probeschiessen statt. Wir
sind sehr freundlich aufgenommen
worden und es folgte eine informa-
tive Stunde mit theoretischen Erkl&-
rungen und praktischen Ubungen.
Jeder konnte auch seine Fertigkeiten
beim Bogenschiessen erproben.

An dieser Stelle mdchten wir uns
ganz herzlich bei den Borgfeldern
bedanken.

Damit stand flir uns fest, dass das
Interesse am Bogenschiesssport
ausreicht, um eine Abteilung ins
Leben zu rufen. Zur Griindung selbst
erschienen am 12. April 2011 15 in-
teressierte Teilnehmer.

Nach den allgemeinen Informationen
zum Verein und insbesondere zu der
geplanten Abteilung wurde Katrin
Woulff als Abteilungsleiterin und
Guido Lippelt als ihr Stellvertreter
einstimmig gewahlt. Als Sport- und

Bogenwartin stellte sich Tatjana
Ristau, als Pressewartin Sonja
Scheibe zur Verflgung. Beide wur-
den ebenfalls einstimmig gewahlt.
Nachdem der Ausiibungsort der
Bogenschutzen auf dem Gelande

Wartburgstr. 8
28217 Bremen

Telefon
0421.39619 88

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

neben der Tennisanlage bestimmt
war, konnte mit der Planung und dem
Bau der Geratschaften begonnen
werden. Hier moéchten wird uns bei
Stefan Hoffmann flr seine tatkraftige
Unterstitzung bedanken.

Um diesen Sport auch richtig betrei-
ben zu kénnen, haben Katrin, Guido
und Hinze mit der Ausbildung zum
Fachschiesssportleiter Bogen in
Theorie und Praxis begonnen.

So steht dem weiteren Verlauf nichts
mehr im Wege und Anfang Juni
wollen wir dann mit dem aktiven Teil
unseres Sportes beginnen.

Dienstag bis Freitag

12.00 - 14.30 Uhr (Mittagstisch)
18.00 - 23.00 Uhr

Sa./50 18.00 - 23.00 Uhr
Montag Ruhetag

CUCINA ITALIA




13 Jahre Wandergruppe

Am 27.0Oktober 1997 kamen sechs
Turnerinnen der Mittwochs-Gruppe
auf den Gedanken, auBer Gymnastik
auch mal etwas anderes gemeinsam
zu unternehemen. Gisela, Hannelore,
Hermine, Jutta, Marlis und Waltraut
B. machten einen 2 V2 stiindigen
FuBmarsch und landeten im Grollan-
der Krug zum Kaffeetrinken.

Doch bald kamen auch Manner,
andere Turnerinnen und auch Gaste
hinzu und die Zahl der Teilnehmer,
die sich einmal im Monat trafen,
wurde groB3 und gréBer.

Viele schone Ausfliige haben wir
im Laufe der vergangenen 13 Jahre
gemacht. Mal zu FuB, mal mit dem
Fahrrad wurde die ndhere und wei-
tere Umgebung Bremens erkundet.
Auch finf der Ostfriesischen Inseln

haben wir besucht. Sehr interessant
waren auch Besichtigungen, ich
denke an Nordwolle, Pumpenhaus,
Bremer Geschichtshaus usw. Ja, 160
mal — ein kleines Jubilaum — kamen
wir inzwischen zusammen. Aus
diesem Anlass haben wir am 18.
Oktober 2010 einen Tagesausflug
nach Bad Zwischenahn gemacht
und hatten bei der Schiffstour nach
Dreibergen viel SpaB.

Wenn auch der Kreis mittlerweile
wieder etwas kleiner geworden ist,
es findet sich immer noch ein kleines
Grippchen und méchte einmal im
Monat etwas gemeinsam unterneh-
men.

Marlies Janker

Mit dem TV 1875 fit &
aktiv bis ins hohe Alter

Der Vormittag am Mittwoch ist ein
beliebter Treffpunkt fir altere Tur-
nerinnen im Sportzentrum des TV
Bremen-Walle 1875. Frauen in den
besten Jahren (65 bis 80 Jahre) hal-
ten sich hier bei Gymnastik mit und
ohne Handgeréte, aber immer mit
passender Musik fit.
AnschlieBend folgt ein kleiner
Plausch bei einem leckeren Mittagss-
nack in der Vereinsgaststatte am
Panzenberg. Und weil die illustere
Frauenrunde gerne zusammen ist,
werden die Sportstunden jedes Jahr
wieder durch ganztégige Ausflige
erganzt. Im Februar geht es zum
Entenessen nach Nordwohle und im
Juni zieht es die Damen dorthin zum
Spargelessena.
Neben aller Tradition freuen sich
die Gymnastikdamen des TV 1875
Uber jede neue Mitturnerin. Kommen
Sie doch einfach mal unverbindlich
vorbei. Mittwoch 9.45 Uhr bis 10.45
Uhr in der Turnhalle am Panzenberg,
Hans-Bockler-StraBe 1a.

Waltraud Siemens

www.tv1875.de > Sportarten
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Wanderung der Fischerhuder Briidergemeinde
von Kutscher Behrens nach Fischerhude

Diesmal brachen sechs Teilnehmer Vereinigung mit den Wanderern

am Samstag, den 21. November, zur  am Hexenberg nicht klappte. Die 6
Wanderung nach Fischerhude auf. waren schon wieder unterwegs, als
Das Wetter war novemberméBig grau  Klaus zu Ihnen stieB.

in grau. Einmal musste der Schirm Um 12:45 Uhr konnte die komplette
aufgespannt werden. Runde das BegruBungsgedeck
Klaus Mugge reiste dieses Mal mit »LUttje Loge« einnehmen und sich
dem Zug an und wurde von Kurt am  dann zum traditionellen Festessen
Bahnhof abgeholt. Leider hatte die niederlassen.

Bahn mal wieder eine halbe Stunde Nachdem das Haus Berkelmann-

Verspétung, so dass die geplante Tietjen‘s sich entschlossen hat, einen

 GASTHAUS
-.]']ic“cl'hlcl'“‘-'

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

hauptamtlichen Klichenchef einzu-
stellen, kann festgestellt werden,
dass sich das Essen (hier insbeson-
dere der Kohl) erheblich verbessert
hat, so dass alle Teilnehmer sehr
zufrieden waren. AnschlieBend die
gewohnte Wanderung durch den Ort
und dann Kaffeetrinken.

In der folgenden Diskussionsrunde
kamen diese Themen auf den Tisch:
Jorn stellte fest, dass vier unserer
Mitglieder nicht teilnehmen kénnen
und nannte die Griinde hierflr. Das
von ihm aufgebrachte Verstandnis flr
das Fehlen wurde nicht in allen Fallen
und von allen Anwesenden gleicher-
maBen geteilt.

Unser neues Mitglied Thomas
Helmdach stellte sich uns in seiner
allgemein als sehr sympathisch emp-
fundenen Weise vor. Thomas erklarte
den Sachstand beim Pachterwechsel
in unserer Vereinsgaststatte. Es

ist davon auszugehen, dass Weih-
nachtsfeiern und der traditionelle
Weihnachts-Friihschoppen statt-
finden werden.Klaus Irmschler bat
die Fischerhuder Briidergemeinde,




sich durch Spenden an der Neube-
schaffung von Turnmatten fur das
Geratturnen zu beteiligen. Weder der
Verein noch wir kdnnen die Gesamt-
kosten kurzfristig ansparen. Klaus
will sich daflr einsetzen, dass die
Spenden von Mitgliedern der Brider-
gemeinde so lange einer Rickstel-
lung zugeflhrt werden, bis der Verein
davon zusammen mit Haushaltsmit-
teln die Matten beschafft.
Im Hinblick auf die rtcklaufige Anzahl
von Mitgliedern, die an der traditio-
nellen Wanderung von Hopkens Ruh
bzw. Lilienthal nach Fischerhude teil-
nehmen (kdnnen), wurde eine klrzere
Wanderroute, etwa von Ottersberg
nach Fischerhude, zur Diskussion
gestellt. Reiner und Klaus werden
diese Mdglichkeit erkunden.
Gespendet wurden netto 348,00 €.
Unter Auflésung unseres Sparbuches
mit 404,00 € kdnnen 752,00 € in die
Ruckstellung des Vereins Ubertragen
werden.
Klaus musste noch seinen Zug
zurtick nach Rosrath erreichen. Des-
halb schloss die Runde bereits um
18:35 Uhr mit unserem Lied »Salve
Gambrinus«.

Peter

www.tv1875.de > Sportarten

.. Sommerfest!
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Schone Nachfeier zur
Bihnenschau 2010

Genau zwei Monate nach der
erfolgreichen Blhnenschau vom
14. November 2010 waren fast alle
Ubungsleiterinnen und Helferlnnen
am 14. Januar 2011 der Einladung
des Vereins in das Vereinsheim
gefolgt. Als Dankeschon flr die
gelungene Veranstaltung waren sie
zu einem kleinen Essen eingeladen.
Nach der BegriiBung durch den
Sportwart Jirgen Kriger und den
1. Vorsitzenden, Hinze Walter, in
der noch einmal auf die Bedeutung
solch einer gemeinsamen Veranstal-
tung im Verein hingewiesen wurde,
haben sich alle gemeinsam die DVD
von der Bihnenschau angesehen.
Dabei wurde oft herzlich gelacht
und spontan applaudiert. Unser
Wirt verwéhnte uns in der Bihnen-
schaupause mit einer leckeren kalten
Platte. Ob einige schon Plane fur
eine neue Blhnenschau geschmiedet
haben, ist nicht bekannt. An den
Tischen jedenfalls wurden rege
Gesprache geflhrt.

Jirgen Kriager

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V

Stand: 20. Juni 2011
Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Unsere Sportangebote sind fiir Vereinsmitglieder kostenlos. Zu einem Probetraining von 1-2 Stunden sind Nichtmitglieder herzlich eingeladen!

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte
Akrobatik Showgruppe: Carambolage 14-40 Do | 20:30 | 22:00 | Elisabethhalle
14-40 Fr | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Badminton Allgemeines Training ab 18 Di | 20:15 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
ab 18 Fr | 20:00 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
Anfanger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 18 Mo | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
Jugend mit Trainer 13-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg - Halle 2
Madchen & Jungen ab 19. August 8-12 Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 18 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 1
Ballett Tanz / Ballett 5-12 Di | 15:30 | 17:00 | NordstraBe
Basketball Damen 18-50 Mi | 20:00 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
Jugend 8-14 Do | 16:00 | 17:30 | Panzenberg - Halle 1
Mixed, Herren 18-50 Mo | 19:00 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
18-50 Do | 19:00 | 21:00 | Meta-Sattler-StraBe
BogenschieBen BogenschieBen 8-16 Mo | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Feld

ab 18 Mi | 18:00 | 19:30 | Panzenberg - Feld
ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Feld

Cheerleading Juniors: Sea Diamonds 11-16 Do | 17:00 | 19:00 | Hohweg Halle 2
PeeWees: Sea Pearlies 6-11 Do | 17:00 | 19:00 | Hohweg Halle 2 c
Dance Jazz - Showdance 'MaxxPassion' 18-30 Di | 19:30 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe) _9
18-30 Do | 19:30 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe) o)
Move & Dance ab 5.Mai 2011 10-14 Fr | 16:30 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe) N
Einrad Zirkus + Einrad 6-18 Di | 18:00 | 19:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe) g,
Faustball Damen ab 18 Mi | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1-2 !_:
Damen & Herren ab 18 Fr | 19:30 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1 c
Herren ab18 | Mi 19:00 20:30 | Panzenberg - Halle 1-2 ‘©
Jugend, weiblich 14-18 Mi | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 2 |=
Méadchen & Jungen 8-13 Mi | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1
14-18 Fr | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
Mixed Freizeit ab 18 Di | 18:30 | 20:00 | Meta-Sattler-StraBe
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
FuBball 1. C-Jugend 13-14 Di | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
13-14 Do | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. D-Jugend 11-12 Mi | 17:30 | 19:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. E-Jugend 9-10 Mo | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
9-10 Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. F-Jugen 7-8 Do | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. F-Jugend 7-8 Di | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. G-Jugend 5-6 Di | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. Herren 18-40 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
18-40 Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
1.D-dugend 11-12 Fr | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
2. E-Jugend 9-10 Mo | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
9-10 Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
2. F-Jugend 7-8 Mi | 16:00 | 18:00 | Hohweg Halle 3
2. G-Jugend 5-6 Di | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
Freizeit-FuBball | ab 18 Do | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Freizeit-FuBball Il ab 18 Do | 18:00 | 19:30 | Lange Reihe Stid
Herren U 40 40-60 Mi | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
Freizeit-FuBball Il ab 18 Do | 18:00 | 19:30 | Lange Reihe Sud
Gerétturnen Mé&dchen Anfénger 6-10 Fr | 15:00 | 16:30 | Elisabethhalle
Madchen Leistung Fortg. 8-14 Di | 16:30 | 18:45 | Elisabethhalle
Médchen Leistung Fortgeschrittene 8-30 Fr | 16:00 | 19:00 | Elisabethhalle
MéadchenLeistung Fortg. 12-30 Di | 17:45 | 20:00 | Elisabethhalle
Gymnastik Bauch / Beine / Po ab 18 Mo | 18:30 | 19:30 | Helgolander - oben
c % Fit ab 50 ab 50 Do | 10:00 | 11:00 | Hohweg Halle 3
Frauen ab 45 Mo | 20:00 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
-"q:, ab 45 Mo | 19:30 | 20:30 | Helgolander - oben
N ab 60 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 2
g Frauen 50 plus ab 45 Mi | 19:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
c Gymnastik mit/ohne Handgeréten ab 18 Mi | 20:00 | 21:45 | Elisabethhalle
‘e Rhythmische Gymnastik ab 40 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 1
‘© % Senioren-Gymnastik ab 50 Do | 09:00 | 10:00 | Hohweg Halle 3
I: % Senioren-Sitzgymnastik ab 50 Do | 11:00 | 12:00 | Hohweg - Spiegel
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Handball 1. Damen ab 18 Di | 19:00 | 21:00 | Hohweg Halle 1-3
ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg Halle 1-3
1. Herren ab 18 Di | 20:30 | 22:00 | Hohweg Halle 1-3
2. Damen ab 18 Mi | 19:00 | 21:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Minis & Maxis 5-8 Mo | 16:30 | 18:00 | NordstraBe
w-A Jgd. 16-18 Mo | 18:30 | 20:00 | Hohweg Halle 2-3
16-18 Di | 19:00 | 20:30 | BSA Gropelingen
16-18 Fr | 18:00 | 20:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Jiu Jitsu Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene ab 18 Di | 18:30 | 20:00 | Pulverberg
Erwachsene: Fortgeschrittene ab 18 Do | 19:30 | 21:00 | Pulverberg
Jugend 15-18 Do | 18:00 | 19:30 | Pulverberg
Méadchen & Jungen 10-14 Do | 18:00 | 19:30 | Pulverberg
Judo Médchen & Jungen 8-14 Do | 17:15 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
6-10 Do | 16:00 | 17:15 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Korbball 1. Damen ab 18 Di | 20:00 | 22:00 | Elisabethhalle
ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 2
Mé&dchen 7-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Hohweg Halle 2
Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So | 18:30 | 20:30 | Elisabethhalle
Selbstverteidigung, Anfanger ab 16 Mo | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Fortgeschrittene ab 16 Mi | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Freies Training ab 16 Mi | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Selbstverteidigung, Jeder auBer Einsteiger ab 16 Fr | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Kung Fu Kung Fu Training bis 99 Mi | 18:00 | 19:00 | Hohweg - Spiegelsaal
Laufen Lauftreff ab 18 Do | 19:00 Panzenberg - Parkplatz
Prellball Er & Sie ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
Rock 'n' Roll Anfanger 12-50 Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
6-11 Mi | 16:00 | 17:30 | St. Marien
Anfanger Erwachsene 18-50 Mi | 19:30 | 21:30 | St. Marien
Breitensportpaare 18-50 Mo | 17:00 | 19:00 | St. Marien
Fortgeschrittene 12-18 Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
Tennis Damen & Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 So Hohweg Halle 1-3
Tischtennis Damen & Herren ab 18 Mo | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
ab 18 Mo | 18:00 | 21:45 | Lange Reihe Nord
ab 18 Di | 20:00 | 21:45 | Lange Reihe Nord
ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
ab 18 Do | 20:00 | 21:45 | Waller Ring
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
... Tischennis Herren & Jugend (Punktspiele) ab 11 Fr | 18:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
Médchen & Jungen 11-14 Di | 17:00 | 20:00 | Lange Reihe Nord
11-14 Mi | 18:00 | 20:00 | Hohweg Halle 3
11-14 Do | 17:00 | 20:00 | Waller Rin
Trampolin Méadchen & Jungen 6-9 Di | 16:00 | 17:30 | Hohweg Halle 3
10-12 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg Halle 3
13-50 Di | 18:30 | 20:00 | Hohweg Halle 3
Madchen & Jungen (Leistung) 6-15 Do | 17:30 | 19:30 | Hohweg Halle 3
Turnen Ehepaare Gymnastik & Volleyball ab 40 Mo | 20:00 | 21:45 | Pulverberg
Eltern - Kind 1-3 Di | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
1-2 Mi | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
3-4 Mi | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
Eltern - Kind Turnlandschaft 1-4 Mo | 09:00 | 12:00 | Hohweg Halle 3
1-4 Fr | 09:00 | 12:00 | Hohweg Halle 2-3
Folklore & Tanz mit ab 40 Di | 17:45 | 19:15 | Gemeindesaal Immanuelgemeinde
Gymnastik, Fitness & Spiele ab 30 Di | 19:15 | 20:45 | Helgolander - oben
Kleinkinder 3-6 Mo | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
3-6 Di | 15:30 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
4-6 Mi | 17:30 | 18:30 | Elisabethhalle
3-4 Do | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
3-6 Do | 16:30 | 18:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Kleinkinder Psychomotorik 5-6 Mo | 16:30 | 17:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
3-4 Mo | 15:30 | 16:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Kohlmanngruppe ab 30 Di | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Halle 1
c Méadchenturnen 6-9 Di | 16:00 | 17:15 | Pulverberg
Q 10-15 Di | 17:15 | 18:30 | Pulverberg
-"q:, Mannergymnastik / Turnen / Spielen ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1
N Sport & Spiel flir Manner 18-50 Mo | 20:00 | 21:45 | Lange Reihe Sid
g Sport & Spiel »Jederménner« ab 50 Do | 19:30 | 21:30 | Helgolander - unten & oben
c Sport & Spiel Madchen 6-9 Mo | 16:00 | 17:30 | Pulverberg
‘e Sport / Spiel Jungs 6-11 Mo | 17:30 | 19:00 | Pulverberg
‘© Stickwalking ab 18 Do | 16:00 | 17:00 | Hohweg - Parkplatz
|: Tanz / Spiel 3-6 Mi | 16:00 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Turnen / Spiel 5-7 Do | 17:00 | 18:00 | Elisabethhalle
Méannergymnastik / Turnen / Spielen ab 18 Fr | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Halle 1
Sport & Spiel fir Manner 18-50 Mo | 20:00 | 21:45 | Lange Reihe Sud
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
... Turnen Sport & Spiel »Jederménner« ab 50 Do | 19:30 | 21:30 | Helgolander - unten & oben
Sport & Spiel Madchen 6-9 Mo | 16:00 | 17:30 | Pulverberg
Sport / Spiel Jungs 6-11 Mo | 17:30 | 19:00 | Pulverberg
Stickwalking ab 18 Do | 16:00 | 17:00 | Hohweg - Parkplatz
Tanz / Spiel 3-6 Mi | 16:00 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Turnen / Spiel 5-7 Do 17:00 18:00 Elis
Volleyball 1. & 2. & 3. Herren 18-55 Do | 19:00 | 21:00 | Panzenberg - Halle 2
1. Damen 18-29 Mo | 18:30 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2
18-29 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2
1. Herren 18-40 Di | 20:15 | 22:15 | Panzenberg - Halle 1
1. Jugend, weiblich, Leistung 14-18 Di | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
1. Mixed »Endstation Grundlinie« (Leistung) 25-45 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
2. Damen 30-50 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 1
2. Herren 30-55 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
2. Jugend, weiblich 8-14 Di | 17:30 | 19:30 | Lange Reihe Siuid
2. Mixed »Habbich Habbich Nimmdu« (Leistung) 25-45 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
3. Damen 15-23 Do | 18:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
3. Herren 16-30 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
3. Jugend, mixed 9-13 Mo | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
3. Mixed 25-45 Di | 20:00 | 21:45 | Meta-Sattler-StraBe
4. Damen (keine Punktspiele) 35-60 Mo | 19:15 | 21:00 | Panzenberg - Halle 1
4. Mixed 45-65 Mi | 20:00 | 22:00 | Columbushalle
Jugend, weiblich, freies Training 14-23 Fr | 20:00 | 22:00 | Elisabethhalle

Immer topaktuell finden Sie unsere Trainingsangebote unter www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten.
Hier kdnnen Sie sich mit frei kombinierbaren Auswahlkriterien wie Sportart, Termin, Alter, Geschlecht usw.

ganz gezielt lhr individuell maBgeschneidertes Sportprogramm zusammenstellen!

Nutzen Sie unser Angebot des kostenlosen Probetrainings fiir Nichtmitglieder!
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Neue Kurse ab 4. Juli 2011

40

Informationen zu den Kursen
des TV Bremen-Walle 1875 e.\V.

o Alle Kurse sind auch fiir Nichtmitglieder offen.

o Zu einem Kurs konnen Sie sich direkt bei der
Kursleitung oder beim TV Bremen-Walle 1875 in
der Geschaftsstelle anmelden.

o Ein Einstieg ist jederzeit zum vollen Kurspreis
maglich, eine Probestunde ist kostentrei.

e Die Kurse laufen von Ferien zu Ferien und
haben einen gleichbleibend Pauschalpreis.

© Bei Teilnahme an mehr als einem Kurs ist jede
Kursgebiihr in voller Hohe fallig. Giinstiger ist es
flir Mitglieder des TV Bremen-Walle 1875.

e Die Kursgebiihr wird per Einzugserméchtigung
als Einmalbetrag von lhrem Konto abgebucht.

¢ Die Einzugserméachtigung ist bei der Kursleitung
erhéltlich und muss bei jedem neuen Kursbeginn
ausgefiillt und bis zur 3. Kursstunde abgegeben
werden.

e Einige Krankenkassen bezuschussen die Kurse
mit dem Giitesiegel »Pluspunkt Gesundheit«.

e Eine Teilnahmebescheinigung stellt lhnen
unsere Geschaftsstelle gerne aus.

Geschaftstelle TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Bockler-Str. 1a, 28217 Bremen

Fon: 0421 380 77 33, Fax: 0421 380 77 63
www.tv1875.de/kurse

info@tv1875.de

Offnungszeiten s. Seite 4

Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48

Straff und fit

Ein ausgewogenes Programm fUr
den ganzen Koérper, mit und ohne-
Hilfsmittel wie Rubber oder Ther-
raband, Hanteln oder dem eigenen
Korpergewicht. Auch geeignet zur
Gewichtsreduktion.

Donnerstags, 18:30-19:30 Uhr,
Turnhalle ElisabethstraBBe

Pilates und Yoga

Joseph Pilates lief sich von Yoga
sowie Tai Chi, Chigong und ande-
ren Sportarten inspirieren, um

so ein ideales Korper Training zu
entwickeln. Die Pilates Methode ist
ein System aus Dehn- und Krafti-
bungen, das die Muskeln starkt, die
Haltung verbessert, Flexibilitat und
Gleichgewicht erhéht und Koérper
und Geist vereint. Schon nach 10
Stunden und intensivem Ubungs-
programm kann sich eine kérper-
liche Verbesserung einstellen.
Dienstags, 17:00-18:00 Uhr (Anf.)
Dienstags, 18:00-19:00 Uhr (Fort.)
Helgolander StraBe/Obere Halle

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Riickenfit & Fatburner*
Unter der Woche keine
Zeit zum Sport zu

&

gehen? Dann ist der

=== Samstag ein geeigneter
Tag daflr. Ganzkorperstraffung und
Fettverbrennung im unteren Puls-
bereich. Hier werden die Fettdepots
richtig aktiviert und der Ricken
stabilisiert.

Samstags, 10:00-11:00 Uhr
Turnhalle ElisabethstraBBe

Ruckenfit- und Becken-

boden-Gymnastik*
w Ziel des Kurses ist, die
U Riicken- und Beckenbo-
denmuskulatur zu krafti-
S

gen und zu vitalisieren und
in den alltaglichen Bewegungsablauf
zu integrieren.

Donnerstags, 18:00-19:00 Uhr
Kursraum im Vereinszentrum am
Panzenberg, Hans-Boéckler-Str. 1a

Kurse laufen von Ferien zu Ferien
und starten neu ab 4. Juli 2011!




Die Kursleiterin der Pilates-Kurse stellt sich vor: Pia-Susann Roese

Mein Name ist Pia-Susann Roese
und ich bin 48 Jahre alt. Von Beruf
bin ich freischaffende Kinstlerin und
begeisterteSporttrainerin fir Yoga,
Pilates und Tanz. Als ich vor funf Jah-
ren aus Wilhelmshaven nach Bremen
gezogen bin, habe ich trotz Anfangs-
schwierigkeiten hier recht schnell
FuB gefasst und bin im sportlichen
Bereich sehr aktiv geworden. Seit
ca. 10 Jahren betreibe ich intensiv
Sport, besuche Fortbildungen und
Seminare. Ich bin Uberzeugt von der

besonders guten Wirkung von Pilates
und Yoga auf den Kérper und deren
beruhigender Wirkung auf den Geist.
Meine Leidenschaft gehort jedoch
dem Flamenco tanzen, was ich
nebenbei mit Kindern austbe. Ich
hoffe noch sehr lange im sportlichen
Bereich tatig sein zu kénnen, da ich
es von Herzen gerne tue und merke
wie es mir selber gut dabei geht.

Immer aktuell informiert:
www.tv1875.de/Kurse

Uhrzeit  Kursinhalt Sportstatte Ende Mitglieder Gaste :

Montag 16:45/17:15| % Wassergymnastik (Warteliste)* WestBad 05. Sep 19. Dez 42,00 € | 95,00 € 8
17:30/18:30| & Funktionsgymnastik Frauen* Hohweg/Gymnastikraum 22. Aug. | 10. Okt. = 60,00 € =

18:30|19:30| Aerobic/Bodyforming Elisabethhalle 22. Aug. | 10. Okt. - 60,00 € g

19:30|20:30| Step meets body Elisabethhalle 22. Aug. | 10. Okt. = 60,00 € <I'

Dienstag 17:00|18:00| Pilates und Yoga / Anfénger Helgolander/oben 23. Aug. | 11. Okt. 13,50 € | 60,00 € o
18:00(19:00| Pilates und Yoga / Fortgeschrittene Helgolander/oben 23. Aug. | 11. Okt. 13,50 € | 60,00 € ©

Mittwoch 18:00|19:00 & Rlckengymnastik* Helgolander/oben 24. Aug. | 12. Okt. - 60,00 € 3
19:0020:00 | Fitness am Mittwoch Elisabethhalle 24. Aug. 12. Okt. - 60,00 € S

Donnerstag |18:00|19:00 & Rickenfit- & Beckenbodengymnastik* Panzenberg/Kursraum 01. Sep. | 13. Okt 13,50 € | 60,00 € é
18:30|19:30 Straff & Fit Hohweg/Spiegelsaal 18. Aug. | 13. Okt. 13,50 € | 60,00 € ()

19:30/20:30 | Fitness & Spiele (Nur fir Frauen) Lange Reihe Sid 18. Aug. | 13. Okt. - 60,00 € 3

Samstag 10:00/11:00| % Riickenfit & Fatburner* Elisabethhalle 20. Aug. | 15. Okt. 13,50 € | 60,00 € 2

*) Angebote mit dem Gtesiegel Y »Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit« werden von vielen Krankenkassen bezuschusst.
Eine Teilnahmebescheinigung wird auf Anfrage gerne ausgestellt. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Geschaftsstelle.
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Aktuelles aus dem Verein

Allgemeine Mitgliedsbeitrage

Giiltig seit 1.4.2003

42

Grundbeitrage Monat 1/4 J. 12 J. Jahr
Erwachsene/r 12,25€ 36,75€ 73,50€ 147,00 €
Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre, Schiller,
Studenten u. Azubis bis 27 Jahre 7,00€ 2100€ 4200€  84,00€
Passives Mitglied 5,00€ 15,00€ 30,00 € 60,00 €
Seniorenfreizeit 8,00 € 24,00€ 48,00€ 96,00 €
Familienbeitrage
2 Erwachsene und Kind/er 29,00 € 87,00€ 174,00€ 348,00 €
1 Elternteil und Kind/er 16,75€ 50,25€ 100,50 € 201,00 €
1 Elternteil mit Kind (nur Eltern-Kind-Turnen) 10,00 € 30,00 € 60,00€ 120,00 €
2 und mehr Kinder 14,00 € 42,00€ 84,00€ 168,00 €
Zusatzbeitrédge der Abteilungen Giiltig ab 1.6.2011
Kinder, Jugendliche, Schiiler, Studenten Erwachsene

Monat 1/4 J. 172 J. Jahr Monat 1/4 J. 172 J.
Akrobatik 1,25€ 3,75€ 750€ 1500¢€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Badminton 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Basketball - - - - 050€ 150€ 3,00€
BogenschieBen 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00 € 3,00€ 9,00€ 18,00€
Cheerleading 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00¢€
Dance 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Faustball = = - = 0,50€ 150€ 3,00€
FuBball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Geratturnen 125€ 3,75€ 7,50€ 1500€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Handball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00 € 250€ 7,50€ 15,00 €
Integrationsturnen 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ - - -
Judo 1,60€ 450€ 9,00€ 18,00€ 260€ 7,80€ 1560¢€
Jiu Jitsu 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Korbball 1,25€ 3,75€ 7,50€ 15,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Krav Maga 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ 4,00€ 12,00€ 24,00€
Rock‘n‘Roll 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Tennis (Sommer) - - - - 250€ 7,50€ 15,00€
Tischtennis - - - - 1,50€ 450€ 9,00 €
Trampolin 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 250€ 7,50€ 15,00€
Volleyball 0,75€ 225€ 450¢€ 9,00 € 1,50€ 450€ 9,00 €

Jahr
24,00 €
36,00 €

6,00 €
36,00 €
12,00 €
12,00 €

6,00 €
36,00 €
24,00 €
30,00 €
31,20 €
12,00 €
24,00 €
48,00 €
12,00 €
30,00 €
18,00 €
30,00 €
18,00 €

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Informationen zu den
Mitgliedsbeitragen

Aligemeines

Die Aufnahmegebihr betrégt einen Monatsbeitrag und wird
zusammen mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben.

Die Abteilungszuschldge werden flir jedes Vereinsmitglied

auch bei Familienbeitrédgen zusétzlich erhoben und mit

den allgemeinen Mitgliedsbeitragen entsprechend den
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen.

Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugserméchtigung
zur Erhebung der Mitgliedsbeitrdge ist nur in besonders
begriindeten Ausnahmeféllen mdglich und muss beim Vorstand
gesondert beantragt werden.

Der erméBigte Beitrag fiir Schiiler/innen, Studierende und
Auszubildende wird nur gewdhrt, wenn der Geschéftsstelle
mindestens zwei Monate vorher eine entsprechende
Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.

Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbstandige
Erwachsene weitergefiihrt. Fir sie wird der volle Erwachsenen-
beitrag erhoben.

Ausziige aus der Satzung

Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammilung festgesetzten Mitgliedsbeitrdge, Umlagen und
Gebihren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur zum
Ende eines Kalenderjahres méglich und mindestens einen
Monat zuvor (d.h. spatestens am 30. November) dem Vorstand
schriftlich zu erkldren. Der Vorstand kann Abweichungen hier
von zulassen.

Der vollstdndige Wortlaut der Satzung kann in der Geschafts-
stelle des TV Bremen-Walle 1875 e.V. eingesehen oder aus
dem Internet heruntergeladen werden:

www.tv1875.de > Verein > Satzung.
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mit Jedermannrennen
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SpECla I'Ta ndem-HEfmen mit Special Olympics Bremen und der Lebenshilfe Bremen gV

&:00Uhr.  SpaBlrennen

8:30Uhr:  Schiilerrennen der U15
! & Jugendrennen der U17 Sonntag,
| 10:45Uh:  Juniorenrennen U19 3. J““

i r Sponsor: Sicherheitsfachgeschift Pitsch

i e & Seniorenrennen 2, 3, 4

‘o t 1215Uhr:  Jedermannrennen bis 15 Jahre 20 1 1
¥ - Sponsor: Lisser Schicsserel und Metallbau GmbH
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. Sponsor: Walle-Center \..

~ Elite KT! A B, {;imssen-ﬂenne -

ot W EGEsacker Str. - Wanburgstr - 5t.-Magnus-5tr.
- - Steffensweqg - Braker Str. - Vegesacker Strafie

- Anzeige -

Am 3. Juli ab 9 Uhr werden wieder
die besten Amateur-Radsportler
aus Deutschland in Walle auf

dem 2,1 km langen Rundkurs ihre
Runden drehen. Begonnen wird

in diesem Jahr mit dem allseits
beliebten SpaBrennen, also friihes
Aufstehen ist angesagt!

Die Radrennfahrer, die RRG und
der Verein der Waller Geschafts-
leute e.V. laden Euch ein und
freuen sich auf Euren Besuch!



30 JAHRE
Wic

Grafik-Design Werbung Internet Multimedia

BONUS-CARD
FUR 30,- EURO!

UND WICHMANN iy art**
GIBT 30% BONUS DAZU! B P nr st

Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Beruicksichtigung

unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.



