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Die Vereinzeitung ab August 2012
mit einer Auflage von 10.000 Stiick

Ab Ende August, mit dem Erscheinen
der nachsten Ausgabe wird die Verein-
zeitung des TV Bremen-Walle 1875 e.V.
regular mit einer Auflage von 10.000
Stlck erscheinen und flachendeckend
an alle Haushalte in Bremen-Walle verteilt
werden. Fur Unternenmen, Handwerk,
Gewerbe, Handel, Gastronomie und
Dienstleister in Walle und umzu be-
deutet dies eine attraktive Moglichkeit
zur Schaltung von Anzeigen in einem
interessanten, von den Lesern intensiv
wahrgenommenen Umfeld.

Setzen Sie sich mit uns in Verbin-

dung und lassen Sie sich informieren

und beraten, wie und zu welchen

Konditionen auch Ihre Anzeige dem-
nachst in dieser Zeitung erscheinen

kann:

® 0421-380 77 33

* anzeigen@tv1875.de

Wir freuen uns auf lhre Anfragen.

lhr Zeitungsteam des TV 1875




Liebe Mitglieder und Freunde des
TV Bremen-Walle 1875 e.V,,

als Erstes machte ich mich fiir das mir
entgegengebrachte Vertrauen bei der
Wiederwahl der vakanten Vorstandsposten
bedanken und wir werden versuchen, unsere
Arbeit auch weiterhin im Sinne des Vereins
fortzufiihren. Mein besonderer Dank gilt
unseren beiden neuen Vorstandsmitgliedern
Katja Detjen und Andrea Gansz, die sich
spontan fiir diese Arbeit zur Verfiigung gestellt
haben. Mit Erscheinen dieser ersten Ausgabe
2012 ist der Friihling schon voll erbliiht und
ich hoffe, Ihr habt alle den langen Winter

gut dberstanden. Jeder fiihlt sich bedeutend
besser, als in der kalten Jahreszeit. Wie bereits
auf der Mitgliederversammlung angekiindigt,
beabsichtigen wir, ab der zweiten Ausgabe
unsere Zeitung im gesamten Stadtteil an jeden
Haushalt, sofern erlaubt, zu verteilen. Es konnte
also passieren, dass der eine oder andere
keine Zeitung mehr bekommt, wenn er das
Schild »Keine Reklame« an seinen Briefkasten
geklebt hat. In diesem Fall mdchte ich Euch
bitten, die Zeitung in der Geschaftsstelle
abzuholen oder evtl. Eure Ubungsleiter

zu bitten, diese bei nachster Gelegenheit
mitzubringen. Alle Mitglieder, die auBerhalb von
Walle wohnen, werden lhre Zeitung wie immer
per Post zugestellt bekommen. Fiir die Zeitung
suchen wir aber immer noch Mitarbeiter, die
sich fiir die Werbung von Anzeigen in unserer
Vereinszeitung begeistern konnen.

Mit dem Beginn des Friihlings ist auch

der Vorstand voller Tatendrang. Wir wollen

uns mit den Abteilungsleitern Anfang Juni
zusammensetzen. Hier werden wir iber
zukiinftige Plane und Ziele unseres Vereins
sprechen und ich hoffe, dass dabei viele neue
Ideen und Anregungen auf uns zukommen.
Wir sind jedenfalls bereit, alle Vorschldge zu
priifen, und wenn moglich, auch umzusetzen.
In den Osterferien haben wir die im letzten
Jahr begonnene Renovierungsarbeit der
Umkleiderdume am Hohweg durch das
Streichen der Wande und Tiirzargen beendet.
Wer jetzt in die Halle kommt, wird die alte
Filzwandverkleidung vermissen, da wir diese
durch einen neuen Wandbelag mit Teppich

in den gelben Vereinsfarben ausgetauscht
haben. Wir hoffen, dass diese Gestaltung

Eure Zustimmung findet und Euch die Halle
auch etwas heller erscheint. Fiir unsere

Halle am Panzenberg haben wir jetzt auch
einen Energiepass erhalten, der uns den sehr
niedrigen Jahresverbrauch von 196,9 KWh pro
m2 und Jahr bescheinigt. Ebenfalls erfreulich
war die Beteiligung am Putzdienst am 14.
April auf unserem Vereinsgelande mit 46
Teilnehmern. Schénen Dank dafiir! Am 12. Mai
steht noch der Putzdienst am Hohweg aus. Fir
die Gaststatte suchen wir immer noch einen
Betreiber. Wir planen dann, die Kegelbahn
unter anderem durch die Griindung einer
entsprechenden Abteilung wieder in Betrieb zu
nehmen.

www.tv1875.de

Etwas enttduscht bin ich iber das mangelnde
Interesse von Euch, an Werbeveranstaltungen
flir den Verein teilzunehmen. Wir suchen hier
noch Mitglieder, die unseren Vereinsstand auf
dem Uberseefest und auf dem Stadtteilfest
beleben und uns dort prasentieren.
Vorkenntnisse flir diese Tatigkeit sind hier nicht
erforderlich, da immer ein informiertes Mitglied
zur Seite steht.

Allen aktiven und passiven Mitgliedern, unseren
engagierten Abteilungs- und Ubungsleitern

und den Mitgliedern des Vorstandes machte

ich fiir die in den vergangenen Monaten
geleistete Arbeit danken und méchte mich noch
einmal fiir das entgegengebrachte Vertrauen

bedanken.
S

Hinze Walter, 1. Vorsitzender
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Editorial
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Geschaftsstelle
Sabine Paul, Tanja Ahrens, Rita Bitomsky
Hans-Bockler-StraBe 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 380 77 33, Fax: 0421 380 77 63
www.tv1875.de, info@tv1875.de

Offnungszeiten der Geschiftsstelle

Montag: 9:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 16:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch: 10:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 9:00 - 12:00 Uhr

16:30 - 19:00 Uhr
Freitag: 9:00 - 12:00 Uhr

Bitte beachten Sie auf Seite 6 die gesonderten
Offnungszeiten wéhrend der Ferien!

Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48

Vorstand
1. Vorsitzender: Wilhelm-H. Walter
2. Vorsitzender: Thomas Helmdach
Kassenwart: Thomas Langpaap

Sportgaststatte am Panzenberg
im TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Patrick Treis, Fon: 0174-1516431
sportgaststaette@tv1875.de

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Sportangebot/Ansprechpartner

Akrobatik
Badminton
Ballett
Basketball
Beachvolleyball
BogenschieBen
Dance
Faustball
FuBball
Gerateturnen
Gesundheitskurse
Gymnastik
Handball

Jiu Jitsu

Judo

Korbball

Krav Maga
Lauftreff

Prellball
Rock‘n‘Roll
Tennis
Tischtennis
Trampolin

Turnen

Volleyball
Walking

Ulla Becker
Dieter Paul
Elena Puriss
Thomas Engler

Reinhard Sprenger

Katrin Wulff
Kathrin Wiistner
Klaus Albig

Thomas Helmdach

Tanja Ahrens
Tanja Ahrens
Elisabeth Katt
Katja Detjen

01799938710
0421 546468
0421 4940613
0421 5769911
0421 501792
0421 3965146
04221 2715524
0421171848
0421 5207345
0421 3807733
0421 3807733
0421 375464
0421 6165973

Volker Eisenmenger 0421 3803319

Michael Hoier
Heike Bockholt
Rodney Unruh
Uschi Wiedemann
Rainer Prager
Julia Homann
Ingo Schroder
Markus Lahmann
Anja MeiBner

Gerlind Waldmann

Hartmut Gruca
Geschaftsstelle

0421 555181
0421 3968249
0421 6901491
0421 374588
0421 6099636
0421 68560889
0421 382937
04209 919282
0421 2239695
0421 5669630
0421 614292
0421 3807733




Bericht von der
Jahreshauptversammiung
Zur Jahreshauptversammlung des
TV Bremen-Walle 1875 am 20.
Marz kamen 59 stimmberechtigte
Mitglieder. Nach BegriiBung und
Feststellung der ordnungsgemaBen
Einladung, sowie die Genehmigung
der Tagesordnung, folgten die
Berichte des 1. Vorsitzenden, des
Sportwartes, des 1. Kassenwartes,
sowie der Rechnungsprufer. In
diesem Jahr mussten die Mitglieder
den 1. und den 3. Vorsitzende, die
2. Kassenwartin, den 2. Turn-und

Sportwart, den 2. Jugendwart,
Mitglieder des Ehrenrates und einen
Rechnungspriifer neu bzw. wieder
wahlen. Die Versammlung bestatigten
Wilhelm-Heinz »Hinze« Walter, Hart-
mut Gruca und Dieter Paul in ihrem
Amt. Da die 2. Kassenwartin aus
beruflichen Griinden nicht mehr kan-
didierte und der 2. Jugendwartposten
zur Zeit nicht besetzt ist, konnten

aus der Versammlung Katja Detjen
und Andrea GanB gefunden werden,
die jetzt die Arbeit im Hauptvorstand
aufnehmen. Ganz herzlichen méchten
wir uns bei Anja Muller fUr die gelei-

SCHUS

Seit uber 25 Jahren -

lhr Nachbar, der freundliche Installateur!

www.tv1875.de

stete Arbeit im Vorstand bedanken.
Geehrt worden sind fur 25 jahrige
Vereinszugehdrigkeit Lydia Heise,
Manfred Eichentopf, Heinz-Werner
HeiBenbuttel, Jirgen Kurz, Ronald
Meier, Volkmar Petersen, Rolf Seiler,
Rolf Skrzipale, Manfred Wilms und
Klaus Wrieden. Die goldene Ehrenna-
del fur 50 Jahre Vereinszugehorigkeit
bekamen Ursel Stern, Sylvia Z&limer,
Jorn Braun, Hans Hoferichter und
Wolfgang Stroux. Schon 60 Jahre
gehoren Ursula Schwier, Ursula
Westermann, Giinter Wiedau und
Peter Willborandt dem Verein an. Sie
erhielten ebenfalls die goldene Ehren-
nadel.

Vereinstermine zum Vormerken

Sommerfest 2012

15. Juli 2012, 15.00-18.00 Uhr
Vereinsgelande am Panzenberg
Das Programm wird ab 9. Juli 2012
auf der Homepage erscheinen.

Aktuelles aus dem Verein

()]




Kurznachrichten & Termine

Sabine Paul Tanja Ahrens

Gezinderte Offnungszeiten der
Geschiftsstelle in den Sommerferien

e Freitag, 20. Juli geschlossen

e 23. Juli bis 3. August:
Montag 9.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag 16.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag 9.00 bis 12.00 Uhr

¢ 6. bis 13. August geschlossen

¢ 14. August bis 31. August:
Mittwoch 10.00 bis 13.00 Uhr
Donnerstag 9.00 bis 12.00 Uhr
und 16.30 bis 19.00 Uhr
Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr

Internationales

Deutsches Turnfest 2013
Vom 18. Mai bis 25. Mai 2013 in der
Metropolregion Rhein-Neckar.

Die Ausschreibungen sind ab 1. 8.
2012 online auf www.dtb-online.de

einzusehen. Meldebeginn ist der
01. 10. 2012, MeldeschluB der

01. 3. 2013. Ab Oktober werden die
Gruppen von Festwart Tanja Ahrens
angeschrieben.

Rita Bitomski
— o —

Kinderkohlfahrt - die Flinfte
Am 10.Méarz war es wieder soweit:
Es wurde zur Kinderkohlfahrt des TV
Bremen-Walle 1875 aufgerufen. Der
Wettergott hatte es gut gemeint und
so kamen 40 Kinder zwischen 4 und
10 Jahren gutgelaunt auf den Sport-
platz am Hohweg. Ausgestattet mit
einer »Verpflegungskette« um den
Hals marschierten dann die »Kleinen«
mit Ihren Betreuern Meike, Ingo und
Stella und die »GroBen« mit Ger-
lind, Anja, Julia und Luisa durch das
Kleingartengebiet am Hohweg. Der
voll mit Leckereien gefiillte Bollerwa-
gen fehlte dabei nattrlich nicht. Der
FuBmarsch wurde immer mal wieder
durch kleine Spiele unterbrochen.
So wurden Teebeutel weit geworfen
(auch mal mit dem Mund!), Tischten-
nisbélle auf L6ffeln mit dem Mund
transportiert oder Kartoffeln auf dem
Loffel getragen. Es wurde gerannt
und gelacht bei Wettstaffeln mit und
ohne Ball. Nach so vielen Aktionen
gab es natirlich immer wieder eine
kleine Belohnung und Starkung aus
dem Bollerwagen. Nach gut 1 72
Stunden war dann die Halle Hohweg

wieder in Sicht und alle stlirmten
den Spiegelsaal zum Spaghetti-
Essen. Hier gesellten sich dann
noch gut 30 Eltern (und ein paar
Geschwister) dazu, um sich eine
Portion Griinkohl schmecken zu las-
sen und die Kinderkohlfahrt gemein-
sam zu beenden. Bedanken mdchte
ich mich bei den Eltern Meike, Ingo,
Stella und Anja und den beiden
jugendlichen Helfern Julia und Luisa
fur lhre Unterstiitzung. Ohne dieses
freiwillige Engagement ware so eine
Kinderkohlfahrt kaum mdglich.
Gerlind Waldmann

Am Sonntag
15. Juli 2012
von 15 bis 18 Uhr

findet unser

Sommerfest
statt.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Neue Moglichkeiten in neuen Raumlichkeiten

Der TV Bremen Walle 1875 e.V. bietet
in Kooperation mit Philipp Natter und
seinem Team vom Physiomed The-
rapiezentrum Walle in Kiirze Rehabi-
litationssport und Funktionstraining
an. In modernem Ambiente wird unter
arztlicher Verordnung und von den
Krankenkassen bezahlt Reha-Sport
als Gruppentherapie durchgeflhrt.

Definition und Ziele
Reha-Sport und Funktionstraining
haben das Ziel, die eigene Verant-
wortlichkeit des Trainierenden fir
seine Gesundheit zu stéarken und ihn
zu einem langfristigen und selbststan-
digen Bewegungstraining (z.B. durch
weiteres Training in einer Sportgruppe
aus dem Gesundheitssportangebot
des TV Bremen Walle 1875 e.V.) zu
motivieren. Reha-Sport ist eine arzt-
lich verschriebene Therapieform,

die in 50 bis maximal 120 Gruppen-
behandlungen innerhalb eines fest-
gelegten Zeitraumes absolviert und
durch alle gesetzlichen und privaten
Krankenkassen, der Berufsgenossen-
schaften und der Rentenversicherung
getragen wird.

Angebot

Das Leistungsspektrum umfasst
neben Wirbels&dulenkursen auch
Osteoporose-Prophylaxe und —Be-
handlung, Koordinationsschulung und
in Zusammenarbeit mit den drtlichen
Krankenhdusern Vor- und Nachbe-
handlung von Huift- und Knieendopro-
thesen. Weitere Indikationsgruppen,
auch aus dem Bereich der Neurolo-
gie, werden mittelfristig geplant.

Reha-Sport-Verordnung
Jeder Arzt verordnet unbudgetiert auf-
grund festgelegter Diagnosen Reha-
Sport auf einem Kostenlbernahme-
antragsbogen (Verordnung 56), den
man bei seiner zustandigen Kranken-
kasse einreicht und genehmigen I&sst.
Dort trédgt man den TV Bremen Walle
1875 e.V. im Physiomed-Bremen, Bre-
merhavener Str. 14, 28217 Bremen als
Ausrichter ein. Sowohl die Mitarbeiter
der Geschéftsstelle TV Bremen Walle
1875 e.V. (0421/3807733), als auch
das Team des Physiomed-Bremen
(0421/8008000) helfen gerne und
kompetent weiter.

Kooperationspartner

Im Februar 2009 eréffnete Philipp
Natter sein Physiomed Therapiezen-
trum Walle in der Bremerhavener Str.
34-36. 20 Jahre Berufserfahrung, eine
Vielzahl von Zusatzqualifikationen

bis hin zur Dozententétigkeit an einer
Physiotherapieschule und der Uni-
versitét Oldenburg, sowie sein breites
Angebotsspektrum, inklusive einer
medizinischen Trainingstherapieein-
heit, ermdglichten ihm, schnell FuB
zu fassen in Bremen-Walle. Mittler-
weile ist ein siebenkdpfiges Topteam
entstanden, das die Patienten und
Sportler nach einem ganzheitlichen
Konzept kompetent und qualifiziert
untersucht, behandelt und berat.

Infos rund um unser gesamtes
Sportangebot erhalten Sie auf
www.tv1875.de sowie in der
Geschéftsstelle des

TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Bockler-Str. 1a

28217 Bremen

Fon: 042138077 33

eMail: info@tv1875.de

Aktuelles aus dem Verein

www.tv1875.de > Sportarten
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Neues fiir Jungen und Madchen

Neu > HIP HOP < Neu
Fiir Kinder und Jugendliche gibt es
nach den Osterferien wieder ein Dance
Angebot. Diese Gruppen werden ganz
neu aufgebaut und sind fiir Madchen und
Jungs geeignet.

Wer lernen mochte wie Rihanna und
Co. zu tanzen, ist bei der Ubungsleiterin
Jessika genau richtig. Jessika hat acht
mal an Deutschen Meisterschaften im
Hip Hop in der Formation teilgenommen
und freut sich darauf ihre Erfahrung mit
euch zu teilen.

Es geht los am:

Mittwoch 18. April 2012, Kursraum am
Panzenberg, Hans-Bockler-Str. 1a
16:30 Uhr-17:30 Uhr fiir 8-11 Jahre
17:30 Uhr - 18:30 Uhr fiir 12-15 Jahre

Basketball spielen

Wer Lust hat, mehr tiber den Sport von
Dirk Nowitzki zu erlernen, ist hier herz-
lich willkommen! Inzwischen wird die
Mannschaft aus Madchen und Jungen
ab 9 Jahren von einem zuverldssigen
Trainer betreut.

Donnerstags, 16:00- 17:30 Uhr
Vereinshalle am Panzenberg

Bewegungslandschaft

fur Kinder von 1 bis 6 Jahren.

In Begleitung eines Erwachsenen
wird in der Sporthalle Hohweg
gemeinsam gesprungen, balanciert,
geklettert, gespielt und noch viel
mehr, unter Anleitung einer erfah-
renen Ubungsleiterin

Samstags von 15.30 bis 17.30 Uhr
14. April 2012, 26. Mai 2012

23. Juni 2012, 21. Juli 2012

In de Sommerferien jeden Mittwoch
10:00 bis 12:00 Uhr,

Sporthalle Hohweg.

Kleinkinderturnen am Montag
Unter neuer Leitung werden die 3-6
Jahrigen mit Ubungsleiterin Meike
Thomsen turnen und spielen.
Montags, 16:00-17:00 Uhr in der
Turnhalle ElisabethstraBe.

Kleinkinder- u. Eltern-Kind-Turnen
am Dienstag hat Platze frei. Auch
hier wird gespielt, geturnt oder sich
einfach nur nach Lust und Laune
bewegt.

Kleinkinder 15:30 - 17:00 Uhr und
Eltern-Kind 17:00 - 18:00 Uhr.
Turnhalle MelanchthonstraBe,
Eingang von der GrenzstraBe aus.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Kleinkinderturnen

Die Kleinkindergruppe flr Kinder von
3-6 Jahren hat wieder Platze frei.
Hier wird unter Anleitung geklettert,
gesprungen, geturnt, gespielt und
gesungen.

Donnerstags von 16:30 bis 18:00
Uhr in der Turnhalle Kleine Helle
(Altes Gymnasium)

Weitere Infos gibt‘s hier:
Fon: 0421/380 77 33
Email: info@tv1875.de
Web: www.tv1875.de

Handballminis -

Es sind noch Platze frei!
Die Handballminis kénnen wieder
Jungen und Méadchen der Jahr-
gange 2005 bis 2007 aufnehmen.
Im Vordergrund steht das Turnen
und Spielen mit dem Handball.
Trainiert wird montags von 15:30
h bis 16:30 h in der unteren Halle
der Schule an der NordstraBe.
Wir freuen uns Uber jeden, der vor-
bei kommt.




Unterwegs mit der Gruppe »Fit ab 50«

Karin und Helmut begriBten uns
Kohlfahrer der Gruppe »Fit ab 50«,
vor dem Uberseemuseum, zu einer

Kohlfahrt zum Borgfelder Landhaus.

Mit geschmucktem Bollerwagen
stiegen wir in die StraBenbahn und
fuhren nach Borgfeld. Unterwegs
machten wir einige Stopps, well
es Glihwein und leichte Schnapse
zum Aufwé@rmen gab. Hier konnte
nun auch jeder seine Geschick-
lichkeit beim Seile-Kniipfen
beweisen. Unsere Erwartungen

- Anzeige -

Wartburgstr. 8
28217 Bremen

Telefon
0421.39619 88

Dienstag bis Freitag

12.00 - 14.30 Uhr (Mittagstisch)
18.00 - 23.00 Uhr

Sa./S0 18.00 - 23.00 Uhr
Montag Ruhetag

CUCINA ITALIA

am Kohlessen wurden erfillt, denn
Kohl und Beilagen schmeckten
hervorragend. Unser neues Kohlké-
nigspaar heiBt Michael und Renate.

Karin und Helmut

Birgerverein fiir die

westliche Vorstadt e.V.
Mitherausgeber der monatlichen
Zeitung »Die Waller Umschau«

Ausflugsfahrten 2012

Mittwoch, 13. Juni 2012
»Gasthaus Willenbrock,
Kirchtimke

Mittwoch, 11. Juli 2012
»Gasthaus Cordes«, Ristedt

Mittwoch, 12. September 2012
»Scholwien-Ortmann«, Riede
Gaste sind uns immer

herzlich willkommen!

Einzelheiten erfahren Sie

in der Geschéftsstelle
Vegesacker StraBe 21

Telefon 380 82 77

Blro- und Sprechstunde:
Donnerstags 15.30 — 17.30 Uhr

Aktuelles aus dem Verein

www.tv1875.de > Sportarten

©




Nachrichten aus den Sportgruppen

10

Korbball Jugend
Am letzten Spieltag unserer Saison
war die Aufregung groB3. Wir hatten
die Chance, die Saison mit dem
ersten Tabellenplatz zu beenden.

Die Nervositat war deutlich spurbar,
als wir in das erste Spiel gegen
Lahausen-Weyhe (Hinspiel 6:11)
gingen. Auch im Spiel konnten wir
die Nervositat nicht abschuitteln und
verloren das Spiel mit 3:6 Kérben. Da
dann feststand, dass wir den ersten
Platz nicht mehr erreichen wirden,
verflog die Anspannung. Wir konnten
gegen Hemelingen frei aufspielen
und das Spiel mit 10:3 deutlich fur
uns entscheiden. Am Ende haben
wir mit einem Punkt Ruckstand auf

den ersten Platz einen guten dritten
Platz erreicht und damit unsere erste
Medaille gesichert. Die Mannschaft
kann wirklich stolz auf sich und die
erreichte Leistung sein! Es macht viel
SpalB mit Euch!!! Meret Hollwedel hat
sich leider dazu entschlossen, mit
dem Korbball aufzuhéren. Wir kdn-
nen neue Spielerinnen gebrauchen.
Wenn Du zwischen 10 und 14 Jahre
alt bist und Lust hast, Korbball zu
spielen, komme einfach mal vorbei.
Wir trainieren freitags in der Halle
Hohweg von 16:00 bis 18:00 Uhr.

Korbball Frauen

Eine Minimalchance bestand fir uns
am letzten Spieltag der Bundesliga-
Nord doch noch, auf den begehrten
dritten Platz zu rlicken, um damit fir
die Deutsche Meisterschaft start-
berechtigt zu sein. Die Partie gegen
Stuhr konnten wir auch souveran

mit 15:7 gewinnen. Im zweiten Spiel
haben wir dann ein 8:8 unentschie-
den gegen Aufsteiger Thedinghausen
hinnehmen mussen. Ein Sieg hatte
auch nicht gereicht, weil der direkte
Konkurrent Sudweyhe tberraschend
gegen den Meister aus Findorff einen

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Punkt geholt hatte. Damit haben wir
am Ende der Saison den vierten Platz
erreicht. Am ersten Mai-Wochenende
kénnen wir also ganz entspannt als
Zuschauer die Meisterschaft von

der Tribline aus beobachten. Fur die
nachste Saison haben wir die aktive
Teilnahme an den Deutschen als Ziel
schon klar definiert. Unsere erste
Korbfrau Bettina Staack hat signali-
siert, dass sie noch eine Saison spie-
len wird. Sie hat ihre Entscheidung
damit begriindet, dass sie ihre aktive
Laufbahn nicht mit einem Unent-
schieden beenden méchte. Wenn
wir uns geschickt anstellen, wird sie
uns noch viele lange Jahre erhalten
bleiben ...




Jens Reppe wird
Krav Maga Trainer

In diesem Jahr wird Jens Reppe zum
Krav Maga Trainer ernannt. Er hat
die allgemeine Ubungsleiter-Lizenz
beim Landessportbund erworben.

. Zusétzlich hat Jens Reppe am
Instructortraining teilgenommen und
die Grundlagen fir das Anfangertrai-
ning erlernt und konstruktiv mitge-
staltet. Er ist jetzt ideal vorbereitet,
das Anfangertraining mit seinem
Partner Daniel Scharm zu leiten.
Zusatzlich ist Jens auch ehrenamtlich
neben dem Training fur die Krav
Maga Abteilung engagiert: Er hilft bei
der Aktualisierung der internen Inter-
netseite und pflegt die Bildergallerie.
Wir alle schatzen Jens’ nette und
freundliche Art und freuen uns, dass
er Teil unseres Trainerteams ist.
Vielen Dank fur dein Engagement
und herzlichen Gliickwunsch zu
Deinem neuen Titel:

Jens Krav Maga Trainer Reppe.

VS

Rodney Unruh und Jens Reppe

Instructor of the Year 2011

Am 07.12.2011 wurde ein ganz
besonderer Trainer in unserer Mitte
geehrt. Er setzt sich fur unseren Sport
ein wie kein anderer. Er sorgt dafUr,
dass wir uns alle in der Turnhalle
wohlfuhlen und sehr gutes Krav Maga
trainieren kénnen.

www.tv1875.de > Sportarten

Die Rede ist von unserem Abtei-
lungsleiter Rodney Unruh. Er ist
unser Abteilungsleiter und bespricht
unsere Anliegen mit dem Vorstand.
Als Instructor trainiert er die Fort-
geschrittenen und leitet das freie
Training. Unser vielseitiges Krav
Maga Equipment und die Ordnung
in unserem Schrank verdanken wir
ihm. Zusétzlich kimmert er sich um
unsere neuen Krav Maga T-Shirts.
Rodney plant unter anderem, die
Grundstruktur unserer Lehrgéange (in
diesem Jahr fUnf an der Zahl) und
die Ausarbeitung des Anféangertrai-
nings. Er stellte sich dieses Jahr
vor die Kamera (Beitrag bei Center
TV) und vor das Mikrophon (Beitrag
von Radio Bremen). Rodney nutzte
die Herbstferien, um nach Israel zu
fahren. Dort trainierte er das originare
Krav Maga. Wir haben ihm wegen
seiner ganzen Aktivitaten fur den Ver-
ein den folgenden Titel verliehen:
Rodney Instructor of the year 2011
Unruh.

Text und Foto: Sénke Schréder
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Bericht aus der Jiu Jitsu-Abteilung

In der Vergangenheit ist es etwas
ruhig in der Vereinspresse um uns
gewesen. Diesen Umstand méchte
ich mit einem neuen Bericht andern.
Es gibt einige Veranderungen welche
personeller Art sind; baulicher Natur,
Gruppenaktuelles und natirlich auch
einiges in unseren Graduierungen.
Unsere Helfer Lukas und Marlon
haben ihren nachsten Lebensweg
eingeschlagen und sind dem Stu-
dium der »Geisteswissenschaften«
verfallen.

Leider stehen sie deshalb nur noch
eingeschréankt zur Verfiigung. Gaby
hat aber ihre netten Jiukas Jessica

und Hannah, die ihr ab und an zur
Hand gehen. Wie ihr auch aus euren
Abt. wisst da missen wir durch!

In dieser Woche haben wir einen
neuen Dampfer erhalten und sind
fast in Ohnmacht gefallen. Das
Sportamt hat uns mal wieder eine
Halle unter unsere Matte gesperrt,
zum Glick nur fir eine Woche, viel-
leicht sollten wir doch etwas weniger
unser Chi flieBen lassen und nicht
mehr so laut schreien damit die Halle
in ihrer Statik nicht beeinflusst wird.
Far unsere Jugend- und Kinder-
gruppe mussten wir in diesem Jahr
schon wieder einen Aufnahmestopp
verhangen. Gerne wirden wir auch
mehr Zeiten zum Training anbieten,
haben aber leider noch keine Mdg-

lichkeit einer Umsetzung unseres
Begehrens. Natrlich freuen wir uns
Uber so eine positive Entwicklung
und mdchten alle Wartende bitten
nicht den Mut zu verlieren und nach
den Osterferien es erneut zu versu-
chen. Fir die Erwachsenengruppe
haben wir trotz mehrerer Neuanmel-

MALEREIBETRIEB

KUR

EMDER STR. 73
Tel.: 0421 / 3961742 Fax: 393508
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dungen noch einige Platze frei. Wer
Lust hat uns zu Unterstitzen kann
gerne mal am Training teilnehmen
und Jiu Jitsu fUr sich ausprobieren,
ganz bestimmt ohne Nebenwir-
kungen!

Nun zu dem Bericht Uber unsere
Prifungen. Fir Einige mag es nicht
so interessant sein, Uber Prifungen
zu lesen, aber wie in jeder Sportart
mdchten Mann wie Frau sich gerne
messen und eigene Erfolge feiern.
Prifungen waren am 09.02.2012 in

unserer Halle am Pulverberg. Als Pri-
fer konnten wir Heiko Friebel, 5. Dan
Jiu Jitsu aus Hambergen gewinnen.
Die Ergebinisse in alphabetischer
Reihenfolge und mit neuer
Graduierung
Kinder/Jugendliche
Aron: Wei3/Orange, Jacob: Orange,
Nicolas Gelb, Willi: WeiB/Orange
Erwachsene
Hanno Kréncke: Blau, Lars Nipper:
Gelb, Felix Patzelt: Griin, Johannes
Reiter: Gelb und Oskar von Scha-
per: Orange.

www.tv1875.de > Sportarten

Auf diesem Wege mdchten wir euch
noch einmal gratulieren und nicht
ohne einen gewissen Stolz viel Glick
flr euren neuen »Weg« wiinschen.
Zum Schluss moéchte ich mich noch
mal bei unserer Geschaftsstelle
bedanken, welche immer ein offenes
Ohr fir unsere Wiinsche hat, und
wenn es nur der Wunsch nach einer
neuen Halle ist.

VEN
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Badminton -

Mehr als nur Federlesen!

Immer am Ende des Jahres droht in
der Badmintonabteilung das Spielma-
terial auszugehen: Federbélle werden
knapp. Deshalb brechen die Spieler
der Badmintonabteilung alljahrlich im
September auf: Kein Berg ist zu hoch,
kein Abgrund zu tief, als dass sie von
ihrem Vorhaben Abstand nehmen
wertvolle Federn einzusammeln, die
die Ganse auf ihrer Durchreise nach
Suden auf den Gebirgen und Hohen-
zligen rings um die Bremer Innenstadt
verloren haben. Inzwischen sind die
sechs Teams der Badmintonabtei-
lung von ihren Expeditionen in die
Hoéhen der Bremischen Ligen wieder
wohlbehalten in ihr Basislager am
Panzenberg zurlickgekehrt. Auf der
Suche nach dem weiBen Gold knipften
sie Bekanntschaft mit Seilschaften
anderer Herren Lander, kdmpften
wiederholt mit schwierigen Engpéssen
und balancierten mitunter auf dem
schmalen Grat zwischen Aufstieg und
dem Sturz in bodenlose Tiefen. Aber
die Reise war erfolgreich: Der Vorrat an
Federbéllen ist aufgefrischt, so dass
der zweite Abteilungsleiter und Herr der
Federballe Marc Czascke voller Zuver-

sicht in die Zukunft schaut. Bei der
vor dem Aufbruch Ublichen Routen-
planung schienen alle Mannschaften
den ihnen bevorstehenden Schwie-
rigkeiten gewachsen zu sein. Doch
frihzeitige Verletzungen im ersten
Team flihrten zu einer lawinenartigen
Katastrophe, die den Aufstieg aller
vier Seniorenmannschaften schnell in
Frage stellte. Denn die erfahrensten
Sportkameraden aller Teams mussten
in der jeweils nachst hdher stehenden
Seilschaft aushelfen.

Trotz aller BemUihungen wurde in den
Héhen der Weserliga fir Team 1 die
Luft zum Atmen knapp. Dank der
Unterstltzung der anderen Teams
musste die erste Mannschaft aber
nicht vorzeitig die Zelte abbrechen.
Daniel Weitzel riss sich férmlich den

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Arm aus, um dem Team die letzten
Meter bis zum rettenden Gipfel doch
noch zu erméglichen — aber umsonst.
Schlussendlich kehrten die Recken
mit ihrem am Knie verletzten Berg-
flhrer Ole Schibilla erschopft und
enttduscht zum Panzenberg zurtck.
Um sich wieder mit SpaB ihre Federn
zu verdienen, werden sie wohl in der
néchsten Saison eine Liga tiefer ein-
steigen mussen.

Team 2 unter der langjahrigen Ver-
einskameradin Kathrin Reichel fiel die
schwierige Aufgabe zu, den unkon-
trollierten Abstieg ihrer Kameraden aus
der ersten Mannschaft aufzuhalten.
Trotzdem konnten sie ein sicheres
Biwak auf dem 4. Platz im Massiv der
Verbandsliga erklimmen. Im Herbst
werden sie von dort aus wieder am
Aufstieg arbeiten. Die Landesliga-
Einsteiger vom Team 3 fassten schnell
Tritt im flr sie noch unbekannten
Terrain. Das Team um ihren Chef
Jorg Kurlbaum schlug schnell seinen
Sicherungshaken in den oberen Teil
der Tabelle ein; mitunter erinnerte die
Expedition an reines Genussklettern.
Doch kurz vor dem Gipfelkreuz pas-
sierte das Drama, mit dem keiner mehr
gerechnet hatte: Auf eisigem Grund




verlor die Seilschaft den Halt und
rutschte auf den dritten Platz ab - auf
der gleichen Héhe wie Team 4 um
Andrea Gansz auf dem benachbarten
Kreisliga-Hohenzug! Teils freudig, teils
enttduscht wurden einander GriiBe
entgegen gejodelt und die Menge
der gesammelten Federn verglichen.
Die beiden Jugendmannschaften
sind die Gewinner der Saison: In dem
Einstiegs-Hohenzug Jugendlandesliga
stlirmte die erste Jugendmannschaft
um Nico Eschenbruch unaufhaltsam
an die Tabellenspitze. Sie ernteten
viel Lob und fanden reichlich Federn.
In der nachsten Saison suchen sie
Federn von gréBeren Gansen in der
Jugend-Verbandsliga. Die zweite
Jugendmannschaft um Simon Grafen-
horst erreichte den dritten Platz und
hat sich vorgenommen, in der nachsten
Saison weiter oben Tritt zu fassen.
Wieder wohlbehalten im Basislager
wenden sich die Helden jetzt dem
Rehaprogramm mit anschlieBendem
Aufbautraining zu, um im Herbst 2012,
wenn die Ganse wieder Uber Bremen
hinwegziehen, erneut das Wagnis ein-
zugehen: Der Berg ruft!

Alfons Rémer-Tesar
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Handball 2. Damen -
Aufstieg verpasst

Far die 2. Damen ging es in der
zweiten Saisonhalfte nicht gut los. Es
gab gleich zu Beginn eine nicht ein-
geplante Niederlage gegen Lesum/
St. Magnus (18:22). Nach dem man
mit zwei Siegen gegen VSKO und
Tabellenfiihrer SV GO Il wieder Mut
und Anschluss an die Tabellenspitze
gefunden hatte, setzte es eine herbe
Niederlage in eigener Halle gegen
den Tabellenvorletzten Habenhau-
sen. Es folgten zwei weitere Siege
gegen Findorff und Buntentor, aber
auch zwei weitere Niederlagen gegen
SGB-0 und Schwanewede. So

fand man sich am Ende auf Tabel-
lenplatz 4 wieder. Trotzdem ist die
Mannschaft sehr zufrieden, sich als
Aufsteiger im oberen Tabellendrittel
etabliert zu haben. Neben dem
sportlichen Teil ging es Ende Januar
zusammen mit den Herren und der
weiblichen A-Jgd. auf Kohltour. Das
Kohlkénigspaar Leni und Olaf hatte
eine interessante aber laaaaaange
Strecke vom Universum Uber den
Deich zum Borgfelder Landhaus

organisiert. Sehr gutes Essen, flotte
Bedienung, klasse Musik und super
Stimmung trugen zum perfekten
Gelingen bei. Unser neues Kohlkd-
nigspaar heiBt tbrigens Ina (s. Bild
oben) und Torben.

Handball 1. Herren

FUr die 1. Herren gab es dieses
Jahr leider nur Niederlagen. Die
Mannschaft hatte aber auch immer
Schwierigkeiten, Uberhaupt genu-
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gend Leute zu den Spielen zusam-
men zu bekommen. In vielen Partien
musste man mit 7 oder 8 Spielern
auskommen, weil durch Krankheiten,
Schichtdienst oder Schiedsrich-
tertatigkeiten fur den Verein, meh-
rere gleichzeitig fehlten. Trotzdem
stimmte die Chemie in der Mann-
schaft und man lieB sich nicht un-
terkriegen. Da jetzt auch noch zwei
Spieler arbeitsbedingt Bremen ver-
lassen, suchen die Herren tatkraftige
Unterstltzung, damit die Mannschaft
weiter bestehen kann. Wer Lust hat,
Handball zu spielen, egal ob gelernt
oder ungelernt, kann gerne dienstags
um 20.30 Uhr in die Halle Hohweg
kommen und sofort einsteigen. Trai-
ner Olaf Hartel wird Euch herzlich
empfangen.




Handball
Weibliche A-Jugend

Die weibliche A-dugend kam nach
Weihnachten gut aus den Startl6-
chern. In Grambke/Oslebshausen, im
Hinspiel zum Auftakt noch hoch ver-
loren, konnte das Ruckspiel Anfang
Januar mit 19:18 Toren, gewonnen
werden. Anfang Februar gab es einen
kleinen Dampfer gegen Habenhau-
sen. Eine hohe Niederlage, in einem
Spiel, wo aber auch gar nichts ge-
lingen wollte. Es folgten klare Siege

gegen Bruchhausen-Vilsen und
Hastedt, bevor man im letzten Spiel,
gegen den schon feststehenden
Meister HSG Schwanewede/Neu-
enkirchen, gut gegenhielt, letztlich
aber verlor. Laura, Melina, Yasmin,
Nina und Danika verabschieden sich
altersgeman in die Damen, werden
aber weiterhin ihre Freundinnen am
Spielfeldrand anfeuern. Da die Mann-
schaft mit Lillit (aus der Volleyballju-
gend) und Emely (kommt vom Aus-
landsschuljahr zurlick), zwei Zugange
haben, kédnnen wir in der ndchsten

Individuelle Software-Entwicklung

= Beratung
= Realisierung
= Betrieb

Zum Beispiel Logistiklosungen, Auftrags-
systeme und Intranet-/Extranet-Module!

indiwa digitale kommunikation GmbH
WachtstraBe 17-24, 28195 Bremen
Telefon 0421 - 949 38 - 16, Fax - 38

www.indiwa.de, info@indiwa.de

www.tv1875.de > Sportarten

Saison, erneut eine A-Jugend. flr
den Spielbetrieb melden. Allerdings
werden die Madchen dann in der
Kreisliga spielen, damit mehr Siege
und viele hoffentlich gute Spiele zu
sehen sind. Sollten sich sportliche
Madchen der Jahrgénge 1994 und
1995 fur Handball interessieren,
kénnt Ihr gerne freitags in der Zeit
von 18 bis 20 Uhr in der Halle am
Panzenberg vorbeikommen.

Regina Wulff
sagt Tschiss!

Sie geht in den Ruhestand und
wurde auf der Feier zum 25. Beste-
hen der Gruppe Wassergymnastik
von Rita Hamel mit folgenden Worten
verabschiedet:
Liebe Regina,
nach 25 Jahren willst Du nun gehen/
und Dir die weite Welt besehen. /
Humor soll Dich dabei begleiten /
und heitere Stunden Dir bereiten. /
Viel Glick und Gesundheit wiinschen
wir Dir, / und bleib immer fit, genauso
wie wir. / Fur diese schoéne Zeit, die
wir mit Dir hatten, / bedanken sich
die: »Wasserratten«.

(Siehe dazu auch Seite 25)
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Volleyball 1. Herren -
Heimspieltag kront tolle
Rickrunde und macht
den Aufstieg perfekt!

Was flr eine Ruckrunde! Hatten wir
noch Ende der Hinrunde mit uner-
klarlichen Formschwankungen und
daraus resultierenden unnétigen Nie-
derlagen zu kdmpfen, spielten wir in
der Rickserie konstant (fast) alle an
die Wand. Nur der unangefochtene
Spitzenreiter Hollern-Twielenfleth
konnte uns noch bezwingen.

Der dritte Tabellenplatz (also der
Relegationsplatz fiir die Oberliga)
stand vor den letzten beiden Spielen
der Saison bereits fest. Dennoch
wollten wir beim Heimspieltag noch
einmal alles geben und uns nebenbei
bei Zeven | fur die Niederlage in der
Hinrunde revanchieren. Erschwert
wurde dies allerdings durch die
Abwesenheit unseres Liberos Torsten
und unseres stets um Ausgeglichen-
heit bemihten Mittelblockers Torro.
Anwesend, verletzungsbedingt aller-
dings nur in Zivil und flr ordentlich
Stimmung sorgend, war Axel, und
auch unser Rekonvaleszent Jens war
in die Halle gekommen, um die wohl
letzte Schlacht in seiner Volleyball-
Karriere zu schlagen.

Im ersten Spiel ging es gegen Zeven
|, und wir waren darauf bedacht das
Hinspiel vergessen zu machen. Wir
spielten durchweg konzentriert und
konnten uns im Angriff immer wieder
gut durchsetzen. Im krassen Gegen-
satz zum Spiel in der Hinrunde, in
dem wir uns oft gegen den groBen
Block der Zevener nicht durchsetzen
konnten. In die Karten spielte uns
auch, dass das Schiedsgericht von
Buxtehude-Altkloster beim Zuspiel

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

der Zevener meist sehr genau hin-
guckte und des Ofteren sein Unwol-
len durch Betatigung der Pfeife
ausdrickte. Dann eine Premiere der
besonderen Art: Kurz vor Schluss
wurde Jens als Libero eingewech-
selt - eine Position, auf der er noch
nie gespielt hatte. Und tatséchlich
konnte er mit einer unglaublichen
Abwehraktion (friher hielt er sich
dort doch stets vornehm zuriick)
zum klaren 3:0 (25:21; 25:15; 25:21)
Sieg beitragen. Zudem wurde er
zum ersten Spieler in der Geschichte
des Volleyballs, der wahrend seiner
Karriere auf allen Positionen gespielt
hat. (Zumindest sind dem Autor keine
anderen Beispiele bekannt)

Auch im letzten Spiel der Saison
gegen Buxtehude-Altkloster | konn-
ten wir uns durchsetzen. Der erste
Satz war eine klare Sache - 25:16.
Im zweiten Satz hatten wir dann
schon mehr Probleme, konnten ihn
aber gerade noch mit 26:24 fur uns
entscheiden. Im Dritten ging dann
gar nichts, was sich auch im Resul-
tat deutlich widerspiegelt — 14:25!
So wollten wir dann aber doch die
Saison nicht beenden und rissen uns
nach einer deutlichen Ansprache




vom Trainer noch mal am Riemen.
Trotz massiver Gegenwehr seitens
des Gegners und vieler Eigenfehler
ging der letzte Satz der Saison nach
einer Aufholjagd am Ende mit 25:23
an uns.

Als wir dann auch noch von unserem
Kapitan erfuhren, dass der Tabel-
lenflhrer aus Hollern-Twielenfleth
auf einen Aufstieg verzichten wirde
und wir, auch ohne die Relegation zu
spielen, aufsteigen kdnnten, war die
Stimmung natirlich auf dem Hohe-
punkt. Padagogisch wertvoll hatte
Bjorn diese Information bis nach
Spielende flr sich behalten.
Besondere Erwéhnung sollen hier
auch jene finden, die, auch ohne Vol-

leyball zu spielen, alles fiir den Erfolg
gaben. Unser Edelfan Heiko, der
sich stimmlich und kdrperlich beim
Singen und Trommeln voéllig veraus-
gabte, und natlrlich auch unseren

alten Kameraden Frank, der ebenso
zur super Stimmung beitrug.

Das alles musste natirlich gefeiert
werden! Deshalb ging es zusammen
mit unseren ersten Damen, die eben-
falls den Aufstieg geschafft hatten,
zum Brasilianer. Bei reichlich Speis,
Trank und Gitarrenklangen feierten
wir ausgelassen das Erreichte und
das, was nun eine Liga héher noch
vor uns liegt.

Volleyball 1. Herren sind:

Alex, Axel, Bjoérn, Christian, Dustin,
Florian, Gunnar, Jens, Julian, Nils,
Philipp, Torsten, Uwe und Coach
Michael.

Turn-

Bremen

RODENBERG

Sportgerite GmbH

Wartung, Herstellung, Reparatur und Handel
Borkumstrafle 5 Tel.: 396 60 03
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Volleyball — Saisonbilanz

Eine erfolgreiche Saison liegt hinter
der Volleyballabteilung: Die 1. Da-
men und die 3. Herren steigen je-
weils als erster ihrer Liga in die Lan-
desliga und die 1. Herren als dritter
sogar in die Oberliga auf. Zudem
wurde unsere 1. weibl. Jugend in der
U-20 Staffel Il Meister. Erfolgreich
und souverén, und trotzdem Ban-
gen bis zum letzten Spiel. Wie geht
das? Die Mannschaft der 1. Damen
gewann alle Spiele und gab insge-
samt auch nur zwei Satze ab. Der
Spielplan machte es aber spannend,
denn am letzten Spieltag ging es
gegen die BTS Neustadt, die bis da-
hin zweite waren, nur gegen unsere
erste verloren hatten und bei einem
3:0 Sieg an uns vorbei gezogen wa-
ren. Aber die 1. Damen behielt auch
in dieser Situation ihr hohes Niveau
und gewann das Spiel mit 3:1. Der
Aufstieg in die Landesliga war per-
fekt. Eine Uber die ganze Saison
Uberragende Leistung! Auch neben
dem Spielfeld gab es erfreuliche
Nachrichten. Zwei Spielerinnen sind
schwanger. Auch dazu Gratulation.
Erfolgreich und noch eine Spur sou-

veraner gestaltete sich der Aufstieg
der 3. Herren, obwohl zwei Punkt-
spiele verloren gingen. Die Herren
steigen in die Landesliga auf! Noch
souveraner deshalb, weil bereits

am drittletzten Spieltag der Aufstieg
perfekt gemacht werden konnte. Die
3. Herren, intern auch nur die Bea-
cher genannt, stellten daraufhin das

Foto: Vera Birkenfeld

Training um und beachten schon in
der Halle. Das erste Sandtraining
fand am 24. Marz statt. Gratulation
zum Aufstieg und erst einmal viel
Erfolg bei den Sandturnieren. Die 2.
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Damen und die 2. Herren hatten vor
der Saison als Ziel, den Verbleib in
der jeweiligen Liga angestrebt. Beide
Ziele wurden mit guten Spielen und
guten Platzen erreicht. Die 2. Da-
men wurde funfte und die 2. Herren
vierte. Trotzdem schéne Erfolge:
Plan A war drinbleiben und Plan B
existierte nicht.So, nun zu unserer
1. weibl. Jugend. Schén, dass es
Erwachsene gibt, die ihre Sonntage
fur die Jugendlichen opfern, und
dass es Jugendliche gibt, die sogar
morgens plinktlich da sind. Ein Spiel
wurde von uns zu Recht am griinen
Tisch verloren, und eins musste we-
gen Abiturvorbereitungen der Spie-
lerinnen ausfallen. Dennoch ist die
besonders lange Saison wirklich toll
gelaufen. Viele dieser Spielerinnen
bilden nachste Saison unsere neue
dritte Damenmannschaft. Unsere

1. Herren war auch super erfolgreich
und ist Aufsteiger in die Oberliga,
aber darUber gibt es ja hier in der
Vereinszeitung einen extra Bericht!
Zum Abschluss noch ein Danke-
schon an alle beteiligten Trainer und
an alle, die sich um diese Mann-
schaften gekimmert haben.




&

Rendezvous der Besten
Konkurrenzlos trat die Showgruppe
»Shownastics« vom Geratturnen
beim Rendezvous der Besten an. In
drei Monaten wurde die Show mit
dem Namen ICH-DU-WIR fleiBig ein-
studiert. Die Show stellt eine junge
Frau da, die sich bei ihren Bewe-
gungen 5x spiegelt oder auch nur
mal alleine im Spiegel zu sehen ist.
Spater holt sie ihre »Spiegelbilder«
aus den Spiegeln raus und turnt mit
ihnen gemeinsam, bis sie wieder
zurlick in ihre Spiegel kehren. Da die
Gruppe das Ziel hat am Bundesfinale
am 3. November 2012 in Oldenburg/
Niedersachsen teil zu nehmen um
sich dort fUr das Bundesfinale zu
qualifizieren, mussten sie trotzdem

keine Gegner vor Ort waren auftre-
ten. Den nur mit einer Bewertung
kann man zum Bundesentscheid
fahren. Bewertet wurden die acht
Turnerinnen mit dem Pradikat »sehr
gut«, also eine Bewertung nach oben
ist noch offen und nétig um ins Bun-
desfinale zu gelangen, den dort tref-
fen sie auf die besten Gruppen aller
Bundeslander. Nun muss viel Klein-
arbeit beim Training geleistet werden
um noch synchroner zu werden und
um Reihen ein zu halten, nur so gibt
es im starken Bundesentscheid eine
Chance. Ebenso wird die Gruppe
auf dem Norddeutschen Turnfest mit
dabei sein, auch mit dem Ziel das
Finale zu erreichen.

Tanja

BogenschieBBen
beim TV 1875

Die Wintersaison mit dem Training in der
Halle Hohweg ist bei Erscheinen dieser
Zeitung erfolgreich abgeschlossen. Leider
war es nicht allen Mitgliedern méglich,
an den vorgegebenen Terminen Montag
und Freitag teilzunehmen. Aber mit der
Sommersaison wird sich dort sicherlich
wieder die volle Mannschaft, wie im
Trainingsplan vorgegeben, einfinden.
Damit meinen wir unsere aktiven 18
Erwachsenen und 14 Jugendlichen.

An dieser Stelle maochten wir auch alle
neuen Mitglieder begriiBen und Sie und
auch einige altere Mitglieder bitten, lhr
Portraitbild an Katrin zu schicken, damit
wir unserem Internetauftritt auch mit allen
Teilnehmern Bildlich darstellen.

Mit dem jetzt installierten zweiten
Sicherheitsnetz und dem Seitennetz
zum Tennisplatz haben wir jetzt auch
alle geforderten SicherheitsmaBnahmen
erfilllt und kénnen unseren Sport mit
Erfolg durchfiinren. Wir werden wieder
wie im letzten Jahr zuerst auf 18m, bzw.
30m schieBen, um dann evtl. fiir die
fortgeschrittenen Bogenschiitzen auch
die Moglichkeit zum Schuss auf 50m zu
bieten. Wie lautet unsere Losung: »Alle
ins Gold«. Damit frohlichen Bogensport
in den nachsten Monaten.

www.tv1875.de > Sportarten
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Akrobatik
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Krav Maga

Judo Korbball
> o L®
o= [

Rock‘n‘Roll Tanzen

Turnen Volleyball
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Tennis

Mehr Informationen zu
unserem Sportangebot
erhalten Sie auf
www.tv1875.de sowie in
der Geschéftsstelle des
TV Bremen-Walle 1875
(s. S. 4).

TV 1875 - Sport fiir alle
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DS unterstiitzt G-Jugendmannschaft des TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Nicht »mia san mia«, sondern »wir
bleiben hier«! So der Antrieb von DS,
am Heimatstandort Bremen-Walle
eine Jugend-FuBballmannschaft zu
unterstutzen.

Nach Absprache mit der Jugend-
leitung des TV Bremen-Walle 1875

e.V. haben wir uns gemeinsam fur

die G-Jugendmannschaft von Trai-
ner Eddi Rothaar entschieden. Am
18. Februar war es endlich soweit:
anldsslich des Heim-Turniers konnten
der neue Trikotsatz und die Sportta-
schen Ubergeben werden.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Dies gab Auftrieb fir das Eroffnungs-
spiel, welche mit 5:0 gewonnen
wurde. Vielleicht spendeten die
Sachen ja auch ein wenig Trost bei
den beiden anschlieBenden Nie-
derlagen ... Immerhin konnte das
Team noch den dritten Platz von flinf
Mannschaften erkampfen.
Herzlichen Glickwunsch!

HT

Sommerfest!

15. Juli, 15:00 bis 18:00 Uhr
auf unserem Vereinsgelande

— Anzeige -




Danke Reginal!

e

Danke fuir Dein Engagement als
Ubungsleiterin in der Turnabteilung.
Nach 36 Jahren Vereinsarbeit gehst
Du in Deinen wohlverdienten sport-
lichen Ruhestand und kannst nun mit
Deinem Mann unbeschwert und un-
eingeschrankt durch die Welt reisen.
Du warst aber nicht nur Ubungslei-
terin, sondern bis 2008 auch Abtei-
lungsleiterin Turnen und hast die Ge-
schaftsstelle des TuS Walle Bremen
geleitet. Bei der Aufnahme der Waller
Mitglieder, in den zu der Zeit noch
TV Bremen, hast Du die heutige Ge-
schéftsstelle tatkraftig unterstitzt. Du
warst jederzeit fir alle ansprechbar
und hast Unterstitzung gegeben, wo
sie gebraucht wurde. Du hast tolle
Veranstaltungen wie z.B. die Bihnen-

schau, die Adventsshow, das Som-
merfest, die Sockenfete, Kohl- und
Harzfahrten organisiert und durch-
gefuhrt, auBerdem warst Du auch
Betreuerin im Ferienlager. Auf Dich,
liebe Regina, war immer Verlass.
Nicht nur wir, auch Deine Teilnehmer
aus Wasser- und Funktionsgymna-
stik werden Deine Zuverlassigkeit,
Einfihlsamkeit, Aufrichtigkeit, Ge-
selligkeit, Humor und Lebensfreude
vermissen. Aber ich bin mir sicher,
dass Du uns auch weiter zur Seite
stehen wirst und immer mal im Verein
vorbei schaust. DANKE Regina fir so
viele Jahre!

Gerlind und Tanja, Turnabteilung

An alle Text- und Bildautorinnen
und -autoren unserer Zeitung

Ihr kdnnt dem Zeitungsteam die Ar-
beit bei der Erstellung der Zeitung
stark erleichtern, indem |hr die
Namen der Text- und Bilddateien

am Anfang immer mit dem Namen
der Sportart und — falls nétig — da-
nach noch mit Zusatzinfos verseht.
So ist die inhaltliche Zuordnung
einfacher und schneller méglich.
Vielen Dank, Euer Zeitungsteam

er Verein sagt Danke fur langjah-
rige Ubungsleiter oder Helferta-

Folgende Ubungsleiter haben
erfolgreich eine Lizenz erworben:
Jens Reppe/Krav Maga

Manuel Fragoso/Basketball

www.tv1875.de > Sportarten
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Kreis- und Landes-
einzelmeisterschaften

im neuen Outfit

Dank der Sparkasse Bremen und
dem Sonderfonds »Bremen macht
Helden«, konnten sich die Gerat-
turnerinnen fir die Meisterschaften
neu einkleiden. Neun Vereine aus
Bremen-Stadt, 145 Turnerinnen in
zehn Jahrgangen (1997-2006) turnten
an den vier olympischen Geraten
um die Qualifikation zur Landesein-
zelmeisterschaft 2012. Die gréBte
Teilnehmerzahl turnte im Jahrgang
2002 mit 29 Aktiven. Am Ende sah
der Medaillenspiegel zusammenge-
rechnet auf alle Jahrgange wie folgt
aus: TV 1875: 3 x Gold, 4 x Silber, 3
x Bronze, OT Bremen: 3 x Gold/1 x
Silber/2 x Bronze, TSV Grolland 2 x
Gold/2 x Bronze, SG Findorff: und
TS Woltmershausen: je 1 x Gold/1
x Silber/1 x Bronze, TV Mahndorf: 1
x Silber/1 x Bronze, ATSV Bremen
1860: 1 x Silber. ATS Buntentor und
TuS Huchting sind leider leer ausge-
gangen. Aus Sicht aller Turnerinnen
im Jugendbereich (1997-2001) war
Laura Juntschke (60,10) starkste Tur-
nerin gefolgt von Marie Steinhduser

(57,35) und Pauline Carus (54,60)
(alle 1997). Laura Juntschke sicherte
sich dabei mit Abstand die Tages-
hdchstwertungen am Stufenbarren
und Schwebebalken, was Vereins-
kollegin Sarah Heinemann (2001) am
Boden gelang. Der Sprung wurde
wieder von Nathalie Mdller (TV 1875)
dominiert.

Besonders Uberrascht war das
Trainerteam Grigoleit/Ahrens von
der Platzierung ihres Schitzlings im
Jahrgang 2000 Jannika Wulff. Sie

ist vor Freude und Stolz, nach zwei
Jahren endlich auf dem Treppchen
zu stehen, fast geplatzt. Sie hat sich
in den zwei Jahren stetig gesteigert,
was nun belohnt wurde. Die Zwillinge
Carolin und Lill Schriefer haben
auch einen groBBen Sprung nach
vorne gemacht. Kira Reck hatte mit

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Ihrer neuen Bodenlibung ein wenig
Pech, die technisch noch nicht ganz
so gut funktionierte, was Punkte
kostete, sich aber im Lauf der Zeit
noch andern wird. Milena Tietjen und
Wienke Zimmermann waren schon
ganz die erfahrenen Turnerinnen.

Im Kinderbereich (2002-2006) war
von den Waller Turnerinnen Jette
Hohnert (50,20) die Beste. Auch hier
war das Trainerteam Uberrascht,

da Jette noch nicht lange in der
Fortgeschrittenengruppe trainiert. |hr
folgten Leonie Steckel (49,10) und fur
Neuling Emma Bernard (48,65) war
es der erste Wettkampf, das konnte
sich absolut sehen lassen. Leonie
Steckel schaffte es als einzige kleine
Wallerin, die Tageshdchstwertung

an einem Geréat (Balken) zu erturnen.
Anna Konig (2003) konnte ihren
Kreismeistertitel aus dem Vorjahr
nicht halten, aber mit dem 2. Platz
waren wir auch sehr zufrieden. Die
Turnerinnen aus der Anfangergruppe
vom Trainerteam Serfass/Willers gin-
gen an den Start, um zu schauen, wo
sie so stehen. Die Ergebnisse zeigen,
dass sie auf dem richtigen Weg sind,
es war kein letzter Platz dabei. Ihre
jungste Turnerin Emilia Kaller (2005)




konnte sich sogar flir die Landesein-

zelmeisterschaften qualifizieren.

Ergebnisse Kreismeisterschaft

1997: 1. Laura Jintschke, 2. Marie
Steinhauser, 3. Pauline Carus,
4. Nathalie Muller, 5. Jasmin
Kappert

1998: 3. Joanna Hezel

1999: 1. Milena Tietjen, 2. Wienke
Zimmermann, 10. Kira Reck

2000: 3. Jannika Wulff, 4. Carolin

Schriefer, 7. Lill Schriefer

1. Sarah Heinemann,

15. Carina Kraus

2002: 3. Jette Hohnert, 5. Leonie
Steckel, 7. Emma Bernard,
15. Yona Heinemann, 18. Jule
Doerr, 20. Jule Burmester, 25.
Lena Diekmann

2003: 2. Anna Konig,
8. Helene Behrends

2004: 8. Aylin Sebzeci,
24, Joelle Samulski

2005: 2. Emilia Kaller,
4. Kaya Schroder.

2001:

Zwei Wochen spater ging es fir
neun der elf qualifizierten Turne-
rinnen zur Landesmeisterschaft
nach Bremerhaven, um sich dort mit
den besten aus Bremen-Nord und

Bremerhaven zu messen. Der TV
1875 konnte sich 1 x Gold, 4 x Silber
und 1 x Bronze holen. Bremerhaven
konnte nur im Jahrgang 1997 nicht
punkten. Dort lag Laura Jlntschke
(TV 1875) ganz klar auf Platz 1 mit
der Tageshéchstwertung im Sprung,
gefolgt von Vereinskollegin Marie
Steinhauser, die am Stufenbarren
die héchste Wertung turnte. Leider
schafft der TV 1875 es schon Uber
Jahre nicht, die Bremerhavener

bei den Landesmeisterschaften zu
besiegen, aber wir sind auf dem
richtigen Weg dahin. Im Jahrgang
1999 mussten Milena Tietjen (Platz
2) und Wienke Zimmermann (Platz
3) schon fast wie gewohnt der LTS
Bremerhaven Platz 1 Uberlassen.
Landesmeisterschaftsneulinge Jan-
nika Wulff (2000) und Jette Honert
(2002) konnten das Treppchen leider
nicht erreichen und waren dartber
auch etwas enttduscht, was aber
aus Sicht der Trainer absolut nicht
notwendig war, da in diesen Jahr-
gangen die Konkurrenz doch sehr
stark ist. Jannikas bestes Gerat war
der Boden und Jette holte ihre beste
Wertung am Stufenbarren. Es zahlt
doch, Gberhaupt erst mal so weit zu

kommen. Sarah Heinemann (2001)
turnte sehr gute und konzentrierte
Ubungen, stiizte aber am Schwebe-
balken, wodurch sie einen Punkt ver-
lor und auf Platz 2 landete, obwohl
Platz 1 locker drin gewesen wére.
Anna Konig (2003) strahlte Uber das
ganze Gesicht, als sie die Silber-
medaille entgegennahm, da sie im
vergangenen Jahr im Land noch auf
Platz 4 lag. Emilia Kaller war Walles
jungste Turnerin. lhr bestes Geréat an
dem Tag war der Sprung. In diesem
Jahr waren die jungen Jahrgénge
mit starken Turnerinnen besetzt, das
lasst fur die Turnzukunft im Land
Bremen hoffen. Joanna Hezel und
Pauline Carus waren mit der Schule
auf Ski fahrt und konnten leider nicht
teilnehmen.

Ergebnisse Landesmeisterschaft

1997: 1. Laura Juntschke/59,35

2. Marie Steinhduser/58,85
1999: 2. Milena Tietjen/55,35

3. Wienke Zimmermann/52,55
2000: 5. Jannika Wulff/47,90
2001: 2. Sarah Heinemann/56,00
2002: 4. Jette Honert/48,30
2003: 2. Anna Ko6nig/45,90
2005: 4. Emilia Kaller/43,05

Tanja Ahrens
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Weserliga 1 und 2
Abschlusswettkampf

In der Weserliga | offener Jahrgang
kdmpften die Mannschaften der LTS
Bremerhaven und des TV Bremen-
Walle 1875 um den Meistertitel. Am
1.Geréat Geraten dem Sprung war

es zwischen beiden Mannschaften
eine enge Kiste. Am Sprung lagen
die Turnerinnen vom TV 1875 knapp
vor der LTS (62,35 zu 61,05 P) und
das wo der Sprung absolut nicht
das beste Gerat der Wallerinnen ist,
aber das war eine Motivationsspritze
und die Hoffnung Platz 1 noch nicht
verturnt zu haben. Beste Turnerin
vom TV 1875 war Julia Waldmann.
Am Stufenbarren fing es an, das Blatt
wendete sich, sonst eins von den

Paradegerédten des TV 1875 mussten
sie hier doch leicht unterbewertet
das Gerét der LTS Uberlassen, dort
wurde die beste Turnerin der LTS
(Chantal Schneider) aber auch um
Punkte« betrogen«, zeigte sie doch
nah zu eine perfekte P9 (57,85 zu
55,35).An diesem Gerat war vom

TV 1875 beste Turnerin Laura
Juntschke. An den oft ausschlagge-
benden Gerate Schwebebalken und
Boden lagen beide Mannschaften
wieder sehr eng aneinander, aber
der Punkteverlust am Stufenbarren
konnte nicht mehr aufgeholt werden
auch wenn die Turnerinnen vom TV
1875 wenig Stlrze am »Zitterbalken«
zu verbuchen hatten, konnten sie die
hohe Wertung der »super« Turnerin
der LTS nicht ausgleichen (57,10 zu
56,35).Marie Steinhduser konnte fiir
den Tv 1875 die héchste Wertung
turnen. Besonders nach der Verlet-
zung von Pauline Carus am Schwe-
bebalken (Muskelfaserriss) die ein
echtes Schwebebalken Ass ist haben
sich ihre Teamkolleginnen noch
mehr angestrengt um ihren Ausfall
kompensieren zu kbénnen. Auch am
Boden musste der TV 1875 der LTS
den Vortritt lassen, eigentlich ist dies

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Walles starkstes Gerat, aber auch
hier zeigte Chantal von der LTS eine
wunderschdne P9 wo es durch die
Kampfrichter nicht viel ab zu ziehen
gab (61,45 zu 60,30). Valerie Kruppe
legt dort fir den TV 1875 eine super
P8 auf das »Parkett«. Es lag fur alle
klar auf der Hand, ohne Chantal
Schneider von der LTS hatte der TV
1875 seinen 5fachen Meistertitel auf
den 6. Titel aufstocken kédnnen. Aber
auch mit dem Vizemeistertitel waren
alle Beteiligten zufrieden, sie haben
echt gekdmpft , als Team geturnt
und wollen in der ndchsten Saison
wieder ganz oben stehen. In der
Einzelturnerinnen Betrachtung lag
Chantal Schneider (65,75 LTS) vor
Laura Jintschke (59,45) und Marie
Steinhduser (58,50) beide TV 1875.
Auch bei Platz 3 der Mannschaften
gab es einen kleinen Punktekrimi.
TSV Grolland und die WG Schwane-
wede/Neuenkirchen/LSV/NTV/SAV
hatten am Ende des Wettkampftages
einen Punktegleichstand. Somit
kamen die erturnten Punkte im
direkten Vergleich aus Vorrunde und
Abschlusswettkampf zum Tragen.
Dies musste auch bei TS Wolt-
mershausen und AT Rodenkirchen




angewendet werden um die End-
platzierungen zu ermitteln.
Endstand Weserliga |

1. LTS Bremerhaven 24 :0

2. TV Bremen-Walle 1875 20:4

3. TSV Grolland 14: 10

4, WG Schwanewede/Neuenkirchen/
LSV/NTV/SAV 14:10

5. OT Bremen 8: 16

6. TS Woltmershausen 2: 22

7. AT Rodenkirchen 2:22

In der Weserliga 2 war es sehr
ahnlich. Nur das hier gleich 4 Mann-
schaften um die Platze 1-4 hart
k&mpfen mussten. Leider war auch
hier bei vielen das Gefuhl vorhanden
das man an einigen Geraten um
Punkte vielleicht etwas betrogen
wurde. Der VSK ging ungeschlagen
nach den Vorrunden in diesen
Abschlusswettkampf. LTS Bremer-
haven und der TV Bremen-Walle
1875 zogen Punktegleich nach und
die TSG WEG Grasberg | durfte man
nicht auBer Acht lassen. Durch die
gute Mannschaftsleistung am Sprung
konnte sich die LTS von Anfang an
einen Punktevorsprung sichern. Der
VSK konnte zwar die Gerate Stufen-
barren, Schwebebalken und Boden

fur sich gewinnen aber der Vorsprung
der LTS Madchen war nicht weg zu
turnen. Diesen Abschlusswettkampf
konnte zwar LTS Punkten aber in

der Gesamtwertung der Vorrunden
und des Abschlusswettkampfes zog
die VSK dann doch noch an ihnen

vorbei. Das gleich galt auch fur Platz
3 und 4. Die noch junge Mannschaft
des TV Bremen-Walle 1875 war sehr
nervds, da es ja ihre erste gemein-
same Saison war. Somit mussten
sie am Sprung (beste vom TV 1875
Sarah Heinemann) Schwebebalken

( beste vom TV 1875 Sarah Heine-
mann) und Boden( beste vom TV
1875 Jannika Wulff) leider der TSG
WEG Grasberg | den Vortritt lassen.
Aber am Stufenbarren konnten sie
sehr gut mithalten, dort lagen sie
mit der Zweit besten Wertung als
Mannschaft hinter der LTS und noch

vor dem VSK und der TSG WEG,
beste Waller Turnerin war Lisa Eynik.
Aber auch in der Weserliga Il zéhlte
am Ende ja die gesamt Ligapunktzahl
und somit haben die Vorrunden die
Turnerinnen vom TV 1875 gerettet
und auf den 3. Platz gebracht. Die
Freude war auf allen Seiten sehr
groB, gleich im ersten Jahr auf dem
Treppchen zu stehen und lasst durch
diese Erfahrung fur die nachste
Saison hoffen. Um den Endstand zu
ermitteln mussten auch hier durch
Gleichstand wieder die Punkte aus
den Vorrunden hinzugezogen wer-
den. Einzeln betrachtet lag Lea Otten
(58,75) vor Hannah Backhaus (56,95
beide VSK) und Sarah Heinemann
(56,15 TV 1875).
Endstand Weserliga Il
1. VSK Osterholz 34: 2
2. LTS Bremerhaven 33: 3
3. TV Bremen-Walle 1875 27 : 9
4. TSG WEG Grasberg 1 26 : 10
5. TuSG Ritterhude 16: 20
6. OT Bremen 2 14: 22
7. TSG WEG Grasberg Il 14 : 22
8. WG Schwanew./Neuenk. 8:28
9. OT Bremen 1 8:28
10. AT Rodenkirchen 0:36

Tanja Ahrens
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FuBballabteilung
Endlich wieder Leben in
der Gaststatte am Hohweg

Am Samstag, den 7. Januar 2012
fand traditionsgem&B wieder unser
vereinsinternes FuBballturnier am
Hohweg statt. Leider konnten
neben den FuBballern — plus den
Freizeitkickern - keine weitere
Abteilung zum Spiel gegeneinander
gewonnen werden, da sich zu die-
sem Zeitpunkt viele schon wieder
in der Punktspielserie befanden.

Die Handballabteilung war sogar
geschlossen zum Lénderspiel der
Handballnationalmannschaft in die

Stadthalle abgertickt — eine Entschul-
digung, die wir gerne diesmal durch-
gehen lassen. Mit der groBartigen
Unterstitzung von Laura, Conny

und Holger? — also Faxe — Launert
hatten wir groBes Gliick im Bereich
»Verpflegung«- von lecker Beck’s

bis lecker, lecker Kuchen war auch
fur‘s leibliche Wohl gesorgt und dank
Jurgen, Rolf, Dieter und Eddi hatten
wir eine kompetente Turnierleitung,
die Uber jeden Zweifel erhaben

war — kein Spieler traute sich Kritik
zu auBern... DarlUber hinaus haben
sich sogar einige Ruhmreiche aus
den vergangenen Tagen eingefun-
den — herzlich willkommen jederzeit!
Ausgesprochen fair und mit nur
wenigen Verletzungen (keine durch
Gegnerkontakt) konnten die Partien
im System »Jeder gegen Jeden« so
zu Ende gespielt werden, dass fur die
wartenden Mannschaften gentigend
Chance bestanden hat, das vertraute
Wohlbefinden in der Gaststétte in der
Zwischenzeit zu empfinden und sich
auf das nachste Spiel vorzubereiten.
Nach strategischem aber auch tech-
nischem Kalkul konnten die ersten
drei Platze unter folgenden Mann-
schaften ausgekdmpft werden:

Platz 3 erreichte Team A der

1. Herren und empfing als Preis
einen guten Spielball.

Platz 2 erreichte Team B der

1. Herren und empfing als Preis einen
sehr guten Spielball.

Und Sieger wurde Team A der

2. Herren und empfing neben dem
Pokal einen auBerordentlich guten
Spielball!

Herzlichen Glickwunsch!

Nicht zu vergessen sei an dieser
Stelle unser Dank an »Sport Caarls«,
die uns — zum wiederholten Male

— tatkraftig bei der Preisgestellung
unterstlitzt haben — danke dafir! Aus

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.



unserer Sicht ein voller Erfolg, der,
so glaube ich, allen Spa3 gemacht
hat und dringend der Wiederholung
bedarf! Im Jahr 2013 wird das
Turnier am Samstag, den 5. Januar
stattfinden, und wir hoffen auf rege
Teilnahme — notiert euch diesen
Termin schon jetzt! Wir hoffen darauf,
dass auch andere Abteilungen an
diesem Turnier teilnehmen — vielleicht
tun sich ja mal die Trainerinnen und
Trainer der Abteilungen zusammen,
um eine Mannschaft zu bilden, oder
der Vorstand bildet eine Mannschaft
— und freuen uns schon jetzt auf
die kommende Herausforderung!
Die FuBballabteilung wiinscht allen
Sportinteressierten alles Gute und
bleibt gesund! Im Namen der FuBbal-
ler des TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Euer Helmi

Verabschiedung...

Liebe Vereinsmitglieder, ich weiB ja
nicht wie es euch so geht, aber es
ist an der Zeit, mal denjenigen zu
danken, die sich tber Jahre ehren-
amtlich — und das bedeutet fir alle
Unkundigen ohne Bezahlung - fur
den Verein eingebracht haben, ganz
laut DANKE zu sagen.

Vermutlich gibt es in den Abteilungen
viele, die noch aktiv ihre Freizeit, ihre
Dienste und Muhe und vielleicht auch
ihr Geld in die Abteilungen und damit
in den Verein einbringen. Ich ergreife
hier und jetzt einmal das Wort, die-
sen groBartigen Menschen, die sich
so aufopferungsvoll fiir eine gute
Sache in die Gesellschaft einbringen,
einmal DANKE zu sagen...

So mdéchte ich in diesem Zusam-
menhang einmal den ehemaligen
Kassenwart der Fussballabteilung,
Herrn Hermann Klattenhoff, DANKE
sagen fUr all das, was er Uber Jahr-
zehnte in die Fussballabteilung und
damit in diesen Verein eingebracht
hat. Unser Vereins- und Sportkol-
lege hat sich aufgrund dienstlicher
wie privater und nachvollziehbarer
Grinde aus dem Vereinsleben — vor-
erst — verabschieden missen. Mein
Freund und Wegbegleiter dieser
vergangenen Tage wurde innerhalb
des Weihnachtsessens der Fussball-
abteilung von seinen Sportsfreunden
in die fussballpassive Zeit mit einem
lachendem, aber auch mit einem
weinendem Auge entlassen und
verabschiedet. Neben salbungsvollen
Worten hatte ich ihm auch eine
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Urkunde Uberreichen wollen, die aber
leider durch ein Bremsmanover — ver-
mutlich aufgrund eines unsportlichen
Verkehrsteilnehmers — im Rahmen
zersplitterte, aber die Wirdigung
seiner Verdienste entsprechend bein-
haltet hatte. Liebe Frauen und Man-
ner, nehmt euch bitte ein Beispiel an
diesen Menschen wie Hermann, die
sich — wie auch immer - in den Verein
einbringen und liebe Eltern, Kinder,
Sportlerinnen und Sportler, seid
dankbar, dass es solche Menschen
gibt und bitte begegnet ihnen mit
Respekt und Wirde, dass wir auch

in Zukunft mit diesen Menschen ein
»Vereinsleben« aufrecht erhalten
kénnen...

Du, mein lieber Hermann, bitte denke
an das Sprichwort: »Scherben brin-
gen Glick...« und das wiinschen wir
Dir von der FuBballabteilung fir alle
Zeit...

Ab August 2012 erscheint unsere
Vereinszeitung in einer Auflage
von 10.000 Stiick und wird an alle
Haushalte in Bremen-Walle verteilt!
Mehr Infos dazu auf Seite 2
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Erinnerungen an die

Weltgymnastrada

vom 10.-16. Juli 2011 in Lausanne

Am 9. Juli fuhren auch 5 Turnerinnen
vom TV 1875, von insgesamt 31 (16
Aktive und 15 Schlachtenbummler)
mit nach Lausanne in die Schweiz
zur Weltgymnastrada, dem gréBten
Breitensportfestival der Welt. Dort
gibt es Hochstleistungen ohne
Wettkampfstress zu bewundern. Wie
beim »Deutschen Turnfest« gibt es
hier eine Festkarte, die gleichzeitig
als Fahrkarte fungiert, aber auch
freien Eintritt zu den Messehallen,
dem Stadion und zu den Treffpunk-
ten (Gymnastradadorfer) garantiert.
Nun der Reihe nach: Gegen Mitter-
nacht starteten wir mit dem Bus zu
unserem Quartier nach Morges in die
Schweiz. Am frihen Nachmittag des
10. Juli kamen wir dort an, belegten
unsere Klassenrdume und erhielten
unsere Festunterlagen. Danach
wurde die Umgebung erkundet und
wir gelangten schon kurz darauf bei
strahlendem Sonnenschein an den
Genfer See. Am Abend wurde von
den o6rtlichen Betreuern (Helfer aus
der ganzen Schweiz) fur die Festteil-

nehmer eine BegriiBungsfete veran-
staltet. Zu Musik gab es Schweizer
Spezialitdten zum Essen und Trinken.
Da an unserer Schule auch die itali-
enischen Teilnehmer untergebracht
waren, feierten wir alle zusammen
ein fréhliches Fest. Irgendwann war
es genug und wir krochen in unsere

Schlafsacke. Am Montag ging es
dann los: Die 16 Aktiven hatten ihren
eigenen Zeitplan. Bei ihnen stand die
Stellprobe und gemeinsames Uben
mit den anderen Bundesléandern auf
dem Plan. Unsere Bremer stellten
Ubrigens bei der Abschlussveran-
staltung das »Deutschlandbild« mit
dar. Daher war fur alle Bundeslander
Koordination ndtig, um ein perfektes

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Schaubild zu stellen. Wir Schlachten-
bummler hatten dafiir mehr Zeit, um
uns Land, Leute und Vorfiihrungen
anzusehen. Wir begannen auf dem
Messegelande. In 9 groBen Hallen
waren Triblnen aufgebaut mit je einer
groBen Vorflhrflache fir Gruppen
zwischen 10 und 50 Teilnehmern. Es
waren alle Altersgruppen vertreten.
Innerhalb des Messegelandes waren
groBe Freizonen, die sehr gut bei
bestem Wetter zur Erholung genutzt
werden konnten. In einer Halle hatten
die teilnehmenden L&nder jeweils
ihren »Stand«, der Anlaufpunkt nicht
nur fUr die eigenen Sportler war. Ich
verbrachte viel Zeit in den Hallen,
um mit den Augen zu »stehlen«

und mir Ideen zu holen. Wir 1875er
waren mal gemeinsam, allein oder

in 2er und 3er Gruppen unterwegs.
So konnte jeder das ansehen, was
ihn am meisten interessierte. Und es
gab viel zu sehen. Lausanne ist eine
sehr schéne Stadt mit viel Griin und
vielen Sehenswdrdigkeiten. Direkt
am Genfer See sind die Stadtteile
Sortie Maladiere und Ouchy, die gut
besucht wurden. Ouchy ist gleich-
zeitig auch der Féhrhafen fur die
Schiffsverbindungen auf dem Genfer




See. Am Bahnhof von Lausanne
fanden wir auch einen sehr guten lta-
liener, bei dem die Pizzen groBer als
der Teller (ca. 40 cm Durchmesser)
waren. Beim ersten Mal bestellten
wir jeder eine, beim n&chsten Mal

waren wir aber schlauer und teilten
eine durch drei. Auch sonst waren
die Portionen dort sehr reichlich. Wir
1875er, Ursel Westermann, Christa
GoOhner, Beate Pernak, Elisabeth Katt
und ich, Regina StruB3, unternahmen
einiges zusammen. So waren wir
zum Beispiel einen Tag lang bei

den GroBgruppenvorfiihrungen im
Stadion, besuchten Treffen auf dem
Messegelédnde und machten eine
Schifffahrt auf dem Genfer See. Dort
trafen wir auch einige Turnerinnen

vom TuS Lichterfelde, die schon

des ofters zu unseren Matineen in
Walle waren. Die Er6ffnungsfeier der
Gymnastrada durften wir »ungliick-
licherweise« in der prallen Sonne
erleben. 2 Stunden allein dauerte
der Einmarsch der Aktiven aus Uber
16 Landern. Hier sind noch die Alp-
hornblaser auf dem Stadiondach in
Erinnerung geblieben, die Schweizer
Flugstaffel und eine Kapelle mit

8 Trommlern und deren Soli. Wir
schauten uns viele Vorfilhrungen
auch aus Katar und Kapstadt an. Bei
der Abschlussveranstaltung hatten
wir mehr Gliick und ergatterten einen
Platz im Schatten. Diese war gut
gelungen und am Ende marschierten
alle Teilnehmer und Betreuer vom
Berg Richtung Genfer See/Ouchy.
Im Gymnastradadorf von Ouchy
fand dann auch das Abschlussfest
statt. Ubrigens: In den WG-Dérfern,
im Stadion und in den Messehallen,
wurde nur mit WG- Geld bezahlt.
Umtausch: 10 Franken — 10 Gut-
scheine flr Verzehr und Getranke.
Zum Schluss gab es noch ein groBes
Feuerwerk und so waren wir, wie
meistens, um ca. Mitternacht erst
wieder im Quartier, obwohl der Bus

www.tv1875.de > Sportarten

nach Hause schon morgens friih
um 8 Uhr kommen sollte. An dem
Morgen war Lausanne traurig, es
regnete und dies dauerte dann die
gesamte Ruckfahrt an. Wir allerdings
waren alle gut gelaunt, voller Ein-
driicke und froh, wieder nach Hause
zu kommen. Wir sind uns ziemlich
sicher, dass wir das ndchste Mal
2015 in Helsinki wieder dabei sein
werden. Schade ist es nur, dass in
den Medien von so einer GroBveran-
staltung, so gut wie gar nicht berich-
tet wird. Bis Helsinki!

Regina StruBB

— Anzeige -

o)

Spezialist fiir
Implantologie
und Asthetik

Zahnarzt
Holger Klingebiel

in Behandlungsgemeinschaft mit

Dr. Angelika Gerds

Implantate und

Zahnersat
cneratz A Osterfeuerberger Ring 14

elner fand 28219 Bremen
RegelmaBige Fon: 0421381253
Info-Abendein - www.praxis-klingebiel.de

meiner Praxis info.klingebiel@web.de
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Nachruf Sénke Schroéder
Am 3. Januar
2012 verstarb
unser Vor-
standsmitglied
und Vereinska-
merad Sonke
Schrdder im
Alter von nur 29
Jahren. Sonke
hat sich im Verein mit voller Hingabe
engagiert und mit vielen guten Ideen
eingebracht. Als 2. Jugendwart des
Hauptvereins haben ihm die Kinder-
kohlfahrten Anfang der Jahre immer
viel Freude bereitet. Auch als Ab-
teilungsleiter der Akrobatik hatte er
viele schéne Einfélle. Unvergessen
ist die Auffiihrung der James Bond-
Darstellung mit seiner Gruppe auf
dem Sommerfest. Sdnke war als Krav
Maga-Trainer nicht nur im Verein son-
dern auch in ganz Bremen bekannt
und geschatzt. Eines seiner Stecken-
pferde war die EDV. Er unterstitzte
die Redaktion der Vereinszeitung, die
Geschaftsstelle und viele andere Ab-
teilungen als Medienbeauftragter.

In Erinnerung an schéne gemeinsame
Stunden werden wir Sdnke in lieber
und ehrenvoller Erinnerung behalten.

Nachruf Else Sehr

Am 16. Januar 2012 ist Frau Else
Sehr im 90. Lebensjahr verstorben.
Ein Leben flir das Turnen, ein Leben
flr den TuS Walle ist damit zu Ende
gegangen. Weit Gber hundert Men-
schen nahmen Abschied bei der
Trauerfeier und noch mehr waren es,
die, als sie vom Ableben horten, mit
Freude und Begeisterung an Turn-
stunden, Zeltlager, Wandertage oder
Tanzabende erinnert wurden. Der
Landessportbund, der Bremer Turn-
verband, der TuS Walle v. 1891 und
der TV Bremen-Walle 1875 ehrten Else
Sehr zu Lebzeiten durch Ehrennadeln
und Ehrenmitgliedschaften. Mit dem
Sport verbunden war Else Sehr schon
in frihen Jahren. lhr Wunsch war

es, mit Kindern zu turnen. Sehr bald
erflllte sich dieser Wunsch. Aus den
Anféangen mit wenigen wurden mehr
und mehr Kinder. »Mutter und Kinds,
eine neue Sparte wurde geboren.
Kinderturnen umfasste Weihnachts-
auffihrungen, Sommerlager und
Volkstanzabende, bei denen Frau Sehr
auf dem Akkordeon die Musik machte.
Daneben noch die Karteiftihrung und
die Abrechnung. SchlieBlich noch das
Frauenturnen und die Tanzgruppe.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Die Frau hatte auch noch Familie, war
Mutter und begeisterte Kleingértnerin.
Welch ein MaB an Arbeit und dabei
noch jederzeit gut gelaunt. Else Sehr
war ein Ausnahmemensch voller
Schaffenskraft und Energie. Sie war ein
Vorbild und hat sich groBe Verdienste
erworben. Ihr schaffen wird sie unver-
gesslich machen.

Herbert Poppke

ABSCHIED IN

— Anzeige —

JR GE-BEIN

Bestattungsinstitut
0421 - 38 77 60 | Kontakt@ge-be-in.de




Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V

Stand: Mai 2012

Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Unsere Sportangebote sind fiir Vereinsmitglieder kostenlos.
Zu einem Probetraining an ein oder zwei Terminen sind interessierte Nichtmitglieder herzlich eingeladen!

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Akrobatik Showgruppe Carambolage 14-40 Do | 20:30 | 22:00 | Elisabethhalle
Badminton Allgemeines Training ab 18 Di | 20:15 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
ab 18 Fr | 20:00 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
Anfanger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 18 Mo | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
Jugend mit Trainer 13-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg - Halle 2
Méadchen & Jungen ab 19.August 8-12 Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 18 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 1
Ballett Ballett / Tanz 4-7 Di | 15:00 | 16:00 | NordstraBe
Ballett / Tanz 8-13 Di | 16:00 | 17:00 | NordstraBe
Basketball Damen 18-50 Mi | 20:00 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
Jugend 9-15 Mo | 16:30 | 18:00 | Helgolander - oben
9-16 Do | 16:00 | 17:30 | Panzenberg - Halle 1
Mixed, Herren 18-50 Mo | 19:00 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
BogenschieBen BogenschieBen AuBensaison ab Mai 8-17 Mo | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Feld
ab 18 Mi | 18:00 | 19:30 | Panzenberg - Feld
ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Feld
Dance Hip Hop 12-15 Mi | 17:30 | 18:30 | Panzenberg - Kursraum
8-11 Mi | 16:30 | 17:30 | Panzenberg - Kursraum
Jazz - Showdance »MaxxPassion« 18-30 Mo | 20:00 | 21:30 | Kleine Helle (Haupteingang links)
18-30 Do | 19:30 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Faustball Damen ab 18 Mi | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1-2
Damen & Herren ab 18 Fr | 19:30 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
Herren ab 18 Mi | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1-2
Jugend, weiblich 14-18 Mi | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 2
Méadchen & Jungen 8-13 Mi | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1
14-18 Fr | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
Mixed Freizeit ab 18 Di | 18:30 | 20:00 | Meta-Sattler-StraBe
Fitness & Gesundheit | Aerobic/Bodyforming ab 18 Mo | 18:30 | 19:45 | Elisabethhalle
Aerobic/Gymnastik ab 40 Do | 19:30 | 21:00 | Helgolander - unten
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Fitness & Gesundheit | Fitness & Spiele ab 18 Do | 19:30 | 21:00 | Lange Reihe Nord
Fitness am Mittwoch ab 18 Mi | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Funktionsgymnastik ab 40 Mo | 18:00 | 19:00 | Hohweg - Gymnastikraum
% Ruckengymnastik (Warteliste) ab 18 Mi | 18:00 | 19:00 | Helgolander - oben
FuBball E-Jugend 9-10 Mo | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. B-Jugend 14-16 Di | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
14-16 Do | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. D-Jugend 11-12 Do | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. F-dugen 7-8 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. F-Jugend 7-8 Do | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. G-Jugend 5-6 Di | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. Herren 18-40 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
18-40 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. D-dugend 11-12 Di | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. Herren 18-40 Fr | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
2. F-Jugend 7-8 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. G-Jugend 5-6 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. F-Jugend 7-8 Mo | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. Herren 18-40 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
18-40 Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
E-Jugend 9-10 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
Freizeit-FuBball | ab 18 Do | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Herren U 40 40-60 Mi | 19:30 | 21:00 | Hohweg - FuBballplatz
Gerétturnen Médchen Leistung Fortg. 12-26 Fr | 18:00 | 20:00 | Elisabethhalle
c Mé&dchen Anfénger 6-10 Fr | 15:00 | 16:30 | Elisabethhalle
() Ma&dchen Leistung Fortgeschrittene 8-13 Di | 16:30 | 18:30 | Elisabethhalle
-"q;; Médchen Leistung Fortgeschrittene 8-13 Fr | 16:30 | 18:30 | Elisabethhalle
N Médchen Leistung Fortgeschrittene 12-26 Di | 18:00 | 20:00 | Elisabethhalle
g Gymnastik Bauch / Beine / Po ab 18 Mo | 18:30 | 19:30 | Helgolander - oben
c & Fit ab 50 ab50 | Do | 10:00 | 11:00 | Hohweg Halle 3
‘e Frauen ab 45 Mo | 19:30 | 20:30 | Helgolander - oben
‘© ab 60 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 2
I: Frauen 50 plus ab 45 Mi | 19:30 | 20:30 | Kleine Helle (Haupteingang links)
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*) Angebote mit dem Gutesiegel LY »Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit« werden von vielen Krankenkassen bezuschusst.
Eine Teilnahmebescheinigung wird auf Anfrage gerne ausgestellt. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Geschéaftsstelle.




Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Gymnastik Gymnastik mit/ohne Handgeréaten ab 18 Mi | 20:00 | 21:30 | Elisabethhalle
Rhythmische Gymnastik ab 40 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 1
% Senioren-Gymnastik ab 50 Do | 09:00 | 10:00 | Hohweg Halle 3
4 Senioren-Sitzgymnastik ab 50 Do | 11:00 | 12:00 | Hohweg - Spiegelsaal
Handball 1. Damen ab 18 Di | 19:00 | 21:00 | Hohweg Halle 1-3
ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg Halle 1-3
1. Herren ab 18 Di | 20:30 | 22:00 | Hohweg Halle 1-3
2. Damen ab 18 Mi | 19:00 | 21:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Maxis Fortgeschrittene 6-8 Mo | 16:30 | 18:00 | NordstraBe
Minis Anfanger 5-7 Mo | 15:30 | 16:30 | NordstraBe
weibliche A-Jugend 16-18 Di | 19:00 | 20:30 | BSA Gropelingen
16-18 Fr | 18:00 | 20:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Jiu Jitsu Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene ab 18 Di | 19:00 | 21:00 | Pulverberg
Erwachsene: Fortgeschrittene ab 18 Do | 19:30 | 21:00 | Pulverberg
Jugend 15-18 Do | 18:00 | 19:30 | Pulverberg
Méadchen & Jungen 10-14 Do | 18:00 | 19:30 | Pulverberg
Judo Méadchen & Jungen 8-14 Do | 17:15 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
6-10 Do | 16:00 | 17:15 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Korbball 1. Damen ab 18 Di | 20:00 | 22:00 | Elisabethhalle
ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 2
Mé&dchen 7-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Hohweg Halle 2
Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So | 18:30 | 20:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Anfanger ab 16 Mo | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Fortgeschrittene ab 16 Mi | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Freies Training ab 16 Mi | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Selbstverteidigung, jeder auBer Einsteiger ab 16 Fr | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kung Fu Kung Fu Training bis 99 Mi | 18:00 | 19:30 | Hohweg - Spiegelsaal
Laufen Lauftreff ab 18 Do | 19:00 Panzenberg - Parkplatz
Prellball Er & Sie ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
Rock 'n' Roll Anfanger 12-50 Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
6-11 Mi | 16:00 | 17:30 | St. Marien
Anfénger Erwachsene 18-50 Mi | 19:30 | 21:30 | St. Marien
Breitensportpaare 18-50 Mo | 18:00 | 20:00 | St. Marien
Fortgeschrittene 12-18 Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
Tennis Damen und Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 So Hohweg Halle 1-3
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte
Tischtennis Damen und Herren ab 18 Mo | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
ab 18 Mo | 18:00 | 21:45 | Lange Reihe Nord
ab 18 Di | 20:00 | 21:45 | Lange Reihe Nord
ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
ab 18 Do | 20:00 | 21:45 | Waller Ring
Herren und Jugend (Punktspiele) ab 11 Fr | 18:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
Madchen und Jungen 11-14 Di | 17:00 | 20:00 | Lange Reihe Nord
11-14 Mi | 18:00 | 20:00 | Hohweg Halle 3
11-14 Do | 17:00 | 20:00 | Waller Ring
Trampolin Madchen und Jungen 6-9 Di | 16:00 | 17:30 | Hohweg Halle 3
13-25 Di | 18:30 | 20:00 | Hohweg Halle 3
Mé&dchen und Jungen (Leistung) 6-15 Do | 17:30 | 19:30 | Hohweg Halle 3
Méadchen und Jungen Warteliste 10-12 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg Halle 3
Turnen Ehepaare Gymnastik und Volleyball ab 40 Mo | 20:00 | 21:45 | Pulverberg
Eltern - Kind 1-3 Di | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
1-2 Mi | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
3-4 Mi | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
Eltern - Kind Turnlandschaft 1-4 Mo | 09:00 | 12:00 | Hohweg Halle 3
1-4 Fr | 09:00 | 12:00 | Hohweg Halle 2-3
Folklore und Tanz mit ab 40 Di | 17:45 | 19:15 | Gemeindesaal Immanuelgemeinde
Gymnastik, Fitness und Spiele ab 30 Di | 19:15 | 20:45 | Helgolander - oben
Kleinkinder 3-6 Mo | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
3-6 Di | 15:30 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
4-6 Mi | 17:30 | 18:30 | Elisabethhalle
c 3-4 Do | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
Q 3-6 Do | 16:30 | 18:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
-"q:, Kleinkinder Psychomotorik 5-6 Mo | 16:30 | 17:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
N 3-4 Mo | 15:30 | 16:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
g Kohlmanngruppe ab 30 Di | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Halle 1
c Médchenturnen 6-7 Di | 16:00 | 17:00 | Pulverberg
‘e 8-10 Di | 17:00 | 18:00 | Pulverberg
‘© 11-16 Di | 18:00 | 19:00 | Pulverberg
|: Mé&nnergymnastik / Turnen / Spielen ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1
Sport und Spiel fiir Manner 18-50 Mo | 20:00 | 21:45 | Helgolander - unten
Sport und Spiel »Jedermanner« ab 50 Do | 19:30 | 21:30 | Helgolander - unten & oben
Sport und Spiel Madchen 6-9 Mo | 16:00 | 17:30 | Pulverberg
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte

Turnen Sport / Spiel Jungs 6-11 Mo | 17:30 | 19:00 | Pulverberg
Stickwalking ab 18 Do | 16:00 | 17:00 | Hohweg - Parkplatz
Tanz / Spiel 3-6 Mi | 17:30 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Turnen / Spiel 5-7 Do | 17:00 | 18:00 | Elisabethhalle

Volleyball 1., 2. und 3. Herren 18-55 Do | 19:00 | 21:00 | Panzenberg - Halle 2
1. Damen 18-29 Mo | 18:30 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2

18-29 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2

1. Herren 18-40 Di | 20:15 | 22:15 | Panzenberg - Halle 1
1. Jugend, weiblich, Leistung 14-18 Di | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
1. Mixed »Endstation Grundlinie« (geh. Leistung) 25-45 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
2. Damen 30-50 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 1
2. Herren 30-55 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
2. Mixed »Habbich Nimmdu« (geh. Leistung) 25-45 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
3. Damen 15-23 Do | 18:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
3. Herren 16-30 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
3. Jugend, mixed 9-13 Mo | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
3. Mixed (geh. Leistung) 25-45 Di | 20:00 | 21:45 | Meta-Sattler-StraBe
4. Damen (keine Punktspiele) 35-60 Mo | 19:15 | 21:00 | Panzenberg - Halle 1
4. Mixed 45-65 Mi | 20:00 | 22:00 | Columbushalle
Jugend, weiblich, freies Training 14-23 Fr | 20:00 | 22:00 | Elisabethhalle

Immer topaktuell finden Sie unsere Trainingsangebote unter www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten.
Hier kdnnen Sie sich mit frei kombinierbaren Auswahlkriterien wie Sportart, Termin, Alter, Geschlecht usw.

ganz gezielt Ihr individuell maBgeschneidertes Sportprogramm zusammenstellen!

Nutzen Sie unser Angebot des kostenlosen Probetrainings fiir Nichtmitglieder!

www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

ten

iningszei

Tra

39



Kurse

40

Informationen zu den Kursen des
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

e Alle Kurse sind auch fir Nichtmitglieder offen.

© Zu einem Kurs konnen Sie sich direkt bei der
Kursleitung oder beim TV Bremen-Walle 1875
in der Geschéftsstelle anmelden

e Ein Einstieg ist jederzeit zum vollen Kurspreis
moglich, eine Probestunde ist kostenfrei

e Die Kurse laufen von Ferien zu Ferien und
haben einen gleichbleibenden Pauschalpreis

e Bei Teilnahme an mehr als einem Kurs ist jede
Kursgebiihr in voller Hohe fallig. Giinstiger ist
es fiir Mitglieder des TV Bremen-Walle 1875

e Die Kursgebiihr wird per Einzugsermdchtigung
als Einmalbetrag von lhrem Konto abgebucht

e Die Einzugsermachtigung ist bei der Kurs-
leitung erhéltlich und muss bei jedem neuen
Kursbeginn ausgefiillt und bis zur 3. Kurs-
stunde abgegeben werden

e Einige Krankenkassen bezuschussen die Kurse
mit dem Giitesiegel »Pluspunkt Gesundheit«

e Eine Teilnahmebescheinigung stellt lhnen
unsere Geschaftsstelle gerne aus

Geschéftstelle TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Backler-Str. 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 380 77 33, Fax: 0421 380 77 63
E-Mail: info@tv1875.de
Offnungszeiten s. Seite 4
www.tv1875.de/Kurse

Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48

Ruckenfit & Fatburner*

v, Unter der Woche keine Zeit zum
— Sport zu gehen? Dann ist der
Samstag ein geeigneter Tag dafir.
Ganzkorperstraffung und Fettver-
brennung im unteren Pulsbereich.
Hier werden die Fettdepots richtig
aktiviert und der Rucken stabilisiert.
Samstag, 10:00-11:00 Uhr
Achtung neuer Ort:
Spiegelsaal Hohweg

Fitness und Spiele...

... fur Frauen ab 20 Jahre. Nach einer
ausgiebigen Fitness flir den ganzen
Korper wird in Absprache ein Mann-
schaftsspiel zum Ende der Ubungs-
stunde absolviert.

Donnerstag 20.00 - 21.30 Uhr, Turn-
halle SZ Walle, Lange Reihe Halle
Nord

BBP =Bauch-Beine-Po...
... hat Platze frei. In dieser Gymna-
stikstunde geht es eher ruhiger zu,
aber jede Muskelgruppe wird
bearbeitet und am Ende gibt es
Entspannung.

Montag 18.30 - 19.30 Uhr, SZ Hel-
golander Str. obere Halle

Gesunder Riicken
und Stressabbau
durch Bogenschie3en

Neuer Kurs, gibt es nur in Bremen beim TV
1875Immer wieder ist zu beobachten, dass
BogenschieBen bei korperlichen Storungen
oder Beschwerden eine Besserung bewirkt.
Positive Wirkung zeigt das BogenschieBen bei
Riickenbeschwerden, chronischen Schmerzen,
Diabetes, Atembeschwerden und Behinde-
rungen. Auch fiir Frauen und Manner, die ihre
Atmung und Kérperhaltung verbessern méch-
ten, ist dieser neue Kurs geeignet.

Das BogenschieBen ist als Basistherapeutikum
zu verstehen, als grundlegende Hilfe zur For-
derung der Gesundheit und zur kdrperlichen
Stabilisierung.Hier steht nicht der Wettkampf-
und Leistungsgedanke im Vordergrund, son-
dern der Einsatz von Pfeil und Bogen zur Ver-
besserung und Unterstiitzung der Gesundheit;
der Treffer ist das »Sahnehdubchen.

Geleitet wird dieser Kurs von Dagmar Reiners
M.D, Ubungsleiterin und Heilpraktikerin.

Jeden Mittwoch von 19.00 bis 20.00 Uhr in
der Sporthalle Hohweg, Halle 1

Ab Mai 2012 geht der Kurs nach drauBen auf
die Rasenflache beim Panzenberg. Tag und
Zeit bitte in der Geschéftsstelle erfragen.

Da die Teilnehmerzahl auf 12 begrenzt ist, bit-
ten wir um Anmeldung in der Geschaftsstelle.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Kurs Tag Uhrzeit Ort Kurs 11/2012
Wassergymnastik (Warteliste!) Mo 16:45-17:15 | Westbad/Turnhalle 2. April -25. Juni
Funktionsgymnastik Frauen Mo | 18:00-19:00 | Hohweg/Gymnastikraum 16. April -16. Juli
Aerobic/Bofyforming Mo | 18:30-19:30 | Halle ElisabethstraBe 16. April - 16. Juli
Ramba Zamba Mo | 20:00-21:00 | Halle ElisabethstraBe 16. April -16. Juli
Pilates & Yoga/Anfangerinnen Di 17:00-18:00 | Helgolander oben 17. April-17. Juli
Pilates & Yoga/Fortgeschrittene Di 18:00-19:00 | Helgolander oben 17. April-17. Juli
Riickengymnastik (Warteliste!) Mi 18:00-19:00 | Helgolander oben 18. April-18. Juli
Fitness am Mittwoch Mi 19:00-20:00 | Halle ElisabethstraBe 18. April-18. Juli
Gesunder Riicken u. Stressabbau . . . - )
durch BogenschieBen Mi 19:00-20:00 | Hohweg/Halle 1 18. April - 18. Juli
Straff & Fit Do 18:30-19:30 | Halle ElisabethstraBe 19. April-19. Juli
Fitness und Spiele (Nur fiir Frauen) Do | 19:30-21:00 |Lange Reihe 19. April - 19. Juli
Riickenfit & Fatburner Sa | 10:00-11:00 | Hohweg/Spiegelsaal 14. April-14. Juli

Kurs 111/2012

03. Sept.-17. Dez.

03. Sept.-15. Okt.

03. Sept.-15. Okt.
03. Sept.-15. Okt.
04. Sept.-16. Okt.
04. Sept.-16. Okt.

05. Sept.-17. Okt.
05. Sept.-17. Okt.

05. Sept.-17. Okt.

06. Sept.-18. Okt.
06. Sept.-18. Okt.

Auf Anfrage

Kosten
Mitglied/ Gast

45,00 €/90,00 €
- /60,00 €
- /60,00 €

20,00/70,00 €

13,50 €/60,00 €
13,50 €/60,00 €

- /60,00 €
- /60,00 €

15,00 €/62,00€

13,50 €/60,00 €
- /60,00 €
13,50 €/60,00 €

PPG*

*) Angebote mit dem Giitesiegel o »Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit« werden
von vielen Krankenkassen bezuschusst. Eine Teilnahmebescheinigung wird auf Anfrage gerne
ausgestellt. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle.

Ramba Zamba

Tanzfitness nach feurigen Latino-
rhythmen. Pia Susann Roese leitet
diesen Kurs. Es ist einfach zu erler-
nen, verbrennt Kalorien und macht
gute Laune. Dieser Kurs richtet sich
an Teilnehmer ohne Vorkenntnisse,
die SpaB am Tanzen und Fitness

haben, sowie ein paar neue Bewe-
gungen kennenlernen mdchten,

mit einem Hauch aus den Landern
Lateinamerikas. Anmeldung Uber die
Geschéftsstelle.

Fir den nachsten Kurs gibt es schon
eine Warteliste.

www.tv1875.de

Kurse

41




TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Allgemeine Mitgliedsbeitrage

Giltig seit 1.4.2003

42

Grundbeitrage Monat 1/4 J. 12 J. Jahr
Erwachsene/r 12,25€ 36,75€ 73,50€ 147,00 €
Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre, Schiller,
Studenten u. Azubis bis 27 Jahre 700€ 21,00€ 4200€  8400€
Passives Mitglied 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €
Seniorenfreizeit 8,00 € 24,00€ 48,00 € 96,00 €
Familienbeitrage
2 Erwachsene und Kind/er 29,00€ 87,00€ 174,00€ 348,00 €
1 Elternteil und Kind/er 16,75 € 50,25€ 100,50 € 201,00 €
1 Elternteil mit Kind (nur Eltern-Kind-Turnen) 10,00 € 30,00 € 60,00 € 120,00 €
2 und mehr Kinder 14,00 € 42,00€ 84,00€ 168,00 €
Zusatzbeitrédge der Abteilungen Giiltig ab 1.6.2011
Kinder, Jugendliche, Schiiler, Studenten Erwachsene

Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr Monat 1/4 J. 172 J.
Akrobatik 125€ 3,75€ 750€ 15,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Badminton 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Basketball - - - - 0,50€ 1,50€ 3,00€
BogenschieBen 200€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Cheerleading 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Dance 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Faustball - - - - 050€ 150€ 3,00€
FuBball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00¢€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Geratturnen 125€ 3,75€ 750€ 1500€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Handball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00¢€ 250€ 7,50€ 15,00€
Integrationsturnen 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ - - -
Judo 1,50€ 4,50€ 9,00€ 18,00€ 2,60€ 7,80€ 1560€
Jiu Jitsu 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Korbball 125€ 3,75€ 750€ 1500€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Krav Maga 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ 4,00€ 12,00€ 24,00€
Rock‘n‘Roll 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Tennis (Sommer) - - - - 250€ 7,50€ 15,00€
Tischtennis - - - - 1,50€ 450€ 9,00€
Trampolin 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00¢€ 250€ 7,50€ 15,00€
Volleyball 0,75€ 225€ 450€ 9,00 € 1,50€ 4,50€ 9,00€

Jahr
24,00 €
36,00 €

6,00 €
36,00 €
12,00 €
12,00 €

6,00 €
36,00 €
24,00 €
30,00 €
31,20 €
12,00 €
24,00 €
48,00 €
12,00 €
30,00 €
18,00 €
30,00 €
18,00 €

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Informationen zu den
Mitgliedsbeitragen

Aligemeines

Die Aufnahmegebihr betrégt einen Monatsbeitrag und wird
zusammen mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben.

Die Abteilungszuschldge werden flir jedes Vereinsmitglied
auch bei Familienbeitrégen zusétzlich erhoben und mit

den allgemeinen Mitgliedsbeitragen entsprechend den
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen.

Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugserméchtigung
zur Erhebung der Mitgliedsbeitrdge ist nur in besonders
begriindeten Ausnahmeféllen mdglich und muss beim Vorstand
gesondert beantragt werden.

Der erméBigte Beitrag fiir Schiiler/innen, Studierende und
Auszubildende wird nur gewdhrt, wenn der Geschéftsstelle
mindestens zwei Monate vorher eine entsprechende
Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.

Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbstandige
Erwachsene weitergefiihrt. Fir sie wird der volle Erwachsenen-
beitrag erhoben.

Ausziige aus der Satzung

Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeitrdge, Umlagen und
Gebilhren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur zum
Ende eines Kalenderjahres méglich und mindestens einen
Monat zuvor (d.h. spatestens am 30. November) dem Vorstand
schriftlich zu erkldren. Der Vorstand kann Abweichungen hier
von zulassen.

Der vollstdndige Wortlaut der Satzung kann in der Geschafts-
stelle des TV Bremen-Walle 1875 e.V. eingesehen oder aus
dem Internet heruntergeladen werden:

www.tv1875.de > Verein > Satzung.




WICHMANN WASCHT
AUCH TISCH- UND
BETT-WASCHE!

UND MIT DER DENN WICHMANN

BONUS-CARD GIBT BIS 20%

WIRD’S NOCH ' BONUS DAZU! - Anzeige -

GUNSTIGER! DIESE WIEDER-AUFLADBARE

. KUNDEN-KARTE GIBT'S

WO KONNEN SIE » BEI WICHMANN SCHON

HEUTE IHR GELD AB 30,- EURO.

NOCH BESSER

ANLEGEN !1?

Grafik-Design Werbung Internet Multimedia

»Hafenhochhaus«
HafenstraBe 55

28217 Bremen

Fon: 0421/691 80 61
Fax: 0421/691 80 62

KONSULSMIDT STR 8- HB UBERSEESTAD!
BREMERHAVENER HEERSTR. 32 - HB LESUM
WWW.WILKO-WICHMANN.DE

www.art2design.de
mail@art2design.de

_art™

Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche

©® 11297 12 50

Beriicksichtigung unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank!
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