Das war unser Sommerfest
FuBball: Il. Herren steigen auf
Mr. & Mrs. Badminton

Krav Maga — im Herbst
Trainingsreise nach Israel

Das aktuelle Kursangebot

Unsere neue Sportleiterin

16
28

32
40
43



Die Vereinszeitung erscheint jetzt mit

einer Auflage von 13.000 Stuck

Mit dem Erscheinen dieser Ausgabe wird
die Vereinzeitung des TV Bremen-Walle
1875 e.V. regular mit einer Auflage von
12.000 Stuck erscheinen und flachen-
deckend an alle Haushalte in Bremen-
Walle verteilt werden. Fur Unternehmen,
Handwerk, Gewerbe, Handel, Gastrono-
mie und Dienstleister in Walle und umzu
bedeutet dies eine attraktive Moglichkeit
zur Schaltung von Anzeigen in einem
interessanten, von den Lesern intensiv
wahrgenommenen Umfeld.

Setzen Sie sich mit uns in Verbin-
dung und lassen Sie sich informieren
und beraten, wie und zu welchen
Konditionen auch Ihre Anzeige dem-
nachst in dieser Zeitung erscheinen
kann:

® 0421-380 77 33

* anzeigen@tv1875.de

Wir freuen uns auf lhre Anfragen.

lhr Zeitungsteam des TV 1875




Liebe Mitglieder und Freunde des
TV Bremen-Walle 1875 e.V,,

nun ist der Sommer 2012 schon fast vorbei
und die neue Punkispielsaison beginnt in
den nachsten Tagen. Hier wiinsche ich allen
aktiven Mitgliedern eine guten Start und
viele sportliche Erfolge.

Wie schon in der letzten Vereinszeitung
angekiindigt, wird diese Ausgabe mit einer
Auflage von ca. 13.000 Stiick an alle Haus-
halte und in allen Ortsteilen von Walle ver-
teilt. Wir versprechen uns von dieser Aktion
einen groBen Werbeeffekt, mochten unseren
Verein im Stadtteil bekannter machen und
natiirlich im Endergebnis auch einige neue
Mitglieder gewinnen.

Da wir diese und zukiinftige Zeitungen mit
dem Bremer Anzeiger verteilen, ist es nicht
immer gestattet, sie in allen Haushalten zu
verteilen. Darum bitten wir alle Mitglieder,
die keine Zeitung erhalten haben, sich in
der Geschaftsstelle zu melden und wenn
maoglich, sich eine Zeitung abzuholen.
Andernfalls werden wir dann die Zeitung
umgehend zusenden. Gleichzeitig wird die
Anschrift fiir die nichste Zeitung fiir den
Postversand vorgemerkt.

In unserer Sitzung am 2. und 3. Juni,
genannt »Brainstorming«, haben wir mit den
Abteilungsleitern die zukinftige Ausrich-

tung des Vereins diskutiert und sind unter
anderem auch zu dem Ergebnis gekommen,
dass wir uns professioneller aufstellen
miissen.

Wir haben aufgrund dieser Erkenntnis Ulla
Becker ab dem 1. September als unsere
hauptberufliche Sportleiterin eingestellt. Sie
hat im Sommer die Bachelor-Priifung zur
Fitnessokonomin abgeschlossen und soll
aufgrund ihrer Ausbildung und ihrer vorheri-
gen Tatigkeit neue Ideen in unseren sportli-
chen Ablauf bringen und auch flexibel in den
einzelnen Abteilungen Unterstiitzung leisten.
Wir wiinschen ihr und uns dabei viel Erfolg.
Wir bitten auch alle Ubungsleiter und Mitglie-
der Ulla bei ihrer Arbeit zu unterstiitzen.

Bei dem »Brainstorming« wurde auch die
Idee von Reiner Prager entwickelt, eine
gemeinsame, abteilungsiibergreifende
Veranstaltung anzubieten. Er hat jetzt flir
den 15. Februar 2013 eine Kohlfahrt auf

der Weser mit der Schreiber Reederei aus-
gemacht. Da es auf dem Schiff nur 230
Plétze gibt, muss also eine rechtzeitige
Anmeldung erfolgen, die nach dem Motto
»Wer zuerst kommt, mahlt zuerst« in der
Geschaftsstelle gesammelt wird.

www.tv1875.de

Nun noch zu den (blichen Appellen:

Wir suchen immer noch Mitglieder, die
unseren Verein bei Veranstaltungen
vertreten und einen Betreiber fiir die Gast-
statte am Hohweg.

AbschlieBend hoffe ich, dass Ihr Euch in der
Urlaubszeit gut erholt habt und wiinsche uns
allen einen erfolgreichen sportlichen Beginn
der Saison 2012/13.

A

Hinze Walter, 1. Vorsitzender
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Editorial
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Geschiftsstelle
Sabine Paul, Tanja Ahrens, Rita Bitomsky
Hans-Bockler-StraBe 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 380 77 33, Fax: 0421 380 77 63
www.tv1875.de, info@tv1875.de

Offnungszeiten der Geschiftsstelle

Montag: 9:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 16:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch: 10:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 9:00 - 12:00 Uhr

16:30 - 19:00 Uhr
Freitag: 9:00 - 12:00 Uhr

Bitte beachten Sie auf Seite 6 die gesonderten
Offnungszeiten wéhrend der Ferien!

Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48

Vorstand
1. Vorsitzender: Wilhelm-H. Walter
2. Vorsitzender: Thomas Helmdach
Kassenwart: Thomas Langpaap

Sportgaststatte am Panzenberg
im TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Patrick Treis, Fon: 0174-1516431
sportgaststaette@tv1875.de

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Sportangebot/Ansprechpartner

Akrobatik
Badminton
Ballett
Basketball
Beachvolleyball
BogenschieBen
Dance
Faustball
FuBball
Gerateturnen
Gesundheitskurse
Gymnastik
Handball

Jiu Jitsu

Judo

Korbball

Krav Maga
Lauftreff

Prellball
Rock‘n‘Roll
Tennis
Tischtennis
Trampolin

Turnen

Volleyball
Walking

Ulla Becker
Dieter Paul
Elena Puriss
Thomas Engler

Reinhard Sprenger

Katrin Wulff
Kathrin Wiistner
Klaus Albig

Thomas Helmdach

Tanja Ahrens
Tanja Ahrens
Elisabeth Katt
Katja Detjen

01799938710
0421 546468
0421 4940613
0421 5769911
0421 501792
0421 3965146
04221 2715524
0421171848
0421 5207345
0421 3807733
0421 3807733
0421 375464
0421 6165973

Volker Eisenmenger 0421 3803319

Michael Hoier
Heike Bockholt
Rodney Unruh
Uschi Wiedemann
Rainer Prager
Julia Homann
Ingo Schroder
Markus Lahmann
Anja MeiBner

Gerlind Waldmann

Hartmut Gruca
Geschaftsstelle

0421 555181
0421 3968249
0421 6901491
0421 374588
0421 6099636
0421 68560889
0421 382937
04209 919282
0421 2239695
0421 5669630
0421 614292
0421 3807733




Sommerfest mit
Superwetter!

Der Wettergott hat das Sommerfest
nicht im Stich gelassen. Nach tage-
langem Regen hatte Gerlind doch

noch einen Notfallplan erstellt, um
das Sommerfest auch in der Halle
stattfinden zu lassen. Er wurde

Gott sei Dank nicht gebraucht. Es
war ein voller Erfolg. Keiner der
Standbetreuer, egal ob beim Turn-
wandschieBen, Trampolin springen,
Bewegungslandschaft, Schminken,
Fitnesstest oder Korbballfiihrerschein

hatte Pausen zum Luftholen. Daher
danken wir allen Helfern aus den
Abteilungen Handball, Korbball,
Turnen, Gerateturnen, FuBball, Jiu
Jitsu und Gymnastik. Hartmut hat
sich sogar die Muhe gemacht, die
Gaste zu zahlen; es waren ca. 350
Kinder und Erwachsene auf unserem
schoénen Fest. Das Cafe unter der
Leitung der Tennisabteilung ist alle
Kuchenspenden (und das waren
nicht wenige) sowie Kaffee und Tee
losgeworden. Der Zaubertrank fur
Kinder wurde auch sehr gut ange-
nommen. Unserem Wirt Patrick sind
sogar am Ende alle Wirste ausge-

www.tv1875.de

gangen, und es musste Nachschub
durch Klaus organisiert werden.
Schone Vorfiihrungen gab es von
Maxx Passion und den Gerétetur-
nerinnen. Die Hip Hops, die erst
seit Ostern trainieren, haben sich
auch super prasentiert. Sogar das
kleine Spiel der Korbballjugend und
der 1. Damen fand Zuschauer. Die
Krankenkasse Atlas BKK Ahlmann
hatte an ihrem Gllcksrad viel zu
tun, und der »kleinen« Maus wurde
ganz schén warm.

Danke an alle Helfer! Ohne Euch
gabe es kein so schénes Sommer-

Aktuelles aus dem Verein
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Kurznachrichten & Termine
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Sabine Paul Tanja Ahrens Rita Bitomski
- — o —

Geinderte Offnungszeiten der
Geschéftsstelle in den Herbstferien
¢ 22.10. bis 26.10.2012
Mi, 24.10., 10:00 bis 13:00 Uhr
Do, 25.10., 9:00 bis 12:00 Uhr
und 16.30 bis 19:00 Uhr
Fr, 26.10., 9:00 bis 12:00 Uhr
¢ 29.10.2012 bis 2.1.2013
Mo, 29.10., 9:00 bis 12:00 Uhr
Di, 30.10., 16:00 bis 19:00 Uhr
Do, 1.11., 9:00 bis 12:00 Uhr

Internationales

Deutsches Turnfest 2013
Es findet vom 18. bis 25. Mai 2013
in der Metropolregion Rhein-Neckar
statt. Die Ausschreibungen sind

ab 1. August 2012 online auf www.
dtb-online.de oder unter www.turn-
fest.de einzusehen. Dort besteht
die Méglichkeit des downloads.
Meldebeginn ist der 1. Oktober
2012, Meldeschluss ist der 1. Mérz

2013. Ab Mitte September werden
die vorangemeldeten Gruppen, von
Tanja Ahrens angeschrieben. Unver-
bindliche Anmeldungen sind jederzeit
noch in der Geschéaftsstelle moglich.

Kuchenbacken fur

unsere Jugendabteilung
Wieder waren einige Vereinsmit-
glieder mit ihren Backkulnsten zu
Gunsten unserer Jugendabteilung
besonders eifrig. Um die Gaste bei

unserem diesjahrigen Sommerfest
auch kulinarisch bei Laune zu halten,
wurde im Vorfeld mit viel Liebe geba-

cken, was Mehl, Zucker und Eier
hergaben. Bei einem angenehmen
Gemisch aus Sonne und Wolken
und vielen sportlichen Mitmach-
aktionen konnten die zahlreichen
groBen und kleinen Géaste 19 ver-
schiedene Kuchensorten probieren
und genieBen.
Ein groBes Dankeschén geht an die
Backkunstlerinnen und Helferinnen:
Regina, Kerstin, Allmut, Doris,
Hannes, Gabi, Uschi, Grete, Silvia
W., Waltraud, Gerlind, Elisabeth,
Barbel, Silvia M., Helga und Brigitte.
Der Erlos dieser Gemeinschafts-
aktion ist fir unsere Jugendabtei-
lung vorgesehen.

Brigitte Glenewinkel

Gratulation!

Linnéa Serfass hat erfolgreich die

Lizenz zr Ubungsleiterin Geréte-
turnen Trainer C erworben.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




»Brainstorming«

Am ersten Wochenende im Juni 2012
fuhrte der Vorstand des TV Bremen-
Walle 1875 ein weiteres »Brain-
storming« durch. Nach 2010 in der
Sportschule H8ssen in Westerstede
wurde diesmal das eigene Verein-
szentrum am Panzenberg genutzt.
Es galt wieder eine umfangreiche
Tagesordnung mit vielen Punkten

abzuarbeiten.
E v

Wir begannen mit einem Blick auf

die Statistik. Wichtigstes Reslimee,
der Verein und seine Abteilungen
entwickeln sich positiv. So hatte der
Verein in 2010 und 2011 jeweils einen
Zuwachs an Mitgliedern zu verzeich-
nen.

Nach einer Diskussion Uber die
Ubungsleiterhonorare kamen die
Abteilungsleitungen dazu. Der Vorteil
war, dass vor Ort getagt wurde.
Gemeinsam lauschten alle dem sehr
interessanten Vortrag von Holger
Bussmann, Geschéftsfiihrer im SV
Grambke-Oslebshausen. Danach
gab Gunter Thies noch einen Einblick
in die Sportentwicklung in Bremen.
Die restliche Zeit des Nachmittags

wurde mit den Abteilungen Gber die
zukinftige Entwicklung des Vereins
diskutiert.

Am Abend hat uns der Vereinswirt
Patrick mit leckerem Gegrillten ver-
sorgt.

Am Sonntagvormittag ging es weiter.
Die am Samstag zum Teil mit den

Abteilungen zusammen entwickelten
Anregungen zu der zuklnftigen

Entwicklung des Vereins wurden zu
einem roten Faden gesponnen. Ziel
soll ein verbessertes und erweitertes
Sportangebot und eine professionelle
UnterstUtzung der Vorstandsarbeit
bei angemessenen Mitgliedsbeitra-
gen sein. PlUnktlich um 15:30 Uhr
wurde das Brainstorming

am Sonntag beendet.

Der Vorstand

www.tv1875.de > Sportarten

Aktuelles aus dem Verein
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Neues fur Jungen und Madchen

Hip Hop Kurs

Seit den Osterferien gibt es immer mitt-
wochs einen neuen Hip Hop Kurs fiir
Kinder und Jugendliche. Bisher konnte
ich mich ber zahlreiche Teilnehmer
freuen, denen ich mit viel SpaB die neu-
sten Tanzschritte beibringen konnte. In
zwei verschiedenen Gruppen bringe ich
altersgerechte Choreographien bei. SpaB3
steht hierbei an erster Stelle. Uber neue
Gesichter in meiner Tanzstunde wiirde
ich mich sehr freuen. Der Hip Hop Kurs
findet immer mittwochs von 16:30 Uhr bis
17:30 Uhr fiir M&dchen und Jungen im
Alter von sechs bis zehn Jahren und von
17:30 Uhr bis 18:30 Uhr fiir Jugendliche
im Alter von 11 bis 15 Jahren statt.

Herren-Handballtorwart
dringend gesucht! Die Handballherren
suchen dringend einen Torwart. Trainiert
wird dienstags von 20:30 Uhr bis 22:00
Uhr in der Halle Hohweg. Am Wochenende
finden Punkispiele in der Kreisklasse B
statt. Wer hat Lust, sich sportlich zu enga-
gieren und mit einer netten Truppe auch
sonst noch einige Freizeitaktivitaten zu
machen? Interessenten melden sich bei
Olaf Hartel, Handy: 0177-1438565 oder
unter ohaertel@gmx.d

Bewegungslandschaft

fur Kinder von 1 bis 6 Jahren.

In Begleitung eines Erwachsenen
wird in der Sporthalle Hohweg
gemeinsam gesprungen, balanciert,
geklettert, gespielt und noch viel
mehr, unter Anleitung einer erfah-
renen Ubungsleiterin

Samstags von 15.30 bis 17.30 Uhr
15. Sept. 2012 + 20. Okt. 2012

17. Nov. 2012 + 15. Dez. 2012

Freie Platze in Kindergruppen
Kleinkinderturnen am Montag
Unter neuer Leitung werden die 3-6
Jahrigen mit Ubungsleiterin Meike
Thomsen turnen und spielen.
Montags 16:00-17:00 Uhr in der
Turnhalle ElisabethstraBe

Kleinkinder- und
Eltern-Kind-Turnen

am Dienstag Auch hier wird gespielt,
geturnt oder sich einfach nur nach
Lust und Laune bewegt.

Turnhalle Melanchthon Stra3e, Ein-
gang von der Grenzstr.

Kleinkinder 15:30-17:00 Uhr und
Eltern-Kind 17:00-18:00 Uhr.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Kleinkinderturnen am Donners-
tag

Die Kleinkindergruppe am Donnerstag
fur Kinder von 3 - 6 Jahren hat wieder
Platze frei. Hier wird unter Anleitung
geklettert, gesprungen, geturnt,
gespielt und gesungen.

Donnerstags 16:30-18:00 Uhr in der
Turnhalle Kleine Helle (Altes Gymna-
sium)

Sport & Spiel Madchen/Jungen
Spiel, Sport und SpaB ist in diesen
Gruppen das Motto. Es wird von
allem etwas gemacht, die Hauptsache
ist SpaBB am Bewegen.

Médchen 6-9 Jahre

Montag 16:00-17:30 Uhr
Grundschule Pulverberg

Jungen 6-11 Jahre

Montag 17:30-19:00 Uhr
Grundschule Pulverberg.

Weitere Informationen unter TV Bre-
men-Walle 1875 Tel.: 3807733 oder
info@tv1875.de/www.tv1875.de

Weitere Infos gibt‘s hier:
Fon: 0421/380 77 33
Email: info@tv1875.de
Web: www.tv1875.de




Bewegungsspielkreis

Wir sind in der Uberlegung, einen
Bewegungsspielkreis fur Kinder im
Alter von 18 Monaten bis zu 3 Jahren
einzurichten. Angedacht sind Raum-
lichkeiten in der Sporthalle Hohweg,
die zu einem Spielkreis umgewandelt
werden. Betreut werden 10 Kinder
von zwei erfahrenen Ubungslei-
terinnen aus dem Verein. An zwei
Tagen in der Woche ( dienstags und
donnerstags) von 9:00 — 12:00 Uhr in
der Schulzeit. Im Vordergrund steht
die Bewegung in der Sporthalle und
drauBen. Natirlich werden Aktivitaten
wie Basteln, Singen, freies Spielen
nicht vernachlassigt. Bewegung ist
wichtig und fangt schon bei den ganz
Kleinen an. Gerne wirden wir, wenn
alles klappt, nach den Herbstferien
starten. Kosten fiir das Spielkreisjahr
lagen zu Redaktionsschluss leider
noch nicht vor. Um ein Stimmungs-
bild zu erhalten, ob es gentigend
Anmeldungen gibt, um einen Spiel-
kreis zu er6ffnen, wirden wir uns
Uber Voranmeldungen ab dem 27.
August 2012 in der Geschaftsstelle
unter 3807733 oder per E-Mail info@
tv1875.de bei Tanja Ahrens freuen.

,_
;I:EJ@E:%E&@N

Vegesacker Str. 7-9 - Tel. 38 41 11

Inh. de Luca

Das beste Eis,
das weil3 man ja,
das gibt’s nur bei de Luca

[ |
» '6 Cosalon CZ) ol iti«

Probieren Sie meine Eisspezialitaten.

AuBer-Haus-Verkauf fir die festliche Tafel
bei Familienfeiern.

Taglich gedffnet von 9.30 bis 22.30 Uhr.

Aktuelles aus dem Verein

www.tv1875.de > Sportarten

©




Nachrichten aus den Sportgruppen

10

Gemeinsame Kohlfahrt fiir alle Abteilungen am
15. Februar 2013 mit der OCEANA auf der Weser

Da es immer schwieriger wird in den
einzelnen Abteilungen zahlenmaBig
lohnende Kohl- fahrtgruppen zusam-
men zu bekommen, kam anlsslich
der Abteilungsleiterversammlung

die Anregung, eine gemeinsame
Kohlfahrt fir den gesamten Verein
zu organisieren. Hierbei kdnnten
sich quer durch die Abteilungen
neue Bekanntschaften ergeben und
alte Freundschaften wieder aufge-
frischt werden! Zwei Mitglieder der
Prellballabteilung haben sich bereit
erklart, mit Unterstttzung der Ge-
schéftsstelle, die Organisation fir alle
Interessierten zu Gbernehmen.

Als Termin wurde Freitag, der 15.
Februar 2013 ausgewahlt, in der
Hoffnung, dass zu diesem Termin
mdglichst viele Vereinsmitglieder
dabei sein kénnen. Es beginnt um
18:15 Uhr ab Martinianleger und
endet dort um 23:15 Uhr.

Die Kosten betragen 35,- € pro
Person. Darin enthalten ist ein Begri-
Bungsschluck, ein dreigangiges
Kohlessen, Musik durch einen DJ
sowie die funfstiindige Schifffahrt;

auBerdem ein ganz kleiner Teil flr
die vereinsinterne Organisation. Es
werden auch auf Bestellung zwei
Ausweichessen gereicht, entweder
eine vegetarische Gemdiselasagne
oder ein Fleischgericht.

Achtung, bitte beachten:

Auf der OCEANA sind nur 230
Restaurantplatze vorhanden. Nach
welchen sehr einfachen Regeln
diese vergeben werden, kénnt lhr im
Folgenden lesen. Der Ablauf ist im
Einzelnen fur die Abteilungen und
Ubungsgruppen so geplant, dass
jeder die gleiche Chance hat, dabei
zu sein: Die Abteilungs- und Ubungs-
leiter erhalten nach den Sommerfe-
rien per Mail tUber die Geschaftsstelle
eine Meldeliste; darauf tragen sich
alle ein, die diese »Kohl-Kreuzfahrt«
mitmachen mdchten. Alle die sich
eingetragen haben, sind erst dann
sichere Teilnehmer, wenn sie den
Teilnehmerbeitrag bezahlt haben und
der jeweilige Abteilungs- Ubungs-
leiter die Liste, zusammen mit

dem Geld, in der Geschéftsstelle

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

eingereicht hat. Die Anmeldungen
werden in der Reihenfolge der
Einreichungen, nur mit dem Geld,
in der Geschaftsstelle registriert.
Einzelteilnehmer melden sich direkt
in der Geschaftsstelle mit dem Geld
an. Alle Teilnehmer erhalten dann
eine spezielle »TV 1875 — Bordkarte,
die als Eintrittsausweis gilt! Wenn die
Zahl 230 erreicht ist, wird die Teilneh-
merliste geschlossen.Nach der Liste-
neinreichung in der Geschéftsstelle
kénnen auch dort Tischbestellungen
aufgegeben werden. Die Tischnum-
mer wird auf der jeweiligen Bordkarte
vermerkt.
Es gilt also fUr die Abteilungsleiter
nach Erhalt der Listen schnellstens
tatig zu werden, um fur ihre Leute die
Platze zu sichern. Dabei sollte eine
weitsichtige vorausschauende Pla-
nung bereits im Vorfeld hilfreich sein!
Rainer Prager




Uber 40 Jahre Ubungs-
leiterin - ein Jubilaum!

1969 hat Regina StruB die Ubungs-
leiterlizenz erworben. Seit dieser Zeit
leitet sie auBer einer berufsbedingten
zweijahrigen Abwesenheit unsere
Gymnastik-Gruppe im Verein. Im
Laufe der Uber 40 Jahre haben wir
mit ihr auBer den regelmaBigen

Ubungsstunden, an vielen Veranstal-
tungen, wie z.B. diversen Turnfesten,
Gymnastrada, am Schauturnen oder
bei der Gymnastik-Matinee, teilge-
nommen. In einem Jahr reisten wir
nach Berlin, im anderen Jahr waren
wir der Gastgeber. Mal waren wir
Aktive, mal passive Teilnehmer. FlUr
alle Auftritte hatte Regina tolle Cho-
reografien und schdone Musikstlcke
zusammengestellt. Vom Uben waren
wir nicht immer begeistert, aber im

Nachhinein hat es dann doch Spal
gemacht. Unsere Ubungsstunde

am Mittwochabend ist immer
abwechslungsreich. Die meisten von
uns mdgen es, wenn wir eine halbe
Stunde mit einem Handgerat mal
etwas Neues ausprobieren.

N - ~

Wer kennt sie noch?
Diesen Bildschatz hat Heinz Stepan
ausgegraben. Leider ist der Fotograf
nicht bekannt. Es zeigt einen Teil

der aktiven Turnerinnen und Turner
des TuS Walle beim Deutschen

www.tv1875.de > Sportarten

Liebe Regina, fur die tollen Ubungs-
abende mdchten wir Turnerinnen
uns bei Dir ganz herzlich bedanken
und hoffen, dass Du noch lange
weiter machen wirst.

Marie-L. Jacker

Turnfest in Minchen 1958 mit 40.000
Teilnehmern unter Anwesenheit von
Bundesprésident Theodor Heuss.
Sicherlich werden sich einige wieder
erkennen.

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Was tun nach dem Ende
der Saison?

Mixed spielen!

»Ganz ohne geht es dann doch auch
nicht« dachten wir uns, und so kam
es, dass eine Auswahl aus der 1.
Damen und 1. Herren (plus einige
Gaste) auch nach dem eigentlichen
Saisonende nicht vom (Hallen-) Vol-
leyball lassen konnte.

Erstmals fihrte uns der Weg deshalb
dieses Jahr nach Rotterdam zum
»International Erasmus Volleyball
Tournament«. Dieses Turnier fand
bereits zum 30. Mal statt, weshalb
sich die Veranstalter etwas ganz
besonderes hatten einfallen lassen.
Doch dazu spater mehr. Zunéchst
muss die auBergewohnliche Zusam-
mensetzung der beiden Teams
erwahnt werden, die ungewdhnlich
viele Gaste aus anderen Regionen
Deutschlands beinhalteten. Unser
doppelter Doktor Philipp hatte mal
wieder seine unzahligen Kontakte
von noch mehr Beachturnieren
spielen lassen, so dass wir zwei
Mixed-Teams stellen konnten, wobei
in der Startaufstellung je vier M&nner
und zwei Frauen von Noéten waren.

Einen Tag vor der Abfahrt tat sich
jedoch urplétzlich ein Problem auf,
denn ein weiblicher Gast musste
krankheitsbedingt absagen. Da wir
trotz gréBter Anstrengungen und
Charmeoffensiven keine weitere
Dame kurzfristig vom Mitkommen
Uberzeugen konnten, mussten wir
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mit diesem Handicap auf die Reise
und ins Turnier gehen.

Bei der Ankunft staunten wir
zunachst nicht schlecht, denn die
Organisatoren hatten tatsachlich
etwa 300 Isomatten und Stiihle
feinsauberlich und auch geometrisch
wertvoll in der Halle aufgestellt, die
gleichzeitig Spielort war. Sichtlich
beeindruckt schlugen wir unser
Lager auf und tranken den ersten
Havanna Club. Sehr schén war auch

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

die kleine Party direkt im Foyer des
Gebé&udes, wo trotz der am néachsten
Tag anstehenden Herausforderungen
ordentlich das Tanzbein geschwun-
gen wurde.

Ein weiteres Highlight dann am nach-
sten Morgen: Zunachst wurde man in
aller Friihe mit lauter Musik geweckt,
dann wurden die Isomatten rasend
schnell weggerdumt, und anschlie-
Bend gab es noch Morgengymnastik
mit einem Beyonce-Double. Wer
nach dem Frihstlick nun noch mide
war, musste etwas falsch gemacht
haben! Frisch und aufgeweckt
schaffte es das Team »SesamstraBe«
auch, eine Mitspielerin zu organi-
sieren. Die Suche begann nach fast
jedem Spiel von Neuem, da deren
Mannschaften ja auch mal spielen
mussten. Trotzdem reichte es fur
erste und zweite Platze in den ver-
schiedenen Gruppenphasen. Auch
das Team »Muppet Show« konnte
sich nach dem ersten Turniertag
noch Hoffnungen auf den Turniersieg
machen.

Beim abendlichen Essen und der
anschlieBenden Party merkte man
nun, dass diese 30. Auflage des
Turniers etwas Besonderes war.




Zunachst wurde jede Mannschaft fester Bestandteil unseres Volleyball-  eins ist klar: Auch wenn es bis heute

mit einer Stretch-Limousine von Kalenders. Ein weiterer Fixpunkt ist beim Volleyball nur fir den dritten

der Halle zum Lokal gefahren, dann seitdem auch unsere Platzierung: Am  Platz gereicht hat, sind wir im Feiern
gab es dort ein Uppiges Buffet, das, Ende steht trotz wechselnder Spiel- doch jedes Jahr die Nummer eins!
genauso wie die anschlieBende Feier, modi immer ein dritter Platz. Das wird sich auch beim nachsten
keine Wiinsche offen lieB. Auch die Auch diesmal wurde wieder auf der Mal nicht dndern. Garantiert!
Ruckfahrt zur Halle per Van war eine  Sportanlage »Am Stadion« gezeltet. Julian Schorr
organisatorische Meisterleistung. FUr die Sicherheit wurden unter

Apropros Meisterleistung: Das Team  anderem Wachhunde (samt Fihrer)

»SesamstraBBe« schaffte es tatséch- engagiert, die durch lautes Bellen

lich ins Finale, wo es gegen eine nicht nur potenzielle Diebe von

routinierte ungarische Mannschaft zu
bestehen galt. Die Halle tobte, beide
Mannschaften gaben alles. Im ersten
Satz mussten wir uns nach einem
verschlafenen Start und trotz einer
tollen Aufholjagd knapp geschlagen
geben. Im zweiten Satz war es
erneut eine enge Kiste, doch wegen
eines verbesserten Blocks und
ausgeschlafener Defensive konnten
wir uns durchsetzten. So musste der
dritte Satz die Entscheidung bringen.

Nachrichten aus den Sportgruppen

Getragen vom tollen Publikum und Team »SesamstraBBe« feiert den Turniersieg

der lautstarken UnterStUtzung der Seit dieser Ausgabe erscheint die
»Muppet Show« spielten wir stark Ze_lt.platz fern hl|.elten, sondern gleich- Vereinszeitung in einer Auflage

auf und konnten den Satz am Ende zeitig auch dafir sorgten, dass an 5 .

Klar fir uns entscheiden. Was fiir ein  ein friihzeitiges Einschlafen nicht zu von 13.000 Sttick und wird an alle
Turnier, was fir ein Sieg! denken war. Da nutzen wir doch die Haushalte in Bremen-Walle verteilt!
Das Pfingstturnier in Delmenhorst Zeit lieber mit Feiern bei der schon Mehr Infos auf Seite 2

ist seit nunmehr drei Jahren ein legendéren Party des Turniers. Denn

www.tv1875.de > Sportarten 13
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Beachvolleyball
C-Cup-Turnier Manner

Das gewohnt starke Teilnehmerfeld
war dieses Jahr sehr ausgeglichen,
was diesen beliebten C-Cup deutlich
schwerer machte als viele andere
Turniere auf diesem Niveau. Dies
zeigte schon die Gruppenphase,

wo es zu sehr vielen langen Ball-
wechseln und extrem vielen 3-Satz-
Spielen kam. So kam das an Platz

Am Samstag, 15. Juli gab es mal
wieder das duBerst beliebte C-Cup
Beachvolleyball-Turnier (Offizielles
Turnier des niedersachsichen
Volleyball-Verbandes) der M&nner
auf der Sportanlage am Panzenberg.

=E 1 =

eins der Setzliste stehende Team

Bohlen/Osterfeld (TuS Bloherfelde)
an diesem Tag Uberhaupt nicht zu

Das Wetter war anfangs leider nicht

nach dem Geschmack der Beacher:
Regen. Jedoch wurde es spater teils
sonnig und warm.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Zahnarzt
Holger Klingebiel

in Behandlungsgemeinschaft mit

Dr. Angelika Gerds

o)

Spezialist fiir
Implantologie
und Asthetik

Implantate und

Zah t
cneratzan Osterfeuerberger Ring 14

einer Hand

28219 Bremen
RegelmaBige Fon: 0421381253
Info-Abendein - www.praxis-klingebiel.de
meiner Praxis info.klingebiel@web.de

ihrem gewohnt gutem Spiel und
belegte lediglich einen 9. Platz.

Die zahlreichen Teams vom
Ausrichter-Verein TV Bremen-Walle
1875 konnten wieder mit lhrer
Einsatzfreude und dem gewohnt
trickreichen Spielztigen glanzen, so
dass alle das Hauptfeld erreichten —
davon 3 Teams als Gruppensieger.
Die meisten Spiele wurden durch
Nuancen und Nervenstérke entschie-
den. Im entscheidenden Spiel um
den Sieg setzte sich das Team mit
dem Organisator Volker Uhle und
Nils Leichsenring (TV Bremen-Walle)




bei eingeschaltetem Flutlicht Gber-
raschend und &uBerst knapp gegen
das Team Beema/Vogel (TV Baden/
TV Bremen-Walle) durch. Unter die
ersten 4 Teams kamen noch: Kraut/
Penning (TV Jahn Delmenhorst/TG
Wiesmoor) und die an zwei gesetzten
Oldenburger Lehning/Mielcke. Auch
die weiteren Teams von 1875 konn-
ten mit guten Platzen zufrieden sein:
Déring/Engler und Paetz mit seinem

Sl =

Partner Drews (TuS Eversten) auf
dem geteilten Platz 5 und Oeberst/
Ostendorf auf dem 7. Platz.

Viele Teams wollen gerne wieder auf
die vielfach gelobte Beachanlage
von TV Bremen 1875 zum néchsten
Turnier zurtickkehren. Die Beliebtheit
der Turniere bei 1875 zeigen auch die

; -.-l." ol ."‘r-:
Anmeldezahlen: Insgesamt waren 26
Teams fir die 16 Startplatze gemel-
det, so dass man auch hétte

mit mehr Teams spielen kénnen, was
aber leider auf zwei Feldern nicht
maoglich ist.

Links: Neben den wartenden Beachern waren trotz
der anfangs schlechten Witterung auch einige
Zuschauer gekommen.

Vorne das Team BéBmann/Bischof. Nils Leichsenring
(TV Bremen-Walle1875) am Netz mit einem seiner
gefiirchteten Shots.

Rechts: Das spétere Gewinner-Team Nils Leichsen-
ring und Volker Uhle (TV Bremen-Walle1875) beim
Beobachten eines Spiels.

MALEREIBETRIEB

KUR

EMDER STR. 73

Tel.: 0421 / 3961742 Fax: 393508

www.tv1875.de > Sportarten
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Eisenhauer-Training
unterstiitzt 2. G-Jugend

Fir die kommende Saison, die fir
meine Jungs die erste mit Punkt-
spielbetrieb sein wird, war Tobias
Raser vom Fitness Studio »Eisen-
hauer-Training« so nett, uns neue
Ruckséacke zur Verfigung zu stellen.
Dafir bedanken wir uns ganz herz-
lich und hoffen, dass unsere erste
Saison fur alle mit viel SpaB und Eifer
verbunden sein wird.

T T

Nach einigen erfolgreich absolvierten
Freundschaftsspielen in diesem Jahr
und einem beachtlichen 2. Platz beim
Turnier in Burg, freuen wir uns auf die
nachste Aufgabe und hoffen, dass
wir sie ahnlich erfolgreich bestreiten
kénnen.

Axel Niestedt

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Il. Herren schafft Aufstieg
Im vergangenen Sommer 2011
machten es sich die beiden (ehema-
ligen) Spieler der I. Herren Uli Bito-
msky und Christian Glissmann zur
Aufgabe eine neue Il. Herrenmann-
schaft zu grinden. Es konnten viele
Freunde, Bekannte, Kollegen und
ehemalige Mitspieler fur das Team
gewonnen werden und im Laufe der
Saison kamen immer neue Gesichter
hinzu, welche sich perfekt in die har-
monische Mannschaft integrierten.
Die Philosophie lautete, dass SpaB
und Erfolg unter einen Hut gebracht
werden. Mit dem nétigen Ehrgeiz
und Siegeswillen sollte die Saison

in Angriff genommen werden, aber
der SpaB sollte nicht aus den Augen
verloren werden. Man startete in der
3. Kreisklasse des Bremer FuBball
Verbandes und mit einem 13:1 Auf-
taktsieg war der Start in die Saison
vielversprechend. Jedoch gestaltete
sich die Hinserie als ein Auf und

Ab, man zeigte teilweise starke
Leistungen, aber auf der anderen
Seite auch unterirdische Leistungen.
Somit standen die Jungs vom Hoh-
weg am Ende des Jahres 2011 im
oberen Drittel der Tabelle mit Tuch-




fihlung zur Tabellenspitze. In der
Winterpause konnten man jedoch
einige Neuzugénge verbuchen, die
den Kader in der Qualitat und Quan-
titat verbesserten und somit Ausfalle
besser verkraftet werden konnten.
Die Waller starteten famos in die
Rickrunde und waren die gesamte
Ruckrunde auf einem Aufstiegsplatz
vertreten und somit stand folgerichtig
am Ende der Aufstieg mit Tabel-
lenplatz 2 (42 Punkte, 14 Siege, 0
Unentschieden, 6 Niederlagen, 96:40
Tore). Auch auBerhalb des Platzes
entwickelte sich schnell ein tolles
Klima und eine gute Kameradschaft

in der Truppe, welche durch einige
gemeinsame »Aktivitdten« gestéarkt
wurden (diverse Abende im Lokal
»Zur Pause« oder »Oniro«, Besuch
Freimarkt, Weihnachtsfeier, Besuch
6-Tage-Rennen, eigenes Hallen-
turnier, Kohlfahrt, Vatertagstour,
Abschlussfeier, Abschlussfahrt
Mallorca). In der kommenden Saison
2012/2013 geht die Zweite nun in der
2. Kreisklasse auf Punktejagd und
das ausgegebene Ziel ist erneut ein
Wértchen um den Aufstieg mitzure-
den. Die Mannschaft wird punktuell
mit einigen wenigen Neuzugangen

www.tv1875.de > Sportarten

verstarkt und wird somit das ausge-
gebene Ziel in Angriff nehmen.
Folgende Mitglieder leisteten ihren
Beitrag zum Aufstieg:

Andre Reinker, Andre Stelljes,

Axel Wolff, Aziz Karlidag, Christian
Glissmann (Trainer) Christian Lemke,
Christian Polz, Christoph Hartwig,
Clemens Schneckenburger, Daniel
Sander, Deniz Erbek, Dennis Pen-
ning, Emmanuel Kors, Florian Janz,
Frank Schuitte, Gékhan Kilinkoglu,
Hasan Turan, Henning Winkler
(Betreuer), laroslav Sheptykin, Julian
Haji Emad, Hiseyin Karag6z, Lars
JanBen-Weets (Co-Trainer), Malte
Bitomsky, Markus Lihnig, Matthias
Mehrtens, Michael »Muckel« Meyer«,
Moritz Gockeritz, Ramazan Yigit,
Said Zeric, Saman Jafari, Sebastian
Rudiger, Serkan Ozcan, Stefan Mehr-
tens, Sven Gétje, Timm Penning,
Towije Klerings, Uli Bitomsky (Trainer).

Neueste Informationen zur Il. Herren
immer auf der Facebook-Seite:
http://de-de.facebook.com/pages/
TV-Bremen-Walle-1875-11-Herren/223
336681078374?sk=wall&filter=12
(Bitte nicht vertippen ;-)

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Hip Hop Kurs von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr fiir Uhr bis 18:30 Uhr fiir Jugendliche im
Seit den Osterferien gibt es immer Mé&dchen und Jungen im Alter von Alter von 11 bis 15 Jahren statt.
mittwochs einen neuen Hip Hop Kurs sechs bis zehn Jahren und von 17:30

fur Kinder und Jugendliche. Bisher
konnte ich mich Uber zahlreiche
Teilnehmer freuen, denen ich mit

viel SpalB die neusten Tanzschritte
beibringen konnte. In zwei verschie-
denen Gruppen bringe ich alters-
gerechte Choreographien bei. Spal
steht hierbei an erster Stelle. Uber
neue Gesichter in meiner Tanzstunde
wirde ich mich sehr freuen. Der Hip
Hop Kurs findet immer mittwochs

Dienstag bis Freitag

12.00 - 14.30 Uhr (Mittagstisch)
18.00 - 23.00 Uhr

Sa./S0 18.00 - 23.00 Uhr
Montag Ruhetag

Wartburgstr. 8
28217 Bremen

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Die Bogensparte

Die Bogensportabteilung unseres
Vereins besteht nun seit Gber einem
Jahr. Wir blicken auf eine erfolgreiche
Hallensaison zurtick und sind im

Mai 2012 in die 2. Sommersaison

auf dem AuBengelédnde am Panzen-
berg gestartet. Zunachst haben wir

dort gemeinsam fiir die Sicherheit
gesorgt, d.h. es wurden Pfeil-
fangnetze hinter den Scheiben und
seitlich zur Tennisanlage angebracht.
Derzeit ist es moglich auf dem
Platz Entfernungen bis zu 40 m zu
schieBen.

Das nachste »Sportjahr« beginnt im
Oktober 2012. Dies wird das erste
Jahr sein, in dem der TV Bremen-
Walle 1875 e.V. dann offiziell an
Meisterschaften im Bogensport

teilnehmen wird. Voraussetzung
dafir ist der Beitritt zum Deutschen
Schitzenbund (DSB). Unterhalb
dieser Dachorganisation gibt es 20
Mitgliederverbande, zu dem auch der
Nordwestdeutsche Schiitzenbund
zahlt. Dem wiederum ist der Bremer
Schitzenbund untergeordnet. Im
hiesigen Kreis »Stadt« wird unser
Verein bei den anstehenden Meister-
schaften antreten.

Unsere Bogenschiitzen werden also
ab der néchsten Hallensaison ihre
Fahigkeiten mit Schitzen aus ande-
ren Vereinen messen kénnen. Es wird
zunachst eine Vereinsmeisterschaft
ausgerichtet. Darauf folgen dann die

www.tv1875.de > Sportarten

Kreis- und die Bezirksmeisterschaft.
Fir die Landesmeisterschaft im
Anschluss sind dann bereits Minde-
stringzahlen erforderlich. Sollte einer
unserer Schitzen diese erreichen,
ware derjenige sicher in die Katego-
rie »Naturtalent« einzuordnen.
Die Trainingszeiten der Bogensport-
abteilung kénnt Ihr der Internetseite
entnehmen. Zuschauer sind gern
gesehen. Wer es selbst mal pro-
bieren méchte, sollte sich ein paar
Tage vorher bei der Abteilungsleitung
melden.
Alle ins Gold
Manfred Kania

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Turnerinnen in neuen
Trainingsanziigen

Die Geratturnerinnen hatten das
Gliick einige Unterstiitzung zu
bekommen, um neue Trainingsan-
zlige anzuschaffen. In frischer und
froher Farbe kbnnen nun wieder

alle einheitlich in der Offentlichkeit
auftreten. Wir danken flr die Unter-
stlitzung: atlas bbk ahlmann, Flei-
schereinkauf, Turn -und Sportgeréate
Rosenberg und Monte Sicherheits-
technik. Ebenso konnte das Geld
vom Cafeverkauf benutzt werden.
Den Ubrigen Rest haben die Eltern
dazu gegeben.

Fir die tolle Unterstiitzung Dank
an alle!

Tanja

Landesmeisterschaft
Jugend und Frauen

Zum zweiten Mal gab es eine
Landeseinzelmeisterschaft im Geré-
teturnen fir die Jugend 16-17 Jahre
und fur Frauen 19-29 Jahre. Vom

TV Bremen-Walle 1875 gingen in

der Jugend Valerie Kruppa und Julia
Waldmann in den Pflichtiibungen an
den Start. Im Training ist nicht alles
optimal gelaufen und auch beim Ein-
turnen vor dem Wettkampf ging noch
so einiges daneben. Im Wettkampf
selber gab es noch einige Patzer am
Schwebebalken und Stufenbarren.
Manchmal aber zédhlen die persén-
lichen Erfolge vor der Punktzahl. So
war es fur Julia Waldmann, die sich
zum ersten Mal Gberwunden hat,
den Flick-Flack am Boden zu turnen,
ohne dass die Trainerin auf der Fla-
che daneben steht. Sie erzielte 14,35
Punkte von 18,00. Ebenso sprang
sie am Sprungtisch zwei sehr gute
Yamashita (Uberschlag mit Anbiicken
in der 2. Flugphase) zum ersten Mal
auf einem Wettkampf und bekam
daflir auch die héchste Wertung mit
15,65 P. von 18,00. Valerie Kruppa
toppte am Schwebebalken (15,10

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Von links: Linnéa Serfass, Julia Waldmann

von 18,00 P) und Boden (15,30 von
18,00) mit sehr schénen Ubungen
und wurde ebenso mit den besten
Wertungen belohnt. Im gesamten
Konkurrenzfeld turnten die beiden
insgesamt an allen vier Geraten die
héchsten Ubungen. Dies wurde
belohnt indem Julia Waldmann
(59,50P) als Landesmeisterin 2012
nach Hause gehen konnte und Vale-
rie Kruppa( 56,85 P.) Bronze erlangte.
Auf Platz 2 landete Mareike Warrel-
mann (58,30 P) vom TuS Huchting.
Die Frauen vom TV 1875 traten in der
Kir Modifiziert 3 an. Hier stellen sich
die Turnerinnen ihre Ubungen am
Stufenbarren, Schwebebalken und
Boden selber zusammen. Sie mUs-




sen funf Pflichtanforderungen erflillen
und mindestens sechs Elemente
plus einen Abgang turnen. In diesem
Jahr gab es sogar eine Konkurrentin
aus Bremerhaven. Ansonsten war es
eigentlich eine Vereinsmeisterschaft,
da 6 Turnerinnen vom TV 1875
kamen. Alle lagen sehr eng beieinan-
der. Der Stufenbarren, eher diesmal
das schwéchste Gerat, war beson-
ders argerlich fur Ulla Becker. Sie
bekam eine Anforderung nicht aner-
kannt und verlor somit 2,00 Punkte.
Héatte sie die Anforderung erflllt,
wére ihr der Landestitel so gut wie
sicher gewesen. Jacqueline Cook
war nach der Stufenbarreniibung aus
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Frust Uber sich selber, weil alles nicht
so funktionierte wie sie gehofft hatte,
sehr traurig. Der Schwebebalken war
wieder so zittrig und schmal, dass

es zu vielen Stiirzen kam. Celina und
Julia Willers, die in ihrer Balkenlibung
als Rickwartselement einen Bogen-
gang haben, mussten sich auch
argern. Ausgerechnet im Wettkampf
klappte er so Uberhaupt nicht. Am
Boden zeigten alle super schéne
Kiribungen, was nicht zuletzt daran
lag, dass es in der Huchtinger Turn-
halle einen gefederten Sprungboden
gibt. Am Sprung holte sich Mara
Jaitner die beste Wertung mit 12,00
P., ihre Vereinskolleginnen lagen alle
- ,

dicht hinter ihr und bekamen alle
eine 11er Wertung. Am Stufenbarren
und Schwebebalken gelang dies
Linnéa Serfass (11,6 und 9,95 P)
und am Boden befand das Kampf-
gericht, dass Jacqueline Cook,
Linnéa Serfass und Celina Willers alle
zusammen die hdchste Wertung ver-
dient hatten (11,65 P.). Somit konnte
Linnéa ihren Landestitel aus dem
Vorjahr verteidigen und turnte sich
wieder ganz nach oben aufs Trepp-
chen. Ein hervorragendes Ergebnis,
wenn man bedenkt, dass die Damen
durch Beruf oder Studium nicht mehr
so regelmaBig trainieren kdnnen.
1. Linnéa Serfass 44,80 P.
2. Ulla Becker 43,20 P.
3. Julia Willers 42,40 P.
4. Michelle Schnabel
(LTS Bremerhaven) 41,25 P.

5. Celina Willers 40,85 P.
6. Jacqueline Cook 40,70 P.
7. Mara Jaitner 39,50 P.

Tanja Ahrens
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Akrobatik Badminton Ballett Basketball Beachvolleyball
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BogenschieBen Dance Faustball Fitness FuBball

Gesundheitskurse Geréatturnen Gymnastik Handball Hip Hop
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V) Mehr Informationen zu unserem Sport-

angebot erhalten Sie auf www.tv1875.de
sowie in der Geschéftsstelle des
/ \ TV Bremen-Walle 1875 e.V. (s. S. 4).

Trampolin Turnen Volleyball
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Norddeutsches Turnfest
Wir, die Geratturnerinnen waren

mit 16 Turnerinnen dabei. Fur acht
Méadels war es das erste Mal, und
ich glaube, einige hat das Turn-
festfieber erwischt. Der Wettergott
meinte es auch absolut gut mit den
Teilnehmern: Von Anfang bis Ende
gab es keinen Regen, und kalt
konnte man es auch nicht nennen.
Osnabriick war vom 20.-24. Juli
eine tolle Turnfeststadt und unsere
Schulunterkunft véllig ausreichend.
Natdrlich hieB es nicht nur Fun zu
haben, es wurden auch Wettkampfe
geturnt. Die Shownastics haben als
einzige Bremer Gruppe am Rendez-
vous der Besten teilgenommen und
die Auszeichnung »Ausgezeichnet«
bekommen. Das ist die zweithdchste
Einstufung; das Finale haben wir
jedoch leider nicht erreichen kénnen.
Unsere Spiegelshow ist super ange-
kommen, und wir waren alle sehr
zufrieden. Montag ging es mit den
Jugendlichen und zwei Frauen zum
Wahlwettkampf, der wie ein Backo-
fen war. Die Ergebnisse kénnen sich
sehen lassen: Ulla Becker Dritte von
23, Linnéa Serfass Sechste von 62,
Julia Waldmann Achte und Valerie

Kruppa Vierzehnte von 99, Pauline
Carus wurde Vierundsechzigste,
Marie Steinhauser Vierte und Laura
Jintschke Dritte von 161 Teilneh-
merinnen. Allen einen herzlichen
Glickwunsch! Es wurden auch ein
Wahrnehmungsparcour erprobt,

der Test »Fit wie ein Turnschuh«
bestanden und ein Handstand-TUV
absolviert. AuBerdem durften die
Madels ein vierstiindiges Training
am Boden, Schwebebalken und
Barren sowie den Parcourlauf in der
Prominentenwerkstatt mit Olympia-
gréBen wie Dagmar Kersten und Anja

Brinker erleben. Und es sollte nicht
vergessen werden, dass jetzt alle den
Turntigertanz kénnen.
Far unsere Jugendlichen war das
Turnfest trotz des vielen SpaBes,
Lachens und vieler Erlebnisse aber
auch sehr anstrengend und schlaf-
raubend, worunter die Erwachsenen
ebenfalls etwas zu leiden hatten.
Doch weite Wege, viel zu FuB unter-
wegs sein und Schlafmangel gehéren
einfach zum Turnfest dazu.
Nun freuen wir uns schon auf die
Teilnahme im n&chsten Jahr!

Tanja

* Privat und Gewerbe

Clektro-Lihning S

GmbH & Co. KG - seit 1926

Fachgeschaft fiir Elektrotechnik, Beleuchtung,
HaushaltsgroB- und -kleingerite, Einbaugerate

* Industrieanlagen

* E-Check * Steuerungs- Fachkundige Beratund,
* Priifung nach BGV A3 technik Verkauf und Lieferung
* EDV-Verkabelung * Kundendienst von eingeraten
* Datentechnik * Reparatur wos

WartburgstraBe 63 - 65 » 28217 Bremen * Tel. 38 53 30+ Fax 396 71 13

www.elektro-luehning.de * info@elektro-luehning.de
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Charly Krenke t

Die Prellballabteilung trauert um
Charly Krenke, der am 30. Juli 2012
einem schweren Arbeitsunfall zum
Opfer fiel. Charly war nicht nur in
unserer Prellballabteilung ein stets
guter Geist, sondern er war auch im
Bereich der Bremer Prellballer und
darUber hinaus in ganz Deutschland
sehr beliebt und hatte fir jeden ein
gutes Wort und einen aufmunternden
Scherz parat. Seine Umtriebigkeit
fuhrte ihn trotz Erreichung des Ren-

tenalters immer wieder in den Hafen.
Dort, wo er als Kiiper beruflich groB
geworden ist, hat sein Leben nun ein
jahes Ende gefunden. Wir Prellballer
des TV Bremen-Walle 1875 verlieren
einen groBartigen Freund und guther-
zigen Kumpel. Unser tiefes Mitgefuhl
gilt seiner Frau Ruth, seinen Kindern
und den sechs Enkelkindern.
Charly mach’s gut ...

Rainer Prager

Individuelle Software-Entwicklung

= Beratung
= Realisierung

= Betrieb

Zum Beispiel Logistiklosungen, Auftrags-
systeme und Intranet-/Extranet-Module!

indiwa digitale kommunikation GmbH
WachtstraBe 17-24, 28195 Bremen
Telefon 0421 -949 38 - 16, Fax - 38

www.indiwa.de, info@indiwa.de

www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Glinther
Matzner t

Wir trauern um
1 einen langjéhrigen
Sportsfreund und
Turnkameraden.
' Nach vielen Jahren
Vereinszugehorigkeit verstarb Gunter
Matzner am 18.07. Diese Nachricht
machte alle, die Giinter kannten,
sehr betroffen. Als Sparten- und
Ubungsleiter betreute er die Sport-
und Prellballgruppe am Freitag und
die Kohlmanngruppe am Dienstag.
Wir haben nicht nur ein langjéhriges
beliebtes Mitglied aus unseren
Reihen verloren, nein, es ist so viel
mehr. Sport, Spal3 und Freude an
der Bewegung waren sein oberstes
Gebot, ja das war ein Teil seines
Lebens. Ginter hat uns vorgelebt
und aufgezeigt, was Fair Play, was
Kameradschaft, Zusammenhalt
und Vereinstreue bedeutet. Fir sein
Engagement und seine Vorbildfunk-
tion als Sportler sind wir Ihm sehr
verbunden und dankbar. Wir werden
uns oft und gerne an Glnter erinnern.
Manfred Kirstein fiir die
Dienstags- und Freitagsgruppe
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Handballabteilung im
Umbruch

Nach der letzten Saison war es uns
leider nicht gelungen, eine/n neue/n
Trainer/in fir unsere ersten Damen zu
finden. Mit dem Modell, die besten
Spielerinnen aus der ersten und der
zweiten Damen zu einer leistungs-
starken Mannschaft zusammen zu
bringen, Trainer sollte Marcus Gabel
aus der zweiten Mannschaft werden,
war man nicht einverstanden. So
entschlossen sich die ersten Frauen
gemeinsam den Verein zu verlassen
und sich neuen Mannschaften
anzuschlieBen. Deshalb wurden aus

Die Mannschaft wird wieder in der
Bremenliga (ehemals Kreisliga) an
den Start gehen und hofft, auf einen
genauso guten Platz wie im letzten
Jahr. Da wurde man Vierter. Trotz der
altersgemaBen Abgénge in der weib-
lichen A-Jugend haben wir gentigend
Spielerinnen, um die Mannschaft

am Spielbetrieb teilnehmen lassen
zu kdnnen. Auch sie starten in der
Bremenliga.

Unsere Herren sind zwolf engagierte
Mé&nner, die in der kommenden Sai-
son in der Kreisklasse B an den Start
gehen werden. Noch immer sind sie
auf der Suche nach einem Torwart.
Wenn es sich nicht vermeiden I&sst,

den zweiten Frauen nun die neuen
ersten Damen, verstarkt durch flnf
Spielerinnen aus der A-Jugend.

werden ansonsten abwechselnd
die Spieler in das Tor gehen, um am
Spielbetrieb teilnehmen zu kénnen.

Darum hier noch einmal einen Aufruf:
Dringend gesucht wird ein Handball-
Herrentorwart, der Lust und Zeit hat,
dienstags am Training in der Halle
Hohweg von 20:30 Uhr bis 22:00 Uhr
und am Wochenende an Spielen teil-
nehmen kann. Geboten wird: Super
Gemeinschaft in der Herrenmann-
schaft und der gesamten Abteilung.

— Anzeige -

ABSCHIED IN

JR GE-BE:IN

Bestattungsinstitut
0421 - 38 77 60 | Kontakt@ge-be-in.de
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Kung Fu beim TV 1875
Seit einiger Zeit gibt es nun auch
beim TV1875 die Méglichkeit, das
originale und traditionelle Chut Sing
Tong Long Kuen (Sieben Sterne Got-
tesanbeterin Stil) von dem Kung Fu
Meister Sifu Daniel Wolter zu erler-
nen. Bei Inm hat man die einzigartige
Mdglichkeit, diesen berihmten Kung
Fu Stil noch wie in China zu erlernen.
Sifu D. Wolter zahlt offiziell zu einem
der héchstgraduierten und besten
Vertretern des Tong Long Kung Fu in
der 9. Generation.

Sein Kénnen erwarb Sifu D. Wolter
sowohl von dem renommierten Tong
Long und Tai Chi Chuan Meister Sifu
P. Frdmke, als auch in enger Vertraut-
heit direkt von GroBmeister Si Gung
Lee Kam Wing.

C. S. Tong Long Kung-Fu ist ein
uraltes chinesisches Kampf- und
Gesundheitssystem und geht Uber
die normale Fitness weit hinaus. Vom
Freizeitsportler bis hin zum ambitio-
nierten Leistungssportler findet hier
jeder das, was er sucht, d.h. es sind
keine korperlichen Grenzen gesetzt.
Trainingsinhalte sind neben dem
harten Kung Fu und dem San Shou,
auch das weiche Qi Gong, das Tai

Chi Chuan und die Meditation.

Es geht im Kung Fu um die Schulung
von Korper, Geist und Atmung,

die zu einer faszinierenden Einheit
verschmelzen, die zusétzlich durch
die erhabene Schdnheit der runden
Bewegung kunstlerischen Ausdruck
findet. Das Kung Fu der Sieben
Sterne Gottesanbeterin ist eines
der effektivsten Kampf- und Selbst-
verteidigungssysteme weltweit und
ist somit geeignet, fir jeden, der es
erlernen mdchte.

Gelibt werden traditionelle chine-
sische Hand- und Waffenformen.
Aus diesen Formen ergibt sich ein
systematisches Kampfkunstsystem,
welches eine groBe Palette von
Partnertibungen beinhaltet, die ihren
Ausdruck sowohl im harmonischen
Zusammenspiel, als auch in der
Anwendung im Ernstfall finden.

Es besteht eine gemischte Gruppe
die noch gerne Interessierte auf-
nimmt.

Trainingszeit: Mittwochs um 18 Uhr
im Spiegelsaal im Sportzentrum
Hohweg Interessenten melden sich
bitte direkt zum Training oder in der
Geschéaftstelle des TV Bremen-Walle
1875 unter Telefon 380 77 33.

An alle Text- und Bildautorinnen
und -autoren unserer Zeitung.

Ilhr kénnt dem Zeitungsteam die
Arbeit bei der Erstellung der Zei-
tung stark erleichtern, indem |hr die
Namen der Text- und Bilddateien

am Anfang immer mit dem Namen
der Sportart und - falls nétig — da-
nach noch mit Zusatzinfos verseht.
So ist die inhaltliche Zuordnung
einfacher und schneller méglich.
Vielen Dank, Euer Zeitungsteam

www.tv1875.de > Sportarten
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TV Bremen-Walle 1875
proudly presents:
Mr. & Mrs. Badminton

Auf der letzten Abteilungssitzung
wurden erstmals mit der Auszeich-
nung »Mr. & Mrs. Badminton« zwei
Spieler gekurt, die sich herausragend
in unserer Abteilung engagieren.
Stolz prasentieren wir unsere Mrs.
Badminton: Andrea Gansz! Sie orga-
nisiert seit drei Jahren als Teamchefin
die Spiele der 4. Mannschaft; sie

half der Abteilung aus dem Schieds-

KLAUS

ARNAS

richterengpass, indem sie in einer
Fortbildung des BBV die Schieds-
richterlizenz erwarb; sie begleitet die
Jugendmannschaften zu ihren Spie-
len und coacht unsere Nachwuchs-
talente; sie war maBgeblich bei der
Ausrichtung des BBV-Victor-B-Rang-
listen-Turniers beteiligt. Dabei verliert
sie nicht die Belange des Gesamt-
vereins aus den Augen. Bei den
Frihjahrs- und Herbstdiensten ist die
engagierte Sportlerin immer dabei.
Seit neuestem arbeitet sie als zweite
Jugendwartin im Vereinsvorstand

CHUS

Seit uber 25 Jahren -

Ihr Nachbar, der freundliche Installateur!

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

mit! Und »ganz nebenbei« nimmt sie
mindestens zweimal in der Woche
regelmaBig am Badminton-Training
teill Und die Wahl des Mr. Badmin-
ton fiel auf Nico Eschenbruch. Der
dienstalteste Teamchef unserer
Abteilung kimmert sich erfolgreich
um die Belange der ersten Jugend-
mannschaft und fihrte sein Team in
die Jugend-Verbandsliga. Als erster
Spieler seit Anbeginn der Uberliefe-
rung durch die Vereinszeitung des
TV 1875 hat er in diesem Jahr die
C-Trainerlizenz erworben. Damit
kann er in Zukunft die Spielerlerinnen
und Spieler aus dem Jugend- und
Schilerbereich fachkundig unter-
stlitzen, und auch mal einen unserer
Trainer Horst Kattner und Martin
Fischbacher vertreten. Der 17-jahrige
Nico hat die Freigabe fiir den Seni-
orenspielbetrieb erhalten, auf dass
er in der kommenden Saison auch
mal den »alten Sacken« aus der 4.
Mannschaft unter die Arme greifen
kann! Mit so engagierten Spielern
wie Andrea und Nico hat Badminton
in unserem Verein eine Zukunft, auf
die wir uns freuen kénnen!




Jetzt geht’s los!

Nach den Erfolgsmeldungen der
deutschen Badmintonspieler auf
europaischer Ebene (der neue
Europameister im Herren-Einzel
kommt aus Deutschland!) hat sich
zum Auftakt der neuen Saison ein
weiteres Wunder am Badminton-
himmel ereignet, das unseren Verein
diesmal unmittelbar betrifft: Die
legendére »Unabsteigbare« — Kenner
des Genres ahnen, dass hier von
nichts anderem als von unserer
ersten Mannschaft die Rede ist — hat
ein weiteres Kapitel in ihrer Mythen-
sammlung aufgeschlagen: Dank
gobttlicher Fligung (nun ja, vielmehr
dank der Ergebnisse in den nachst
héheren Ligen) ist sie auch in der
neuen Saison wieder in der obersten
Bremer Spielklasse, der Weser-Liga,
mit von der Partie! Drei weitere Seni-
oren-Mannschaften spielen in der
Verbandsliga, Landesliga und Kreis-
liga. Unsere erste Jugendmannschaft
hat den Aufstieg in die Jugend-
Verbandsliga geschafft; die zweite
spielt in der Jugend-Landesliga. Und
natdrlich nicht zu vergessen: unsere
leidenschaftlichen Hobbyspieler las-

sen immer wieder am Montagabend
die Federn fliegen!

Tischtennis-dugend

Von links: Tim Mehler, Fabian Brinkmann, Dennis

Kopp, Tommy Wolters. Foto: Manfred Peters

In der Saison 2011/2012 waren
unsere Jugendlichen mit drei Mann-
schaften am Start.

Die 1. Jungen wurden in der héch-
sten Bremer Liga wie bereits im Vor-
jahr mit Tobi Schltter, Armin Schulze,
Tim Ferreira und Jesse Reich Vize-

www.tv1875.de > Sportarten

meister. Herzlichen Glickwunsch zu
dieser beeindruckenden Serie!
Den Landespokal konnten sie leider
nicht verteidigen, sie unterlagen im
Endspiel knapp mit 2:4.
Die 2. Jungen hatten nach guter
1. Halbserie in der Ruckrunde einen
kleinen Schwacheanfall und belegten
in ihrer Liga noch einen guten
4. Platz.
Daflir schlug unsere 1. Schiler in
der obersten Liga erbarmungslos zu:
Sie wurden mit Fabian Brinkmann,
Tommy Wolters, Dennis Kopp, Tim
Mehler, Matthias Schllter und Luka
Ferreira mit 23:1 Punkten souverén
Bremer Meister.
Des Weiteren konnte sogar der Lan-
desmeistertitel gewonnen werden.
Auch im Pokal konnte abgerdumt
werden: Neben dem Kreispokal
konnte auch hier der Landespokal
nach Hause geholt werden.
Somit haben unsere Jungs alles,
was moglich war, in dieser Saison
gewonnen!
Herzlichen Glickwunsch!

Manfred Peters
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Erstes Korbball-Camp
war ein groBer Erfolg

Es war eine Premiere ohne Pannen.

Zum ersten Mal in der Geschichte
des Korbballs wurde in diesem
Jahr ein Korbball-Camp fir die

Es gab je drei Workshops zu den
Themen »Kondition«, »Fangen und
Passen« sowie »Doppelpass und

Nachrichten aus den Sportgruppen

Altersklassen 12 bis 15 angeboten.

Kreuzen«. Uber 100 Teilnehmerinnen,
darunter auch die gesamte Jugend
vom TV Bremen-Walle, waren in die
Brinkumer KGS - Hallen gekommen.
Die Madchen wurden in Gruppen

mit ca. 20 Spielerinnen aufgeteilt.
Alle durchliefen nacheinander die
drei Workshops. Dazwischen gab es
eine Mittagspause mit einem lustigen
Spielregel-Quiz. Zum Schluss wurde
Korbball gespielt und am Ende

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.
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bekam jede Teilnehmerin ein T-Shirt
als Erinnerung. Martina Rak-Zielke
und ich waren als Ubungsleiterinnen
beteiligt und haben den Workshop
»Kondition« angeboten. Es war ein
schoner Tag und allen war anzu-
sehen, was sie geleistet hatten.
Das war sicherlich nicht das letzte
Korbball-Camp!

Heike




Korbball goes on Beach
Korbball goes Beach — unter diesem
Motto stand in diesem Jahr der

Tag der Ballspiele am 01.07. in der

Pauliner Marsch fir uns. Bei fan-
tastischem Wetter spielten wir zum
ersten Mal Korbball im Sand eine
durchaus anstrengende, aber sehr
lustige Erfahrung. Statt mit finf Spie-
lerinnen wurde nur zu viert gespielt,
ansonsten galten die normalen
Feldkorbballregeln. Wir traten mit
einer ganz bunten Mannschaft an,
die so noch nie zusammen gespielt
hat und hatten jede Menge SpaB3
und Erfolg! Obwohl wir im Sand

ohne springende Korbfrau antraten
und somit die flr uns ungewohnte
Manndeckung spielten, zogen wir als
Gruppenerster mit drei gewonnenen

Spielen ins Halbfinale ein. Auch hier
konnten wir einen klaren Sieg gegen
Thedinghausen feiern. Nur im Finale
mussten wir uns dann den starken
Findorfferinnen geschlagen geben,
die das Turnier verdient gewonnen
haben. Mit einem richtig erfolg-
reichen zweiten Platz sind wir aber
alle sehr zufrieden und freuen uns
schon auf das nachste Beachkorb-
ball - Turnier.

So, nun bleibt mir nur noch ein lieber
GruB an Hacki ...

Turn-

RODENBERG

Sportgeriite GmbH

Wartung, Herstellung, Reparatur und Handel

www.tv1875.de > Sportarten
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Krav Maga - Im Herbst
Trainingsreise nach Israel

Im Herbst 2012 wird erstmalig eine
Gruppe von zehn Personen unter
der Leitung von Rodney Unruh,
Abteilungsleiter Krav Maga beim TV
Bremen - Walle 1875 e.V., nach Israel
reisen. Ermoglicht wurde dies durch
eine freundschaftliche Verbindung zu
Lior Offenbach, Chiefinstructor von
Combat Krav Maga/Israel, die durch

einen Trainingsaufenthalt im letzten
Jahr entstand. Eine Woche lang
werden die Teilnehmer nun in diesem
Herbst in Kfar Saba, in der N&he von
Tel Aviv, von professionellen Trainern
intensiv im Krav Maga (Hebraisch fiir
»Kontaktkampf«) angeleitet. Hierbei
handelt es sich um das israelische
Selbstverteidigungssystem, welches

urspriinglich fir das israelische Mili-
tér und die israelischen Sicherheits-
organe entwickelt wurde.
Dieses System Uberzeugt, mittler-
weile auch im zivilen Bereich, vor
allem durch seine schnelle Erlern-
barkeit und Effektivitat in Situationen
eines gewaltsamen Ubergriffs.
Krav Maga erfreut sich auch in
Deutschland inzwischen immer gro6-
Berer Popularitat und wird deshalb
in den Medien immer haufiger
thematisiert.
Neben den Trainingseinheiten in
Israel sind auBerdem Ausfliige der
Trainingsgruppe nach Jerusalem und
an das Tote Meer geplant.
Neben Kursen und Seminaren wird
Krav Maga dreimal wochentlich beim
TV 1875 angeboten.
Infos dazu in der Geschéftsstelle
oder auf der Website von Krav Maga
Bremen:
www.krav-maga-bremen.de

R. Unruh

Jiu Jitsu-Abteilung

Die weniger gute Nachricht zuerst:
Wieder einmal Probleme mit der
Schule, unsere Matten sind zu viele,
deshalb miissen wir einige wieder

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

am Hohweg einlagern. Daraus ergibt
sich, dass wir unsere Kinder/Jugend-
gruppe teilen missen.

Die Trainingszeiten werden sich
somit am Donnerstag &ndern:
Kinder ab ca. 10 Jahren
16:45-18:15 Uhr

Jugendliche

18:15-19:45 Uhr

Fortgeschrittene Erwachsene
19:45-21:15 Uhr

Durch die Teilung der Gruppe Kinder/
Jugendliche sind nun wieder einige
Platze frei geworden.

AuBerdem findet noch das Training,
wie bisher, am Dienstag statt:
Erwachsene Anfanger/Fortgeschrit-
tene 19:00-20:30 Uhr

Nun zu den interessanteren Dingen:
Eine gute Prifung haben wir am

28. 6. abnehmen kdnnen: Jannik

W. F. hat sich der Uberpriifung zum
nachsten Kyu gestellt, es sollte der
grine Gurtel, der 3. Kyu, werden.
Und er hat uns mit seinen Techniken
Uberzeugt. Herzlichen Glickwunsch
zur bestandenen Prifung! Bedanken
mdchten wir uns auch bei seinem
Uke Hanno, der maBgeblich zum
Gelingen beigetragen hat.




Am 28.06. und 29.06. konnten
unsere jungen Jiukas wieder einmal
ihr Kbnnen auswarts beim Mar-
horster Budokamp zeigen.

Am Freitag standen drei Einheiten
Unterricht in Form von Techniken fir
den Jiu Alltag und Theorie auf dem
Plan. Fur die Techniken waren Bodo
Eickhorst, Trainer beim TSV Neunkir-
chen, und Thomas Schmidt, Trainer
beim SV Marhorst, zustandig. Gaby
nahm sich diesmal des theoretischen
Teils an. Es ging um den Notwehrpa-
ragraphen, ein sehr wichtiges Thema
fir uns Kampfsportler. Schnell

hat man die Grenzen zur Notwehr
Uberschritten und bekommt gerade
als Kampfsportler Probleme mit der

Behdrde. Gaby stiel3 auf ein reges
Interesse seitens der Jiukas. Die
Rickmeldungen der jungen Leute
waren sehr groB, und alle haben sich
ihre eigenen Gedanken zur Notwehr
gemacht.

Am Samstag hieB3 es dann wieder ab
auf die Matte und sich dem Kampf
stellen. Unsere jungen Kampfer
haben alles gegeben und eine sehr
gute Leistung gezeigt.

Sie konnten leider nur den dritten
Platz belegen, welcher aber auch aus
dem Umstand herrthrt, dass von uns
einige Jiukas dabei waren, die noch
keine Erfahrung im Bodenkampf
hatten. Dann waren noch Priifungen
unserer jungen Kids angesetzt.

af

Am Donnerstag, dem 12. 6. war
es soweit: Die Prifung zum weiB /
gelben Gurtel haben abgelegt: Ole
B., Nico K., Yannick J., Cedric N.,
Hans B., Arno M. und Serafina D.
Bilder dazu kénnt ihr im Internet
bewundern. Weiter ging es am
Samstag, den 14.07.2012. Gunter
W. legte seine Prifung zum 1. Kyu,
den braunen Gurtel, ab. Unser Dank
gilt auch seinem Uke (Angreifer),
Malte, welcher doch arg zu leiden
hatte durch die gut ausgefiihrten
Techniken von Ginter. Vielen Dank
auch den Ukes fir die freien Angriffe,
welche da waren: Lukas, Jannik und
Christoph.

VEN

www.tv1875.de > Sportarten
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Blrgerverein fur die

westliche Vorstadt e.V.

Mitherausgeber der monatlichen
Zeitung »Die Waller Umschau«

Ausflugsfahrten 2012
Mittwoch, 10. Oktober 2012
»Grasberger Hof«, Grasberg

Mittwoch, 14. November 2012
Brataalessen

»Gasthaus Willenbrocks,
Kirchtimke

Mittwoch, 12. Dezember 2012
Weihnachtsfeier
»Grasberger Hof«, Grasberg

Gaste sind uns immer
herzlich willkommen!

Einzelheiten erfahren Sie
in der Geschéftsstelle

Vegesacker StraBe 21
Telefon 380 82 77

Blro- und Sprechstunde:
Donnerstags 15.30 — 17.30 Uhr

Vereinstermine zum
Vormerken

Herbstputz am Panzenberg:
Herbstputz am Hohweg: Termin wird
Katja den dort anséssigen Ubungs-
gruppen rechtzeitig mitteilen.

Ubungsleiterfortbildung
Samstag 17. Nov. 2012
10:00-14:00 Uhr

Halle 1/Hohweg und Spiegelsaal

Adventsshow am Sonntag,

2. Dez. 2012, Beginn um 15:00 Uhr,
Sporthalle Hohweg. Hier prasentieren
sich Ubungsgruppen aus dem Verein,
sie zeigen, was sie in ihren Ubungs-
stunden machen und gelernt haben.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Zardinen-Haus . #sgermann
am Funklurm

nh. KarHeinz Trilnes

Innenausstatiung
MNaharbeiten & Dekorationen
preswert, Gardinan
fachgerecht Teppichbadan
zuverlassig Sonnanschutz

Mesgung & Baratung (&l bal uns Kundanserios

Uthremer Str. 125
Telefon 39 1321  Fax 39 62 003

Vereinsfortbildung

fiir Ubungsleiter. Am Samstag 17. Nov.

2012 von 9:00 — 14:00 Uhr in der Halle 1
und Spiegelsaal am Hohweg. Thema: Sport,
Bewegung, Erndhrung. Geeignet fiir alle
Sportarten. Anerkennung UL Lizenzverlénge-
rung. Stundenzahl und Anerkennung fiir ULP
standen bei Redak-tionsschluss noch nicht
fest. Anmeldungen in der Geschéftsstelle bis
3. Nov. 2012.




Trainingszeiten der Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Stand: August 2012

Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Unsere Sportangebote sind fiir Vereinsmitglieder kostenlos.

Zu einem Probetraining an ein oder zwei Terminen sind interessierte Nichtmitglieder herzlich eingeladen!

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Badminton allgemeines Training ab 18 Di | 20:15 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
ab 18 Fr | 20:00 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
Anfanger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 18 Mo | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
Jugend mit Trainer 13-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg - Halle 2
Mé&dchen & Jungen 8-12 Fr | 15:30 | 17:30 | Panzenberg - Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 18 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 1
Ballett Ballett / Tanz 4-7 Di | 15:00 | 16:00 | NordstraBe
Ballett / Tanz 8-13 Di | 16:00 | 17:00 | NordstraBe
Basketball Jugend 9-15 Mo | 16:30 | 18:00 | Panzenberg - Halle 1
9-16 Do | 16:00 | 17:30 | Panzenberg - Halle 1
Mixed, Herren 18-50 Mo | 19:00 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
18-50 Do | 19:00 | 21:00 | Meta-Sattler-StraBe
BogenschieBen BogenschieBen Aussensaison ab Mai 8-17 Mo | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Feld

ab 18 Mi | 18:00 | 19:30 | Panzenberg - Feld
ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Feld

Nachrichten aus den Sportgruppen

Dance Hip Hop 12-15 Mi | 17:30 | 18:30 | Panzenberg - Kursraum
8-11 Mi | 16:30 | 17:30 | Panzenberg - Kursraum
Jazz-Showdance »MaxxPassion« 18-30 Mo | 20:00 | 21:30 | Kleine Helle (Haupteingang links)
18-30 Do | 19:30 | 21:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Faustball Damen ab 18 Mi | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1-2
Herren ab 18 Mi | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1-2
Jugend, weiblich 14-18 Mi | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 2
Madchen & Jungen 8-13 Mi | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1
14-18 Fr | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
Mixed Freizeit ab 18 Di | 18:30 | 20:00 | Meta-Sattler-StraBe
Fitness & Gesundheit | Aerobic / Gymnastik ab 40 Do | 19:30 | 21:00 | Helgolander - unten
Bodyforming ab 20 Mo | 18:00 | 19:00 | Elisabethhalle
Fitness & Spiele ab 18 Do | 19:30 | 21:00 | Lange Reihe Nord
Fithess am Mittwoch ab 18 Mi | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle

www.tv1875.de > Sportarten 35



Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte

Fitness & Gesundheit | Funktionsgymnastik ab 40 Mo | 18:00 | 19:00 | Hohweg - Gymnastikraum
%% Ruckengymnastik (Warteliste) ab 18 Mi | 18:00 | 19:00 | Helgolander - oben
Step Aerobic 20-60 Mo | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
FuBball E-Jugend 9-10 Mo | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. B-Jugend 14-16 Di | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
14-16 Do | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. D-Jugend 11-12 Do | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. F-Jugen 7-8 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. F-Jugend 7-8 Do | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
1. G-Jugend 5-6 Di | 17:00 | 18:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. Herren 18-40 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
18-40 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. D-dugend 11-12 Di | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
1. Herren 18-40 Fr | 18:00 | 19:30 | Hohweg - FuBballplatz
2. F-Jugend 7-8 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. G-Jugend =6 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. F-Jugend 7-8 Mo | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
2. Herren 18-40 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
18-40 Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg - FuBballplatz
E-Jugend 9-10 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg - FuBballplatz
Freizeit-FuBball | ab 18 Do | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1-2
Herren U 40 40-60 Mi | 19:30 | 21:00 | Hohweg - FuBballplatz
Geratturnen Mé&dchen Leistung Fortgeschrittene 13-18 Fr | 18:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Frauen Leistung 18-30 Di | 19:00 | 21:00 | Elisabethhalle
c Mé&dchen Anfénger 6-10 Fr | 15:00 | 16:30 | Elisabethhalle
(O] Médchen Leistung Fortgeschrittene 8-13 Di | 16:30 | 18:30 | Elisabethhalle
-"q;; 13-18 Di | 18:00 | 20:00 | Elisabethhalle
N Médchen Leistung Fortgeschrittene 8-13 Fr | 16:30 | 18:30 | Elisabethhalle
g Gymnastik Bauch / Beine / Po ab 18 Mo | 18:30 | 19:30 | Helgolander - oben
c % Fitab 50 ab 50 Do | 10:00 | 11:00 | Hohweg Halle 3
‘e Frauen ab45 | Mo | 19:30 | 20:30 | Helgolander - oben
‘© ab 60 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 2
|: Frauen 50 plus ab 45 Mi | 19:30 | 20:30 | Kleine Helle (Haupteingang links)

*) Angebote mit dem Gutesiegel LY »Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit« werden von vielen Krankenkassen bezuschusst.
Eine Teilnahmebescheinigung wird auf Anfrage gerne ausgestellt. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Geschéaftsstelle.
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Gymnastik Gymnastik mit/ohne Handgeraten ab 18 Mi | 20:00 | 21:30 | Elisabethhalle
Rhythmische Gymnastik ab 40 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg - Halle 1
% Senioren-Gymnastik ab 50 Do | 09:00 | 10:00 | Hohweg Halle 3
4 Senioren-Sitzgymnastik ab 50 Do | 11:00 | 12:00 | Hohweg - Spiegelsaal
Handball 1. Damen ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Hohweg Halle 1-3
1. Herren ab 18 Di | 20:30 | 22:00 | Hohweg Halle 1-3
Maxis Fortgeschrittene 6-8 Mo | 16:30 | 18:00 | NordstraBe
Minis Anfanger 5-7 Mo | 15:30 | 16:30 | NordstraBe
Weibliche A-Jugend 16-18 Di | 19:00 | 20:30 | Hohweg Halle 1-3
Jiu Jitsu Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene ab 18 Di | 19:00 | 21:00 | Pulverberg
Erwachsene: Fortgeschrittene ab 18 Do | 19:45 | 21:15 | Pulverberg
Jugend 14-18 Do | 18:15 | 19:45 | Pulverberg
Méadchen & Jungen 10-13 Do | 16:45 | 18:15 | Pulverberg
Judo Méadchen & Jungen 8-14 Do | 17:15 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
6-10 Do | 16:00 | 17:15 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Korbball 1. Damen ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 2
ab 18 Fr | 18:00 | 20:00 | Hohweg Halle 2
Madchen 7-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Hohweg Halle 2
Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So | 18:30 | 20:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Anfanger ab 16 Mo | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Selbstverteidigung, Fortgeschrittene ab 16 Mi | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Selbstverteidigung, Freies Training ab 16 Mi | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Selbstverteidigung, Jeder auBer Einsteiger ab 16 Fr | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kung Fu Kung Fu Training bis 99 Mi | 18:00 | 19:30 | Hohweg - Spiegelsaal
Laufen Lauftreff ab 18 Do | 19:00 Panzenberg - Parkplatz
Prellball Er & Sie ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 1
Rock 'n' Roll Anféanger 12-50 Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
6-11 Mi | 16:00 | 17:30 | St. Marien
Anfénger Erwachsene 18-50 Mi | 19:30 | 21:30 | St. Marien
Breitensportpaare 18-50 Mo | 18:00 | 20:00 | St. Marien
Fortgeschrittene 12-18 Mi | 17:30 | 19:30 | St. Marien
Tennis Damen & Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 So Hohweg Halle 1-3
Tischtennis Damen & Herren ab 18 Mo | 18:00 | 21:45 | Lange Reihe Nord
ab 18 Di | 20:00 | 21:45 | Lange Reihe Nord
ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
ab 18 Do | 20:00 | 21:45 | Waller Ring

www.tv1875.de
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte
Tischtennis Herren & Jugend (Punktspiele) ab 11 Fr | 18:00 | 22:00 | Hohweg Halle 3
Mé&dchen & Jungen 11-14 Di | 17:00 | 20:00 | Lange Reihe Nord
11-14 Mi | 18:00 | 20:00 | Hohweg Halle 3
11-14 Do | 17:00 | 20:00 | Waller Ring
Trampolin Méadchen & Jungen 6-9 Di | 16:00 | 17:30 | Hohweg Halle 3
13-25 Di | 18:30 | 20:00 | Hohweg Halle 3
Madchen & Jungen 10-12 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg Halle 3
Madchen & Jungen (Leistung) 6-15 Do | 17:30 | 19:30 | Hohweg Halle 3
Turnen Ehepaare Gymnastik & Volleyball ab 40 Mo | 20:00 | 21:45 | Pulverberg
Eltern - Kind 1-3 Di | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
1-2 Mi | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
3-4 Mi | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
Eltern - Kind Turnlandschaft 1-4 Mo | 09:00 | 12:00 | Hohweg Halle 3
1-4 Fr | 09:00 | 12:00 | Hohweg Halle 2-3
Folklore & Tanz mit ab 40 Di | 17:45 | 19:15 | Gemeindesaal Immanuelgemeinde
Gymnastik, Fitness & Spiele ab 30 Di | 19:15 | 20:45 | Helgolander - oben
Kleinkinder 3-6 Mo | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
3-6 Di | 15:30 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
4-6 Mi | 17:30 | 18:30 | Elisabethhalle
3-4 Do | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
3-6 Do | 16:30 | 18:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Kleinkinder Psychomotorik 5-6 Mo | 16:30 | 17:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
3-4 Mo | 15:30 | 16:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kohlmanngruppe ab 50 Di | 17:00 | 18:30 | Panzenberg - Halle 1
c Méadchenturnen 6-7 Di | 16:00 | 17:00 | Pulverberg
(O] 8-10 Di | 17:00 | 18:00 | Pulverberg
-"q:, 11-16 Di | 18:00 | 19:00 | Pulverberg
N Mannergymnastik / Turnen / Spielen ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg - Halle 1
g Sport & Spiel fir Manner 18-50 Mo | 20:00 | 21:45 | Helgolander - unten
c Sport & Spiel »Jedermanner« ab 50 Do | 19:30 | 21:30 | Helgolander - unten & oben
‘e Sport & Spiel Madchen 6-9 Mo | 16:00 | 17:30 | Pulverberg
‘© Sport / Spiel Jungs 6-11 Mo | 17:30 | 19:00 | Pulverberg
|: Stickwalking ab 18 Do | 16:00 | 17:00 | Hohweg - Parkplatz
Tanz / Spiel 3-6 Mi | 17:30 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Turnen / Spiel 5-7 Do | 17:00 | 18:00 | Elisabethhalle
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte

Volleyball 1. Damen 18-29 Mo | 18:30 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2
18-29 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg - Halle 2
1. Herren 18-40 Di | 20:15 | 22:15 | Panzenberg - Halle 1
18-55 Do | 19:00 | 21:00 | Panzenberg - Halle 2
1. Jugend, weiblich, Leistung 14-18 Di | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
1. Mixed »Endstation Grundlinie« (Leistung) 25-45 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
1. Jugend mannl. 13-16 Mo | 16:30 | 18:30 | Panzenberg - Halle 2
2. Damen 30-50 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 1
2. Herren 30-55 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
2. Mixed »Habbich Habbich Nimmdu« (Leistung) 25-45 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg - Halle 2
3. Damen 15-23 Do | 18:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
3. Herren 16-30 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg - Halle 2
3. Mixed 25-45 Di | 20:00 | 21:45 | Meta-Sattler-StraBe
4. Damen (keine Punktspiele) 35-60 Mo | 19:15 | 21:00 | Panzenberg - Halle 1
4. Mixed 45-65 Mi | 20:00 | 22:00 | Columbushalle
Jugend, weiblich, freies Training 14-23 Fr | 20:00 | 22:00 | Elisabethhalle

Nutzen Sie unser Angebot des kostenlosen Probetrainings fiir Nichtmitglieder!

Immer topaktuell finden Sie unsere Trainingsangebote unter www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten.
Hier kdnnen Sie sich mit frei kombinierbaren Auswabhlkriterien wie Sportart, Termin, Alter, Geschlecht usw.
ganz gezielt lhr individuell maBgeschneidertes Sportprogramm zusammenstellen!

www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten
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Kurse

40

Informationen zu den Kursen des
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

e Alle Kurse sind auch fir Nichtmitglieder offen.

© Zu einem Kurs konnen Sie sich direkt bei der
Kursleitung oder beim TV Bremen-Walle 1875
in der Geschéftsstelle anmelden

e Ein Einstieg ist jederzeit zum vollen Kurspreis
moglich, eine Probestunde ist kostenfrei

e Die Kurse laufen von Ferien zu Ferien und
haben einen gleichbleibenden Pauschalpreis

e Bei Teilnahme an mehr als einem Kurs ist jede
Kursgebiihr in voller Hohe fallig. Giinstiger ist
es fiir Mitglieder des TV Bremen-Walle 1875

e Die Kursgebiihr wird per Einzugsermdchtigung
als Einmalbetrag von lhrem Konto abgebucht

e Die Einzugsermachtigung ist bei der Kurs-
leitung erhéltlich und muss bei jedem neuen
Kursbeginn ausgefiillt und bis zur 3. Kurs-
stunde abgegeben werden

e Einige Krankenkassen bezuschussen die Kurse
mit dem Giitesiegel »Pluspunkt Gesundheit«

e Eine Teilnahmebescheinigung stellt Innen
unsere Geschaftsstelle gerne aus

Geschéftstelle TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Backler-Str. 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 380 77 33, Fax: 0421 380 77 63
E-Mail: info@tv1875.de
Offnungszeiten s. Seite 4
www.tv1875.de/Kurse

Bankverbindung: Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48

Fitness und Spiele

FUr Frauen ab 20 Jahre.

Nach einer ausgiebigen Fitness fir
den ganzen Kdérper wird in Abspra-
che ein Mannschaftsspiel zum Ende
der Ubungsstunde absolviert.
Donnerstags 20:00-21:30 Uhr Turn-
halle SZ Walle, Lange Reihe, Halle
Nord

BBP = Bauch/Beine/Po

In dieser Gymnastikstunde geht es
eher ruhiger zu, aber jede Muskel-
gruppe wird bearbeitet und am Ende
gibt es Entspannung.

Montags 18:30-19:30 Uhr SZ Helgo-
lander StraBe, obere Halle

Step Aerobic

Hier wird gepowert zu fetziger Musik.
Fettverbrennung und Ausdauer pur,
mal mit Schrittkombinationen und
auch mal ohne. Die Muskulatur von
Po und Beinen wird ebenso bean-
sprucht. Also, ran ans Step!

Montag 19:00 - 20:00 Uhr

Turnhalle ElisabethstraBBe

Ramba Zamba

Tanzfitness nach feurigen Lati-
norhythmen. Pia Susann Roese leitet
diesen Kurs. Es ist einfach zu erler-
nen, verbrennt Kalorien und macht
gute Laune. Vorkenntnisse sind nicht
nétig, es reicht SpaB am Tanzen

und Fitness zu haben, sowie neue
Bewegungen kennen zu lernen. Hier
braucht man nicht zéhlen, sondern
es wird sich rein mit und aus dem
Geflihl bewegt.

Einfach vorbei kommen und schnup-
pern.

Montags 20:00-21:00 Uhr

Turnhalle ElisabethstraBe

Af-
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Kosten

Kurs Tag Uhrzeit Ort Kurs 111/2012 Kurs IV/2012 Mitglied/Gast PPG*
Wassergymnastik (Warteliste) Mo | 16:45-17:15 | West Bad 3. Sept.-17. Dez. 45€/90 €
Funktionsgymnastik Frauen Mo | 18:00-19:00 | Gymnraum Hohweg 3. Sept.-15. Okt. 5. Nov.-17. Dez. —/60 €
Aerobic/Bodyforming Mo | 18:00-19:00 | Elisabethstr. 3. Sept.-15. Okt. 5. Nov.-17. Dez. —-/60 €
Step Aerobic Mo | 19:00-20:00 | Elisabethstr. 3. Sept.-15. Okt. 5. Nov.-17. Dez. —/60 €
Ramba Zamba Mo | 20:00-21:00 |Elisabethstr. 3. Sept.-15. Okt. 5. Nov.-17. Dez. 20,00 €/70 €
Pilates & Yoga Anfangerinnen Di 17:00-18:00 | Helgolander oben 4. Sept.-16. Okt. 6. Nov.-18. Dez. 13,50 € /60 €
Pilates & Yoga Fortgeschrittene Di 18:00-19:00 | Helgolander oben 4. Sept.-16. Okt. 6. Nov.-18. Dez. 13,50 €/60 €
Riickengymn. (Warteliste) Mi 18:00-19:00 | Helgolander oben 5. Sept.-17. Okt. 7.Nov.-19. Dez. — /60,00 € o
Fitness am Mittwoch Mi 19:00-20:00 | Elisabethstr. 5. Sept.-17. Okt. 7.Nov.-19. Dez. - /60,00€
Straff & Fit Do 18:30-19:30 | Elisabethstr. 6. Sept.-18. Okt. 8. Nov.-20. Dez. 13,50 €/60,00 €
Fitness und Spiele - Nur fiir Frauen Do | 19:30-21:00 |Lange Reihe 6. Sept.-18. Okt. 8. Nov.-20. Dez. —-/60,00 €

&

*) Angebote mit dem Giitesiegel

»Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit« werden von vielen Krankenkassen bezuschusst.

Eine Teilnahmebescheinigung wird auf Anfrage gerne ausgestellt. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle.

Alle Kurse sind auch fiir Nichtmitglieder offen!
e Zu einem Kurs konnen Sie sich direkt bei der Kursleitung oder in der Geschéftsstelle des TV Bremen-Walle 1875 anmelden.

e Ein Einstieg ist jederzeit zum vollen Kurspreis maglich, der erste Besuch gilt als kostenlose Probestunde.

* Die Kurse laufen von Ferien zu Ferien und haben einen Paulschalpreis, es zdhlen nicht die Anzahl der Ubungsstunden.
* Bei Teilnahme an mehr als einem Kurs ist jede Kursgebiihr in voller Hohe féllig. Giinstiger ist es fiir Mitglieder des TV Bremen-Walle 1875.
e Einige Krankenkassen bezuschussen Kurse mit dem Giitesiegel »Pluspunkt Gesundheit«. Eine Teilnahmebescheinigung erhalten Sie in der Geschéftsstelle.
e Die Kursgeblihr ist pro Quartal gleichbleibend und wird per Einzugserméachtigung abgebucht. Die Einzugserméachtigung erhalten Sie bei der Kursleitung.

e Alle Kursteilnehmer miissen bis zur 3. Kursstunde die Einzugserméachtigung beim Kursleiter wieder abgegeben haben.

e Bei Mitgliedern des TV Bremen-Walle 1875 wird die Kursgebiihr mit dem néchsten Mitgliedsbeitrag als Einmalbetrag abgebucht.

e Bei Nichtmitgliedern wird die Kursgebiihr ca. 2 Wochen nach Erhalt der Einzugserméchtigung als Einmalbeitrag abgebucht.

e Die Einzugserméchtigung muss bei jedem neuen Kursbeginn wieder ausgefiillt werden.

www.tv1875.de

Kurse
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TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Allgemeine Mitgliedsbeitrage aiitig seit 1.4.2003
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Grundbeitrage Monat 1/4 J. 12 J. Jahr
Erwachsene/r 12,25€ 36,75€ 7350€ 147,00 €
Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre, Schiller,
Studenten u. Azubis bis 27 Jahre 700€ 21,00€ 4200€  8400€
Passives Mitglied 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €
Seniorenfreizeit 8,00 € 24,00€ 48,00 € 96,00 €
Familienbeitrage
2 Erwachsene und Kind/er 29,00€ 87,00€ 174,00€ 348,00 €
1 Elternteil und Kind/er 16,75 € 50,25€ 100,50 € 201,00 €
1 Elternteil mit Kind (nur Eltern-Kind-Turnen) 10,00 € 30,00 € 60,00 € 120,00 €
2 und mehr Kinder 14,00 € 42,00€ 84,00€ 168,00 €
Zusatzbeitrédge der Abteilungen Giiltig ab 1.6.2011
Kinder, Jugendliche, Schiiler, Studenten Erwachsene

Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr Monat 1/4 J. 172 J.
Akrobatik 125€ 3,75€ 750€ 15,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Badminton 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Basketball - - - - 0,50€ 1,50€ 3,00€
BogenschieBen 200€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Cheerleading 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Dance 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Faustball - - - - 050€ 150€ 3,00€
FuBball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00¢€ 3,00€ 9,00€ 18,00€
Geratturnen 125€ 3,75€ 750€ 1500€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Handball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00¢€ 250€ 7,50€ 15,00€
Integrationsturnen 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ - - -
Judo 1,50€ 4,50€ 9,00€ 18,00€ 2,60€ 7,80€ 1560€
Jiu Jitsu 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Korbball 125€ 3,75€ 750€ 1500€ 2,00€ 6,00€ 12,00€
Krav Maga 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ 4,00€ 12,00€ 24,00€
Rock‘n‘Roll 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€
Tennis (Sommer) - - - - 250€ 7,50€ 15,00€
Tischtennis - - - - 1,50€ 450€ 9,00€
Trampolin 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00¢€ 250€ 7,50€ 15,00€
Volleyball 0,75€ 225€ 450€ 9,00 € 1,50€ 4,50€ 9,00€

Jahr
24,00 €
36,00 €

6,00 €
36,00 €
12,00 €
12,00 €

6,00 €
36,00 €
24,00 €
30,00 €
31,20 €
12,00 €
24,00 €
48,00 €
12,00 €
30,00 €
18,00 €
30,00 €
18,00 €

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Informationen zu den
Mitgliedsbeitragen

Aligemeines

Die Aufnahmegebihr betrdgt einen Monatsbeitrag und wird
zusammen mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben.

Die Abteilungszuschldge werden fir jedes Vereinsmitglied
auch bei Familienbeitrédgen zusétzlich erhoben und mit

den allgemeinen Mitgliedsbeitrdgen entsprechend den
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen.

Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugserméchtigung
zur Erhebung der Mitgliedsbeitrdge ist nur in besonders
begriindeten Ausnahmeféllen méglich und muss beim Vorstand
gesondert beantragt werden.

Der erméBigte Beitrag fur Schiiler/innen, Studierende und
Auszubildende wird nur gewdhrt, wenn der Geschéftsstelle
mindestens zwei Monate vorher eine entsprechende
Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.

Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbstandige
Erwachsene weitergefiihrt. Fir sie wird der volle Erwachsenen-
beitrag erhoben.

Ausziige aus der Satzung

Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeitrdge, Umlagen und
Gebtihren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur zum
Ende eines Kalenderjahres méglich und mindestens einen
Monat zuvor (d.h. spatestens am 30. November) dem Vorstand
schriftlich zu erkléren. Der Vorstand kann Abweichungen hier
von zulassen.

Der vollstdndige Wortlaut der Satzung kann in der Geschéfts-
stelle des TV Bremen-Walle 1875 e.V. eingesehen oder aus
dem Internet heruntergeladen werden:

www.tv1875.de > Verein > Satzung.




Ab September haben wir
eine neue Sportleiterin

Hallo liebe Mitglieder,

mein Name ist Ulla Becker, und ich
werde den Verein ab dem 01.09.12
als Sportleiterin unterstitzen. Um
einen Eindruck von mir zu bekom-
men, mdchte ich mich Euch hier
gerne kurz vorstellen.

Ich bin mit unserem Verein groB
geworden und im Jahr 1994 in die
Gerétturngruppe gekommen. Dies
war mir irgendwann nicht mehr
genug und ich schloss mich der
Akrobatikgruppe an. Aber immer

nur Teilnehmerin einer Gruppe sein?
Im Jahr 2003 leitete ich dann meine
ersten Gruppen im Bereich Tanz und
Geratturnen und Ubernahm 2008 die
Akrobatikgruppe. Durch die gesam-
melten Erfahrungen im Verein war
mir schnell klar, dass ich mein Hobby
gerne zum Beruf machen mdchte.
Also begann ich 2008 eine duale
Ausbildung zur Fitnessékonomin im
Fitnessstudio. Die Ausbildung ist
mit einem Studium gekoppelt und
umfasst die Bereiche Betriebswirt-
schaft, medizinische Grundlagen,
Trainingslehre, Gruppentraining,

Rehatraining und Ernadhrung. Damit
der Verein mit dem immer groBer
werdenden Sport- und Freizeitange-
bot mithalten kann, werde ich mich
unter anderem mit neuen Sportan-
geboten beschéftigen. Aber auch
um die schon bestehenden Gruppen
werde ich mich kimmern.
In den nachsten Monaten werde ich
mich in allen Gruppen noch einmal
persoénlich vorstellen und freue mich
schon darauf, Euch kennenzulernen.
Ulla Becker

www.tv1875.de
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— Anzeige —

WO KONNEN SIE
HEUTE IHR GELD
NOCH BESSER
ANLEGEN ALS
BEI UNSERER
BONUS-CARD!?

DENN BEI WICHMANN GIBT ES
NICHT NUR VOLLE LEISTUNG,
SONDERN AUCH

BIS ZU 20% BONUS

DAZU!

DIESE WIEDER-AUFLADBARE
KUNDEN-KARTE GIBT'S BEI
WICHMANN SCHON AB 30 EUR.

REINIGUNG 3 x IN BREMEN
WARTBURGSTR. 38 - HB WALLE - KONSUL-SMIDT-STR. 8v - HB UBERSEESTADT
BREMERHAVENER HEERSTR. 32 - HB LESUM
WWW.WILKO-WICHMANN.DE

— Anzeige —

Multimedia

art*

MedienDesign

Grafik-Design Werbung Internet

»Hafenhochhaus«
HafenstraBe 55
28217 Bremen

Fon: 0421/691 80 61
Fax: 0421/691 80 62

www.art2design.de
mail@art2design.de

Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Beruicksichtigung

unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.



