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Liebe Mitglieder und Freunde des
TV Bremen-Walle 1875 e.V,,

nun liegt Euch auch die zweite Ausgabe des
Jahres 2014 unserer Vereinszeitung vor —
hoffentlich rechtzeitig zu Ferienbeginn, damit
Ihr Euch von der vergangenen Saison erholen
und fiir die neue Saison einstimmen konnt.
An dieser Stelle méchte ich allen Sportlern
unseres Vereins zu Ihren Erfolgen gratulieren
und ich bin fest davon (iberzeugt, dass diese
Leistungen in der ndchsten Saison noch iiber-
boten werden.

Bisher war es nur halbamtlich, aber nun wird
das Dach am Hohweg in den Sommerferien
komplett erneuert. Die Isolierung wird nach
den neuesten ENEF-Vorschriften ausgefiihrt
und wir versprechen uns davon eine erheb-
liche Heizkosteneinsparung. Diese Einspa-
rungen wollen wir in den nichsten Jahren
durch Ddmmung des Hallenbodens und der
Seitenwénde weiter vervollstandigen.

Damit ist aber auch klar, dass die Halle am
Hohweg (ber die Sommerferien komplett
gesperrt werden muss.

Als weiterhin gute Nachricht hat besonders
Helmi es geschafft, fiir unsere Gaststatten am
Panzenberg und am Hohweg jeweils einen
Péchter zu finden. Geplant ist, am Panzenberg
jeden Abend von Montag bis Donnerstag die

Gaststatte zu betreiben und am Hohweg soll
erst einmal mindestens fiir zwei, noch nicht
festgelegte, Tage gedffnet werden.

Hierzu mdchte ich noch bemerken, dass
die Beteiligung am Friihjahresputz mehr als
mangelhaft war und ich hoffe, dass es beim
Herbstputz nicht den gleichen Reinfall gibt.
Am Panzenberg ist sehr viel Arbeit am Aus-
sengeldnde durchzufiihren und wir hoffen
daher auf viele Helfer. Einen Termin werden
wir rechtzeitig bekannt geben.

Natiirlich suchen wir wie immer noch Mit-
glieder, die sich eine Mitarbeit im Vorstand
vorstellen konnen. Es ist uns allerdings auch
klar, dass es in der heutigen Zeit nicht viele
Biirger gibt, die sich noch ehrenamtlich en-
gagieren mochten und wenn, dann nur fiir
eine befristete Aufgabe bzw. eine befristete
Zeit. Aber auch diese Mitglieder wéren uns
immer willkommen und wir wiirden sie dann
zu einer Vorstandssitzung zur Probe einladen.
Auch fiir unseren Stand, z. B. bei dem gerade
beendeten Stattteilfest, konnen wir noch Hel-
fer einsetzen.

Allen aktiven und passiven Mitgliedern, un-
seren engagierten Abteilungs- und Ubungs-
leitern und den Mitgliedern des Vorstandes

www.tv1875.de

mdochte ich fiir die in den vergangenen vier
Monaten geleistete Arbeit danken. Mit diesen
Worten wiinsche ich Euch allen eine erhol-
same Urlaubszeit und ich hoffe, nach den Fe-
rien alle gesund und munter wiederzusehen.

Hinze Walter, 1. Vorsitzender
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Editorial
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Sabine Paul Tanja Ahrens Rita Bitomski

Geschaftsstelle

Hans-Bockler-StraBe 1a

28217 Bremen

Fon: 0421 3807733

Fax: 0421 3807763
www.tv1875.de, info@tv1875.de

Sparkasse Bremen

BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48
BAN: DE 46 2905 01010011789948
SWIFT/BIC: SBREDE22XXX

Offnungszeiten

Montag 10:00-12:00 Uhr

S. Paul, R. Bitomski
Dienstag 16:00-19:00 Uhr

Sabine Paul
Mittwoch 10:00-12:00 Uhr

T. Ahrens, R. Bitomski
Donnerstag 16:00-19:00 Uhr

Tanja Ahrens

Bitte beachten Sie ggf. nebenstehend
die gesonderten Offnungszeiten wéh-
rend der Ferien!

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Zustandigkeiten

in der Geschéftsstelle

* Betreuung der Ubungsleiterinnen
Tanja Ahrens, Ulla Becker

* Buchhaltung
Rita Bitomski, Ulla Becker

¢ Inkasso und ErmaBigungen
Sabine Paul

¢ Mitgliederverwaltung
Sabine Paul, Tanja Ahrens

¢ Sportangebot mit Rehasport
Ulla Becker

¢ Sporthallenplanung u. -verwaltung
Tanja Ahrens

Vorstand
1. Vorsitzender: Wilhelm-H. Walter
2. Vorsitzender: Thomas Helmdach
Kassenwart: Thomas Langpaap




Ulla Becker

Sportleitung
Fon: 0176 55567301
Telefonisch zu folgenden Zeiten zu
erreichen:
Dienstag 10:00 -16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 -18:00 Uhr
Freitag 12:00 -16:00 Uhr

In den Sommerferien
ist die Geschiftsstelle
vom 31. Juli bis 20. August
geschlossen!

An allen anderen Tagen der
Sommerferien sind wir zu den
Ublichen Offnungszeiten in der
Geschéftsstelle zu erreichen.

Sportangebot/Ansprechpartner

Akrobatik
Badminton
Basketball
Beachvolleyball
BogenschieBen
Boxen

Dance
Faustball

Fitness und
Gesundheit

FuBball
Geréteturnen
Gymnastik
Handball
Jiu Jitsu
Judo
Korbball
Krav Maga
Lauftreff
Prellball
Rock‘n‘Roll
Tennis
Tischtennis
Trampolin
Turnen
Volleyball
Walking

Ulla Becker
Dieter Paul
Thomas Engler

Reinhard Sprenger

Katrin Wulff
Geschaftsstelle
Elisabeth Katt
Klaus Albig
Ulla Becker

Sven Gétjen
Tanja Ahrens
Elisabeth Katt
Katja Detjen

Volker Eisenmenger

Michael Hoier
Heike Bockholt
Rodney Unruh
Uschi Wiedemann
Rainer Prager
Hartmut Schéfer
Hans-Peter Rak
Markus Lahmann
Anja MeiBner
Gerlind Waldmann
Hartmut Gruca
Geschéftsstelle

www.tv1875.de

0176 55567301
0421 546468
0421 5769911
0421 501792
0421 3965146
0421 3807733
0421 375464
0421171848
0421 3807733

0176 61753648
0421 3807733
0421 375464
0421 6165973
0421 3803319
0421 555181
0421 3968249
0421 6901491
0421 374588
0421 6099636
0421 6090846
0421 3478709
04209 919282
0421 2239695
0421 5669630
0421 614292
0421 3807733

Vereinstermine zum Vormerken

Adventsshow

Die Gruppen quer durch den Verein,
egal ob Kinder, Jugendliche oder Er-
wachsene méchten auf der Advents-
show zeigen was sie kbénnen.

07. Dezember, 15:30 Uhr

Sporthalle Hohweg

Informationen zur Zahlung

der Mitgliedsbeitrage

Die Abbuchung der Mitgliedsbei-
trdge kann zu folgenden Terminen
erfolgen:

vierteljahrlich am1.1.,1.4.,1.7.,1.10.
halbjahrlich am 1.1.,1.7.

jahrlich am 1.1.

Bei Mahnungen fallen folgende Zu-
satzgebihren an:

Ricklastgeblhren 3,00 €
Allgemeine Auslagen 1,50 €
1. Mahnung 3,00 €
2. Mahnung 5,00 €

Aktuelles aus dem Verein
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Wir brauchen Euch ...
... als Ubungsleiter/innen
Du arbeitest gerne mit Kindern, Ju-
gendlichen und / oder Erwachsenen.
Wir suchen fiir jede Sportart Inte-
ressierte. Mochtest Du eine eigene
Gruppe leiten? Hast Du schon eine
Ubungsleiterlizenz oder méchtest Du
eine Lizenz erwerben? Ganz speziell
suchen wir Trainer fur Kindergruppen,
wie Rhythmische Gymnastik und
Rope Skipping, sowie fiir Erwachsene
im Fitnessbereich und in der Mara-
thon Vorbereitung. Du bist herzlich
bei uns willkommen!
... als Medienbeauftragte/r
Du arbeitest gerne am Computer, bist
kreativ und hast Lust, Deine eigenen
Ideen umzusetzen und den Verein
nach auBen hin zu reprasentieren.
Dann ist dies das Richtige fir Dich.
Wir suchen eine/n Ehrenamtliche/n
der Lust hat, unsere Internetseiten zu-
sammen mit den Abteilungen zu ge-
stalten und deren Inhalte zu pflegen.
... als Pressebeauftragte/r
Wir suchen eine/n ehrenamtlichen
Beauftragte/n, der sich um unsere
Pressearbeit kimmert. Wir mdchten
den Verein nach auBen hin besser ins
Gespréach bringen und wollen dazu

mehr mit den o&rtlichen Zeitungen
(Weser-Kurier, Bremer  Anzeiger,
Weser Report und Waller Umschau)
zusammenarbeiten und Berichte in
die Medien stellen. Hast Du Interesse,
selber kleine Artikel zu schreiben und
mit den Abteilungen eine bessere
AuBendarstellung zu erarbeiten, dann
bist Du hier genau richtig.

. als Pachter/in fir die Gaststatte
am Panzenberg
Fir unsere Gaststatte am Panzenberg
suchen wir eine/n Pachter/in, der/die
Interesse hat, unsere Sportler mit
Getranken und kleinen Snacks zu be-
wirten. Dies sollte hauptsachlich von
montags bis freitags in den spaten
Nachmittags- und Abendstunden,
erfolgen. Das Ganze ist als Nebenjob
zu sehen.
Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann melde Dich doch bitte bei uns in
der Geschéftsstelle:
Hans-Bockler-Str. 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 3807733
Fax: 0421 3807763
info@tv1875.de

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Neue Sportgruppen im Verein

Sportspiele fiir Madchen mit und

ohne Migrationshintergrund

Gemeinsamer Sport fir Madchen im

Alter zwischen 10-16 Jahren unter der

Anleitung von Dilek Kayahan.

— Du hast SpaB am Vélkerball, Brenn-
ball oder ahnlichen Spielen?

— Du méchtest dich frei unter Mad-
chen bewegen?

Dann komme einfach vorbei!

Montags, 16:30-17:30 Uhr

Schule Helgolander Str., obere Halle

Neue Eltern-Kind-Gruppe

Ab Montag, dem 22. September 2014
startet eine neue Eltern-Kind-Turn-
gruppe fur Kinder im Alter von 1-4
Jahren in Begleitung eines Erwachse-
nen. Unter Anleitung wird gesungen,
gespielt, geklettert, gesprungen, ge-
laufen und noch vieles mehr.

Ab 22. September

Montags,15:30 - 16:30 Uhr
ElisabethstraBe, Turnhalle



mailto:info@tv1875.de

Freie Platze in Kinder-, Jugend-

und Erwachsenengruppen

Eltern-Kind-Turnlandschaft

Hier ist eine Turnlandschaft fir Kinder
im Alter von 1-4 Jahren mit Erwach-
senenbegleitung aufgebaut. In dieser
Gruppe gibt es einen offenen Anfang.
Jeder kann selber bestimmen, wann
er anfangt und wie lange er bleibt.
Diese Gruppen sind auch fiur Krabbel-
gruppen, Spielkreise und Tagesmiit-
ter geeignet.

Montags oder freitags

von 9:00 - 12:00 Uhr

Hohweg, Sporthalle

Bewegungslandschaft fiir Kinder
von 1-6 Jahren

In Begleitung eines Erwachsenen wird
in der Sporthalle Hohweg gemeinsam
gesprungen, balanciert, geklettert,
gespielt und noch viel mehr, unter
Anleitung einer erfahrenen Ubungs-
leiterin.

Samstags, 15:30 - 17:30 Uhr

20. September, 18. Oktober,

15. November, 20. Dezember

Eltern-Kind-Tanz und Spiel

Fir M&dchen und Jungs von 3-4 Jah-
ren, die sich gerne mit einem Elternteil
zu und mit der Musik bewegen.
Mittwochs, 16:00 - 17:00 Uhr
MelanchthonstraBe, Turnhalle
(Eingang GrenzstraBe)

Tanz und Spiel

Far M&dchen und Jungs von 5-7
Jahren, die sich gerne zu und mit der
Musik bewegen. Kleine Spiele runden
die Ubungsstunde ab.

Mittwochs, 17:00 - 18:00 Uhr
MelanchthonstraBe, Turnhalle
(Eingang Grenzstraf3e)

Kung Fu
Hier kénnen Jugendliche, Erwach-
sene und auch Kinder von 6-14 Jah-
ren Kung Fu bis zur Perfektion wie in
China lernen.
e Kinder
Mittwochs, 17:00 - 18:00 Uhr
¢ Jugendliche und Erwachsene
Mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr
Hohweg, Spiegelsaal

www.tv1875.de

Neue Ubungsleiter/innen

Der Verein begrliBt ganz herzlich Dilek
Kayahan, Ubungsleiter mit C-Lizenz.
Dilek leitet die Gruppe Sportspiele fur
Madchen mit und ohne Migrations-
hintergrund. Wir wiinschen Dir viel
SpaB in Deiner Ubungsstunde und
im Verein.

Dagmar Reiners verlasst den Verein
und wendet sich neuen Aufgaben zu.
Wir danken Dir fiir Deine Arbeit und
wiinschen fir die Zukunft alles Gute.

Eine Bitte an die Bildautorinnen
und -autoren unserer Zeitung:
Liefert bitte keine Bilder unter zwei

Mio. Pixel, da kleinere Bilder nicht
oder nur eingeschrankt druckféhig
sind.

Vielen Dank, Eurer Zeitungsteam

Aktuelles aus dem Verein
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Der TV 1875 kooperiert
mit dem Casa Cultural
Bremen e.V.

Doch was ist Casa Cultural e.V. und
was macht der Verein?

Casa Cultural Bremen e.V. hat sich
nach dem nicht ganz freiwilligen
Umzug an den neuen Standort in der
Bremer City neu als Sport- und Kul-
turverein aufgestellt und bietet wieder
auf hohem Niveau Tanz- und Fitness-
angebote wie Zumba oder Reggae-
ton - die siidamerikanische Variante
von Hip Hop, die Kiinstler wie Pitbull
und Shakira bekannt gemacht haben
— an. Schwerpunkt des Vereinsan-
gebots sind kubanische und andere
karibische und sldamerikanische
Tanze, die man in Bremen nur hier
so authentisch vermittelt, weil viele
der Tanztrainer in Kuba in speziellen
Tanzakademien ausgebildet wurden
und nun ihr Wissen an die deutschen
Trainer im Verein weitergeben. Der
schnelle kubanische Salsa wird auf
allen Niveaustufen und Spielarten
unterrichtet, von den Grundkursen
bis zu den Choreo-Gruppen, die Cho-
reographien fir offentliche Auftritte
wie beim Stadtteilfest im Juli und

beim Uberseetérn im August einstu-
dieren. Andere Angebote sind »Salsa
suelta«, Salsatanzen ohne Partner,
oder »Rueda de casino«, bei der
die Salsagruppe im Kreis tanzt. Fur
Européer eher ungewohnt sind die
afrokubanischen Téanze (»Movimien-
tos afrocubanos«), die aber ausge-
sprochen wirksam Verspannungen im
Schulter-Nacken-Bereich lockern und
Rickenschmerzen lindern. Vertrauter
ist dagegen der langsame Paartanz
Bachata aus der Dominikanischen
Republik, fir den Casa Cultural neue
Standards nicht nur in Bremen setzt.
Ein Team der ZDF-Drehscheibe hat
gerade die Bachata-Kurse des Ver-
eins besucht, um dem deutschen
Fernsehpublikum diesen beliebten
karibischen Tanz nd&her zu bringen.
Dabei zeigt sich, dass Bachata nicht
nur ein sehr sinnlicher und eleganter
Tanz ist, sondern auch leicht erlernt
werden kann. Der Beitrag kann in der
Mediathek des ZDF (Stichwort »Ku-
banischer Tanz« in der »Drehscheibe«
vom 28. Mai 2014) abgerufen werden.
Casa Cultural Bremen e.V.
Birgermeister-Smidt-StraB3e 59-61
www.casa-cultural.de

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Wie sieht die Zusammenarbeit zwi-
schen den Vereinen aus?
Gemeinsame Aktionen wie Tanz-
workshops am Wochenende auch fir
Kinder und Jugendliche und Schnup-
perkurse fir karibische Tanzen wie
Salsa, Bachata und Reggaeton sollen
den Tanzbegeisterten im TV 1875
erste Einblicke geben. Offizieller
Startschuss der Kooperation war das
Sommerfest am 20. Juli 2014, bei
dem Casa Cultural Schnupperkurse
Zumba und Reggaeton angeboten
hat. Nach den Sommerferien sollen
dann im Spiegelsaal in der Halle am
Hohweg Grundkurse fir Salsa bzw.
Bachata (10 Termine) durchgefihrt
werden. Nahere Informationen wer-
den rechtzeitig auf der Homepage
des TV 1875 veréffentlicht.
Ansprechpartnerinnen:

Antje Jess
antje.jess@casa-cultural.de

und

Ulla Becker

info@tv1875.de

0176 55567301
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Kein Aufnahmestopp

bei den Mittwochmix-
Volleyballern!!

Wer nach unserem letzten Artikel viel-
leicht vergeblich versucht hat, Glinter
Wiedau zu erreichen und dachte, er
hatte wegen des Ansturms das Tele-
fon abgestellt, sei beruhigt.

Leider hat der Fehlerteufel einen Ball
ins Netz gehauen, wodurch die Tele-
fonnummer falsch war.

Richtig ist folgende Nummer:
Glnter Wiedau, 38 44 60

Spezialist fiir
Implantologie
und Asthetik

Implantate und
Zahnersatz aus
einer Hand

RegelmaBige
Info-Abende in
meiner Praxis

www.tv1875.de

Zahnarzt
Holger Klingebiel

Osterfeuerberger Ring 14
28219 Bremen

Fon: 0421381253
www.praxis-klingebiel.de
info.klingebiel@web.de
www.ostkurvenzahnarzt.de

NEU!
Vereins Top fur Damen

Zusétzlich zu den bisherigen T-Shirts
des Vereins gibt es ab sofort fir die
warmen Sommertage fir Damen
auch ein Top in den GroBen M / L /
XL. Es kostet 13,00 €.

AuBerdem sind auch wieder alle T-
Shirts fir Kinder, Damen und Herren
in allen GroBen in der Geschéftsstelle
zu bekommen.

Kinder-Shirts kosten 10,00 €
Erwachsenen-Shirts kosten 13,00 €

Aktuelles aus dem Verein
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Aktuelles aus dem Verein

Deutsches
Sportabzeichen in den
Sommerferien!

Ihr wollt eure Sportlichkeit und Fit-
ness unter Beweis stellen? Mal
schauen, ob ihr noch so fit seid wie
in der Schulzeit! In den Sommerferien
mal was Neues ausprobieren und mit
uns das Sportabzeichen ablegen.
Doch was ist das Sportabzeichen?
Das Sportabzeichen besteht aus vier
Teilen: Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit
und Koordination. In allen Bereichen
muss eine Disziplin abgelegt werden.
Wir bieten euch folgende Sportarten
an: Walking, KugelstoBen, Schleuder-
ball, Geratturnen, Standweitsprung,
Medizinballweitwurf und Seilspringen.
Vorraussetzung zur Teilnahme am
Deutschen Sportabzeichen ist die
Schwimmfertigkeit, die durch Nach-
weis eines »Deutschen Jugend-
schwimmabzeichens« in Gold, das
nicht alter als 5 Jahre sein darf, vor-
gelegt werden muss. Eine weitere
Mdglichkeit, seine Schwimmfertigkeit
nachzuweisen, wére ein schriftliche
Bestatigung durch einen Bademeister
von einer Strecke Uber 800m in einer
vorgegebenen Zeit.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Damit ihr euer Sportabzeichen er-
folgreich absolvieren kénnt, bieten
wir euch folgende Trainingsmdglich-
keiten an:

Sa. 23.08., 12:00 Uhr, 7,5 km Walking
im Burgerpark, Treffpunkt ist der Hel-
mut-Frenzel-Pavillon (Ecke Findorff-
Allee/Utbremer Ring). Es dirfen auch
alle Walking/Nordic Walking Begeis-
terten mit laufen.

Do. 28.08., 17:00 Uhr, Seilspringen,
Medizinball, Schleuderball, Kugelsto-
Ben, Standweitsprung und Gerattur-
nen in und an der Halle Hohweg.

Die Abnahme des Sportabzeichens
findet am Freitag, dem 29.08., ab
16:00 Uhr am Panzenberg (Hans-
Boéckletr-Str.1a) statt.

Viele Krankenkassen unterstitzen
ihre Versicherten beim Absolvieren
ihres Deutschen Sportabzeichens.
Bei Fragen, kann sich gerne an die
Geschaftsstelle gewandt werden
oder an Ulla Becker unter 0176/555
67 301.

Wir winschen euch viel Erfolg und
SpaB, beim Erlangen des Sportabzei-
chens.




Die Geschichte unseres
Vereins, Teil 1

Der Bremer Mannerturnverein von
1875 e.V.
Nach alten Quel-
len bestand schon
im Jahre 1847 in
Bremen ein Man-
ner-Turnverein.
Dieser im Um-
sturzjahr 1848
aufgeléste Verein ist jedoch nicht als
ein Rechtsvorgénger des Manner-
turnvereins von 1875 e.V. anzusehen.
In der westlichen Vorstadt Bremens
wurde am 2.0ktober 1875 der erste
Turnverein gegriindet. Der Bremer

Turnhalle der Schule an der NordstraBBe

Manner-Turnverein von 1875 e.\.
wurde aus der Taufe gehoben.

An die Spitze des Vereins traten
Carl Osterloh als Vorsitzer, Hellmrich
Kahrwig und Hinrich Rohde als Turn-
und Geschéftswarte.

Die Behorden der Stadt Bremen
stellten dem Verein die Turnhalle
der Schule an der NordstraBe als
Ubungsstitte zur Verfiigung. Erster
Turnlehrer (bis 1885) war J. Leers.

Der Turnverein Doventor von 1885 e.\V.
Im Zusammen-
hang mit der
Entstehung der
westlichen Vor-
stadt Bremens
wurde im April
1876 die Real-

schule beim Doventor eingeweiht.

Erster Direktor war Professor Dr.

Franz Buchenau, der auch heute

noch in Bremen bekannt ist, insbe-

sondere durch sein 1862 erschie-
nenes Buch »Die Freie Hansestadt

Bremen und ihr Gebiet«. Buchenau

war am 1.0ktober 1880 25 Jahre im

bremischen Schuldienst tatig. An-

Iasslich dieses Jubilaums griindeten

seine ehemaligen Schiiler den »Ver-

www.tv1875.de

Die Realschule beim Doventor

ein friherer Schiiler der Realschule
beim Doventor«.

Im Jahre 1885 gliederte sich dieser
Verein eine neue Abteilung an, die
den Namen »Turnabteilung des Ver-
eins friiherer Schiiler der Realschule
beim Doventor, Bremen« erhielt und
aus der der spatere Turnverein Do-
ventor von 1885 erwuchs.

Der Verein friherer Schiiler selbst
I6ste sich schon lange vor der Zer-
stérung der Schule im Jahre 1944
auf.

Eine Bitte an die Bildautorinnen
und -autoren unserer Zeitung:
Liefert bitte keine Bilder unter zwei

Mio. Pixel, da kleinere Bilder nicht
oder nur eingeschrankt druckfahig
sind.

Vielen Dank, Euer Zeitungsteam

Die Geschichte unseres Vereins
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Aktuelles aus dem Verein

Unsere
Heinzelmannchen
heiBen »Jedermanner«

Ist es Euch auch schon aufgefallen,
wenn |hr die Anlage am Panzenberg
betretet, dass der Eingang viel ge-
pflegter und akkurater aussieht, als
noch vor Monaten? Bische werden
beschnitten, es wird geharkt und ge-
fachert und der ganze Dreck und Mill
beiseite gerdumt. Nein, Stadtgrin
(bzw. Umweltbetriebe) hat keine ihrer
Arbeiter vorbei geschickt, sondern
die »Jedermanner« sind mit Garten-
geraten gekommen und haben sich

der Sache angenommen. Ganz zum
Wohle des Vereins und seiner Mitglie-
der. Einfach aus SpaB3 an der Sache,
sorgen sie daflir, dass wir einen viel
gepflegteren Aufgang zur Halle sehen.
Ein ganz groBes Dankeschdn, von
allen Sportler/innen, an die »Heinzel-
mannchen - Jedermanner« flr deren
fleiBige Aktivitaten.

Und hat noch irgendjemand SpaB
an der Gartenarbeit und mochte
helfen, dann kann er sich gerne in
der Geschéftsstelle oder bei den Je-
dermannern melden. Hilfe ist immer
willkommen.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Vereinskohlfahrt 2015
28. Februar 2015, bald buchen!
Nattrlich gibt es 2015 auch wieder
eine tolle Vereinskohlfahrt. Diesmal
NICHT auf der Oceana!l Das Ziel
bleibt eine Uberraschung; nur so viel
sei gesagt: Es liegt in Bremen und
ist unserem Stadtteil nah. Es gibt
eine Kohl- und Getrankepauschale
(18:00-24:00 Uhr) fur 46,50 € pro
Person. Naturlich kommt Tanzmusik
vom DJ. Gerne mdchten wir uns mit
Euch um 16:00 Uhr treffen und eine
Kohlwanderung zur Lokation gemein-
sam machen. Wer nicht mit wandern
mochte, bekommt kurzfristig den
Veranstaltungsort bekannt gegeben.
Wir bitten alle interessierten Gruppen/
Mitglieder (gerne auch mit Partner
ohne Mitgliedschaft) sich unbedingt
in der Geschéftsstelle bis Ende Sep-
tember unverbindlich anzumelden. Es

gibt nur 110 Platze (+ 20 Reserve).
Tanja Ahrens




- Anzeige -

Tischtennis-Jugend

Wie in den letzten Jahren ging es zum T
Saisonabschluss wieder nach San- ur n'

dershausen zu einem groBen Turnier.
Leider platzte uns auf der Fahrt der ‘
rechte Vorderreifen des Busses. Zum

Gllick ging es im Stau gerade langsam
voran. Wir verpassten zwar eine Kon-

kurrenz, das hinderte uns aber nicht

: Sportgerite GmbH
aran, entspannte Tage zu haben.

Durch starke Leistungen von Armin Wartung, Herstellung, Reparatur und Handel

Schulze, Fabian Brinkmann, Tommy
Wolters und Dennis Kopp wurden wir
Visermaister in der hoaneten Bremer | BT@Men  Borkumstrale 5 Tel.: 396 60 03
Jugendliga. Die 2. Jungen wurden
mit Tim Ferreira, Tim Mehler, Philipp
Harms und Kolja Husfeld Fiinfte in der
2. Jugendliga. Auch die 1. Schiler-
mannschaft spielte eine gute Saison
und wurde mit Matthias Schliter,
Frederik Vogt, Zlatko Milovanovic,
Luka Ferreira und Michel Bockholt,
dritter in der 1. Schiilerliga. Unser
bester Jugendlicher, Armin Schulze,
hat es dank seiner hervorragenden
Leistungen geschafft, neben der Ju-
gend auch noch in der 1. Herren sich
an Position 1 zu spielen. Aber ab jetzt
heiBt es wieder Gas geben, um in der
nachsten Saison oben dabei zu sein.

Manfred Peters
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Die Boxabteilung
besteht weiter

Nach zwei Jahren hat sich Abteilungs-
und Box-Ubungsleiter Georg Surm
entschieden, den Verein zu verlassen.
Wir danken ihm an dieser stelle fir
den Neuaufbau dieser Sportart in un-
serem Verein und winschen ihm fir
seine sportliche Zukunft alles Gute.
Es ist uns gelungen, sofort einen
neuen Trainer zu bekommen, der
nach den Sommerferien das Training
aufnimmt, das weiterhin dienstags
und donnerstags von 17 bis 19 Uhr
am Hohweg stattfinden wird.

Die Boxabteilung ist im Moment ein
bisschen »gebeutelt«. Erst brennt die
die Halle mit dem gesamten Material
ab, dann musste provisorisch in der
Langen Reihe trainiert werden, bis
das neue Boxmaterial angeschafft
worden war und schlieBlich stellte
den Sportlern sich mit einem erneuten
Hallenwechsel wegen Sanierungsar-
beiten die nachste Herausforderung.
Der Verein hat darauf keinen Einfluss,
wir bedanken uns aber bei den Sport-
lern fur ihre Geduld und hoffen nach
den Sommerferien wieder auf einen
kontinuierlichen Ablauf.

NEU
Krav Maga flir Kinder

Nach den Sommerferien beginnt fur
viele Jungen und Madchen ein neuer,
spannender Lebensabschnitt. Nach
der Einschulung in die Grundschule
mussen viele Kinder Wege in kleinen
Gruppen oder auch alleine bewéltigen
und bewegen sich, teilweise mit nur
wenig Aufsicht, in der Offentlichkeit.
Hier missen die Kinder zun&chst
neue Erfahrungen sammeln und zu-
nehmend an Sicherheit gewinnen.
Krav Maga und Kapap sind soge-
nannte Selbstschutzsysteme aus
Israel.

Sie wurden entwickelt, erprobt und
stetig angepasst, um jeden Men-
schen, unabhéngig von Alter und
Geschlecht innerhalb kirzester Zeit
verteidigungsféhig zu machen.
Lernertrag ist hierbei, bedrohliche Si-
tuationen friihzeitig zu erkennen und
zu vermeiden, sowie sich einem kor-
perlichen Ubergriff schnellstmdglich
unbeschadet zu entziehen.

Wir unterrichten in unserer Abteilung
seit mittlerweile funf Jahren Krav
Maga und Kapap fur Erwachsene
beim TV Bremen-Walle von 1875.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Far Kinder haben wir hierfiir nun spe-
zielle Inhalte entwickelt, die sich von
dem reguldren Training fur Erwach-
sene teilweise deutlich unterscheiden.
Die Kinder sollen sich in unserem
Training freudvoll bewegen, vieler-
lei Spiele mit Kontakt machen (Krav
Maga hebréisch fiir Kontakt-Kampf),
miteinander ringen und raufen und
selbstversténdlich kindgerechte Krav
Maga-Techniken zur Selbstverteidi-
gung lernen.

Zu Beginn des neuen Schuljahres,
am Sonntag, dem 14.09.14, bieten
wir vorab den Workshop »Kids Krav
Maga« fur alle interessierten Jungen
und Madchen ab sechs Jahren an.
Direkt danach findet das Training
»Kids Krav Maga« ab dem 16.09.14
regelmaBig dienstags von 18:00 -
19:00 Uhr in der Sporthalle der Schule
MelanchthonstraBe statt.

Weitere Informationen gibt es auf
der Website von Krav Maga Bremen:
www.krav-maga-bremen.de

und in der Geschéftsstelle des

TV Bremen-Walle von 1875:
www.tv1875.de

info@tv1875.de



http://www.krav-
http://www.tv1875.de

Workshop fiir Kinder
Kampfen lernen -
Kids Krav Maga

Referenten
Trainerteam Krav Maga Bremen
Ort
Krav Maga Bremen
Sporthalle MelanchtonstraBe
(Eingang Grenzstral3e)
28219 Bremen
Zeit
Sonntag, den 14.09.14
14:00-16:00 Uhr
Kosten
5,- Euro (Vereinsmitglieder)
10,- Euro (Externe)
Mindestalter 6 Jahre

Nach dem Workshop findet dann
das regelmaBige Training »Kids
Krav Maga« immer dienstags von
18:00-19:00 Uhr statt.

Anmeldung und Informationen:
TV Bremen-Walle 1875
Hans-Bd&ckler-Str. 1a

28217 Bremen

Fon: 0421/3807733
www.tv1875.de

Krav Maga Bremen

Women’s Self Defence
Am Sonntag, dem 16. Marz 2014,
veranstalteten wir seit langem mal
wieder ein Selbstverteidigungsse-
minar speziell fir Frauen. Alle Teil-
nehmerinnen waren hoch motiviert,
zeigten reges Interesse und haben
sich auch nicht von Drills oder dem
»Blauen Mann« abschrecken lassen.
Nach einem knackigen Warm Up mit
spielerischem Kennenlernen ging
es auch gleich zur Sache: Zunachst
ein paar grundlegende Schlag- und
Tritttechniken, dann Kontaktangriffe,
Drills und Mugging mit dem »Blauen
Mann«, zwischendurch ein paar the-
oretische Inhalte wie Notwehrrecht,

www.tv1875.de > Sportarten

Umgebungswahrnehmung, Angst etc.
Da die Zeit beim ersten Termin nicht
fUr alles ausreichte, alle Teilnehmerin-
nen aber die restlichen Inhalte auch
gerne vermittelt bekommen wollten,
bot unser Trainerteam zwei Wochen
spater einen kostenfreien Zusatzter-
min an, welcher groBen Anklang fand.
Es gab durchweg positives Feedback
und ein klares Signal, solche Seminare
Ofter anzubieten — wir arbeiten dran!
Vielen Dank an Britta, Marco und Da-
niel, die das Seminar geleitet haben
und nattrlich ein groBes Danke an alle
Teilnehmerinnen — hat SpaB gemacht
mit Euch!

Daniel Scharm

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Krav Maga
Abwehrspray-Seminar

Am 18.05.2014 fand unter der Flh-
rung von Jens Liessem und Rodney
Unruh ein dreistindiges Seminar zum
Thema Abwehrspray statt.

Nach einer grindlichen Einflihrung
Uber rechtliche Aspekte, Modellva-
rianten und Trageweisen, wurde zu-
nachst eine Technik fur das schnelle
Ziehen des Sprays gelibt. Mit stei-
gender Intensitat wurden Situationen
nachgestellt, in denen der Verteidiger
unter hohem Stress und Einwirkung
des Angreifers, moglichst unbescha-
det sein Spray ziehen und einsetzen
kann. Gelibt wurde mit sogenannten
»Inert-Patronen«, welche mit Wasser
gefillt sind. Die Ubungen gipfelten
zuletzt in einem Szenario-Training.
Hierfir wurde mit Hilfe von Einrich-
tungsgegensténden und Fantasie eine
Gaststéatte/Disko nachempfunden.
Rodney, welcher die Rolle eines streit-
suchenden, gewaltbereiten Aggres-
sors Ubernahm, war mit Integralhelm,
Brustpanzer und Tiefschutz ausge-
stattet; aus gutem Grund. Denn es
stellte sich in den meisten Fallen wie
erwartet heraus, dass die Teilnehmer

sich mit korperlichen AbwehrmaB-
nahmen zuerst etwas Zeit und Raum
schaffen mussten, um das Spray ab-
schlieBend einsetzen zu kénnen.

Die Teilnehmer kamen zur Erkennt-
nis, dass ein Abwehrspray allein kein
Wundermittel zur Selbstverteidigung
ist, jedoch unter Anwendung be-
stimmter taktischer Grundsétze eine
sinnvolle Ergdnzung zu bekannten
AbwehrmaBnahmen darstellt.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Diese Vereinszeitung wird in einer
Auflage von 2.500 Stiick an unsere
Vereinsmitglieder versendet.
Inserieren lohnt sich also!

Néahere Infos und Anzeigenpreis-
liste gibt‘s bei der Geschéftsstelle:
e 0421 3807733

® anzeigen@tv1875.de




Handballabteilung 1.Damen
Aufstieg geschafft —
Mannschaft aufgelost

Da haben die Frauen, nach dem
letzten Saisonspiel, bei einem nie
gefahrdeten Sieg gegen OT Bremen,
endglltig den sofortigen Wiederauf-
stieg in die Bremenliga geschafft,
den Vizemeistertitel ausgiebig gefei-
ert und lassen nun doch, dem Dritt-
platzierten Vegesack, den Vorrang.
Nachdem Isabel uns verlassen hat
um héher zu spielen, Hannah, nach
erfolgreichem Studium, zurlick in ihre
Heimat nach Dortmund fahrt und Susi
nicht wusste, wie das mit ihrem Stu-
dium in Osnabriick weiter geht, be-
stand der Kader der Mannschaft aus
nur noch neun Spielerinnen. Dieser
dinne Kader, gespickt mit Anfénge-
rinnen, kénnte in der Bremenliga nicht
bestehen und wirde als Kanonen-
futter dienen. Die einzige Alternative
hieB also, wir bleiben in der Stadtliga
A. Das wiederum wollten einige der
stérkeren verbleibenden Spielerinnen
nicht, sie wollten doch mindestens in
der hochsten Liga Bremens spielen.
Hierflr hatten wir selbstversténdlich
vollstes Verstandnis. So blieb uns

- Anzeige -

Flato

Inh. A. Eckert

Wellnessbader m Heizung
Sanitadr = Solar ® Klempnerei
Notdienst

Bremen - Hemmstr. 107 - Tel. 04 21-356517 - www.flato.de

JHair aml
petsinlich

nichts anderes Ubrig, als die Damen
vom Spielbetrieb zurlick zu ziehen.

Ich bedanke mich bei allen Spiele-
rinnen flr deren Treue zum Verein,
deren Engagement in den letzten
zwei Jahren, wo wir es immer wie-
der zusammen geschafft haben, die
Mannschaft am Leben zu erhalten.
Dieses Mal geht es leider nicht. Auch
Dir, liebe Ina, noch einmal ein herz-
liches Dankeschon flr die letzten funf
Monate, in denen du uns als Spieler-
trainerin in der Halle ordentlich hast
schwitzen lassen und so den Zusam-

www.tv1875.de > Sportarten

menhalt weiter geschirt hast. Nach
einem letzten lustigen Grillabend bei
mir zu Hause, winsche ich nun den
Spielerinnen flr ihre Handballzukunft
alles Gute und freue mich schon jetzt,
einige von Euch in einer Halle mal
wieder zu sehen.

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Handballabteilung
Mannliche und weibliche
E-Jugend
erstmalig getrennt

In diesem Jahr werden die Jungen
und Madchen nicht mehr zusammen
als gemischte Mannschaft am Spiel-
betrieb teilnehmen, sondern getrennt
in ihren Staffeln spielen.

Nach einem ersten Test beim Einla-
dungsturnier in Arsten kdnnen wir als
Trainergespann eine positive Bilanz
ziehen. Naturlich gibt es noch immer
einiges zu tun, aber dieses Jahr wer-
den wir nicht mehr nur hohe Niederla-
gen kassieren, sondern gut mithalten
kénnen.

Die Madchen gingen zu Anfang sehr
nervos in ihre Spiele und mussten sich
mit der Situation erst einmal zurecht
finden. Von finf Spielen konnten zwei
gewonnen werden. Besonders hat
uns gefreut, dass Michelle Dorittke
ihr erstes Tor in einem Spiel geworfen
hat. Toll hast du das gemacht! Man
muss sich nur trauen!

Die Jungen, die nicht einen Auswech-
selspieler dabei hatten und finf Spiele
a 15 Minuten durchspielen mussten,

haben sich sehr gut geschlagen. Von
funf Spielen konnten drei gewonnen
werden. Eins davon knapp gegen
Werder Bremen 1, die uns im letz-
ten Jahr noch ganz klar geschlagen
hatten. Super habt ihr das gemacht!

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Eine einwandtfreie Leistung brachte
Lukas Sallat im Tor; er war kaum zu
Uberwinden.
Nach den Sommerferien geht es nun
wieder mit der Vorrunde los. Hier spie-
len wir gegen starke und schwache
Mannschaften, um zu sehen in welche
Bremer Staffel wir eingeteilt werden.
Nach den Herbstferien beginnt dann
der eigentliche Punktspielbetrieb. Ich
hoffe auf ganz viele Zuschauer, die
unsere letzten Handballer im Verein
unterstitzen und anfeuern sollen.
Katja Detjen

Unsere Bitte an alle Text- und
Bildautorinnen und -autoren
unserer Zeitung: Beachtet bitte

die »Hinweise flir Autorinnen und
Autoren«, die es als PDF bei der

Geschaftsstelle gibt.

Vielen Dank, Euer Zeitungsteam




Prellball
Manner-60 Nord-
deutscher Vizemeister

Die neuformierte Prellball-Mannschaft
Manner-60 mit Manfred Hasemann,
Uwe Harbord, Erhard Rodde und
Rainer Prager trat als 2. der Landes-
meisterschaften bei den Norddeut-
schen Titelkdmpfen in Kutenholz an.
lhre erste groBe Bew&hrungsprobe
musste diese Mannschaft nun gegen
die Konkurrenten aus Berlin, Ham-
burg, Schleswig-Holstein und Nie-
dersachsen bestehen.

Nach einem recht holprigen Start,
einer deftigen Niederlage gegen SF
Ricklingen mit 49:27 sanken bereits
die Hoffnungen auf eine gute End-
platzierung. Wie man so sagt: »Nichts
ging ...«

Dann aber haben sich alle Spieler
darauf besonnen, dass nur eine
Steigerung in den n&chsten Spielen
noch zu einem Qualifikationsplatz flr
die Deutsche Meisterschaft fuhren
kann. Mit dieser Einstellung ging es
von Spiel zu Spiel sichtbar aufwarts.
Die weiteren Gruppenspiele wurden
sicher bis souverdn gewonnen. Mit
Siegen 39:33 gegen den Walddorfer

SV (HH) und 42:23 gegen Tempelhof-
Berlin wurde so die erste Kreuzrunde
gegen den TSV Kirchdorf erreicht und
dieses Spiel sicher mit 38:28 gewon-
nen. Das zweite Kreuzspiel um den
Einzug ins Endspiel fuhrte die Mann-
schaft gegen den SC Wentorf, der
zwischenzeitlich den SV Werder (Bre-
mer Landesmeister) aus dem Rennen
geworfen hatte. Nach einer weiteren
spielerischen  Steigerung  konnte
dieses Spiel mit 37:34 gewonnen
werden. Dieser Erfolg gegen einen
unbequem und stark spielenden Geg-
ner hatte die sichere Qualifikation flr
die Deutsche Meisterschaft zur Folge.
Und so traf die Mannschaft im End-
spiel wieder auf die SF Ricklingen.
Hier ging es darum, wesentlich besser

www.tv1875.de > Sportarten

auszusehen als im ersten Spiel. Und
wer dachte, dass sich unsere Mann-
schaft wieder so vorfihren lassen
wlrde, kam aus dem Staunen nicht
heraus. Uber die gesamte Spielzeit
konnte das Spiel offen gehalten wer-
den. Nur zum Ende fehlte dann doch
etwas die Kraft, um noch entschei-
dend dagegen halten zu kénnen. So
ging das Spiel denkbar knapp mit
31:34 verloren. Trotz der Niederlage
wurde unsere Mannschaft von vielen
AuBenstehenden zur ihrer Leistung
beglickwiinscht!
Es bleibt zu hoffen, dass im Mai
bei der Deutschen Meisterschaft in
BlUnde-Ennigloh, an die guten Leis-
tungen angeknupft werden kann.
Rainer Prager

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Prellballer Manner-60
Bei der Deutschen
Meisterschaft 2014

Vom 2. bis 4. Mai 2014 fand in Biinde/
Westfalen bei der TG Ennigloh die
Deutsche Seniorenmeisterschaft im
Prellball statt. Unsere Mannschaft
hatte sich, wie berichtet, mit der
Norddeutschen Vizemeisterschaft flr
die Teilnahme an der Deutschen
Meisterschaft  qualifiziert. Bereits
am Freitagnachmittag um 16:30 Uhr
mussten wir zur Vorrunde antreten.
Wir, das waren, auf dem Foto (rechts)
von links nach rechts: Uwe Harbord,
Manfred Hasemann, Hartmut Dum-
meyer, Erhard Rodde, Erwin Harms
und Rainer Prager.

Fir die Vorrunde hatte uns das Los-
glick die etwas leichtere Gruppe
beschert, waren doch in der Nachbar-
gruppe mit dem TV Viersen und den
SF Ricklingen zwei Titelaspiranten
gelandet. In unserer Gruppe war die
groBe Unbekannte, die Mannschaft
vom ETSV Offenburg. Niemand
konnte die Spielstarke dieser Truppe
vorher so recht einschatzen. Da wir
im ersten Spiel gleich gegen diese
Mannschaft spielen mussten, gingen

wir hoch konzentriert an das Spiel
heran und konnten ein sehr ausgegli-
chenes Spiel mit 36:34 knapp aber
relativ sicher gewinnen. Damit war
schon einmal der Grundstock fur ein
Weiterkommen in die Endrunde ge-
legt. Im zweiten Spiel ging es gegen
den TSV Tempelhof-Mariendorf aus

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Berlin. Dass uns diese Mannschaft
liegt, hatten wir schon bei der Nord-
deutschen erfolgreich austesten kdn-
nen. Nach anfanglicher Gegenwehr
der Berliner konnten wir aber sicher
mit 36:28 gewinnen! Da es fUr unseren
nachsten Gegner dem TV Essen-
Haarzopf gegen die Berliner nur zu




— Anzeige -

einem Unentschieden gereicht hatte, war uns mit dem
Ergebnis gegen Berlin der Einzug in die Endrunde der
besten sechs Mannschaften gelungen. Um aber Grup-
penerster zu werden, und somit schon zu den besten
vier Mannschaften zu gehéren, musste mindestens ein
Unentschieden gegen Essen herauskommen. In einem
verbissenen Kampf auf Augenhdhe mit dem spateren
deutschen Vizemeister, konnten wir es leider nicht ver-
wirklichen und mussten das Spiel denkbar knapp mit
32:33 abgeben!
Nach einem Tag Pause ging es dann, zusammen mit
allen anderen Altersklassen, am Sonntag in die End-
runde. Im ersten Kreuzspiel gegen den alten Rivalen
vom SC Wentorf (Hamburg), hatten wir dieses Mal
keine Chance, nachdem wir bei der Norddeutschen
noch siegreich waren. So ging das Spiel relativ klar mit
29:36 an die Hamburger. Doch sehr enttduscht muss-
ten wir dann um Platz funf und 6 gegen die ebenfalls
enttduschenden SF Ricklingen spielen. In diesem
Spiel war einfach die Luft raus, und so blieb uns nach
einer 27:43 Niederlage am Ende der 6. Platz.
Das nicht so gute Abschneiden in der Endrunde konn-
ten wir nicht so recht begreifen, aber wir sollten uns,
als neuformierte Mannschaft, dennoch Uber die Teil-
nahme und den 6. Platz bei der Deutschen Meister-
schaft 2014 freuen! Im n&chsten Jahr werden wir beim
TV Gingen (Ulm) einen neuen Anlauf starten.

Rainer Prager

Nachrichten aus den Sportgruppen

www.tv1875.de > Sportarten 21




Nachrichten aus den Sportgruppen

22

Korbball-Jugend bei
Deutscher Meisterschaft

Am Freitag, den 9. Mai um 15.00 Uhr
war es soweit. Wir starteten mit einem
kleinen Bus in Richtung Schweinfurt,
genauer gesagt nach Dittelbrunn. Dort
wollten wir zum ersten Mal an einer
Deutschen Korbballmeisterschaft teil-
nehmen. Ausgeschlafen und mit
einem guten Frihstick im Bauch ging

es fur uns am Samstag um 8:00 Uhr
in die Sporthalle. Die Aufregung stand
manch einem ins Gesicht geschrieben.
Unser erstes Spiel war gegen den
Landesmeister aus dem Bezirk Mit-
telrhein, den TV Karlich, der zuvor
bereits gegen den Landesmeister
aus dem Bezirk Bayern 1:15 verloren
hatte. Das Spiel ging fiir uns auch gut
los. Wir gingen in Fihrung und haben

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

das Spiel die ganze Zeit dominiert.
Leider konnten wir viele unserer he-
rausgespielten Wurfchancen nicht in
Kérbe verwandeln, so dass wir mit
dem Schlusspfiff unverdient 3:4 verlo-
ren haben. Diese Niederlage war ganz
klar der Aufregung zuzuschreiben. Die
Atmosphare bei einer Deutschen Mei-
sterschaft ist gigantisch und nicht zu
vergleichen mit unseren Erfahrungen
aus den Punktspielen. Die Halle war
bis auf den letzten Platz belegt, und
die Zuschauer sorgten fir eine gran-
diose und lautstarke Stimmung. Im
zweiten Gruppenspiel trafen wir auf
den Landesmeister aus dem Be-
zirk Bayern, den TSV Werneck, und
mussten uns klar mit 2:16 geschlagen
geben. Die Konkurrenz aus Bayern
war uns hoch Uberlegen und hat am
Ende des Turniers verdient den Mei-
stertitel gewonnen. Wir waren mit
zwei Niederlagen Dritter in unserer
Gruppe und mussten am Sonntag
gegen unseren Nachbarn Sudwehye,
den Landesmeister aus Niedersach-
sen, im Spiel um Platz 5 antreten.
Vielleicht lag es daran, dass wir noch
nicht richtig wach waren - am Vora-
bend lief der Eurovision Song Con-
test — jedenfalls ging die Jugend von




Sudweyhe innerhalb der ersten funf
Minuten mit 5:0 in Fuhrung. Diese
konnte durch zwei weitere Treffer
noch ausgebaut werden, so dass es
7:0 fUr unsere Gegner stand. Kurz vor
dem Halbzeitpfiff gelang es uns, den
Anschlusstreffer zum 7:1 zu erzielen.
Die zweite Halbzeit verlief besser.
Wir machten zwar keinen Korb mehr,
kassierten aber auch nur drei Gegen-
treffer zum Endstand von 1:10 und
belegten damit den sechsten Platz.
AbschlieBend kann man sagen, dass
wir viele Erfahrungen gesammelt
haben und vor allem sehr viel SpaB3
hatten. Es war einfach toll dabei
gewesen zu sein und sich mit den
besten Mannschaften Deutschlands
gemessen zu haben.
Bedanken mdchten wir uns beim Ver-
ein, der uns die Fahrt durch einen Zu-
schuss zu den Fahrkosten erméglicht
hat. AuBerdem gilt unser herzliches
Dankeschén dem Waller Orthopaden
Detlef Frobese sowie dem Rechts-
anwalt Kurt-K-Mesterharm aus dem
Lindenhofcenter in Grépelingen, die
uns mit einer Geldspende unterstiitzt
haben.

Heike Bockholt

- Anzeige -

Volleyball 1. Herren
spielt nachste Saison in
der Volleyball-Oberliga

Da war er doch noch, der verséhn-
liche Saisonabschluss. Nach einer
Niederlagenserie, die seit Jahres-
beginn anhielt und der Mannschaft
die Tabellenfihrung gekostet hatte,
konnte mit einem Sieg beim Relegati-
onsturnier in Hannover zumindest die
Moglichkeit offen gehalten werden,
doch noch den Aufstieg in die Ober-
liga zu schaffen. Nach der endgultigen
Einteilung der Spielklassen fir die
kommende Spielzeit durch den Nie-
derséchsischen Volleyball Verband ist
nun klar: Wir steigen auf!

Im ersten Spiel in der Sporthalle
der Bereitschaftspolizei in Hanno-
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ver gegen die TG Wiesmoor gelang
ein Start nach MaB. Durch ein Serie
von guten Aufschldgen von Florian
»Schnecke« Meyer konnte sich das
Team schnell eine 9:4-Flihrung he-
rausspielen. AnschlieBend gestaltete
die Mannschaft aus Wiesmoor das
Spiel ausgeglichener. Den 5-Punkte-
Vorsprung gab die Mannschaft jedoch
bis zum Satzende nicht mehr her
und gewann den ersten Durchgang
so locker mit 25:20. Den sicheren
Satzgewinn im Ricken und gleich
drei Spielerwechsel zu Beginn des
zweiten Satzes flihrten zu Konzentra-
tionsschwéchen und Unsicherheiten -
es gelang praktisch nichts mehr.
Wiesmoor nahm die zahlreichen
Bremer Geschenke dankend an
und entschied den zweiten Satz mit
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25:14 deutlich fur sich. Im folgenden
entscheidenden Tiebreak ging es hin
und her, keine Mannschaft konnte zu-
nachst einen Vorteil erspielen. Nach
zwei Punkten in Folge drohte Wies-
moor davonzuziehen. Auf den 11:13
Rickstand reagierte Trainer Jens
Reimer mit einer Auszeit samt Stand-
pauke. Die Mannschaft wirkte danach
wie ausgewechselt, entschied die
nachsten vier Punkte durch geféhr-
liche Angriffe und eine stabile Block-
Abwehr fir sich und sicherte sich so
den Sieg im Tiebreak mit 15:13.

Im letzten Spiel des Tages gegen den
PSV Hannover, der zuvor ebenfalls
gegen Wiesmoor gewinnen konnte,
ging es nun um den ersten Platz.
Nach ausgeglichenem Beginn er-
spielten sich die Hannoveraner eine
9:5-FUhrung. Mit einem Spielerwech-
sel auf der Diagonal-Position kam
jedoch wieder mehr Stabilitat in das
Spiel unserer Mannschaft, so dass
sie sich ins Match zurlickkdmpfen
konnte. Das Spiel stand auf Messers
Schneide, doch wieder hatte unser
Team den l&ngeren Atem — nach tol-
lem Kampf ging der Satz noch mit
28:26 auf unser Konto. Der zweite
Satz begann dann zun&chst wieder

ausgeglichen. Im weiteren Verlauf
konnte sich das Team langsam aber
sicher von den Hannoveranern abset-
zen und vor allem durch eine sichere
Annahme und einen starken Block
einen Vorsprung von sechs Punk-
ten zum 19:13 erspielen. Am Ende
machte es die Mannschaft noch ein-
mal unndétig spannend und lieB einige
Punkte liegen, so dass Hannover auf
23:21 heran kam. Nach einer Auszeit
besann sich das Team dann doch
noch auf seine Starken und gewann
den Satz schlieBlich mit 25:21.

Nun wird sich die Mannschaft noch
ein letztes Mal zusammenraufen
und ordentlich Party machen. Denn
fir einen Teil des Teams war es die
letzte Saison in unserem Verein. Neue
Herausforderungen in Beruf und Stu-
dium verlangen eben auch manchmal
einen Wechsel des Wohnorts. So wer-
den wohl unser Kapitén Nils, Dominik,
Philipp und Yogi die Mannschaft ver-
lassen — es steht ein Umbruch bevor.
Doch bevor sie hinaus in die groBe
weite Welt eilen, bleibt noch genug
Zeit, das Erreichte mit dem gesamten
Team zu feiern. Nach einer langen
und wechselvollen Saison haben wir
uns das auch verdient!

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Das Team: Alex, Arne, Axel, Bjorn,
Dominik, Dustin, Florian, Gunnar, Nils
(C), Philipp, Tobi, Torro, Torsten, Uwe,
Yogi. Trainer: Michi und Jens.

Julian Schorr

Hier konnte lhre
Anzeige stehen.

Diese Vereinszeitung wird in einer
Auflage von 2.500 Stiick an
unsere Vereinsmitgieder und

deren Familien versendet.

Inserieren lohnt
sich also!

Nahere Infos und Anzeigenpreis-
liste gibt‘s bei der Geschéftsstelle:
e 0421 3807733
* anzeigen@tv1875.de




ren mussten, die sie bisher noch nicht
ausgefihrt hatten. Celina war damit
leider fir den Tag komplett raus,
und wir mussten noch mal kurzfristig
umplanen. Aber zum Giliick sind wir
ja schon ein eingespieltes Team, so
dass wir ohne groBe Patzer gut durch
das Programm kamen. Nun freuen wir
uns, Bremen im Bundesfinale zusam-
men mit der Gruppe »Shownastics«,
ebenfalls vom TV 1875, vertreten zu

Rendezvous der BeSten dirfen, die auch angetreten war und

hat sich den 2. Platz geholt hat.

Mit der Show »Traumwelten« traten
wir am 29.03.14 im Landesfinale am
Hohweg an. Wir hatten hart fir den
Wettkampf trainiert und wollten an
dem Tag zeigen, was in uns steckt
— namlich eine starke Showgruppe,
die bereit ist, einen Schritt weiter zu
gehen und sich auf Bundesebene be-
weisen will. Und das hat geklappt. Mit
der Note »Ausgezeichnet« haben wir
den Wettkampf gewonnen und uns
so einen Platz beim Bundesfinale in
Berlin gesichert.

Ganz so einfach wurde es uns aber
bis dahin nicht gemacht. Im Training
vorher hatte Celina sich leider noch
verletzt, so dass Lisa und Daniel in
letzter Minute Akrobatiken einstudie-
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Tennis

Mehr Informationen zu
unserem Sportangebot
erhalten Sie auf
www.tv1875.de sowie in

der Geschéftsstelle (S. 4).

TV 1875 - Sport fiir alle
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Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Shownastics fahrt
zum Bundesfinale

Die Geratturnshowgruppe »Showna-
stics« hat sich im Méarz auf dem Lan-
desfinale mit der Show »Elemente« flir
das Bundesfinale in Berlin qualifiziert.
Gleich hinter der Vereinsakrobatik-
gruppe »Carambolage« erreichte sie
den zweiten Platz. Somit vertreten wir
gleich mit beiden Gruppen unseren
Verein beim Bundesfinale. Zusatzlich
zum Gerétturntraining und den Wett-
kdmpfen haben sich alle Turnerinnen
ab 15 Jahre fir die neue Showgruppe
entschieden. Dies ist ein schéner Aus-
gleich zu den Geratturnwettkdmpfen
und macht einfach nur SpaB. Aber bis
zum Bundesfinale haben wir noch viel
zu tun.

AbschlieBend méchte ich Uli Glene-
winkel danken, der uns fir die Show
den Text spricht und Jasmin Vdge
fir gefihlt 20 mal Musik schneiden.
Ebenso gilt mein Dank den Madels,
die mit dem Herzen dabei sind!




FuBball 1. Herren
Walle ist wieder
Bezirksligist!

Wo Walle hingehdrt, ist endlich wieder
Walle drin: Neun Jahre nach dem Ab-
stieg aus der Bezirksliga und mehrere
vielversprechende, aber unvollen-
dete Anlaufe spater steht die erste
Herrenmannschaft endlich wieder in
der Bezirksliga Bremen! Zu meistern
waren dabei neben den sportlichen
Herausforderungen in der Kreisliga
A auch sonderbare Kalamitdten wie
der Zwangsabstieg in die Kreisliga B
nach Insolvenz des TuS Walle oder
die bundesweit aufsehen -erregende
Boykottierung eines  Ligakonkur-
renten, der nach Tatlichkeiten gegen
den Schiedsrichter seinerzeit nicht
adaquat zur Aufklarung beitrug. Beide
Ereignisse warfen unsere Mannschaft
jeweils aussichtsreich in der Spitzen-
gruppe der Kreisliga A liegend wieder
zurtck.

In dieser Saison passte endlich alles
zusammen: Als Vizemeister hinter der
herausragenden Truppe aus Lemwer-
der und mit sagenhaften 103 erzielten
Toren in 28 Spielen geht es hoch in die
Bezirksliga! Ein original hausgemach-

ter Erfolg, wenn man so will, denn na-
hezu alle Akteure auf und neben dem
Platz sind seit ihrer Jugend Waller
FuBballer. Echter Stadtteilfuball also,
mit Familienfaktor.

Trainer Uli Bitomsky ist zuversicht-
lich, dass der Waller WirkungsfuBball
eine Klasse hdher ebenso ziindet.
Er und sein verjingter Kader haben
eine lange Saison vor sich, da die
Bezirksliga durch die Aufnahme Bre-
merhavener Clubs voriibergehend auf
20 Mannschaften aufgestockt wurde.
Deshalb wird es am Ende auch be-
unruhigend viele  Abstiegsplatze
geben. Aber laut Nachfrage sieht das
Saisonziel ja den einen oder anderen
Punktgewinn vor. Ungemdtliche Ta-
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bellensituationen sollen gar nicht erst
entstehen, oder anders ausgedrickt:
Walle will ein Woértchen mitreden in
der Bezirksligal
Dem Trainerstab und der Mannschaft
Glickwunsch fiir das Erreichte und
viel SpaB fir die kommende Saison.
Nicht vergessen wollen wir die Ver-
dienste vieler Veteranen dieser Durst-
strecke, z. B. die Amtsvorgéanger von
Uli Bitomsky mit ihrer Aufbau- und
Durchhaltearbeit sowie so manchen
unbeirrbaren Spieler, von denen viele
nun in die frisch aufgebaute U32 -
Mannschaft wechseln. Waller FuBbal-
ler zu sein ist am Ende eben ein gutes
Gefuhl.

Jirgen Lange
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FuBball

Borderline am Hohweg
Grenzgéange gehdren im FuBball dazu.
Nachdem wir bei Erscheinen dieser
Zeitung hoffentlich ein Fest des inter-
nationalen FuBballs erlebt haben und
gleichzeitig als engagierter Amateur
mitansehen missen, wie die greisen
GroBfunktionére der FIFA den FuBball
unertraglich rund machen, geht der
Fokus friher oder spéter zurlick auf
den Lokalsport vor Ort.

Unser ganz personlicher Grenzgang
gilt dem Grat zwischen Breitensport
und Ausbildungsanspruch. Unsere
vornehmste Aufgabe soll sein, jedem
ballverliebten Waller Butscher die
Moglichkeit zum FuBballspiel am
Hohweg zu bieten. Das gelingt uns
eigentlich auch ganz gut, der Zulauf
an Grund- und Vorschulkindern ist
immens und wir dirfen mit einiger
Berechtigung behaupten, erste An-
laufadresse fur FuBballkinder im
Nahen Westen zu sein: Breitensport
diesseits vom Breitenweg heif3t in Sa-
chen FuBball: TV Bremen-Walle 1875!
Der zweite Anspruch widmet sich
der Qualitat: FuBballkinder unterbrin-
gen ist das eine, sie aber dauerhaft
zu begeistern erfordert erlebbare

Der Waller Erfolgsweg: Oft genug fiihrt er zuriick in

die eigene Hélfte, damit der Gegner wieder ansto-
Ben kann. Foto: Jirgen Lange

Erfolge. Deshalb soll jedes kickende
Kind bei entsprechendem Ehrgeiz in
seiner Waller FuBballkarriere friher
oder spater die Schnittstelle zum
Leistungssport erreichen kénnen. Mit
einer A-Jugend (Foto) in der Stadtliga
(die aus eben jenem Waller Zusam-
mengehdrigkeitsgeist bewusst auf
ihr Aufstiegsrecht in die Verbandsliga
verzichtete) und einer B-Jugend auf
bestem Wege genau da hin dokumen-
tieren wir, dass unsere Ausbildung
diese Entwicklungsschritte tatséch-
lich ermdglicht. Aber eben nicht er-

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

zwingt. Spieler, die ihre Grenzen nicht
weiterentwickeln wollen oder kénnen,
sollen ebenso Teil der Waller FuBball-
gemeinschaft bleiben.

Womit wir beim nachsten Grenzgang
sind: Breite Palette, breite Belastung.
Wir haben in den vergangenen vier
Jahren die Zahl unserer Jugend-
mannschaften verdreifacht! Unsere
Trainerschaft, gerade die mit den
ganz Lutten, arbeitet mittlerweile
jenseits der Grenzbelastung. Deshalb
hier nochmal folgender Appell an Alle:
Helft uns! Wie? Mit Eurer Geduld flr




die Trainer als Ansprechpartner, viel-
leicht haben sie gerade drei andere
Dinge im Kopf! Mit der Erledigung
von Aufgaben wie Schiedsrichter
sein, Trikotwasche, Auf- und Abbau
von Trainingsmaterial oder aktiver Or-
ganisationsarbeit, z. B. bei Turnieren
und Ausfahrten. Mit Eurer Erkenntnis
des Unterschieds zwischen moti-
vieren und demotivieren. Mit Eurer
Bereitschaft, den Blick ab und an
auf die ganze Mannschaft, die ganze
Abteilung oder den ganzen Verein zu
weiten. Bringt Euch ein und vernetzt
Euch!
Nur so als Ansporn, ich weiB ja, dass
fast Alle dieses dankenswerterweise
schon praktizieren. Wer allerdings ein
wahrer Waller FuBballheld sein will,
der versorgt uns mit Leuten, die ein
Trainer- oder Betreueramt Uberneh-
men. Kindern FuBball beibringen ist
gar nicht schwer! Und tut auch nur
bei Niederlagen kurz weh. Na ja, oder
wenn man nicht rechtzeitig aus der
Schussbahn tritt. Es geht ja schlieB-
lich um Waller Kinder, die kénnen und
wollen ja. Fasst Euch ein Herz, es ist
keine Zauberei! Und lhr seid nicht al-
lein, versprochen.

Jargen Lange

FuBball
2. F-dugend

Am 8. Marz hatten wir unser letztes
Hallenturnier beim SV Werder. Bei ca
15° C im Schatten konnten wir in der
kihlen Halle nach einer unglticklichen
Auftaktniederlage gegen Habenhau-
sen noch den 2. Platz erreichen. Es
wére sogar hoch mehr drin gewesen,
wenn wir gegen den spéateren Turnier-
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sieger und »Dauerrivalen« SC Weyhe
gewonnen hatten. So stand es am
Ende, nach 4:0 Torchancen fiir uns,
leider nur 0:0.

Bereits zwei Wochen spater stand
dann das erste Punktspiel unter freiem
Himmel gegen den FC Oberneuland
an. Trotz einiger Ausfalle konnten wir
das Spiel mit 4:2 gewinnen und es
zeigte sich, daB die »Waller Butjer«
immer mehr zu einer Mannschaft

Nachrichten aus den Sportgruppen

31



Nachrichten aus den Sportgruppen

32

reifen. Der Ball lief teilweise Uber drei
bis vier Stationen und es waren richtig
schéne Spielziige dabei.

In den folgenden Wochen wendete
sich leider das Blatt. In der stark
besetzten Staffel 5 kamen dann Nie-
derlagen gegen Horn, Sebaldsbrck,
Neustadt und Union dazu. Zwischen-
zeitlich konnten wir das Auswaértsspiel
beim TV Arbergen mit 9:1 gewinnen.
Gegen den Tabellenfihrer SVGO (bis
jetzt noch ohne Niederlage) roch es
sogar nach einer Sensation. Nach
einer super Mannschaftsleistung
konnten wir in der zweiten Halbzeit
sogar zum 2:2 ausgleichen. Leider
konnten die Oslebshauser sich am
Ende doch mit 4:2 durchsetzen.
Und so stehen wir mit 6 Punkten auf
einem nicht ganz zufriedenstellenden
7.Platz. Da jetzt noch zwei weitere
Punktspiele gegen Weyhe und Ha-
benhausen zu bestreiten sind, hofft
das Trainergespann Niestedt/Demir,
dass hier noch der eine oder andere
Punkt eingefahren werden kann und
wir so in der Tabelle ein wenig nach
oben klettern kénnen.

Am Ende noch einmal eine Bitte: Da
wir zur Zeit einen groBen Zulauf an
Kindern haben, suchen wir (speziell

fur die F-Jugend) noch ehrenamtliche
Trainer und Betreuer. Also wenn der
eine oder andere »Alt-TuS Waller«
oder aktive Herrenspieler sich ange-
sprochen fihlt, oder Eltern mit ein
wenig FuBballverstand Lust haben
den Kindern das FuBballspielen bei-
zubringen, wére es toll, wenn ihr euch
montags zwischen 18:30h und 19:30h
im Sitzungsraum Hohweg oder in der
Geschéftsstelle meldet.

Axel Niestedt

Mehr als pokalverdédchtig:

Dieter Paul Gberreicht Maren Timptner den Pokal
zur Mrs. Badminton 2014

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Mrs. & Mr. Badminton 2014
Die Entscheidung!

In diesem Jahr war der Andrang zur
Sitzung der Badminton-Abteilung ge-
waltig! Alle Spielerinnen und Spieler
folgten dem Aufruf des Abteilungs-
leiters Dieter Paul. Jeder wollte bei
der Wahl von Mrs. & Mr. Badminton
live dabei sein. Und flr viele standen
die Chancen nicht schlecht, dass
die Wahl auf sie fallen kénnte. Denn
auch in diesem Jahr hatte die Jury




eine schwere Entscheidung zu fal-
len: Viele Sportlerinnen und Sportler
engagieren sich ehrenamtlich in der
Abteilung, das »Fest-Komitee«, das
Sommerfeste, Familiensonntage und
Feiern organisiert, Mannschaftsfih-
rer, die in letzter Minute Ersatzspieler
mobilisieren, Schiedsrichter, die auf
Lehrgéngen und Turnieren ihre Lizenz
erwerben bzw. verldngern, Spieler,
die kein Training versdumen und An-
fangern zeigen, an welchem Ende des
Schlégers sich der Griff befindet.

Alle kamen, nur einer der Preistrager
nicht: Dr. Joey Kor. Vereinsmitglied
seit 26 Jahren, Schrecken der Bad-
minton-Ligen und mancher seiner
Mixed-Partnerinnen. Der Spriiche und
Balle klopfende Tiger aus Malaysia,
der nach Uberstandener Verletzung
und kurzfristigem Techtelmechtel mit
dem Golfsport wieder zu alter Frische
und spielerischer Schlitzohrigkeit
erstarkte. Ein Fels in der Brandung
um den im Doppel sein Mitspieler he-
rumlaufen soll: »lch gehe in die Ecke
und mach da meinen Kram (seine
Erklarung zu einem Ruckhandschlag
aus der linken Feldecke, Anm. des
Autors) — und du gehst nach vorne
und machst sie dann weg!«

- Anzeige -

Seit uber 25 Jahren -

Ihr Nachbar, der freundliche Installateur!

Mrs. Badminton der Saison 2013/14
war natlrlich anwesend: Maren Timp-
tner. Sie verpasst nur aus schwer-
wiegenden Grinden einen Termin,
sei es Training, eine Feier oder die
Abteilungssitzung. Zum Gliick fiel
die Geburt ihrer Tochter nicht auf
einen Trainingsabend! Und nach der
Geburt wollte sie so schnell wie es
irgend ging wieder aufs Badminton-
feld. Téchterchen eingepackt und ab
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in die Halle! Zur Rickrunde spielte
sie bereits wieder in der Mannschaft,
deren Organisation sie nach dem
verletzungsbedingten Ausfall des
Teamchefs ganz selbstverstandlich
Ubernahm!
Ein groBes Dankeschdén an Maren
Timptner und Joey Kor — mit euch als
Vereinskollegen macht Badminton-
spielen SpaB!

Alfons Rémer-Tesar
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Badminton
Sie kbnnen es
nicht lassen!

In den Familien der Badminton-
spielerinnen und -spieler herrscht
angesichts der nahenden Saison
wieder ratlose Verzweiflung: Welche
Verlockungen, Verfihrungen und Ver-
sprechungen lauern auf dem gut 80
m?2 groBen Badmintonfeld, so dass
den Spielern keine Hirde zu hoch
und kein Risiko zu groB ist, wieder
zum Schlager zu greifen? Dass sie
sogar Tennisarm, Zerrungen und Ver-
letzungen an Sehnen und Béndern in
Kauf nehmen? Verbirgt sich im Bad-
minton vielleicht sogar eine bisher
unerkannte, das ruhige Familienleben
geféahrdende Sucht, auf die mit Warn-
aufklebern auf den Federballen »Bad-
minton gefahrdet lhre Gesundheit!«
hingewiesen werden misste?

Und Recht haben sie! Denn Badmin-
ton macht high. Badminton weckt die
Lust auf noch mehr Badminton. Immer
und immer wiederl Denn was ist
schon vergleichbar mit dem Gluicks-
geflhl, das beim Badminton mit der
Ausschuttung von Endorphinen aus-
geldst wird: Wenn man einen knapp

Ein glticklicher Gewinner

hinter das Netz gedroppten Ball, der
eigentlich unerreichbar scheint, doch
noch knapp vor dem Aufprall auf dem
Boden wieder zurlick ins gegnerische
Feld I6ffelt. Wenn man mit bestén-
digen, variationsreichen Ruckschla-
gen den Gegner in einer Pfiitze aus

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Schwei3 in die Knie zwingt. Wenn
man nach einem ohrenbetdubenden
Schrei beim ultimativen Smash, der
den Federball quasi 5 cm tief in den
Hallenboden grabt, nur noch heiser
jubeln kann. Und das nicht einmal,
sondern immer und immer wieder, bis
man mit hochrotem Kopf, schweiBu-
berstrédmt, gllcklich und erldést sich
das T-Shirt vom Leib reiBt und unter
die Dusche wankt.
Das alles bietet Badminton. Das
ganze Jahr Uber. Nicht nur in der Sai-
son, die im September beginnt.
Alfons Rémer-Tesar

Diese Vereinszeitung wird in einer
Auflage von 2.500 Stiick an unsere
Vereinsmitglieder versendet.
Inserieren lohnt sich also!

Nahere Infos und Anzeigenpreis-
liste gibt‘s bei der Geschéftsstelle:
e 0421 3807733
¢ anzeigen@tv1875.de




Geratturnen

Funf Pokale bei der
Landeseinzelmeisterschaft

Im Medaillenspiegel der Landesein-
zelmeisterschaft im Gerédtturnen lag
ganz vorne der OT Bremen mit 2 x
Gold, 2x Silber, 2x Bronze gefolgt vom
TV Bremen-Walle 1875 mit 1 x Gold,
2 x Silber, 2 x Bronze. Dahinter lag LTS
Bremerhaven mit 1 x Gold, 1 x Silber,
1 x Bronze. Tus Huchting erlangte
1 x Gold und 1 x Silber und Bremen
1860 und SC Schiffdorferdamm er-
turnten sich je 1 x Gold. Die Turne-
rinnen aus Bremen Nord sind leider
leer ausgegangen.

Der Wettkampf 1 (die Jliingsten) wurde
von Riya Singh (Huchting) gewonnen
und es folgten Pauline Géddert und
Ludmilla Zurabov (OT). Emilia Kaller
(TV 1875) turnte im Wettkampf 2 und
belegte dort mit 55,35 Punkten den
3. Platz. lhre besten Gerdte an dem
Tag waren der Schwebebalken und
der Boden, wo sie sich jeweils 14,00
Punkte von 16,00 Punkten erturnte.
OT Bremen erturnte sich mit Selina
Bayraktar den 1.Platz und mit Leyla
Zurabov den 2. Platz. Im Wettkampf
3 ging Anna Koénig fir den TV 1875,

- Anzeige -

die zweite bei der Qualifikation wurde,
an den Start und konnte Ihren 2. Platz
bestdtigen mit 55,55 Punkten. Anna
Konig erturnte sich in ihrem Jahrgang
die héchste Wertung am Schwebe-
balken mit 14,10 von 16,00 Punkten.
Es fehlten ihr nur 0,60 Punkte zum
Meistertitel. Den erlangte Gesa Ass-
heuer von der LTS. Bronze nahm Finja
Desens von OT mit nach Hause. Yona
Heinemann vom TV 1875 musste
mit dem 4. Platz und 54,50 Punkten
vorlieb nehmen. Im Wettkampf 4 war
die Freude besonders groB. Sarah
Heinemann (TV 1875) als vierte der
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Kreismeisterschaft von der Landes-
fachwartin nachnominiert, gab noch
einmal alles und konnte mit dem
Meistertitel und 59,05 Punkten nach
Hause fahren. Auch ihr bestes Gerat
war der Schwebebalken mit 15,00
von 18,00 Punkten. Dicht verfolgt
wurde sie von Amelie Reifschneider
(LTS) 58,50 P. und Sarah Scharifi (OT)
mit 56,45 Punkten. Der Wettkampf 6
wurde von Pauline Carus (TV 1875)
mit dem undankbaren 4. Platz been-
det, aber sie kann bei der sehr starken
Konkurrenz mit sich und ihrer Leistung
sehr zufrieden sein. Das Treppchen
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belegten Christiane Vogel (SCS) und
Alina Bitter (Huchting). Sie schaffte
auch die Tageshéchstwertung von
allen in den Pflichtwettkdmpfen am
Boden mit 16,00 Punkten. Karina
Sengstaken (LTS) wurde Dritte. Im
WK 6 sind Turnerinnen der Kirklasse
3 im Jahrgang 1997 bis 1985 an den
Start gegangen. Eigentlich sind es
zwei verschiedene Wettkampfe. Aber
turnen in einem Wettkampf weniger
als funf Turnerinnen, werden sie mit
dem nachsthdéheren Wettkampf zu-

sammen gewertet. Als Siegerin ging
Mareike Vogt (1860) hervor, gefolgt
von Linnéa Serfass (TV 1875), die
auch die héchste Wertung am Schwe-
bebalken in der Kirklasse turnte. Als
Einzige hat Linnéa das akrobatische
Ruckwértselement gestanden. Laura
Jlintschke (TV 1875) erturnte sich den
3. Platz und hatte die hdochste Wer-
tung der KM3 am Sprungtisch mit
einem tollen Handstiutzlberschlag. In
der Kirklasse gibt es fir den TV 1875
noch einiges zu tun, aber die Turne-

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

rinnen sind auf dem richtigen Weg.
Die Ausgangswerte sind hervorra-
gend, nur die Technik und Ausfiihrung
muss noch besser werden. In der
Pflichtklasse mulssen die Turnerinnen
vom TV 1875 stark aufpassen, dass
der Anschluss an die anderen Vereine
und die vorderen Platze nicht verloren
gehen.

Tanja Ahrens




Saison Weserliga
Geratturnen beendet

Das Niveau in der Weserliga 1 + 2 ist
definitiv gestiegen. In beiden Ligen
war auf dem Abschlusswettkampf
bei allen Vereinen eine Steigerung
zu sehen. Es war punktetechnisch
so eng, dass je vier Vereine, um die
Endplatzierungen zu ermitteln, in den
direkten Vergleich von Vorrunde und
Abschlusswettkampf gehen muss-
ten. Besonders eng war es in der
Weserliga 1, der TV Bremen-Walle 1
nach den Vorrunden auf Platz 1 ging
absolut geschwécht in die Abschluss-
runde. Sechs von acht Turnerinnen
kénnen starten, bei TV 1875 1 blieben
aber eh nur noch sechs Ubrig und
diese sechs waren mit Verletzungen,
starken Erkaltungen und Rickenpro-
blemen eher eingeschrankt. Aber sie
haben alles, was mdéglich war, gege-
ben und geké&mpft. Der SV Norden-
ham nach den Vorrunden auf Platz 2
hat sich aber nicht ausgeruht und war
in Top Form. Zu Beginn am Sprung
konnte der TV 1875 1 noch mit 62,30
P. zu 60,15 P. in Fihrung gehen, hier
zeigte erneut Laura Juntschke den
besten Sprung mit 16,60 Punkten

von allen Turnerinnen. Dann nahm
der Wettkampf seine erste Wende.
Am Stufenbarren holte der SV Nor-
denham (66,45 P) so stark auf, dass
das Team von TV 1875 1 (60,40 P.) auf
einmal 3,90 Punkte zurlick lag. Leider
patzten zwei gute Barrenturnerinnen
vom TV 1875 bei den Langhangkip-
pen und verloren damit viele Punkte.
Nordenham war dort so stark, dass
keine Wertung unter 16,00 Punkten
(von modglichen 18,00 P) lag. Sophie
Tran (Nordenham) erlangte die tages-
héchste Wertung mit 17,00 Punkten.
Am Schwebebalken haben die Tur-
nerinnen vom TV 1875 1 aber wieder
angegriffen und konnten dieses Gerat
fur sich entscheiden (59,00 P). Aller-
dings lag SV Nordenham (57,50 P)
nicht so weit zuriick, dass die Walle-
rinnen den Rickstand komplett wett
machen konnten. Nun lagen sie noch
2,4 Punkte hinter dem SV Nordenham.
Hier konnte auch Laura Jintschke
sich die héchste Wertung mit 15,70 P.
(TV 1875) erturnen. Somit musste das
letzte Gerat, der Boden, entschei-
den und enger ging es kaum. Tolle
Ubungen auf beiden Seiten und ein
knappes Bodenergebnis mit 60,80 P.
fir SV Nordenham und 60,50 P. fir TV

www.tv1875.de > Sportarten

1875 1. Sophie Tran(Nordenham) war
hier beste Turnerin mit 16,75 Punkten.
Somit erlangten beide Vereine einen
Ligapunkte -Gleichstand mit 30:2 und
der direkte Vergleich aus der Vorrunde
musste hinzu gezogen werden. Dort
hatte sich TV 1875 1 2,15 Punkte
Vorsprung erturnt. Dieser reichte lei-
der nicht aus, da SV Nordenham sich
auf dem Abschlusswettkampf 2,70
Punkte Vorsprung erturnte. Somit
musste der TV 1875 mit nur 0,55
Punkten Rickstand seinen Meister-
titel in diesem Jahr an den SV Nor-
denham abgeben. Die 2. Mannschaft
des TV Bremen-Walle 1875 konnte
ihren 3. Platz der Vorrunden sehr gut
verteidigen und somit bestétigen. Die
ganze Mannschaft hat durchweg gute
Ubungen gezeigt. Am Sprung haben
sie sogar mehr Punkte (60,55 P.) als
SV Nordenham geturnt und am Stu-
fenbarren (62,50 P.) mehr als die ei-
gene 1. Mannschaft. Emma Bernardt
und Sarah Heinemann waren in erster
Linie die Punkteholerinnen fir TV
1875 2. Sie sind an allen vier Gerdten
fir die Mannschaft in die Wertung ge-
kommen; Anna Kdnig und Lisa-Marie
Gabel an drei Geraten. Dies flhrte zu
diesem tollen Endergebnis. Sie waren
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sogar die gesamt jungste Mannschaft
in der Weserliga 1. OT Bremen 1 er-
turnte sich den 4. Platz, war aber zu
keiner Zeit des Wettkampfes eine Ge-
fahr fiir den TV 1875 2. Eng wurde es
auch noch einmal bei den Platzen 5
und 6. Dort mussten der TSV Grolland
und die TSG WEG Grasberg in den di-
rekten Vergleich gehen, und der TSV
Grolland konnte mit 4,50 Punkten den
Kampf um Platz 5 fir sich entschei-
den. Beste Einzelturnerinnen in der
Weserliga 1 waren: Sophie Tran (Nor-
denham) 65,90 P. Laura Juintschke (TV

1875 1) 63,00 P. und Valerie Kruppa
(Tv 1875 1) 62,30 P.
Tanja Ahrens

Endstand Weserliga 1

. TV Nordenham

. TV Bremen-Walle 1875 1
. TV Bremen-Walle 1875 2
. OT Bremen 1

. TSV Grolland

. WEG Grasberg

. WG LSV/SAV

. TV Schwanewede

. OT Bremen 2

OoOoO~NOOOTA, WN =
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Geréatturnen

FlUnf mal Jubilaum

In diesem Jahr haben wir gleich funf
Turnerinnen im Geratturnen, die ihr
Jubildum feiern kénnen.

Ulla Becker turnt seit 20 Jahren bei
uns, Celina Willers, Julia Waldmann,
Valerie Kruppa und Nathalie Mduller
seit 10 Jahren. Alle finf sind seit
vielen Jahren regelmaBig 2-3x die
Woche in der Halle beim Training
und verbringen viele Wochenenden
im Jahr bei Wettkampfen. Sie alle
sind in ihren Jahrgdngen mehrfache
Kreis- und Landeseinzelmeisterinnen.
Mit ihren Mannschaften sind sie
mehrfach Weserligameister gewor-
den. Sie haben alle an Kinder- und
Landesturnfesten mit sehr viel Spal3
teilgenommen, sowie Ulla auch an
Deutschen Turnfesten. Ebenfalls sind
sie regelméBige Teilnehmerinnen der
Showgruppe »Shownastics«. Inzwi-
schen sind Ulla und Celina selber als
Ubungsleiterinnen tétig und Julia hilft
in Kindergruppen des Vereins schon
fleiBig mit. Auf alle fiinf kdnnen wir uns
voll verlassen und freuen uns, sie trai-
nieren zu durfen. Das alles ist heute
nicht mehr ganz selbstversténdlich,
so regelmaBig dabei zu sein. Die




langen Schulzeiten, Studium, Aus-
bildung sowie der Beginn im Berufs-
leben nach der Ausbildung machen
es nicht leichter, alles zu schaffen.
Aber ihr schafft es — Danke! Natrlich
hoffen wir, dass ihr noch lange turnt
und fur den Verein tatig bleibt. Ent-
schuldigen mdéchte ich mich bei Julia
Willers, Tatjana Teyke und Vanessa
GroBpietsch; ihr hattet euer Jubildum

im Jahr 2002; also seid ihr jetzt schon
seit 12 Jahren bei uns aktiv. Und,
wenn alles klappt, hat nachstes Jahr
Jacqueline Cook ihre 20 Jahre voll
und Laura Juntschke ihre 10 Jahre.
Es ist fUr uns Trainer schon toll, dass
so viele Méadels es so lange bei uns
und mit uns ausgehalten haben.
Tanja Ahrens

www.tv1875.de > Sportarten

Spiel e Sport ¢ Spaf

Programm fur
die Sommerferien 2014

Fur Erwachsene und ...

...Kinder und Jugendliche

Weitere Infos zu unserem diesjah-
rigen Sommerprgramm gibt es bei
der Geschaftsstelle und im Internet
unter www.tv1875.de
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Apotheke im Walle-Center
Geratturnerinnen
sagen Danke

Dank der Apotheke im Walle Center
kénnen wir unsere Geratturnerinnen
super Erstversorgen bei eventuellen
Verletzungen im Training und auf
Wettkdmpfen. Die Apotheke im Walle
Center hat uns mit Kaltekompres-
sen, Eisspray und Tape ausgestattet.
DANKE fir diese tolle Unterstiitzung.

Tanja Ahrens

Yoga

Obwohl Yoga urspringlich eine Man-
nerdisziplin war, fuhlen sich haupt-
sachlich Frauen angesprochen wenn
es um Korper, Geist und Seele geht.
Wenn die Manner das wissen, dann
fihlen sie sich vielleicht mehr zu
Hause bei uns in der Yogagruppe, wo
wir mit leichten Dehn-, Streck- und
Atemubungen entschleunigen lernen
wollen. Ubrigens auch zu empfehlen
bei Schlafstérungen, in der Schwan-
gerschaft, zum Regenerieren und
sogar fur Jugendliche oder Kinder.

Wohl bis bald, Rose

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Blrgerverein fur die

westliche Vorstadt e.V.
Mitherausgeber der monatlichen
Zeitung «Die Waller Umschau«

Ausflugsfahrten 2014

Spargelessen
»Scholwin-Ortmann«, Riede
Mittwoch, 10. September

Kaffeetrinken
»Landhaus Osterholte«, Syke
Mittwoch, 10. Oktober

Kaffeetrinken
»Gasthaus Cordes«, Ristedt
Mittwoch, 12. November

Gaste sind uns immer
herzlich willkommen!

Einzelheiten erfahren Sie in von
Georg Hesse, Fon: 64 48 570




Geratturnen
Delmenhorster
Sommer-Cup

Die Geratturnerinnen sind auf neuen
Wegen. Auf dem Weg turnerisch in
Niedersachen Bezirk Weser-Ems FuB
zu fassen, hatten wir als zweite Station
den Delmenhorster Sommer-Cup.
Im ersten Durchgang gingen unsere
Pflichtturnerinnen an den Start. Mit 16
Turnerinnen war es der starkste Wett-
kampf an diesem Tag. Die Ergebnisse
gehen absolut in Ordnung; die Ma-
dels konnten dort gut mithalten. Anna
K&nig durfte sogar als Dritte auf das
Treppchen steigen und einen Pokal
mit nach Hause nehmen. Am Stufen-
barren fehlten ihr nur 1,0 Punkte zum
Ausgangswert. Auch Emma Bernhard
(5.), Yona Heinemann (8.) und Leonie
Steckel (11.) hatten ihr starkstes Gerat
mit dem Stufenbarren. Am Sprung
und Schwebebalken muss allerdings
noch einiges verbessert werden. Alle
kénnen Uberaus zufrieden mit sich
sein. Sarah Heinemann startete in der
Kur erleichtert. Es waren zwar nur vier
Turnerinnen in diesem Wettkampf, je-
doch hatte Sarah mit TuS Blau-Wei3
Lohne und dem Delmenhorster Tur-

nerbund eine sehr starke Konkurrenz.
Sie hat sich zu dem Wettkampf in Os-
nabriick aber um einiges gesteigert
und lag als Vierte nur 0,05 Punkte
hinter der Dritten. Sie zeigte zum er-
sten Mal am Sprung den Handst(itzU-
berschlag mit einer halben Drehung in
der ersten und einer halben Drehung
in der 2. Flugphase und wurde auch

www.tv1875.de > Sportarten

mit der zweithéchsten Wertung in
ihrem Wettkampf belohnt. Am Nach-
mittag, im zweiten Durchgang, gingen
Pauline Carus und Madita Lange zum
ersten Mal in der Kir 4 an den Start
und hatten einen sehr guten Einstieg.
Von 12 Turnerinnen landete Madita
auf dem undankbaren aber fur uns
sehr guten 4. Platz. Ihr bestes Gerat
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war der Sprung mit einem Handstutz-
Uberschlag. Pauline, die leider etwas
Pech am Stufenbarren mit ihrem Ab-
gang hatte (Aufgratschen und Unter-
schwung mit ¥2 Drehung), verlor dort
viele Punkte, konnte aber noch einen
sehr guten 6. Platz erreichen. Am
Boden hatte sie sogar die zweithéch-
ste Wertung ihrer Wettkampfklasse.

In der Kir 3 sind gleich sechs Damen
vom TV 1875 gestartet. Julia Willers
war in Topform und konnte sich auf
dem Treppchen den 2. Platz sichern.
Keine Wertung lag unter 10,00 Punk-
ten und mit 12,80 P. war Boden ihr
starkstes Gerat. Laura Jintschke
schaffte am Boden sogar die héchste
Wertung. lhr fehlten nur 0,80 Punkte

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

zu ihrem vollen Ausgangswert. Die
beste Wertung am Sprung hat sie
sich auch noch erturnt. Sie zeigte
zum ersten Mal den Uberschlag 2
rein Y2 raus und erlangte einen tollen
4. Platz. Linnéa Serfass hatte am
Stufenbarren sogar den hdchsten
Ausgangswert von allen und belegte
Platz 5. Fir Julia Waldmann z&hlte auf
diesem Wettkampf eigentlich nur der
persénliche Erfolg. Nach einem Jahr
Wettkampfpause durch einen Kreuz-
bandriss hie3 es hier einfach nur gut
durchkommen, und das hat sie mit
einem tollen 6. Platz geschafft. Celina
Willers zeigte am Boden eine Ubung
mit dem hdchsten Ausgangswert. Sie
muss aber noch an der Ausflihrung
arbeiten und konnte sich somit nur auf
Platz 7 behaupten. Jacqueline Cook
konnte leider nur drei Gerdte durch-
turnen und belegte daher den 11.
Platz. Alle Kirturnerinnen hatten volle
Ausgangswerte sowie tolle Ubungen,
sie sind definitiv auf dem richtigen
Weg. Wir sind als Trainerinnen abso-
lut zufrieden mit diesen Ergebnissen
und missen da jetzt ansetzen und
ausbauen.




Rock'n'Roll
Achtung !!!

Gesucht: |hr (weiblich und mannlich), zwischen 12 und 30 Jahre.
Voraussetzung: Freude am Tanzen
Wir bieten: Sportliches Tanzen bis hin zur Akrobatik nach moderner Rock'n'Roll Musik in netter

Gemeinschaft im Hobby-und Tuniertanzbereich.
Wir sind: Die Waller Teufel von der Rock’'n'Roll Abteilung
und wirden uns sehr tiber Neuzugéange freuen.

Interesse geweckt?

Ihr seit herzlich willkommen, unsere Sportart kennenzulernen. Kommt zum Schnuppern!!!

Auch ehemalige Rock'n'Roll Ténzer und Ténzerinnen sind herzlich eingeladen,
wenn es euch wieder in den Fii3en jucken sollte.

Unsere Trainingszeiten: Montags von 18.30 — 20.30 Uhr

Mittwochs von 19.00 — 21.00 Uhr

Sonntags von 18.00 — 20.00 Uhr nach Absprache
Trainingsort: Turnhalle Grundschule St. Marien, St.-Magnus-Strale

Anmeldungen nimmt unser Abteilungsleiter Hartmut Schaefer unter der

Rufnummer: 0171-6311443 oder per e-mail: wallerteufel.Hartmut@t-online.de
entgegen.

www.tv1875.de

Aktuelles aus dem Verein
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Spezielle Kursangebote des TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Kosten Kosten

Wassergymnastik (Warteliste) Mo
Bewegung fiir Migrantinnen Di

Crosslit - Do it!

Durch Ganzkérper - Ubungen an
unterschiedlichen Stationen werden
alltadgliche Bewegungen trainiert und
geschult. Dadurch wird haufigen Ver-
letzungen im Alltag vorgebeugt und
ganzheitliche Muskelketten gestérkt.
Ein Wechsel der Stationen zwischen
Ausdauer und Krafttraining férdert zu-
gleich den Muskelaufbau aber auch
das Herzkreislaufsystem.

Montags, 20:00-21:00 Uhr
ElisabethstraB3e, Sporthalle

16.45-17.15
19.00-20.00

West-Bad
Melanchthonstr., Turnhalle

07.04.-30.06.
29.04.-29.07.

NEU: Riuckenfit

Mit gezielten Ubungen wird die
Rumpfmuskulatur gekraftigt und sta-
bilisiert. Dies hilft zur Vorbeugung und
Linderung von Beschwerden und |6st
Verspannungen.

Ab 30.06.2014

Montags, 18:00-19:00 Uhr

St. Marienhalle (Zugang lber den
Park zwischen St.-Magnus-StraBe
und Grenzstraf3e)

Power Workout

FUr jeden geeignet, der sich nach der
Arbeit noch einmal richtig auspowern
mochte. In der Gruppe werden alle
Muskelgruppen mit als auch ohne
Hilfsmittel trainiert.

Donnerstags, 19:30-20:30 Uhr,
ElisabethstraBe, Turnhalle

St. Marienhalle (Zugang tiber den
Park zwischen St.- Magnus-StraBe
und GrenzstraBe)

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

46,50 €/93,00 €
auf Anfrage

15.09.-22.12.
18.09.-16.12.

46,50 €/93,00 €
auf Anfrage

Wieder freie Platze im
Kurs »Tanz und Bewe-
gung flr Frauen mit

Migrationshintergrund«

Freie Platze sind in dem Kurs »Tanz
und Bewegung fiir Frauen mit Migrati-
onshintergrund« vorhanden. Der Kurs
richtet sich an Frauen jeden Alters.
Tanzerisch Uben wir gezielt Ausdauer,
Beweglichkeit und die Konzentration.
Vorerfahrungen sind nicht nétig, es ist
jede herzlich willkommmen. Weitere
Informationen unter

0421-380 77 33 oder

info@tv1875.de

Dienstags, 19:00-20:00 Uhr
MelanchthonstraBe, Turnhalle




Trainingszeiten der Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Stand: Juli 2014
Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Angebote mit dem Gitesiegel »Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit« werden von vielen Krankenkassen bezuschusst.
Eine Teilnahmebescheinigung stellen wir auf Anfrage gerne aus. Weitere Informationen dazu erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle.

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Akrobatik Showgruppe »Carambolage« 14-50 Do | 20:30 | 22:00 | Elisabethhalle
Showgruppe »Carambolage« 8-50 So | Auf |Anfrage| Elisabethhalle
Akrobatik Anfanger 8-10 Mi | 16:00 | 17:30 | Hohweg,Halle 3
Akrobatik Fortgeschrittene 8-12 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg, Halle 3
Kraft, Spannung, Dehnen fiir Akrobatik 8-12 Mo | 17:00 | 18:00 | St.-Marien
Badminton Allgemeines Training ab 18 Di | 20:15 | 22:30 | Panzenberg, Halle 2
Allgemeines Training ab 16 Fr | 19:30 | 22:30 | Panzenberg, Halle 1-2
Anfanger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 16 Mo | 20:30 | 22:30 | Panzenberg, Halle (1)-2
Jugend mit Trainer 13-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg, Halle 2
Maéadchen & Jungen mit Trainer 7-12 Fr | 15:30 | 17:30 | Panzenberg, Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 16 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg, Halle 1
Ballett Ballett / Tanz 4-7 Di | 15:00 | 16:00 | NordstraBe
Ballett / Tanz 8-13 Di | 16:00 | 17:00 | NordstraBe
Basketball Jugend 9-16 Mo | 16:30 | 18:00 | Panzenberg, Halle 1
Jugend 9-16 Do | 16:00 | 17:30 | Panzenberg, Halle 1
Herren 18-50 Mo | 19:00 | 21:00 | Meta-Sattler-StraBe
Herren 18-50 Do | 20:15 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
Mixed 18-50 Do | 18:45 | 20:15 | Meta-Sattler-StraBe c
Bogenschieen Jugend 10-17 Mo | 17:00 | 19:00 | Panzenberg, Feld ab 1.5.14 Q
Erwachsene ab18 | Mi | 18:00 | 19:30 | Panzenberg, Feld ab 1.5.14 -"5
Erwachsene ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg, Feld ab 1.5.14 N
Erwachsene, freies SchieBen ab 18 Mo | 16:30 | 19:00 | Panzenberg, Feld ab 1.5.14 g’
Boxen Boxen Jugend & Erwachsene ab 10 Di | 18:00 | 20:00 | Lange Reihe Sud c
ab10 | Do | 18:00 | 20:00 | Lange Reihe Sud 'c
Dance Hip Hop Kids 8-11 Mi | 16:30 | 17:30 | Panzenberg-Kursraum ©
Hip Hop Jugend ab 12 Mi | 18:30 | 20:00 | Panzenberg-Kursraum |=
Jazz-Showdance »MaxxPassion« 18-30 Mo | 19:30 | 21:30 | Hohweg,Spiegelsaal
Fitness & Gesundheit | Teenfitness 14-20 Mi | 17:30 | 18:30 | Panzenberg-Kursraum
Fitness & ... >>> | Bauch Express 18-50 Mi | 19:00 | 20:00 | Helgolander, oben

www.tv1875.de > Sportarten 45



ten

Iningszel

Tra

46

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
>>> Fitness & ... | Crosslt ab 18 Mo | 20:00 | 21:00 | Elisabethhalle
Enorm in Form (Warteliste) 30-60 Mo | 18:00 | 19:00 | Elisabethhalle
Fit durch Bewegung fiir Migrantinnen ab 18 Di | 19:00 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Yoga ab 18 Di | 18:00 | 19:00 | Helgolander-oben
Power Workout 18-50 Do | 19:30 | 20:30 | Elisabethhalle
NEU! Ruckenfit 18-70 Mo | 18:00 | 19:00 | St. Marien

Ruckenfit 18-70 Di | 17:00 | 17:45 | Helgolander, oben
Sensitive Fitness 18-60 Mi | 20:00 | 21:00 | Helgolander, oben
Step Aerobic 20-60 Mo | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Straff & Fit ab 20 Do | 18:30 | 19:30 | Elisabethhalle
Zumba ab 16 Do | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Zumba 18-70 Di | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Torwarttraining ab 13 Fr | 18:30 | 19:30 | Hohweg, Kunstrasen

FuBball A-Jugend m 16-18 Mi | 18:00 | 19:30 | Hohweg, Kunstrasen
A-Jugend m 16-18 Fr | 18:00 | 19:30 | Hohweg, Kunstrasen

ACHTUNG! C-Jugend m 13-14 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1

Termine Winterhalbjahr! C-Jugend m 13-14 Do | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1

ab 01.10.2014 E1-Jugend m /W 9-10 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 1

ab 01.10.2014 E1-Jugend m /W 9-10 Do | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 2

ab 01.10.2014 E2-Jugend m/ w 9-10 Mi | 17:00 | 18:30 | Columbushalle

ab 01.10.2014 E3-Jugend m/w 9-10 Do | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 1

ab 01.10.2014 F1-Jugend m/w 7-8 Mo | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 2

ab 01.10.2014 F1-Jugend m/w 7-8 Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg, Halle 2

ab 01.10.2014 F2-Jugend m / w 7-8 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 2

ab 01.10.2014 F3-Jdugend m/ w 7-8 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg, Halle 1

ab 01.10.2014 G1-Jugend m/ w 6 Di | 16:15 | 17:30 | Hohweg, Halle 2

ab 01.10.2014 G1-Jugend m/w 6 Do | 16:15 | 17:30 | Hohweg, Halle 2

ab 01.10.2014 G2-Jugend m/ w 5-6 Di | 16:15 | 17:30 | Hohweg, Halle 1

ab 01.10.2014 G3-Jugend m/ w 5-6 Do | 16:00 | 17:30 | Hohweg, Halle 1
1. Herren 18-40 Di | 19:30 | 21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
1. Herren 18-40 Do | 19:30 | 21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
2. Herren 18-40 Di | 19:30 | 21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
2. Herren 18-40 Do | 19:30 | 21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
Herren U 40 40-60 Mo | 20:30 | 22:00 | Hohweg, Kunstrasen
Freizeit-FuBball | ab 18 Do | 17:30 | 19:00 | Panzenberg, Feld

Geratturnen >>> | Madchen Anfénger 6-8 Fr | 15:00 | 16:30 | Elisabethhalle

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstitte
>>> Geratturnen | Madchen Leistung Fortg. | ab 8 Di | 16:30 | 18:30 | Elisabethhalle
Madchen Leistung Fortg. Il ab 10 Di | 18:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Frauen Leistung 18-30 Di | 19:00 | 20:30 | Elisabethhalle
Madchen Leistung Fortg. | ab8 Fr | 16:30 | 18:30 | Elisabethhalle
Madchen Leistung Fortg. Il ab 10 Fr | 18:00 | 20:30 | Elisabethhalle
Kraft,Spannung,Dehnen fiir Geratturnen 8-12 Mo | 17:00 | 18:00 | St.-Marien
Gymnastik Fit ab 50 ab 50 Do | 10:00 | 11:00 | Hohweg, Halle 3
Folklore & Tanz mit ab 40 Di | 17:30 | 19:00 | Immanuelgemeinde, Gemeindesaal
Frauen 50 plus ab 50 Mi | 19:30 | 20:30 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Frauen ab 50 ab 50 Mo | 19:30 | 20:30 | Helgolander, oben
Gymnastik 60+ ab 60 Mo | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Gymnastik mit/ohne Handgeraten ab 40 Mi | 20:00 | 21:30 | Elisabethhalle
Rhythmische Gymnastik ab 50 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg, Halle 1
Senioren-Gymnastik ab 60 Do | 09:00 | 10:00 | Hohweg, Halle 3
Senioren-Sitzgymnastik ab 60 Do | 11:00 | 12:00 | Hohweg, Spiegelsaal
Handball B-Jugend 15-16 Di | 18:15 | 20:30 | Hohweg, Halle 1-3
E-Jugend 9-10 Mo | 17:00 | 18:00 | Columbushalle
E-Jugend 9-10 Mi | 16:30 | 18:00 | Panzenberg
Minis & Maxis 5-8 Di | 17:00 | 18:00 | Lange Reihe Sid
Jiu Jitsu Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene ab 18 Di | 19:00 | 20:30 | Pulverberg
Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Pulverberg
Jugend 10-17 Do | 17:15 | 18:45 | Pulverberg
Judo Méadchen & Jungen 8-14 Do | 17:15 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Méadchen & Jungen 6-10 Do | 16:00 | 17:15 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Korbball 1. Damen ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg, Halle 2
1.Damen ab 18 Fr | 18:00 | 20:00 | Hohweg, Halle 2
Mé&dchen 7-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Hohweg, Halle 2
Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So | 18:30 | 20:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Anfanger ab 16 Mo | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, Fortgeschrittene ab 16 Mi | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, freies Training ab 16 Mi | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Selbstverteidigung, jeder auBer Einsteiger ab 16 Fr | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Neu ab 16.9.14 Krav Maga Kids ab 6 Di | 18:00 | 19:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kung Fu Kung Fu Kinder 8-14 Mi | 17:00 | 18:00 | Hohweg,Spiegelsaal
Kung Fu Training 15-99 Mi | 18:00 | 19:30 | Hohweg, Spiegelsaal
Laufen >>> | Lauftreff ab 18 Do | 19:00 Panzenberg, Parkplatz

www.tv1875.de
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
>>> Laufen | Stickwalking ab 18 Do | 15:00 | 16:00 | Hohweg, Parkplatz
Prellball Er & Sie ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg,, Halle 1
Rock 'n' Roll Fortgeschrittene, nach Absprache 14-60 So | 18:00 | 20:00 | Auf Anfrage
Offenes Training 14-60 Mo | 18:30 | 20:30 | St. Marien
Offenes Training 14-60 Mi | 19:00 | 21:00 | St. Marien
Tennis Damen & Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 So Hohweg, Halle 1-3
Tischtennis Damen & Herren ab 18 Mo | 18:00 | 21:45 | Lange Reihe, Nord
Damen & Herren ab 18 Di | 20:00 | 21:45 | Lange Reihe, Nord
Damen & Herren ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg, Halle 3
Damen & Herren ab 18 Do | 20:00 | 21:45 | Waller Ring
Herren & Jugend (Punktspiele) ab 11 Fr | 18:00 | 22:00 | Hohweg, Halle 3
Madchen & Jungen 11-14 Di | 17:00 | 20:00 | Lange Reihe Nord
Madchen & Jungen 11-14 Mi | 18:00 | 20:00 | Hohweg, Halle 3
Madchen & Jungen 11-14 Do | 17:00 | 20:00 | Waller Ring
Trampolin Méadchen & Jungen 6-8 Di | 16:00 | 17:30 | Hohweg, Halle 3
Madchen & Jungen 9-11 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 3
Madchen & Jungen (Leistung) 12-20 Do | 17:30 | 19:30 | Hohweg, Halle 3
Kraft,Spannung,Dehnen fiir Trampolin 8-12 Mo | 17:00 | 18:00 | St.-Marien
Turnen Von Kopf bis FuB (Warteliste) ab 18 Mi | 18:00 | 19:00 | Helgolander, oben
Ehepaare Gymnastik & Volleyball ab 40 Mo | 20:00 | 21:45 | Pulverberg
Neu ab 22.9.14 Eltern-Kind 1-4 Mo | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
Kleinkinder 3-6 Di | 156:30 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Eltern-Kind 1-3 Di | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Eltern-Kind 1-2 Mi | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
Eltern-Kind 3-4 Mi | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
Eltern-Kind, Tanz & Spiel 3-4 Mi | 16:00 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Eltern-Kind Turnlandschaft 1-4 Mo | 09:00 | 12:00 | Hohweg, Halle 3
Eltern-Kind Turnlandschaft 1-4 Fr | 09:00 | 12:00 | Hohweg, Halle 2-3
Er & Sie Sport & Spiel ab 30 Di | 19:15 | 20:45 | Helgolander, oben
Fitness am Mittwoch ! Aufnahmestop ! ab 18 Mi | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Frauen Sport & Spiele ab 18 Do | 19:30 | 21:00 | Lange Reihe Nord
Funktionsgymnastik ab 40 Mo | 18:00 | 19:00 | Hohweg, Gymnastikraum
Kleinkinder 3-6 Mo | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
Kleinkinder 3-6 Di | 15:30 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kleinkinder 4-6 Mi | 17:30 | 18:30 | Elisabethhalle
Turnen >>> | Kleinkinder 3-4 Do | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
>>> Turnen | Kleinkinder Psychomotorik 5-6 Mo | 17:30 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Kleinkinder Psychomotorik 3-4 Mo | 16:30 | 17:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Kohlmanngruppe/Prellball ab 50 Di | 17:00 | 18:30 | Panzenberg, Halle 1
Koordinations Training ab 40 Do | 19:00 | 20:30 | Helgolander, unten
Madchenturnen 6-8 Di | 16:00 | 17:00 | Pulverberg
Madchenturnen 9-12 Di | 17:00 | 18:00 | Pulverberg
Madchenturnen 13-16 Di | 18:00 | 19:00 | Pulverberg
Mannergymnastik / Prellball ab 50 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg, Halle 1
Parcour 12-70 Mo | 18:00 | 20:00 | Pulverberg
Selbstvertrauen starken Ma & Ju 6-12 Mo | 16:00 | 17:30 | Pulverberg
Sport & Spiel Jungs 6-12 Mo | 17:00 | 18:00 | Pulverberg
Sport & Spiel fur Manner 18-50 Mo | 20:00 | 21:45 | Helgolander, unten
Sport & Spiel »Jedermanner« ab 50 Do | 19:30 | 21:30 | Helgolander, unten & oben
NEU Sportspiele fir Madchen mit/ohne Migrationshtgrd. 10-16 Mo | 16:30 | 17:30 | Helgolander, unten
Tanz / Spiel 5-7 Mi | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Turnen / Spiel 5-7 Do | 17:00 | 18:00 | Elisabethhalle
Volleyball 1. Damen 18-29 Mo | 18:30 | 20:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Damen 18-29 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Herren 18-40 Do | 20:30 | 22:00 | Hohweg Halle 2
1. Herren 18-40 Di | 20:15 | 22:15 | Panzenberg, Halle 1
1. Jugend, weiblich 14-17 Mo | 16:30 | 18:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Jugend, weiblich 14-17 Di | 16:30 | 18:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Mixed »Panzenberg United« (Volle Leistung) 25-45 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Jugend ménnlich 13-16 Mo | 16:30 | 18:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Jugend ménnlich 13-16 Mi | 18:00 | 20:00 | Panzenberg, Halle 1
2. Damen 30-50 Di | 18:30 | 20:15 | Panzenberg, Halle 1
2. Herren 30-55 Di | 18:15 | 20:15 | Panzenberg, Halle 2
2. Mixed (ehemalige Ligaspieler) 25-50 Di | 20:00 | 21:45 | Meta-Sattler-StraBe
3. Damen 18-26 Mo | 18:00 | 20:00 | Panzenberg, Halle 1
3. Damen 18-26 Mi | 18:30 | 20:30 | Panzenberg, Halle 2
3. Herren 18-30 Di | 18:00 | 20:15 | Panzenberg, Halle 2
3. Herren 18-30 Do | 19:00 | 21:00 | Panzenberg, Halle 2
3. Mixed 45-65 Mi | 20:00 | 22:00 | Columbushalle
4. Damen 18-30 Mo | 18:30 | 20:30 | Panzenberg, Halle 2
4. Damen 18-30 Mi | 18:30 | 20:30 | Panzenberg, Halle 2
5. Damen (keine Punktspiele) 35-60 Mo | 19:15 | 21:00 | Panzenberg, Halle 1
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Allgemeine Mitgliedsbeitrage auitig ab 1.1.2014

TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Grundbeitrage Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr
Erwachsene/r 14,00 € 42,00 € 84,00 € 168,00 €
Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre, Schiiler,
Studenten u. Azubis bis 27 Jahre LU Al LU L
Passives Mitglied 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €
Familienbeitrdge
2 Erwachsene und Kind/er 33,00 € 99,00 € 198,00 € 396,00 €
1 Elternteil und Kind/er 19,00 € 57,00€ 114,00 € 228,00 €
1 Elternteil mit Kind (nur Eltern-Kind-Turnen) 10,00 € 30,00 € 60,00 € 120,00 €
2 und mehr Kinder 16,00 € 48,00 € 96,00 € 192,00 €
Abteilungszuschlage Giitig ab 1.1.2013

Kinder, Jugendl., Schiler, Studenten Erwachsene

Monat  1/4 J. 1/2 J. Jahr Monat  1/4 J. 1/2 J. Jahr
Akrobatik 125€ 3,75€ 7,50€ 15,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Badminton 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€ 36,00€
Basketball - - - - 050€ 150€ 3,00€ 6,00€
BogenschieBen 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€ 36,00€
Boxen 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Dance 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€
Faustball - - - - 050€ 150€ 3,00€ 6,00€
Fitness+Gesundheit  5,00€ 15,00€ 30,00€ 60,00 € 6,50 € 19,50€ 39,00€ 78,00€
FuBball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€ 36,00€
Geratturnen 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Handball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 250€ 7,50€ 1500€ 30,00€
Psychomotorik 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ - - - -
Jiu Jitsu 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€
Judo 1,50€ 450€ 9,00€ 18,00€ - - - -
Korbball 125€ 3,75€ 7,50€ 15,00¢€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Krav Maga 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€
Kung Fu - - - - 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Rock‘n‘Roll 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€
Tennis (Sommer) - - - - 250€ 7,50€ 15,00€ 30,00€
Tischtennis - - - - 1,50€ 4,50€ 9,00€ 18,00€
Trampolin 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 250€ 7,50€ 1500€ 30,00€
Volleyball 0,75€ 225€ 450€ 9,00 € 1,50€ 450€ 9,00€ 18,00 €

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Informationen zu den
Mitgliedsbeitragen

Allgemeines

Die Aufnahmegebiihr betrégt einen Monatsbeitrag und wird
zusammen mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben.

Die Abteilungszuschldge werden fiir jedes Vereinsmitglied
auch bei Familienbeitrdgen zusétzlich erhoben und mit
den allgemeinen Mitgliedsbeitrdgen entsprechend den
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen.

Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugserméchtigung
zur Erhebung der Mitgliedsbeitrdge ist nur in besonders
begriindeten Ausnahmeféllen mdglich und muss beim
Vorstand gesondert beantragt werden.

Der erméBigte Beitrag fiir Schiler/innen, Studierende und
Auszubildende wird nur gewahrt, wenn der Geschéftsstelle
mindestens zwei Monate vorher eine entsprechende
Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.

Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbstdndige
Erwachsene weitergeflihrt. Fiir sie wird der volle
Erwachsenen-beitrag erhoben.

Ausziige aus der Satzung

Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeitrdge, Umlagen und
Gebtihren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur
zum Ende eines Kalenderjahres mdglich und mindestens
einen Monat zuvor (d.h. spétestens am 30. November)
dem Vorstand schriftlich zu erkldren. Der Vorstand kann
Abweichungen hier von zulassen.

Der vollstandige Wortlaut der Satzung kann in der
Geschéfts-stelle  des TV Bremen-Walle 1875 e.V.
eingesehen oder aus dem Internet heruntergeladen werden:
www.tv1875.de > Verein > Satzung.




Diese Vereinszeitung erscheint mit
einer Auflage von 2.500 Exemplaren!

Die Vereinszeitung des TV Bremen-Walle
1875 e.V. erscheint mindestens drei mal
im Jahr mit einer Auflage von 2.500
Exemplaren und wird an alle Mitglieder
des TV 1875 und deren Familien verteilt.
FUr Unternehmen, Handwerk, Gewerbe,
Handel, Gastronomie und Dienstleister
in Walle und umzu stellt sie damit eine
attraktive und zugleich preiswerte
Moglichkeit dar, Anzeigen in einem
interessanten, von den Leserinnen und
Lesern intensiv wahrgenommenen Umfeld
zu platzieren.

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.
Wir beraten und informieren Sie
gerne, wie und zu welchen Kondi-
tionen auch ihre Anzeige demnéchst
in dieser Zeitung erscheinen kann:

e 0421 3807733

e anzeigen@tv1875.de

Wir freuen uns auf ihre Anfragen!
Ihr Zeitungsteam des TV 1875



- Anzeige -

GUTSCHEIN

BRING'S
AUFGEKNOPFTE

HEMDEN

BEZAHL 4

JEDEN TAG, FRISCH GEWASCHEN,
GUT GEBUGELT UND AUF DEM BUGEL.

GULTIG BIS 31.12.14
REINIGUNG 3 x IN BREMEN

WARTBURGSTR. 38 - WALLE
KONSUL-SMIDT-STR. 8v - UBERSEESTADT
BREMERHAVENER HEERSTR. 32 - LESUM

WWW.WILKO-WICHMANN.DE

— Anzeige -

Grafik-Design Werbung Internet Multimedia

Am Speicher IX 9
28217 Bremen

Fon: 0421/691 80 61
Fax: 0421/691 80 62

www.art2design.de

mail@art2design.de Medlen D€S I gn

Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Berlicksichtigung

unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer 7V Bremen-Walle 1875 e.V.
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