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Diese Vereinszeitung erscheint mit
einer Auflage von 2.500 Exemplaren!

Die Vereinszeitung des TV Bremen-Walle
1875 e.V. erscheint mindestens drei mal
im Jahr mit einer Auflage von 2.500
Exemplaren und wird an alle Mitglieder
des TV 1875 und deren Familien verteilt.
FUr Unternehmen, Handwerk, Gewerbe,
Handel, Gastronomie und Dienstleister
in Walle und umzu stellt sie damit eine
attraktive und zugleich preiswerte
Mdglichkeit dar, Anzeigen in einem
interessanten, von den Leserinnen und
Lesern intensiv wahrgenommenen Umfeld
zu platzieren.

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.
Wir beraten und informieren Sie
gerne, wie und zu welchen Kondi-
tionen auch ihre Anzeige demnéachst
in dieser Zeitung erscheinen kann:

e 0421 3807733

e anzeigen@tv1875.de

Wir freuen uns auf ihre Anfragen!
Ihr Zeitungsteam des TV 1875




Liebe Mitglieder und Freunde des
TV Bremen-Walle 1875 e.V,,

ich hoffe, dass sich das Wetter bis zum Er-
scheinen dieser Zeitung sommerlicher entwi-
ckelt hat, denn bisher konnte man noch nicht
von Sommer sprechen. (Es ist zum jetzigen
Zeitpunkt Ende Juli). Jedenfalls kann ich mich
an keinen Sommer erinnern, der so lange Kkalt,
dabei bis Ende Juni auch noch regenarm war.
Dieses hat sich ja bis heute deutlich veran-
dert, und wir brauchen nicht mehr zu gieBen.
Nun aber zu den aktuellen Ereignissen:

Ich glaube, es ist keinem bewusst aufgefal-
len, dass wir in diesem Jahr 140 Jahre als
Sportverein bestehen; genau so lange wie die
Liirssenwerft, die mich erst durch Zeitungs-
artikel zu der Erkenntnis gebracht hat. Leider
habe auch ich es versdaumt, dieses Ereignis
rechtzeitig zu bedenken. Als Ersatz haben wir
zuféllig die Biihnenschau am 15. November
im Musicatheater, die wir traditionell alle fiinf
Jahre durchflihren. Zu dieser Veranstaltung
mochte ich alle Mitglieder herzlich einladen
und hoffe auf regen Besuch. Wie vor fiinf
Jahren werden wir wieder einen Querschnitt
unserer sportlichen Angebote zeigen, damit
Ihr evtl. Verwandte oder Bekannte fiir unseren
Verein begeistern konnt.

An dieser Stelle mdchte ich allen Sportlern
unseres Vereins zu ihren Erfolgen in der

vergangenen Saison gratulieren. Ich bin (iber-
zeugt, dass diese Leistungen in der nachsten
Saison noch iiberboten werden.

Endlich ist das Dach am Hohweg komplett
erneuert. Leider konnten wir das Dach nicht
starker ddammen, da die Statik des Daches
dieses nicht zu lieB. Sonst gibt es von unseren
beiden Hallen nichts Neues zu berichten. Wir
haben allerdings mit Marc jemanden gefun-
den, der sich mit der Steuerung der Halle am
Panzenberg auskennt und diese in der ndch-
sten Zeit nach und nach optimieren will.
Anmerken mochte ich noch, dass die Beteili-
gung am Friihjahresputz mehr als mangelhaft
war, und ich hoffe, dass es beim Herbstputz
nicht den gleichen Reinfall gibt.

Natiirlich suchen wir wie immer noch Mit-
glieder, die sich eine Mitarbeit im Vorstand
vorstellen konnen. Es ist uns allerdings auch
klar, dass es in der heutigen Zeit nicht viele
Biirger gibt, die sich noch ehrenamtlich en-
gagieren mochten und wenn, dann nur fiir
eine befristete Aufgabe bzw. eine befristete
Zeit. Aber auch diese Mitglieder wéren uns
immer willkommen, und wir wiirden sie dann
zu einer Vorstandssitzung zur Probe einladen.
Allen aktiven und passiven Mitgliedern, un-
seren engagierten Abteilungs- und Ubungs-

www.tv1875.de

leitern und den Mitgliedern des Vorstandes
mdchte ich fir die in den vergangenen vier
Monaten geleistete Arbeit danken. Hier
mdchte ich besonders Volker begriiBen, der
sich die Vorstandsarbeit anschaut und wohl
auch mitmachen méchte. Mit diesen Worten
wiinsche ich Euch allen eine erholsame Rest-
urlaubszeit, und ich hoffe, alle gesund und
munter nach den Ferien wieder zu sehen.

i e

Hinze Walter, 1. Vorsitzender
TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Editorial
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Sabine Paul

Tanja Ahrens Rita Bitomski

Geschiftsstelle
Hans-Bockler-StraBe 1a
28217 Bremen
Fon: 0421 3807733
Fax: 0421 3807763
www.tv1875.de, info@tv1875.de

Sparkasse Bremen

BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48
BAN: DE 46 2905 01010011789948
SWIFT/BIC: SBREDE22XXX

Offnungszeiten

Montag 10:00-12:00 Uhr

S. Paul, R. Bitomski
Dienstag 16:00-19:00 Uhr

Sabine Paul
Mittwoch 10:00-12:00 Uhr

T. Ahrens, R. Bitomski
Donnerstag 16:00-19:00 Uhr

Tanja Ahrens

Bitte beachten Sie nebenstehend die
gesonderten Offnungszeiten wéhrend
der Herbstferien!

Zusténdigkeiten

in der Geschéftsstelle

* Betreuung der Ubungsleiterinnen
Tanja Ahrens, Ulla Becker

¢ Buchhaltung
Rita Bitomski, Ulla Becker

¢ Inkasso und ErmaBigungen
Sabine Paul

e Mitgliederverwaltung
Sabine Paul, Tanja Ahrens

¢ Sportangebot mit Rehasport
Ulla Becker

¢ Sporthallenplanung u. -verwaltung
Tanja Ahrens

Vorstand
1. Vorsitzender: Wilhelm-H. Walter
2. Vorsitzender, kommissarisch:
Thomas Helmdach
1. Kassenwart: Karl-Heinz Bundfuss

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.



Ulla Becker

Sportleitung

Fon: 0176 55567301

Telefonisch zu folgenden Zeiten zu
erreichen:

Dienstag 11:00 -16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 -18:00 Uhr
Freitag 12:00 -16:00 Uhr

Geschaftsstelle an folgenden
Tagen geoffnet:

Mittwoch, 21.0kt. 2015
10:00-12:00 Uhr

Donnerstag, 22. Okt. 2015
16:00-19:00 Uhr

Montag, 26. Okt. 2015
10:00-12:00 Uhr

Dienstag, 27. Okt. 2015
16:00-19:00 Uhr

Vom 30. Mérz bis zum 3. April ist

die Geschaftsstelle geschlossen!

Sportangebot/Ansprechpartner

Akrobatik Ulla Becker 0176 55567301
Badminton Dieter Paul 0421 546468
Basketball Thomas Engler 0421 5769911
Beachvolleyball Reinhard Sprenger 0421 501792
BogenschieBen Suzann Wickbold 0421 6163391
Dance Elisabeth Katt 0421 375464
Faustball Klaus Albig 0421171848
Fitness und Ulla Becker 0421 3807733
Gesundheit

FuBball Sven Gétje 0176 61753648
Gerateturnen  Tanja Ahrens 0421 3807733
Gymnastik Elisabeth Katt 0421 375464
Jiu Jitsu Volker Eisenmenger 0421 3803319
Judo Michael Hoier 0421 555181
Korbball Heike Bockholt 0421 3968249
Krav Maga Rodney Unruh 0421 6901491
Lauftreff Uschi Wiedemann 0421 374588
Preliball Rainer Prager 0421 6099636
Rock‘n‘Roll Hartmut Schéfer 0421 6090846
Tennis Hans-Peter Rak 0421 3478709
Tischtennis Markus Lahmann 04209 919282
Trampolin Anja MeiBner 0421 2239695
Turnen Gerlind Waldmann 0421 5669630
Volleyball Hartmut Gruca 0421 614292
Walking Geschéftsstelle 0421 3807733

www.tv1875.de

>> WICHTIGE INFO <<
zu den Bearbeitungsgebiihren
Ab dem 1. Quartal 2015 erhéhen wir
fur Mitgliedsbeitrdge im Lastschrift-
verfahren, die wir nicht einziehen kon-
nen, folgende Gebulhren:

1. Mahnung 5,00 €
2. Mahnung 7,00 €
Auslagen 2,00 €

Rechnungszahler, die nicht am Last-
schriftverfahren teilnehmen, miissen
ab dem 1. Januar 2015 eine Bearbei-
tungsgeblhr von 3,00 € entrichten.

Informationen zur Zahlung

der Mitgliedsbeitrage

Die Abbuchung der Mitgliedsbei-
trdge kann zu folgenden Terminen
erfolgen:

vierteljahrlich am1.1.,1.4.,1.7.,1.10.
halbjahrlich am 1.1.,1.7.

jahrlich am 1.1.

Bei Mahnungen fallen folgende Zu-
satzgebihren an:

Rucklastgeblhren 3,00 €
Allgemeine Auslagen 1,50 €
1. Mahnung 3,00 €
2. Mahnung 5,00 €

Aktuelles aus dem Verein
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Wir brauchen Euch ...
... als Ubungsleiter/innen
Du arbeitest gerne mit Kindern, Ju-
gendlichen und / oder Erwachsenen.
Wir suchen filir jede Sportart Inte-
ressierte. Mochtest Du eine eigene
Gruppe leiten? Hast Du schon eine
Ubungsleiterlizenz oder méchtest Du
eine Lizenz erwerben? Ganz speziell
suchen wir Trainer fur Kindergruppen,
wie Rhythmische Gymnastik und
Rope Skipping, sowie fiir Erwachsene
im Fitnessbereich und in der Mara-
thon Vorbereitung. Du bist herzlich
bei uns willkommen!
... als Medienbeauftragte/r
Du arbeitest gerne am Computer, bist
kreativ und hast Lust, Deine eigenen
Ideen umzusetzen und den Verein
nach auBen hin zu reprasentieren.
Dann ist dies das Richtige flr Dich.
Wir suchen eine/n Ehrenamtliche/n
der Lust hat, unsere Internetseiten zu-
sammen mit den Abteilungen zu ge-
stalten und deren Inhalte zu pflegen.
... als Pressebeauftragte/r
Wir suchen eine/n ehrenamtlichen
Beauftragte/n, der sich um unsere
Pressearbeit kimmert. Wir mdchten
den Verein nach auBBen hin besser ins
Gespréach bringen und wollen dazu

mehr mit den o&rtlichen Zeitungen
(Weser-Kurier, Bremer  Anzeiger,
Weser Report und Waller Umschau)
zusammenarbeiten und Berichte in
die Medien stellen. Hast Du Interesse,
selber kleine Artikel zu schreiben und
mit den Abteilungen eine bessere
AuBendarstellung zu erarbeiten, dann
bist Du hier genau richtig.

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann melde Dich doch bitte bei uns in
der Geschéftsstelle:
Hans-B&ckler-Str. 1a, 28217 Bremen
Fon: 0421 3807733

Fax: 0421 3807763

info@tv1875.de

Vereinstermine zum Vormerken

Biihnenshow

Am Sonntag, 15.11.2015, 15:00 Uhr
im Musical Theater am Richtweg Kar-
tenvorverkauf in der Geschaftsstelle:
Erwachsene 14,00 €, Kinder 10,00 €

Waller Winterspiele

Am finden die ersten »Waller-Winter-
Spiele« statt. Kinder zwischen drei
und acht Jahren treffen sich zum
Spielen, Singen, Tanzen und um
ihre sportlichen Krafte zu messen.

Weitere Informationen folgen ab
November 2015 auf unserer Home-
page und lber die Ubungsleiter.
Sonntag, 13.12. (3. Advent)
15:30-18:00 Uhr
Sporthalle am Hohweg

Gerlind Waldmann

INFO --- INFO --- INFO

Beitragserhéhung

Wie auf der Mitgliederversammlung
im Mérz 2013 beschlossen, tritt zum
01.01.2016 nun die 2. Phase der Bei-
tragserhdhung in Kraft. Der Mitglieds-
beitrag wird bei Erwachsenen um
2,00 Euro auf 16,00 Euro und bei den
Kindern/Jugendlichen und Auszubil-
dendenden auf 9,00 Euro im Monat
steigen.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Vom Grammophon zum iPhone

Eine Leistungsschau der Sportarten Jiu Jitsu, Kung Fu,
Hip Hop, Akrobatik, Geratturnen, Trampolin, Ballett, Fitness,
Méannergymnastik, Gymnastik, Eltern-Kind-Turnen
und Kleinkinder-Turnen des TV Bremen-Walle 1875

Kartenvorverkauf ab sofort in der Geschaftsstelle

www.tv1875.de

Weihnachtsessen
am Panzenberg

Unser Wirt am Panzenberg, Friedrich
Schroder, hat das traditionelle Weih-
nachtsessen am 2. Weihnachtstag,
wieder aufleben lassen.

Am 26.12.2015, ab 11:00 Uhr ist die
Gaststatte zum Frihschoppen gedff-
net und um 12:30 Uhr wird dann das
Weihnachtsessen serviert.

Um Anmeldung bis zum 19.12.2015
wird dringend gebeten!

Gaststatte am Panzenberg,

Telefon: 0421-24 03 739

oder 0151-14 92 20 13

{

Aktuelles aus dem Verein
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Die Geschichte unseres Vereins
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Die Geschichte
unseres Vereins, Teil 4

Geschichte des Bremer
Mannerturnvereins von 1875 e.V.
Am 1.Juli 1895 betrug der fir die
Errichtung einer eigenen Halle durch
Schenkungen und Uberweisungen
aus der Vereinskasse zusammenge-
brachte Baustock 10.032,92 Mark.
Mit 13.000 Mark Eigengeld, mit
Anteilscheinen (unverzinsliche Dar-
lehen) der Mitglieder, einer Spende
in Héhe von 5.000 Mark der »Alten
Sparkasse« und einer von dieser ge-
wéhrten Hypothek von 34.000 Mark
wurde auf einem Grundstlick an
der NelkenstraBe eine Turnhalle mit

\ e
Innenansicht der vereinseigenen
Turnhalle NelkenstraBe 7

Vereinsheim und sonstigen Raumen
errichtet. Friedrich Goosmann und
Heinrich Mduller erwarben sich hier
besondere Verdienste.

Am 1.0ktober 1896 wurde die neue
Heimstatte des Vereins mit einem
groBen Fest, an dem die gesamte
Bremer westliche Vorstadt Anteil
nahm, eingeweiht.

Geschichte des Turnvereins
Doventor von 1885 e.V.

Hinzu kam damals die Bestimmung,
dass der Vorsitzende der Turnab-
teilung nicht gewahlt, sondern vom
Hauptverein nominiert wurde. Ein
Antrag, diese Bestimmung fallen zu
lassen, wurde noch 1903 von einer
Hauptversamm-

| lung des Vereins
abgelehnt.  Das
1 musste zu Ge-
i gensétzen flhren,
| die sich spéater
leider immer mehr
| verschérften.

Die ersten Un-
terlagen Uber die
Turnabteilung da-
tieren aus dem
Jahre 1896. Mit

einem Rundschreiben wurde damals
zum Besuch einer Generalversamm-
lung wegen der stetig zunehmenden
Zahl der Mitglieder aufgefordert. Aus
diesem Schreiben geht ebenfalls
hervor, dass der Verein sein erstes
eigenes Turngerat - ein Salon-Reck
- angeschafft hatte und auch mit
behoérdlicher Genehmigung installie-
ren durfte. Diese Kosten und andere
wurden damals durch Spenden der
Mitglieder gedeckt.

In einem Bericht Uber das Jahr 1896,
der noch vom Hauptverein verfasst
worden ist, heiBt es, »dass die Turnab-
teilung eine Zeit frischen Aufbliihens
hinter sich habe. Der Fortschritt sei in
jeder Hinsicht ein so groBer, dass der
jetzige Stand als durchaus vorzlglich
bezeichnet werden misse.«
Erstmalig erfédhrt man etwas Uber den
Mitgliederbestand der Turnabteilung.
Dieser betrug 101 Mitglieder.

Die Abteilung war ein reiner Man-
nerturnverein. In dem Mitgliederver-
zeichnis des Hauptvereins finden
sich Namen von Turnern, die in den
nachsten Jahren immer wieder bei
der weiteren Entwicklung der Turn-
abteilung genannt werden u. a. den
Namen Otto Knechtel.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Freie Platze in Kinder-, Jugend-

und Erwachsenengruppen

Sport und Spiel fiir Jungs

Geeignet fir Jungs von 6-12 Jahren.
Eine Mischung aus vielen verschie-
denen Sportarten, Spielen und Par-
cours.

Montags, 17:00 - 18:00 Uhr
Grundschule Pulverberg

(Eingang TheodorstraBe)

Bewegungslandschaft fiir Kinder
von 1-6 Jahren

In Begleitung eines Erwachsenen
wird gemeinsam gesprungen, balan-
ciert, geklettert, gespielt und noch
viel mehr, unter Anleitung einer erfah-
renen Ubungsleiterin.

Sporthalle Hohweg

Samstags, 15:30 - 17:30 Uhr

19. September, 17. Oktober,

21. November

Eltern-Kind-Tanz und Spiel

FUr Madchen und Jungs von 3-4 Jah-
ren, die sich gerne mit einem Elternteil
zu und mit der Musik bewegen.
Mittwochs, 16:00 - 17:00 Uhr
MelanchthonstraBe, Turnhalle
(Eingang GrenzstraB3e)

Tanz und Spiel

Far M&dchen und Jungs von 5-7
Jahren, die sich gerne zu und mit der
Musik bewegen. Kleine Spiele runden
die Ubungsstunde ab.

Mittwochs, 17:00 - 18:00 Uhr
MelanchthonstraBe, Turnhalle
(Eingang GrenzstraBe)

Kung Fu

Hier kénnen Jugendliche, Erwach-

sene und auch Kinder von 6-14 Jah-

ren Kung Fu bis zur Perfektion wie in

China lernen.

e Kinder 6-14 Jahre
Mittwochs, 17:00 - 18:00 Uhr
Kleine Helle (Altes Gymnasium)

¢ Jugendliche und Erwachsene
Montags, 19:30 - 21:00 Uhr
Mittwochs, 18:30 - 20:00 Uhr
Helgolander Str., untere Halle

Ballett fiir Madchen und Jungs

In beiden Gruppen sind wieder Platze

frei geworden.

e Madchen und Jungs, 4 -7 Jahre
Donnerstags, 16:00 -17:00 Uhr

e Madchen und Jungs, 8-12 Jahre
Donnerstags, 17:00 -18:00 Uhr

Jeweils in der Turnhalle der Grund-

schule NordstraBe

www.tv1875.de

— Anzeige —

Zahnarzt
Holger Klingebiel

Spezialist fiir
Implantologie
und Asthetik
Implantate und Osterfeuerberger Ring 14
Zahnersatz aus
ciner Hand 28219 Bremen

Fon: 0421381253
RegelmaBige www.praxis-klingebiel.de
Info-Abende in - info.klingebiel@web.de
meiner Praxis www.ostkurvenzahnarzt.de

Diese Vereinszeitung wird in einer
Auflage von 2.500 Stick an unsere
Vereinsmitglieder versendet.

Inserieren lohnt sich also!

Aktuelles aus dem Verein
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Aktuelles aus dem Verein

Frihjahrsputz
am Panzenberg

Bei bestem Wetter im April konnte
unser 3. Vorsitzende Hartmut Gruca
ca. 40 Vereinsmitglieder am Pan-
zenberg zum obligatorischen Frih-
jahrsputz begriiBen. Wé&hrend die
Tennisabteilung ihre Platze in Ord-
nung brachte, wurde auf der Anlage,
das Sandfeld der Beachvolleyballer
vom Unkraut befreit und wieder in
Schuss gebracht. Die Hecken an der
Halle wurden gestutzt und die Wege
und Kanten vom Unkraut befreit.

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Wahrend am Eingang das Blumen-
beet neu bepflanzt wurde, saBBen drei
weitere freiwillige Helfer in der Ver-
einsgaststatte und beklebten die Ver-
einszeitungen mit Adressaufkleber,
damit diese schnellstens den Weg
in Eure Briefkdsten findet. Plnktlich
um 13 Uhr wurden alle Geréte fallen
gelassen und es gab eine Starkung in
Form von Bratwurst und Salat sowie
Getranke. Danke an alle Helfer, dass
Ihr unser Vereinsgelédnde wieder ein
Stlick schéner und sauberer gemacht
habt.




Diese Vereinszeitung wird in einer
Auflage von 2.500 Stiick an unsere
Vereinsmitglieder versendet.
Inserieren lohnt sich also!

Nahere Infos und Anzeigenpreis-
liste gibt‘s bei der Geschéftsstelle:
e 0421 3807733

* anzeigen@tv1875.de

www.tv1875.de

Nachdem im April das Vereinsgelande
am Panzenberg sauber gemacht wor-
den ist, wollten im Juli die FuBballer
am Hohweg »Hand« anlegen. Ganz
besonders ist der schlechte Zustand
des Parkplatzes an der Halle zur
groBen Aufgabe geworden. Durch
Vermittlung unseres 2. Sportwartes,
Dieter Paul, konnte die Firma Michael
Ihrcke gewonnen werden, die uns als
Spende einen LKW voll mit Schotter
zur Verfigung stellte. Mit Schaufel
und Harke und viel Enthusiasmus
wurde, unter anderen durch Marc >>>

Aktuelles aus dem Verein
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Aktuelles aus dem Verein

>>> Wolff und Markus Lihnig, aus dem
»Hoppelplatz« ein gut befahrbarer
Parkplatz. AuBer den Arbeiten auf
dem Parkplatz wurde noch ein Schild
versetzt und es wurden Rosten und
Platten vom l&stigen Unkraut befreit.
Weiter wurden einige Banke erneuert
und die Tornetze ausgetauscht. Hier
noch einmal ein groBes Dankeschon
an alle Helfer, die kréaftig mit angefasst
haben und natdrlich dem groBzi-
gigem Spender, Michael Ihrcke. Jetzt
erstrahlt der Hohweg von auBen im
neuen Glanz.

Sommerfest
am Panzenberg

Nachdem wir in den letzten Jahren
immer Glick mit dem Wetter hatten,
lieB der Himmel an diesem Tag im Juli
die Schleusen des Ofteren ordentlich
aufgehen. So fand das Sommerfest
teilweise auf der Wiese am Panzen-
berg oder eben in der Halle statt.
Neben Tischtennis und dem Kinder-
Pacours, gab es in der Halle Vor-
fihrungen von Krav Maga, Hip Hop
und der von uns neu angebotenen
Sportart, Bokwa, deren Ubungslei—
terin Nicole und ihre Sportlerinnen,

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

zum Mitmachen einheizten. Wenn
das Wetter es zulieB, konnte drau-
Ben auf eine Torwand geschossen,
Buttons hergestellt, das Glicksrad
gedreht werden oder die Kleinen lie-
Ben sich einfach frech schminken. Die
Hupfburg konnte leider nicht genutzt
werden, da es durch den h&ufigen
Regen zu glatt und geféahrlich war.
Fir das leibliche Wohl sorgten das
Tennis-Café mit Kuchen und unser
Wirt Fritz mit Leckereien vom Girill. Die
Gymnastikfrauen versorgten die Kids
abermals mit dem gratis Zaubertrank.
Ein herzliches Dankeschén an alle
Helfer und Beteiligte.




Jiu-Jitsu
Lange Zeit wurde nicht von der Jiu-
Jitsu Abteilung berichtet, aber nun
sind wir wieder da :-)
Am 30. Juni war es soweit, Jessika,
Malte und Jannik wollten sich, nach
sechs Monaten harter Vorbereitung,
der Prifung zum 2. Kyu (blauer Gir-
tel) stellen. Um das mal zu erklaren:
Die Vorbereitung waren sechs Mo-
nate. Den vorherigen Gurtel hatten sie
schon zwei oder drei Jahre.
Unser Trainer Volker hatte einen von
uns sehr geschétzten und geachte-
ten Jiu-ditsuka als Prifer eingeladen:
Heiko Friebel, 5. Dan Jiu-ditsu. Nach
einer kurzen Ansprache sollte es nun
los gehen. Den Anfang machte Malte.
Da war Kime, da war Kiai. Malte hat
seine Prifung bravourds absolviert.
Dann war Jannik an der Reihe. Jannik
ist der legere Typ und hat die Priifung
ganz cool durchgezogen. Hat er gut
gemacht.
Jessika war furchtbar aufgeregt und
nervés. Heiko ist ein erfahrener Prifer
und konnte durch seine freundliche
und nette Art ungeahnte Leistungen
bei Jessika hervorrufen. Alle drei Prif-
linge wurden von Heiko sehr gelobt,
und Volker war méchtig stolz.

An dieser Stelle noch mal ganz herz-
lichen Glickwunsch, habt ihr klasse
gemacht.

Am 2. Juli ging es gleich mit den
nachsten Prifungen weiter. Unsere
Neueinsteiger Marcin, Luka und Jan
wollten ihren ersten Gulrtel machen.
Mit dabei war auch Jannika, die jin-
gere Schwester von Jessika. Alle vier
Priflinge strebten den 5. Kyu-Grad
(gelber Grtel) an.

Gabriele Arnaschus, 2. Dan Jiu-Jitsu,
war als Priferin eingeladen. Da Gabi
nicht mehr so haufig trainiert, hat sie
zu den Neueinsteigern keine Bindung.
So konnten die Prifungen von ihr

k=
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vollig objektiv bewertet werden, und
Gabi kann nicht nur nett :-) ...
Einige Grundtechniken und Abwehr-
kombinationen mussten zwei- oder
dreimal gezeigt werden, bis Gabi
schlieBlich zufrieden war. Aus eigener
Erfahrung kann ich sagen, dass die
erste Priifung sehr aufregend ist. Aber
alle vier Priflinge haben ihre Sache
gut gemacht und kdénnen mit Stolz
nun den gelben Gurtel tragen.
Ganz herzlichen Glickwunsch!

LG Gdnter

P.S.: Vielleicht schreibe ich jetzt ofter
mal was.

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Deutsche
Senioren-Meisterschaft
Geratturnen

So, nun war es soweit! Jacqueline
Cook ist nun eine offizielle Seniorin.
Gerade mal 30 geworden und schon
Seniorin im Gerétturnen; und unser
erstes Madel, das somit an den

Deutschen Seniorenmeisterschaften
im Geratturnen teilnehmen durfte.

Unterstltzt und motiviert wurde sie
vom Fanclub Ulla, Martina und Tanja.
Also auf ging es bei Uber 30° im
Vereinsbus ohne Klimaanlage sechs
Stunden nach Pirna. Einchecken in
der Jugendherberge und auf zum
nachsten Lokal, Abendessen. Aller-
dings gab es dort nur Essen bis 21:30
Uhr, also auf zur nachsten Gaststatte.
Schade , es war 22:10 Uhr, die Kliche
war nur bis 22:00 Uhr getffnet. Also
nur etwas trinken! Dann zurlick in
die Jugendherberge und die Ubrigen
Knabbersachen von der Fahrt essen.
Am Samstag schauten wir uns mor-
gens die Wettkdmpfe der Altersklas-
sen 55-80 Jahre an; und was soll man
sagen, da gab es am Boden in der
AK 70 tatsachlich auch noch Salto
vorwérts bei den Ma&nnern zu sehen-
wow! Natirlich waren auch Renate
und Rosi von Bremen 1860 am Start.
Wir waren echt Uberrascht und er-
staunt was wir dort noch alles zu
sehen bekamen. Nach einem lecke-
ren Mittagessen ging es zurilck in die
Turnhalle, die nachsten Altersklassen
bis 40 Jahre bestaunen und das alles
bei 38° AuBentemperatur. Wir waren
so »froh« eine Hallensportart zu aus-
zuflihren, denn in der Halle waren

es nur ca. 35°. Abends gab es einen
geselligen Abend im Brauhaus Pirna
mit super leckerem Buifett. Am Sonn-
tagmorgen war es soweit: Jacqueline
musste bei ca. 30° in der Halle turnen.
Schnell war uns klar, die AK 30-34 und
35-39 Jahren haben noch ordentlich
was zu bieten, wie Riesenfelgen am
Stufenbarren, Flick Flack am Schwe-
bebalken, Schrauben am Boden und
Rondat- Salto am Sprungtisch. Jac-
queline hat sich in dem starken Feld
tapfer geschlagen, sich aber tiber den
Start am Balken mit zwei Stiirzen ge-
argert. Sie konnte sich Uber eine tolle
Bodentibung freuen und hat Sprung
und Barren gut absolviert. Trotz allem
hat es fur einen vorderen Platz nicht
gereicht. Es war einfach toll auf einer
Deutschen Meisterschaft zu turnen,
und all die tollen Turnerinnen und Tur-
ner zu sehen. Jacqueline ist zu Recht
motiviert und will bis zur ndchsten
»Deutschen« im Jahr 2016 hart an
sich arbeiten. Es war ein super heies
Wochenende mit vielen tollen Eindri-
cken und einer Menge SpaB.

Tanja

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




_ Weserliga mit vielen
Uberraschungen beendet

In allen drei Ligen der Weserliga gab
es viele Uberraschungen mit Freude
und Traurigkeit am Ende des Ab-
schlusswettkampfes. In der Weser-
liga 1 Kir sind die Turnerinnen vom
TV 1875 als Zweitplatzierte aus den
Vorrunden gestartet. Sie hatten sich
klar vorgenommen, den Sieg mit nach
Hause zu nehmen und haben wirklich
an allen Geraten dem TV Loxstedt den
Kampf angesagt und gezeigt, was sie
kénnen. Am Sprung konnte TV 1875
sich mit 52,30 P. zu TV Loxstedt dem
Favoriten aus den Vorrunden mit
51,55 Punkten klar vorbeiturnen. Am
Stufenbarren ging es so weiter, auch
dort punktete TV 1875 mit knappen
46,60 P. vor Loxstedt mit 46,50 P.. Am
Schwebebalken lief es Gott sei Dank
diesmal auch besser. Der TV 1875
hatte wenige Stirze zu verbuchen und
ging auch hier mit 47,60 P. zu 47,15 P.
in Flhrung. Laura Jlntschke konnte
sich mit einer sicheren und sauberen
Ubung die Tageshéchstwertung mit
12,30 P. erturnen. Somit lagen sie
mit 1,3 Punkte am letzten Geréat, dem
Boden, vorne. Dort lief leider nicht

alles ganz glatt, zumindest aus Sicht
der Kampfrichter. Auch diesmal flihlte
der TV 1875 sich unterbewertet im
Vergleich zu Loxstedt. Aber das ist
wohl, wenn es so knapp zugeht, nor-
mal, auch, wenn Laura JUntschke die
beste Wertung von allen Turnerinnen
erturnte mit einen sauberen Flick-
Flack und einem guten freien Rad.
Trotzdem zog der TV Loxstedt 47,55
P. nochmal ordentlich an und konnte
somit dem TV 1875 45,45 P, mit 2,1
P. dort Uberholen. Der Vorsprung aus
den ersten drei Gerdten reichte flr
die Turnerinnen des TV 1875 leider

nicht aus, und sie
mussten mit nur
0,8 P den We-
serligameistertitel
dem TV Loxstedt
Uberlassen. Aber
Platz 2 in der er-
sten Saison Kir,
ist nicht zu ver-
achten und aus-
baufahig.  Tolle
Karibungen und
Uberschlage am
Sprung  zeigten
auch noch vom
TV 1875 Ma-
dita Lange, Nathalie Mduller, Pauline
Carus, Marie Steinhduser und Valerie
Kruppa.

In der Weserliga 2 hat sich das Bild
am Ende ordentlich gedreht. Die 1.
Mannschaft vom TV 1875 ist un-
geschlagen in den Abschluss ge-
zogen. Das letzte Training vor dem
Abschlusswettkampf lies auch zu
hoffen, das Verfolger TSG WEG Gras-
berg sie nicht erreichen kdnnte. Aber
irgendwie missen an dem Tag die
Nerven der Turnerinnen vom TV 1875
versagt haben. Vom ersten Gerat an
zogen sich Fehler durch die Ubungen.

www.tv1875.de > Sportarten
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Die Turnerinnen wirkten unsicher. An
keinem Gerat konnten sie ungewéhn-
licherweise punkten. Nur Anna Konig
schaffte die Tageshdchstwertung am
Boden mit 15,20 P. von 17,00 Punk-
ten. Die Wertungen an allen Geréaten
waren an sich gar nicht so schlecht,
Josefine Beutin und Emma Bernardt
zogen sogar mit Wertungen, die alle
nicht unter 14,00 Punkten lagen, an
allen vier Geraten fur die Mannschaft
ins Endergebnis ein. Anna Konig
konnte auch noch mit drei Wertungen
fur die Mannschaft aufwarten. Die
Nervositdt der TV 1875 Turnerinnen
machte sich die TSG WEG Grasberg
zu nutze, haben sie es ja auch ganz
klar auf einen Sieg und
den  Weserligameisterti-
tel abgesehen, was auch
sehr gut funktionierte.
Aber alle Turnerinnen der
1. Mannschaft, zu der
auch Jannika Wulff, Le-
onie Steckel und Wienke
Zimmermann gehdren
und ihre Punkte mit einge-
bracht haben, kénnen mit
dem sehr guten zweiten
Platz zufrieden sein. Neue
Saison, neues Glick! Je-

doch die 2. Mannschaft vom TV 1875
Uberraschte das Trainerteam Martina
Grigoleit und Tanja Ahrens noch mehr.
Sie zogen als 4. in den Abschluss,
hatten aber die Chance, gegen WG
LSV/SAV zu punkten und somit auf
Platz 3 zu kommen. Alle Turnerinnen
waren in Topform. Sie haben ihre
Chance wahrgenommen, und sind
nicht nur an der WG sondern auch
an der 1. Mannschaft vom TV 1875
punktetechnisch vorbeigeturnt. Sie

sicherten sich damit den 3. Platz auf
dem Treppchen. Am Schwebebalken
hatten sie von den sieben Mann-
schaften die hdchste Geratewertung.
Joelle Samulski

und Emilia Kaller

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

sind fir die Mannschaft in alle vier
Gerédteergebnisse gekommen. Joelle
hatte sogar die zweithéchste Wertung
am Sprung von allen Mannschaften.
Yona Heinemann U{berzeugte eben-
falls mit drei Wertungen, die mit ins
Mannschaftsergebnis flossen. Ein
ganz tolles Endergebnis fir die junge
zweite Mannschaft, wozu auch Emi-
lia und Luisa Sporri, Marilena Weber,
Clara Bernardt und Celina Niestedt
gehdren und Punkte zum Ergebnis
beigetragen haben.
Glickwunsch an alle Mé&dels, wir sind
zufrieden. Ihr kdnnt Stolz sein, so eine
tolle Saison geturnt zu haben.

Tanja Ahrens
Weserliga 1
1. TV Loxstedt
2. TV Bremen-Walle 1875
3. OT Bremen
4. TSV Grolland

Weserliga 2

. TSG WEG Grasberg

. TV Bremen-Walle 1875 |
. TV Bremen-Walle 1875 I
. WG LSV/SAV

. TV Schwanewede

. AT Rodenkirchen

. OT Bremen
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In fiunf Wochen
vier Wettkampfe

Das war fir die Turnerinnen und Trai-
nerinnen vom Gerétturnen eine echte
Herausforderung und Leistung. Es
ging los mit den Kreiseinzelmeister-
schaften in Pflicht und Kuribungen.
Dort sind 14 der Madels an den Start
um die Qualifikation zur Landeseinzel-
meisterschaft angetreten. Fiur Clara
Bernard, Luisa und Emilia Sporri,
Rosa Bredehorst sowie Marilena
Weber war es der erste Wettkampf
im Bereich Leistung. Die restlichen
Turnerinnen sind ja inzwischen alle
schon »alte Hasen« und fast alles
lief glatt, so dass Anna Koénig, Yona
Heinemann, Kaya Schrdder, Joelle
Samulski, Emma Bernard, Luisa
Sporri, Josefine Beutin, Wienke Zim-
mermann, Sarah Heinemann und Ma-
dita Lange sich auf die Teilnahme an
der Landeseinzelmeisterschaft freuen
konnten. Diese war nur zwei Wochen
spater in Bremerhaven. Dort sind
auch die Méadels ab 18 Jahre Julia
Waldmann, Laura Jlntschke, Marie
Steinhauser, Pauline Carus und Na-
thalie Muller gestartet. Somit war der
TV Bremen-Walle 1875 mit 15 Turne-

rinnen der am stdrksten vertretene
Verein auf den LEM. Das Ergebnis
waren 6 Pokale fir den TV 1875. Nach
den Landeseinzelmeisterschaften ist
vor dem Delmenhorster Sommercup
gewesen. Dort gingen sieben unserer
Madels in der Kurklasse LK 3 und
LK 4 an den Start. Das Resultat der
sieben Turnerinnen konnte sich sehen
lassen. Anna Konig erturnte sich
gleich in ihrem ersten Kirwettkampf
Platz 1 mit fast perfekten Ubungen.
Emma Bernhard und Madita Lange
mussten sich mit dem undankbaren
4 Platz begnugen. Nathalie Muller er-

reichte einen sehr guten 5. Platz. Alle
vier sind in ihren Jahrgéngen in der LK
4 gestartet. Laura Juntschkte erturnte
sich einen super 2. Platz, gefolgt
von Teamkollegin Marie Steinh&user
mit einem 3. Platz, Valerie Krupper
erturnte sich bei der starken Konkur-
renz in der LK3 noch den 6. Platz. Alle
Madels haben auf allen Wettkampfen
alles gegeben, und wir sind wirklich
stolz auf sie!

Tanja Ahrens

www.tv1875.de > Sportarten
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Trainingslager
bei strahlendem
Sonnenschein

Auch bei dem sonnigsten Wetter und
gefuhlten 30 Grad, standen 27 hoch
motivierte Akrobaten in der Halle und
freuten sich auf ein langes Wochen-
ende. Samstag um 10:00 Uhr war
Treffen. Noch ohne die Schlafplatze
im Gymnastikraum aufgebaut zu
haben, ging es in die erste Trainings-
einheit an diesem Tag. Uben fiir den
Freimarktsumzug stand auf der Ta-
gesordnung ganz oben; hieB es doch
fur alle, das erste Mal mit Turnschu-
hen zu trainieren und spéater sogar
ohne Matte, nur auf dem blanken Hal-
lenboden sich zu Uberwinden. Einige
Striemen auf den Schultern und blaue
Flecken spéater, war die Stimmung

jedoch auf dem Hoéhepunkt und alle
haben lauthals »TV Bremen- Walle.....
1875« mit gegrolt! Viele Einheiten
spéter, saBen Sonntagmittag alle Pro-
grammpunkte, und wir konnten um
15:00 Uhr ein Haken hinter ein erfolg-
reiches Trainingslager machen. Nicht
zu vergessen, in diesem Jahr haben
wir einmal unsere Anwesenheitslisten
ausgewertet. Niemals fehlte unsere
junge Joelle, die schon seit ca. drei
Jahren bei uns ist. »Mach weiter sol«
Unser Neuling Joris schaffte das glei-
che Ergebnis. Er ist noch so voller
Wissensdrang und saugt alles auf,
was er von der Gruppe lernen und
mitnehmen kann. »Behalte dir diesen
Eifer bei. Top!«

Wir sind schon ein ganzes Stick
vorangekommen und auch die Posi-
tionen sind bei allen fast klar verteilt.

In diesem Zusammenhang mdchte
ich unsere neuen Mitglieder in der
Gruppe begriBen: »Timur, Rene, Joi,
Anni und Kristina, herzlich willkom-
menl«

Die auftrittfreie Zeit hat uns gut getan,
aber jetzt sind wir auch so langsam
wieder hei3 darauf, allen zu zeigen,
was wir kénnen. Am 15.11.2015 kénnt
ihr uns live im Musical Theater bei
der groBen Vereinsblhnenshow mit
einem brandneuen Programm sehen!
Hoffentlich kénnt ihr uns auch beim
Freimarktsumzug am 24.10.2015
zujubeln, bei dem wir uns als Lauf-
gruppe beworben haben.

Eine Bitte an die Bildautorinnen
und -autoren unserer Zeitung:
Liefert bitte keine Bilder unter zwei
Mio. Pixel, da kleinere Bilder nicht

oder nur eingeschrénkt druckfahig
sind.

Vielen Dank,

Euer Zeitungsteam

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Beachvolleyball
Ranglistenturnier
bei bikiniungeeigneten
Temperaturen
Das Beachvolleyball sich von einer
Trendsportart zu einem Breitensport
in Deutschland entwickelt hat, dirfte
inzwischen  jeder  mitbekommen
haben. Dies stimmt nicht nur im inter-
nationalen Bereich, wo die deutschen
Teams immer o&fter Edelmetall bei
den internationalen Turnieren gewin-
nen. Das gilt insbesondere auch fur
die Ranglistenturniere auf nationaler
und regionaler Ebene. Der B-Cup
der NVV-Turnierserie der Herren am
30.05. und der Damen am 31.05. auf
dem Gelénde des TV Bremen-Walle
1875 erfreute sich daher groBter
Beliebtheit beim Publikum und bei
den Sportlern. Dies zeigte sich in
der deutlichen Uberzeichnung der
Anmeldung und den Zuschauern, die
inzwischen auch ohne groBe vorhe-
rige Ankindigung vorbei kommen.
Dieses Jahr wurde der B-Cup um
professionelle Bewirtung durch den
Vereinswirt Fritz Schréder erweitert.
Dieses Angebot kam beim Publikum
und bei den Teilnehmer/-innen sehr

e ¥ L F -
Wolfgang (Wollo) Wybrands bei der spektakuldren
einarmigen Abwehr eines hart geschlagenen Balls

gut an. Denn wer kommt nicht gerne
mal am Wochenende auf ein gutes
Steak vorbei und schaut den Sport-
lern und Sportlerinnen beim Baggern
und Blocken eine Weile zu?

Dem Veranstalter Philipp Huke ma-
chen die Turniere auch immer viel
Freude und er bedauert nur, dass er
nur zwei Felder zur Verfigung hat.
»Bei dem Andrang kénnten wir ohne
Probleme 6 Felder bespielen und
damit Turniere mit 32 oder 64 Teams
durchfliihren« meinte Philipp. Dazu
kommt, dass ein so beliebtes Turnier
inzwischen auch Sponsoren anzieht.
Beachvolleyball.de ist als erster
Sponsor mit eingestiegen und der
Veranstalter ist zuversichtlich, dass
andere nachziehen werden.

Das nachste Turnier ist bereits in Pla-
nung und weitere mdgliche Termine in
diesem Sommer werden derzeit mit
dem Niederséchsischen Volleyball-
verband diskutiert.

www.tv1875.de > Sportarten
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Wir konnen auch anders!
Badminton ist sicherlich die schdnste
Nebensache der Welt. Doch schme-
cken die Kirschen aus Nachbars
Garten auch sehr siiB3, so dass unsere
Spielerinnen und Spieler gerne mal
fremd gehen. Marcia Wilhelmi und
Holger Kuhlmann sorgen daflir, dass
das ganze Jahr mit den verschie-
densten Verfihrungen gespickt ist.
Im Januar lockt die legendare Abtei-
lungs-Kohlfahrt, bei der sich keiner
gerne beim BoBeln eine BloBe gibt.
AnschlieBend findet man sich dann
doch mit dem Ké&scher am Graben
stehen und muss mal wieder im Tru-
bem fischen.

In anderen Vereinen muss so mancher
Leistungssportler zur Saisonvorbe-
reitung ins Trainingslager. Wir haben
es in unserer Badmintonabteilung
besser geregelt: Nach der Saison tra-
fen sich Spielerinnen und Spieler im
Mai mit ihren Familien zum »lockeren
Auslaufen« auf einem Zeltplatz auf
der Insel Fehmarn. Mit Strandspazier-
gangen, Sandburgenbau und abend-
lichen Grillsessions wurde ernsthaft
an Ausdauer, Geschicklichkeit und
Muskelkraftigung gearbeitet.

Im Juni zog der Sportsday mehr

als 40 Abteilungsmitglieder zum
Panzenberg. Es kamen Spieler, ihre
Partner und ihre Kinder, von den
ganz frischen, neugeborenen bis
hin zu bereits erwachsenen. Beim
Beachvolleyball zeigte der im Bau-
gewerbe tdtige Michael Ihrke seinen
Vereinskollegen, wie man richtig bag-
gert. Beim Tischtennis half der Sohn
unseres Abteilungsleiters, Lennert
Paul, dabei, dass kein Badminton-
spieler seine spielerische Zukunft an
der Platte sucht. Grillmeister Marc-
Hepheistos-Czaschke hitete die

Glut und rettete mit Ubersicht und
geschickten

Wendemandvern so

manches arme Wirstchen vor dem
Verkohlen.

In Bremens flnfter Jahreszeit ist
ein gemeinsamer Besuch des Frei-
marktes obligatorisch! Fir Badmin-
tonspieler sind die Fahrgeschéafte
geradezu ideal, denn Ziel beim Bad-
minton ist, nicht sich sondern den
Gegner zu bewegen. Im Kettenkarus-
sel und in der Wilden Maus kommt so
mancher Spieler dann doch endlich in
Bewegung. Umdrehungen sind zwar
nicht gratis, werden aber gerne mit-
genommen.

Der Hohepunkt der Feierlichkeiten
liegt im Dezember: Gerlchten zufolge

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




soll es Spieler geben, die nur wegen
des absolut unsinnigen Schrott-Wich-
telns angefangen haben, Badminton
zu spielen. Denn hier ist die ultimative
Gelegenheit, das total peinliche Ge-
schenk von Tante Erna einer neuen
Verwendung zuzufihren!
Die Zeitrdume zwischen den beson-
deren »Abteilungs-Events« werden
notgedrungen mit Badminton-Trai-
ning Uberbrickt. Aber die Punktspiele
zwischen September und Méarz bieten
auch so manche Gelegenheit zum
Feiern!

Alfons Rémer-Tesar

— Anzeige -

Seit uber 25 Jahren -

Ihr Nachbar, der freundliche Installateur!

www.tv1875.de > Sportarten
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Akrobatik Badminton Ballett Basketball Beachvolleyball

3. ~>
Q‘j /Y

Fitness + Gesundheit FuBball

H

BogenschieBen Dance Faustball

TV 1875 - Sport fiir alle
N |Q

Gerétturnen Gymnastik Handball Hip Hop Jiu-ditsu
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Judo Korbball Krav Maga Kung Fu Lauftreff/ Walking
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( D) Mehr Informationen zu unserem Sportangebot erhalten Sie auf 92
www.tv1875.de sowie in der Geschéftsstelle (S. 4). E

Turnen Volleyball
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Lior Offenbach aus Israel
zu Gast bei
Krav Maga Bremen

Nach dem Trainingsaufenthalt von
Rodney, Abteilungsleiter Krav Maga,
in Tel Aviv im Jahre 2011, einer Trai-
ningsreise mit einer Gruppe Bremer
Kravisten nach Netanya im Jahre
2012 und einem Wochenendseminar
in Bremen im Jahre 2013 gab es ein
erneutes Wiedersehen mit unserem
Freund Lior Offenbach in Bremen.
Lior, ehemaliger Polizeioffizier und
Angehoriger der IDF (Israel Defense
Forces) und Headcoach von Combat
Krav Maga International hat es nach
erfolgreichen Seminaren in ganz Eu-
ropa, sowie Afrika, USA, Kanada und
Australien erfreulicherweise einrichten
kénnen, wieder ein zweitagiges Semi-
nar in Bremen mit uns durchzufihren.
Mehr als 50 Teilnehmer, unter an-
derem auch aus den Niederlanden,
haben sich am 13./14. Juni an der
Sportanlage am Hohweg eingefun-
den, um »origindres« Krav Maga zu
erleben.

Am ersten Seminartag standen die
Inhalte Bodenkampf und Umgang mit
Bedrohungen durch Schusswaffen,

am zweiten Seminartag die Inhalte
Combatives (Schlag- und Tritttech-
niken), sowie die Verteidigung gegen
Angriffe mit Schlag- und Schnittwaf-
fen auf dem Programm. Gelibt wurde
hierbei in diversen, anstrengenden
Drills, wobei der Realitatsbezug
durch, selbstverstéandlich dem Trai-
ningspartner immer angemessene,
Intensitat immer wieder betont wurde.
In den zwei schweiBtreibenden Se-
minartagen und auch einigen ge-
sammelten blauen Flecken wurde
den Teilnehmern vor allem verdeut-
licht, dass es in diesem israelischen
Selbstschutzsystem, ohne Kunst-
griffe und geheimnisvolle Techniken,

T

Trainerteam Krav Maga Bremen :
mit Lior Offenbach/Israel

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

vor allem darum geht, mdglichst ohne
korperliche Schaden einen gewalt-
samen Angriff zu bewaltigen:

Eines der wichtigsten Krav Maga
Prinzipien: »Don’t get hurt!«

Neu: »Teens Krav Maga«
ab September 2015

Vor knapp einem Jahr haben wir mit
»Kids Krav Maga«, Selbstverteidi-
gung fir Kinder von sechs bis zehn
Jahren, gestartet. Mittlerweile ist
daraus eine Gruppe von rund 25 Kin-
dern erwachsen, welche regelmaBig
einmal wdéchentlich Krav Maga unter
der Leitung von Instructor Jens Lie-




Bem trainiert. Da erwartungsgeman
einige Kinder aus dieser Altersgruppe
herauswachsen, setzen wir nun unser
Angebot mit »Teens Krav Magax,
Selbstverteidigung fir Kinder und
Jugendliche von elf bis sechzehn
Jahren, fort.
Wie bereits im letzten Jahr starten
wir das Training direkt nach den
Bremer Sommerferien mit einem
zweistiindigen Workshop fiir alle Inte-
ressierten, gefolgt vom regelméaBigen
Training einmal wdchentlich.
* Workshop »Teens Krav Magac«
Sonntag, 6.9.15, 14.00- 16.00 Uhr
* Neu: »Teens Krav Magac«
ab dem 10.09. jeden Donnerstag
von 18.30-20.00 Uhr
Jeweils Turnhalle MelanchtonstraBe
(Eingang GrenzstraBe)

FuBball

Beste Saison aller Zeiten

Geballtes Grinsen beim Ruckblick
auf eine tolle Waller FuBballsaison:
Soweit sich die Aktiven zurilick erin-
nern kdnnen, gab es keine so schone.
Erfolge, wo man hinblickt. Mal kurz
durchsortiert und standesgemaB mit
einem Fangesang eingeleitet:

Siebte Liga, Walle ist dabei!
Nach dem Aufstieg in die Bezirksliga
hat Trainer Bitomsky das Team der
1. Herren weiter verjingt. Trotz zwi-
schenzeitlicher sportlicher Krise in der
Hinrunde und Verletzungsmisere zum
Saisonschluss war die Mannschaft
stabil und etabliert sich vdllig unge-
fahrdet im Mittelfeld der Bezirksliga.
Der talentierte Nachwuchs und die
Strahlkraft der Mannschaft berech-
tigen dazu, mittelfristig das Projekt
Landesliga ins Auge zu fassen.

Oh, wie ist das schén ...

Nach drei Aufstiegen in Folge hatte
die 2. Herren in der Kreisliga C groBe
sportliche Herausforderungen vor der
Brust, und das bei Abgangen von
Leistungstragern in die 1. Herren. Ab-
stiegskampf von Anfang an mit allem

- Zubehor war
| durchzustehen.
' Am Ende hat der
neue Trainer Zeric
den richtigen An-
satz  gefunden,
Stimmung  und
. Leistung hellten
sich auf und am
Ende steht der
: verdiente  Klas-
senerhalt. Eine zweite Mannschaft in
den Leistungsklassen, das ist schon!
Hurra, hurra, die Waller die sind da ...
Aus den »Restbestédnden« der in die
Bezirksliga aufgestiegenen Herren-
mannschaft formierte sich die neue
U32-Mannschaft, die in der 3. Kreis-
klasse einsortiert wurde und furios
durchstartete. Trainer Glissmann
blickt auf eine dreistellige Zahl Tore
und eine souverdne Meisterschaft
zurick.
Steigt auf, wenn ihr Waller seid ...
Ungleich spannender verlief das
Saisonfinale der B-Jugend unter
den Trainern Brunkhorst und Lihnig.
Im vorletzten Spiel musste ein Sieg
gegen Werder lll her, um punktemaBig
gleichzuziehen und am letzten Spiel-
tag die Tormaschine anzuwerfen. Mit

www.tv1875.de > Sportarten
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Extra-Training und »hdkschter Kon-
schentration« gelang ein sauberes 3:0
gegen die GriinweiBen und am letzten
Spieltag ein 16:1 gegen einen Uberfor-
derten Gegner, wahrend Werder »nur«
zu einem 9:2 kam: Vizemeisterschaft
und Aufstieg!

You'll never walk alone ...

Sportlich war die Saison fiir unsere D-
Jugend schwierig, da man als junger
D-Jahrgang den Schritt vom Kleinfeld
aufs GroBfeld oft gegen altere, erfah-
rene Mannschaften wagen musste.
Aber die Tendenz stimmt, und wir
werden mehr: Ab sofort gibt es eine
zweite D-Jugend!

Walle vor, noch ein Tor ...

Immer mehr Grundschiler schlieBen
sich uns an, so dass wir eine 4. E-Ju-
gend aufmachen konnten. Sportlich
ragte letzte Saison die 2. E-Jugend
heraus. In der Kurzfassung: Meister
der Winter-Hallenrunde, Meister der
Feldserie. Qualifikation und Staffel-
runde zusammengezahlt 18 Siege in
18 Spielen und glatte 200 Tore. Trai-
ner Meynle und Laski warten geduldig
auf den sportlichen Durchbruch...
Ohne Walle war hier gar nix los...
Auch die F-Jugenden sind ein Quell
der Freude: Die 1.F mit Trainer Nie-

stedt sicherte sich ungeschlagen

die Vizemeisterschaft in Staffel 3
der Feldserie. Im Pokal der unteren
F-Jugenden sorgten die 2. F unter
Rothaar/Sudmann und die 4. F unter
Blavo/Laski fir Furore: Alle Gegner
aus dem Weg geraumt, bis man im
Halbfinale aufeinandertraf! Ein rein
Waller Pokalhalbfinale gab es unseres
Wissens noch nicht. Die 2. F zog ins
Finale ein, wo man tatsachlich eine
Halbzeit gegen Werder offen ge-
stalten konnte. Der Pokal ging dann
aber doch dahin, wo die Weser einen
Bogen macht. Zuvor jedoch hatte die
2. F genau wie die 2. E mit 18 Sie-

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

gen in 18 Spielen die Meisterschaft
der Feldserie gefeiert und auch die
Endspiele der Hallenrunde erreicht.
Schaut man nach links, ist alles in
Ordnung, schaut man nach rechts, ist
auch nicht schlecht ...
Und mit diesen Erfolgen hort der SpaB
noch nicht auf. Wo man zur Zeit hin-
schaut, ist Walle im Kommen. Kleine
Ausnhahmen bestéatigen den Trend: Wir
werden mehr, und wir werden besser!
Eine der schénsten Waller Spielserien
ging vor den Sommerferien zu Ende.
Davon dirfen gerne mehr kommen.
Jargen Lange




FuBball - Europa am
Hohweg

Okay, das ist jetzt ganz weit in die Zu-
kunft geschaut. Aber Ende Mai konnte
man am Hohweg schon mal am in-
ternationalen FuBball schnuppern.
FuBballer aus Birmingham waren zu
Gast fur ein kanalUberschreitendes
Freundschaftsspiel. Die Herrenmann-
schaft des Charlemont Star FC ver-
bringt die eigene Nachsaison gerne
auf dem Kontinent mit einer Reihe
von Freundschaftsspielen. Dieses
Jahr war Norddeutschland dran und
Walle einer der auserkorenen Gegner.
Das Spiel stand nach zwei Halbzeiten

4:3 fur Walle. Aber das war nicht das
Endergebnis, denn es gab ja eine
dritte Halbzeit mit den Gesamtka-
dern plus Zuschauern im Sportcafe.
Diese wurde, das wollen wir Waller
zugeben, von den Engldndern domi-
niert. Mit ausgefeilten Techniken wie
dem wandernden Durst-Golfball und
Uberlegener Sangeskraft wussten
die Insulaner dem Begriff »Freund-
schaftsspiel« in seinen Bestandteilen
»Freundschaft« und »Spiel« einen
Sinn zu geben. Ein denkwirdiger
Abend klang in so manchem Kopf
noch am folgenden Morgen nach.
Jargen Lange

Ein Einlagespiel, Einlaufkinder, ein Schiedsrichter von Format und eine einmalige Atmosphére:
Das waren die Zutaten fiir das »Europaspiel« am Hohweg.

www.tv1875.de > Sportarten

guropa am HOhWeg

CHARLENONT STAR
FOOTBALL CLUB (ENG]

IV BREMEN-
WALLE 1875

Einlagespiel:
TV-Bremen-Walle 1875=iUS Schwachhausen:

DONNERSTAG, 26105.2015

Einlagespiel beginnt ab 18:00 Uhr
Hauptbegegnung 19:15 Uhr

Fiir Speisen und

Getranke

ist gesorgt!!

Nachrichten aus den Sportgruppen
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Kreiseinzelmeisterschaft
2015

Am 30.5.2015 starteten unsere »Ge-
ratturn-Anfénger« fast alle das erste
Mal bei einem Wettkampf.

GroBe Aufregung war schon in den
Wochen zuvor in der Halle zu spuren.
Ubungen mussten auswendig ge-
lernt werden und Uberhaupt gibt es
ganz viel, worauf die Madchen beim
Wettkampf achten miissen. Ubungen
nicht vergessen, ganz doll anspannen
und schdn turnen, aber auch vor der
Ubung die Kampfrichter anschauen
und sich anmelden, darf nicht ver-
gessen werden. Dazu kam noch die
Frage, welche Frisur wohl am besten
geeignet ist, damit bloB keine Haare
ins Gesicht fallen - und natrlich - ob
der neue Turnanzug rechtzeitig da ist!
Die Turnanziige kamen in letzter Mi-
nute und der Wettkampf konnte kom-
men.

Der lange Wettkampftag startete mit
der Wettkampfklasse im Breitensport.
Die Madchen wurden immer in zwei
Jahrgdngen zu einem Wettkampf
zusammengefasst. Im Wettkampf 1
waren somit Stina, Kathy, Lene, Ma-
tilda und Jessica vertreten. Als eine

der jingsten war Dezemberkind Runa
in Wettkampf 2 gelandet. Im selben
Wettkampf startete Thalia, die seit ein
paar Monaten schon in der né&chst
hoheren Gruppe bei uns trainiert.

Wir haben schéne Ubungen und ganz
viel Freude am Turnen sehen kénnen!
Wenn etwas nicht ganz so gut ge-
klappt hat wie im Training, brauchten
sich die Madchen nicht &rgern. Mit
ihren 6 oder 7 Jahren haben sie noch
ganz viel Zeit zum Trainieren und
Uben.

— Anzeige -

Bei der Siegerehrung war die Span-
nung groB ... Die meisten Ergebnisse
lagen so dicht beieinander, dass ein
halber Punkt mehr schon eine andere
Platzierung gewesen wére.

Auch wenn einige Urkunden erst im
Nachhinein verteilt werden konnten,
wurden sie mit strahlenden Gesich-
tern entgegen genommen. Zwar
konnte keine auf das Treppchen stei-
gen, doch Matilda hat es nur knapp
verfehlt. Auch Runa konnte in ihrem
Wettkampf acht altere Madchen hin-

Diplom-Ingenieur - Maurermeister

Dipl.-Ing. Jiirgen Rotschies

JURGEN ROTSCHIES

von der Handwerkskammer Bremen &ffentlich bestellter und
vereidigter Sachverstandiger fiir das Bauhandwerk gt

Elisabethstralie 146 - 28217 Bremen
Telefon (04 21) 3965709 und 383408 - Telefax (0421) 3964238

v

i
€1
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ter sich lassen. Wir hoffen, dass in
den nachsten Jahren noch weitere
Wettkdmpfe geturnt werden, und wir
mit unseren Madels genau so viel
SpaB beim Training haben. Vielleicht
ist ja die ein oder andere nun auf-
merksam geworden und mdéchte sich
das Training mal anschauen.
Wir freuen uns!

Celina und Linnéa

Unsere Platzierungen
Wettkampf 1:

4. Matilda Konig (41,00)

6. Lene Petry (40,40)

9. Kathy Eggers (39,00)
10. Jessica Czaschke (38,70)
13. Stina Schwierzke (34,80)
Wettkampf 2:

6. Thalia Béhm (46,95)
22. Runa Kaller (42,10)

Die 1. F Jugend
in neuen Trikots zur
Vizemeisterschaft

Bereits im Mérz stand die 1. Pokal-
runde gegen SVGO auf dem Pro-
gramm. Nach starker spielerischer
und kédmpferischer Leistung konnten
die Waller das packende Pokalspiel
mit 4:2 Toren flr sich entscheiden

<

Hinten v.1.: Trainer Tekin Demir, Sponsor Thomas Briinjes, Trainer Axel Niestedt

www.tv1875.de > Sportarten

und mussten so in der folgenden
Woche beim groBen Favoriten Werder
1 antreten. Nachdem der anfangliche
Respekt verflogen war, konnten wir
mit 1:0 in FUhrung gehen. Leider
hielt das Ergebnis nicht lange an und
die Werderaner konnten nach einem
Doppelschlag mit 2:1 in die Halbzeit
gehen. Nach dem zwischenzeitlichen
Ausgleich zum 2:2 erspielten wir uns

N

Vorne v.1.: Kiyarash Baghaei, Lukas Biere, Tom Sander, Jeff Heinemann, Elias Demir
Mitte v.I.: Radin Amadou, Jonas Niestedt, Lasse Gerlach, Mathis Rau, Jonte Leupolt, Timo Lange

Foto: Axel Niestedt
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zwar noch ein paar gute Chancen,
aber Werder nutzte seine Mdéglich-
keiten souverdn aus und konnte so
am Ende mit 5:2 gewinnen. Trotz
allem konnten die Waller- Jungs mit
Ihrer Leistung mehr als zufrieden sein.
Auch in der Liga lief die Saison gut
an. Nach drei Spieltagen konnten wir
7 Punkte fur uns verbuchen. Neben
zwei Siegen gegen Borgfeld ( 2:1)
und Sebaldsbriick ( 3:2 ) hatten die
»Waller Butjer« Pech, dass sie gegen
Werder 3 kurz vor Schluss noch den
Ausgleich zum 2:2 hinnehmen muss-
ten.

Passend zur zweiwdchigen Pfingst-
Spielpause erhielten die Waller-
Fussballjungs von Thomas Brinjes
(Generalagentur »Helvetia Versiche-
rung«) neue Trikots, die auch gleich
in den folgenden Spielen ausprobiert
wurden. AuBerdem bekam jedes Kind
noch eine Prasenttite mit Trinkfla-
sche, Warnweste und Kugelschreiber.
Wir sagen noch einmal: » Vielen Dank
fur die Unterstutzung!!l«

Im neuen Outfit gewannen wir
gegen Tura (5:4), Habenhausen (7:3),
Buntentor (2:1) sowie gegen Wolt-
mershausen (8:1). Nur gegen Vahr/
Blockdiek mussten wir in der letzten

Minute nach einer Ecke den 1:1 Aus-
gleich hinnehmen. Somit konnten wir
uns mit 20 Punkten und 30:15 Toren
die Vizemeisterschaft der Staffel 3 si-
chern. Eine Leistung, auf die wir stolz
sein kénnen.

In den folgenden Wochen nehmen wir
noch an diversen Turnieren teil und
freuen uns schon auf die neue Spiel-
zeit, in der wir dann als 2.E Jugend
starten werden.

- Anzeige -

Turn-
ENBERG

RO
Sportgerite GmbH

Wartung, Herstellung, Reparatur und Handel
Bremen Borkumstrafe 5 Tel.: 396 60 03

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Spezielle Kursangebote des TV Bremen-Walle 1875 e.V.
ks [Tag | Ummet | Om | 12015 |Koston Mitgl/Gast| 172015 |Kosten Mitgl/Gast]

Wassergymnastik (Warteliste) | Mo

Sensitive Fitness
Sensitive Fitness ist eine Mischung
aus Pilates, Yoga und Tai Chi. Im Ein-
klang mit der Musik werden die unter-
schiedlichen Bewegungsabldufe zu
einer schénen Stunde geformt. Jede
Stunde beinhaltet zum Abschluss
eine Entspannungsphase, um den
Kdrper und Geist abschalten und re-
generieren zu kdnnen.

Diese Einheit ist fUr jeden geeignet,
der durch sanfte Bewegungsablaufe
den Korper fit halten mochte.
Mittwochs, 20:00-21:00 Uhr
Helgolander StraBe, obere Halle

Zumba ZUMBA

Die Kombination aus Musik, Tanz und
Aerobic. Es ist toll, dass wirklich jeder
an einer ZUMBA® Stunde teilnehmen
kann, denn niemand ist perfekt und
nicht perfekt sein macht schén.
Montags 20.00-21.00 Uhr (ab 7.9.)
Hohweg, Gymraum

16.45-17.15

West-Bad 13.04.-29.06.

Teenfitness
Du bist im Alter zwischen 14 und 20
Jahren und willst unter gleichaltrigen
trainieren? Zum Aufwdrmen werden
einfache & locker Aerobicschritte
benutzt. AnschlieBenden wird durch
Kréftigungstibungen mit dem eige-
nem Korpergewicht, aber auch mit
Hanteln oder Tubes der ganze Kérper
trainiert.
Mittwochs 19.00-20.00 Uhr
Kursraum am Panzenberg

Power Workout

FUr jeden geeignet, der sich nach der
Arbeit noch einmal richtig auspowern
mdchte. Es werden alle Muskelgrup-
pen mit und ohne Hilfsmittel trainiert.
So wird der ganze Korper in Form
gebracht und fit gehalten.
Donnerstags, 19:30-20:30 Uhr
ElisabethstraBe, Turnhalle

St. Marienhalle (Zugang lber den
Park zwischen St.-Magnus-StraBe
und GrenzstraBe)

www.tv1875.de

46,50 €/93,00 €

07.09.-21.12. | 46,50 €/93,00 €

BOKWA

Bokwa -

sweat the Alphabet
Bokwa ist ein Ausdauertraining flr
jedermann, egal, wie alt oder trainiert
du bist. Bokwa kannst du machen,
so wie es dein Korper erlaubt. Low,
mittel oder high impact ... Pro Stunde
kannst du mit Bokwa ca. 1200 Kalo-
rien verbrennen und hast zu aktueller
Musik deinen SpaB.
Montags, 19:00-20:00 Uhr
Hohweg (1. Stock, neben dem
Spiegelsaal)

Kurse
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Trainingszeiten der Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Stand: September 2015 ¢ Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Angebote mit dem Giitesiegel »Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit« & werden von vielen Krankenkassen bezuschusst.
Eine Teilnahmebescheinigung stellen wir auf Anfrage gerne aus. Weitere Informationen dazu erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle.

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Akrobatik Showgruppe »Carambolage« 14-50 Do | 20:30 | 22:00 | Elisabethhalle
Showgruppe »Carambolage« 8-50 So Auf |Anfrage| Elisabethhalle
Akrobatik Anfanger 8-10 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg,Halle 3
Akrobatik Fortgeschrittene 8-12 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg, Halle 3
Badminton Allgemeines Training ab 18 Di | 20:15 | 22:30 | Panzenberg, Halle 2
Allgemeines Training ab 16 Fr | 19:30 | 22:30 | Panzenberg, Halle 1-2
Anfanger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 16 Mo | 20:30 | 22:30 | Panzenberg, Halle (1)-2
Jugend mit Trainer 13-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Panzenberg, Halle 2
Méadchen & Jungen mit Trainer 7-12 Fr | 15:30 | 17:30 | Panzenberg, Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 16 Do | 20:30 | 22:30 | Panzenberg, Halle 1
Ballett Ballett / Tanz 4-7 Do | 16:00 | 17:00 | NordstraBe
Ballett / Tanz 8-13 Do | 17:00 | 18:00 | NordstraBe
Basketball Jugend 9-16 Mo | 16:30 | 18:00 | Panzenberg, Halle 1
Jugend 9-16 Do | 16:00 | 17:30 | Panzenberg, Halle 1
Herren 18-50 Mo | 19:00 | 21:00 | Meta-Sattler-StraBe
Herren 18-50 Do | 20:15 | 22:00 | Meta-Sattler-StraBe
Mixed 18-50 Do | 18:45 | 20:15 | Meta-Sattler-StraBe
BogenschieBen Jugend 10-17 Mo | 16:00 | 19:00 | Panzenberg, Feld Sommerzeiten
Mai-Sep. 2015 Erwachsene ab 18 Mi | 18:00 | 19:30 | Panzenberg, Feld Sommerzeiten
Erwachsene ab 18 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg, Feld Sommerzeiten
ab Okt. 2015 Jugend 10-17 Mo | 16:30 | 18:30 | Hohweg, Halle 1
ab Okt. 2015 Erwachsene ab 18 Mi | 18:00 | 20:00 | Hohweg, Halle 1
ab Okt. 2015 Erwachsene ab 18 Fr | 20:00 | 22:00 | Hohweg, Halle 1
Erwachsene, freies SchieBen ab 18 Mo | 16:30 | 19:00 | Panzenberg, Feld
Dance Hip Hop Kids Achtung neuer Tag ab 01.09. 8-11 Di | 17:00 | 18:00 | Panzenberg kleine Halle
Hip Hop Formation Achtung neuer Tag ab 01.09. ab 12 Di | 18:00 | 19:00 | Panzenberg-Kursraum
Faustball Damen ab 18 Mi | 18:30 | 20:30 | Panzenberg Feld ab 1.5.14
Herren ab 18 Mi | 18:30 | 20:30 | Panzenberg Feld ab 1.5.14
Mixed Freizeit ab 18 Di | 18:30 | 20:00 | Meta-Sattler-StraBe
Fitness & Gesundheit | Teenfitness 14-20 Mi | 19:00 | 20:00 | Panzenberg-Kursraum
Fitness & ... >>> | Bauch Express 18-50 Mi | 19:00 | 20:00 | Helgolander, oben

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
>>> Fitness & ... | Yoga ab 18 Di | 18:00 | 19:00 | Helgolander-oben
Enorm in Form 30-60 Mo | 18:00 | 19:00 | Elisabethhalle
Pilates ab 20 Do | 18:00 | 19:00 | Helgolander-oben
Yoga ab 18 Di | 18:00 | 19:00 | Helgolander-oben
Power Workout 18-50 Do | 19:30 | 20:30 | Elisabethhalle
Ruckenfit 18-70 Mo | 18:00 | 19:00 | St. Marien
Sensitive Fitness 18-60 Mi | 20:00 | 21:00 | Helgolander, oben
Fatburner Step 20-60 Mo | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Straff & Fit ab 20 Do | 18:30 | 19:30 | Elisabethhalle
Zumba ab 16 Mo | 20:00 | 21:00 | Spiegelsaal, Sporthalle Hohweg
Bokwa ab 18 Mo | 19:00 | 20:00 | Spiegelsaal, Sporthalle Hohweg
FuBball Torwarttraining ab 13 Fr | 18:30 | 19:30 | Hohweg, Kunstrasen
B-Jugend m 14-16 Mo | 18:30 | 20:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
B-Jugend m 14-16 Mi | 18:30 | 20:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
D-Jugend 11-12 Mo | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
D-Jugend 11-12 Mi | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
April - Sep. 15 E1-Jugend m /W 9-10 Mo | 17:00 | 18:30 | Hohweg, FuBballplatz 1
Okt. 15 - April '16 E1-Jugend m /W 9-10 Mi | 17:00 | 18:30 | Columbushalle
April - Sep. ’15 E1-Jugend m /W 9-10 Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg, FuBballplatz 1
Okt. ’15 - April '16 E1-Jugend m /W 9-10 Do | 17:00 | 18:30 | Hohweg, Platz 1
April - Sep. 15 E2-Jugend m/w 9-10 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
Okt. "15 - April ’16 E2-Jugend m/ w 9-10 Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg, Halle 1
April - Sep. '15 E2-Jugend m / w 9-10 Do | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
April - Sep. '15 E3-Jugend m/w 9-10 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Kleinfeld
Okt. ’15 - April '16 E3-Jugend m/w 9-10 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 2
April - Sep. '15 E3-Jugend m/w 9-10 Do | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Kleinfeld
Okt. 15 - April 16 E4-Jugend m/w 9-10 Do | 18:00 | 19:30 | Hohweg, Halle 1
April - Sep. '15 F1-Jugend m/ w 7-8 Mo | 16:30 | 18:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
Okt. 15 - April '16 F1-Jugend m/w 7-8 Di | 16:30 | 18:00 | Hohweg, Halle 1
April - Sep. 15 F1-dugend m / w 7-8 Mi | 16:30 | 18:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
Okt. ’15 - April ’16 F1-Jugend m/ w 7-8 Do | 16:30 | 18:00 | Hohweg, Halle 1
April - Sep. '15 F2-Jugend m / w 7-8 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
Okt. 15 - April 16 F2-Jugend m / w 7-8 Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg, Halle 2
April - Sep. 15 F2-Jugend m / w 7-8 Do | 17:30 | 19:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
April - Sep. '15 F3-Jugend m/w 7-8 Mi | 17:00 | 18:30 | Hohweg, Kleinfeld
10.15-4.16 FuBb. >>> | F3-Jugend m/w 7-8 Di | 16:00 | 17:30 | Hohweg, Halle 2

www.tv1875.de > Sportarten
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Sportart
>>> FuBball 04.-09.15

April - Sep. '15
Okt. ’15 - April '16
April - Sep. ’15
April - Sep. 15
Okt. "15 - April ’16
April - Sep. ’15
April - Sep. 15
Okt. ’15 - April '16
April - Sep. ’15
April - Sep. 15
April - Sep. ’15

Okt. *15 - April *16

Okt. 15 - April 16

Okt. "15 - April *16

ACHTUNG! Die Wintertrainingszeiten Oktober 2015 bis April 2016 sind ab Mitte September auf der Hom

Sportgruppe
F3-Jugend m/w
F4-Jugend m/w
F4-Jugend m/w
F4-Jugend m/w
G1-Jugend m/ w
G1-Jugend m / w
G1-Jugend m/ w
G2-Jugend m / w
G2-Jugend m/ w
G2-Jugend m/ w
G3-Jugend m / w
G3-Jugend m / w
1. Herren

1. Herren

1. Herren

2. Herren

2. Herren

2. Herren

Herren U 32
Herren U 32
Freizeit-FuBball |

Alter
7-8
7-8
7-8
7-8

6

6

6
5-6
5-6
5-6
5-6
5-6

18-40

18-40

18-40

18-40

18-40

18-40

ab 32

ab 32

ab 18

Tag von
Fr | 17:00
Mo | 16:30
Mo | 17:00
Mi | 16:30
Di | 16:30
Mo | 16:30
Do | 16:30
Di | 16:00
Do | 16:00
Do | 16:00
Di | 16:00
Do | 16:00
Di | 19:30
Do | 19:30
Do | 19:30
Di | 19:30
Mi | 20:00
Do | 19:30
Mi | 19:00
Mi | 20:30
Do | 17:30

bis Sportstatte

18:30 | Hohweg, FuBballplatz 1
18:00 | Hohweg, Kleinfeld
18:30 | Hohweg, Halle 1

18:00 | Hohweg, Kleinfeld
18:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
18:00 | Hohweg, Halle 2

18:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
17:30 | Hohweg, FuBballplatz 1
17:30 | Hohweg, Halle 3

17:30 | Hohweg, FuBballplatz 1
17:30 | Hohweg, FuBballplatz 1
17:30 | Hohweg, FuBballplatz 1
21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
22:00 | Hohweg, Halle 1

21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
22:00 | Hohweg, halle 2

21:00 | Hohweg, FuBballplatz 1
20:30 | Hohweg, Kleinfeld
22:00 | Hohweg, Halle 1

19:00 | Panzenberg, Feld

epage www.tv1875.de/FuBball zu finden.

Geratturnen Méadchen Anfénger/ Talentsichtung 6-8 Fr | 15:00 | 16:30 | Elisabethhalle
Médchen Leistung Fortg. | ab 8 Di | 16:00 | 18:00 | Elisabethhalle
Médchen Leistung Fortg. Il ab 12 Di | 17:30 | 19:30 | Elisabethhalle
Frauen Leistung 18-30 Di | 19:00 | 20:30 | Elisabethhalle
Médchen Leistung Fortg. | ab 8 Fr | 16:30 | 18:00 | Elisabethhalle
Mé&dchen Leistung Fortg. Il ab 12 Fr | 17:30 | 19:30 | Elisabethhalle
Frauen Leistung 18-30 Fr | 19:00 | 20:30 | Elisabethhalle
Allgemeines Geréatturnen (ohne Wettkédmpfe) ab 8 Fr | 16:30 | 18:00 | Hohweg, Halle 3
Gymnastik Fit ab 50 & ab 50 Do | 10:00 | 11:00 | Hohweg, Halle 3
Folklore & Tanz mit ab 40 Di | 17:30 | 19:00 | Immanuelgemeinde, Gemeindesaal
Frauen 50 plus ab 50 Mi | 19:00 | 20:00 | Kleine Helle (Haupteingang links)
Frauen ab 50 ab 50 Mo | 19:00 | 20:00 | Helgolander, oben
Gymnastik 60+ ab 60 Mo | 20:00 | 21:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Gymnastik >>> | Gymnastik ab 40 Mi | 20:00 | 21:30 | Elisabethhalle

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.




Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
>>> Gymnastik Rhythmische Gymnastik ab 50 Mi | 09:45 | 10:45 | Panzenberg, Halle 1
Senioren-Gymnastik & ab 60 Do | 09:00 | 10:00 | Hohweg, Halle 3
Senioren-Sitzgymnastik & ab 60 Do | 11:00 | 12:00 | Hohweg, Spiegelsaal
Handball Jungen (ohne Punkspielbetrieb) 16-18 Di | 19:00 | 20:30 | Halle 1-3
Jiu Jitsu Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene ab 18 Di | 19:00 | 20:30 | Pulverberg
Erwachsene: Anfanger / Fortgeschrittene ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Pulverberg
Jugend 10-17 Do | 17:15 | 18:45 | Pulverberg
Judo Mé&dchen & Jungen 8-14 Do | 17:15 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Mé&dchen & Jungen 6-10 Do | 16:00 | 17:15 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Korbball Méadchen 7-18 Fr | 16:00 | 18:00 | Hohweg, Halle 2
Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So | 18:30 | 20:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Anfanger 1 ab 16 Mo | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Fortgeschrittene ab 16 Mi | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Anféanger 2 ab 16 Fr | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
NEU! Ab 3.9.15 Krav Maga Teens 11-15 Do | 18:30 | 20:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Krav Maga Kids 6-10 Di | 18:00 | 19:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kung Fu Kung Fu Kinder 8-14 Mi | 17:00 | 18:00 | Altes Gymnasium Halle 1
Kung Fu 15-99 Mo | 19:30 | 21:00 | Helgolander, unten
Kung Fu 15-99 Mi | 18:30 | 20:00 | Helgolander, unten
Laufen Lauftreff ab 18 Do | 19:00 Panzenberg, Parkplatz
Stickwalking ab 18 Do | 15:00 | 16:00 | Hohweg, Parkplatz
Prellball Er & Sie ab 18 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg,, Halle 1
Rock 'n' Roll Fortgeschrittene, nach Absprache 14-60 So | 18:00 | 20:00 | Auf Anfrage
Offenes Training 14-60 Mo | 19:00 | 20:30 | St. Marien
Offenes Training 14-60 Mi | 19:00 | 21:00 | St. Marien
Tennis Damen & Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 |Mo-So Tennisplatz Panzenberg
Damen & Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 | Mo-So Hohweg, Halle 1-3
Tischtennis Damen & Herren ab 18 Mo | 18:00 | 21:45 | Lange Reihe, Sud
Damen & Herren ab 18 Mi | 20:00 | 22:00 | Hohweg, Halle 3
Herren & Jugend (Punktspiele) ab 11 Fr | 18:00 | 22:00 | Hohweg, Halle 3
Méadchen & Jungen 11-14 Di | 17:00 | 20:00 | Lange Reihe, Stid
Madchen & Jungen 11-14 Mi | 18:00 | 20:00 | Hohweg, Halle 3
Méadchen & Jungen 11-14 Do | 17:00 | 20:00 | Lange Reihe, Sud
Trampolin Méadchen & Jungen 6-8 Di | 16:00 | 17:30 | Hohweg, Halle 3
Mé&dchen & Jungen 9-11 Di | 17:30 | 19:00 | Hohweg, Halle 3
Madchen & Jungen (Leistung) 12-20 Do | 17:30 | 19:30 | Hohweg, Halle 3

www.tv1875.de
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstatte
Turnen Von Kopf bis FuB (Warteliste) ab 18 Mi | 18:00 | 19:00 | Helgolander-oben

Ehepaare Gymnastik & Volleyball ab 40 Mo | 20:00 | 21:45 | Pulverberg
Eltern-Kind 1-4 Mo | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
Eltern-Kind 1-3 Di | 15:30 | 16:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Eltern-Kind 1-2 Mi | 15:30 | 16:30 | Elisabethhalle
Eltern-Kind 3-4 Mi | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
Eltern-Kind, Tanz & Spiel 3-4 Mi | 16:00 | 17:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Eltern-Kind Turnlandschaft 1-4 Mo | 09:00 | 12:00 | Hohweg, Halle 3
Eltern-Kind Turnlandschaft 1-4 Fr | 09:00 | 12:00 | Hohweg, Halle 2-3
Er & Sie Sport & Spiel ab 30 Di | 19:15 | 20:45 | Helgolander, oben
Fitness am Mittwoch ! Aufnahmestop ! ab 18 Mi | 19:00 | 20:00 | Elisabethhalle
Frauen Sport & Spiele ab 18 Do | 19:30 | 21:00 | SZ Waller Ring
Funktionsgymnastik ab 40 Mo | 18:00 | 19:00 | Hohweg, Gymnastikraum
Kleinkinder 3-6 Mo | 16:30 | 17:30 | Elisabethhalle
Kleinkinder 3-6 Di | 16:30 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraB3e)
Kleinkinder 4-6 Mi | 17:30 | 18:30 | Elisabethhalle
Kleinkinder 3-4 Do | 16:00 | 17:00 | Elisabethhalle
Kleinkinder Psychomotorik 5-6 Mo | 17:30 | 18:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kleinkinder Psychomotorik 3-4 Mo | 16:30 | 17:30 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)
Kohlmanngruppe/Prellball ab 50 Di | 17:00 | 18:30 | Panzenberg, Halle 1
Koordinations Training ab 40 Do | 19:00 | 20:30 | Helgolander, unten
Madchenturnen 6-8 Di | 16:00 | 17:00 | Pulverberg
Méadchenturnen 9-12 Di | 17:00 | 18:00 | Pulverberg
Médchenturnen 13-16 Di | 18:00 | 19:00 | Pulverberg

c Mannergymnastik / Prellball ab 50 Fr | 17:30 | 19:00 | Panzenberg, Halle 1

Q Parcour 12-70 Mo | 18:00 | 20:00 | Pulverberg

= Sport & Spiel Jungs 6-12 Mo | 17:00 | 18:00 | Pulverberg

ﬂ Sport & Spiel fur Méanner 18-50 Mo | 20:00 | 21:45 | Helgolander, unten

(/2] Sport & Spiel »Jedermanner« ab 50 Do | 19:30 | 21:30 | Helgolander, unten & oben

g’ Tanz & Spiel 5-7 Mi | 17:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)

E Turnen / Spiel 5-7 Do | 17:00 | 18:00 | Elisabethhalle

'S Turn & Spiel Kinder + Familien ab3 Fr | 16:00 | 18:00 | Melanchthon (Eingang GrenzstraBe)

|= Volleyball 1. Damen 18-29 Mo | 18:30 | 20:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Damen 18-29 Do | 19:00 | 20:30 | Panzenberg, Halle 2
1. Herren 18-40 Do | 20:30 | 22:00 | Hohweg Halle 2

Volleyball >>> | 1. Herren 18-40 Di | 20:15 | 22:15 | Panzenberg, Halle 1
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von

>>> Volleyball 1. Jugend, weiblich 14-17 Mo | 16:30
1. Mixed »Panzenberg United« (Volle Leistung) 25-45 Do | 20:30
1. Jugend mannlich 13-16 Mo | 16:30
1. Jugend ménnlich 13-16 Mi | 18:00
2. Damen 30-50 Di | 18:30
2. Herren 30-55 Di | 18:15
2. Mixed (ehemalige Ligaspieler) 25-50 Di | 20:00
3. Damen 18-26 Mo | 18:00
3. Damen 18-26 Mi | 18:30
3. Herren 18-30 Di | 18:00
3. Herren 18-30 Do | 19:00
3. Mixed 45-65 Mi | 20:00
4. Damen 18-30 Mo | 18:30
4. Damen 18-30 Mi | 18:30
5. Damen (keine Punktspiele) 35-60 Mo

bis Sportstatte

18:30 | Panzenberg, Halle 2
22:30 | Panzenberg, Halle 2
18:30 | Panzenberg, Halle 2
20:00 | Panzenberg, Halle 1
20:15 | Panzenberg, Halle 1
20:15 | Panzenberg, Halle 2
21:45 | Meta-Sattler-StraBe
20:00 | Panzenberg, Halle 1
20:30 | Panzenberg, Halle 2
20:15 | Panzenberg, Halle 2
21:00 | Panzenberg, Halle 2
22:00 | Columbushalle

20:30 | Panzenberg, Halle 2
20:30 | Panzenberg, Halle 2
21:00 | Panzenberg, Halle 1

Interessierte Nichtmitglieder sind herzlich zu einem Probetraining eingeladen!

Rope Skipping
Rope Skipping bedeutet Seilspringen,
aber nicht »nur« das. Hier werden
beim Springens viele Tricks mit tanze-
rischen und akrobatischen Elementen
eingebaut.Dazu gibt es fetzige Musik
und nattrlich jede Menge SpaB. Es
gibt viele verschiedene Spriinge und
Tricks mit unterschiedlich langen
Seilen, die man alleine, zu zweit oder
in einer Gruppe erlernen kann. Der
Grundsprung durchs Seil, sollte schon
beherrscht werden.
Ab 13 Jahre
Montags 16.30-17-30 (ab 7.9.)
Hohweg, Halle 1

S>>>>>>>0<<<<<<K<<
Der Vorstand braucht
dringend Verstarkung!
S>>>>>>>0<<<<<<<<

Damit unser Verein weiterhin gut
aufgestellt und geschaftsfahig ist

und alle Bereiche des Sports gut
gemanaged werden kdnnen, bend-
tigen wir in Zukunft ganz dringend
Eure Hilfe!

So muss z.B. ab Marz 2016 der
Posten der/des 1. Vorsitzenden
neu besetzt werden.

www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Aber es braucht ja nicht gleich
der Vorsitzende zu sein. Wer ganz
allgemein Interesse hat, sich am
Geschehen im Verein aktiv zu be-
teiligen, sollte sich angesprochen
fuhlen. Neben den eigenen Aufga-
ben (Dafur gibt es eine Stellenbe-
schreibung in der Geschaftsstelle)
treten wir als Vereinsvorstand ein-
mal im Monat zusammen, um uns
auszutauschen und den Verein
weiter voran zu bringen.

Bei Interesse meldet Euch in der
Geschaftsstelle und/oder beim
1. Vorsitzenden Hinze Walter.

Trainingszeiten
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Allgemeine Mitgliedsbeitrage auitig ab 1.1.2014

TV Bremen-Walle 1875 e. V.
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Grundbeitrage Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr
Erwachsene/r 14,00 € 42,00 € 84,00 € 168,00 €
Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre, Schiiler,
Studenten u. Azubis bis 27 Jahre LU 2l LB L
Passives Mitglied 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €
Familienbeitrdge
2 Erwachsene und Kind/er 33,00 € 99,00 € 198,00 € 396,00 €
1 Elternteil und Kind/er 19,00 € 57,00 € 114,00 € 228,00 €
1 Elternteil mit Kind (nur Eltern-Kind-Turnen) 10,00 € 30,00 € 60,00 € 120,00 €
2 und mehr Kinder 16,00 € 48,00 € 96,00 € 192,00 €
Abteilungszuschlage Giitig ab 1.1.2015

Kinder, Jugendl., Schiler, Studenten Erwachsene

Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr
Badminton 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€ 36,00€
Basketball 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
BogenschieBen 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€ 36,00€
Boxen 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Dance 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€
Faustball - - - - 050€ 1,50€ 3,00€ 6,00€
Fitness+Gesundheit  5,00€ 15,00€ 30,00€ 60,00 € 6,50€ 19,50€ 39,00€ 78,00€
FuBball 3,00€ 9,00€ 18,00€ 36,00 € 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€
Psychomotorik 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00 € - - - -
Jiu Jitsu 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€
Judo 1,50€ 450€ 9,00€ 18,00€ - - - -
Korbball 1,25€ 3,75€ 7,50€ 15,00¢€ 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Krav Maga 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ 5,00€ 15,00€ 30,00€ 60,00€
Kung Fu - - - - 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€
Rock‘n‘Roll 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€
Tennis (Sommer) - - - - 250€ 7,50€ 15,00€ 30,00€
Tischtennis 1,00€ 3,00€ 6,00€ 12,00€ 1,50€ 450€ 9,00€ 18,00€
Turnspezifisch
(Akrobatik, Gerat- 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€ 4,00€ 12,00€ 24,00€ 48,00€
turnen, Trampolin)
Volleyball 2,00€ 6,00€ 12,00€ 24,00€ 3,00€ 9,00€ 18,00€ 36,00 €

Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Informationen zu den
Mitgliedsbeitragen

Allgemeines

Die Aufnahmegebiihr betrdgt einen Monatsbeitrag und wird
zusammen mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben.

Die Abteilungszuschldge werden fiir jedes Vereinsmitglied
auch bei Familienbeitrdgen zusétzlich erhoben und mit
den allgemeinen Mitgliedsbeitrdgen entsprechend den
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen.

Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugserméachtigung
zur Erhebung der Mitgliedsbeitrdge ist nur in besonders
begriindeten Ausnahmeféllen mdglich und muss beim
Vorstand gesondert beantragt werden.

Der erméBigte Beitrag fiir Schiler/innen, Studierende und
Auszubildende wird nur gewahrt, wenn der Geschéftsstelle
mindestens zwei Monate vorher eine entsprechende
Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.

Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbsténdige
Erwachsene weitergefihrt. Flir sie wird der volle
Erwachsenen-beitrag erhoben.

Ausziige aus der Satzung

Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeitrdge, Umlagen und
Gebtihren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur
zum Ende eines Kalenderjahres mdglich und mindestens
einen Monat zuvor (d.h. spétestens am 30. November)
dem Vorstand schriftlich zu erkldren. Der Vorstand kann
Abweichungen hier von zulassen.

Der vollstdndige Wortlaut der Satzung kann in der
Geschéfts-stelle  des TV Bremen-Walle 1875 e.V.
eingesehen oder aus dem Internet heruntergeladen werden:
www.tv1875.de > Verein > Satzung.




Diese Vereinszeitung erscheint mit
einer Auflage von 2.500 Exemplaren!

Die Vereinszeitung des TV Bremen-Walle
1875 e.V. erscheint mindestens drei mal
im Jahr mit einer Auflage von 2.500
Exemplaren und wird an alle Mitglieder
des TV 1875 und deren Familien verteilt.
FUr Unternehmen, Handwerk, Gewerbe,
Handel, Gastronomie und Dienstleister
in Walle und umzu stellt sie damit eine
attraktive und zugleich preiswerte
Moglichkeit dar, Anzeigen in einem
interessanten, von den Leserinnen und
Lesern intensiv wahrgenommenen Umfeld
zu platzieren.

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.
Wir beraten und informieren Sie
gerne, wie und zu welchen Kondi-
tionen auch ihre Anzeige demnéchst
in dieser Zeitung erscheinen kann:

® 0421 3807733

e anzeigen@tv1875.de

Wir freuen uns auf ihre Anfragen!
Ihr Zeitungsteam des TV 1875
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Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Beruicksichtigung

unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer 7V Bremen-Walle 1875 e.V.



