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Börse auf
bremisch.

Dr. Sascha Otto ist unser 
 Wertpapier-Experte vor Ort.  

Lassen Sie sich von ihm überzeugen.

Mehr Infos unter:  
www.sparkasse-bremen.de/otto
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Liebe Mitglieder und Freunde des 
TV Bremen-Walle 1875 e.V.,

nun haben wir gerade die fünfte 
Jahreszeit hinter uns gelassen und 
der Herbst und die kalte Jahreszeit 
nahen. Rückblickend hat uns allen 
das Jahr 2018 einen super Sommer 
beschert. Mit diesen tollen Tempe-
raturen stand der Einweihung der 
neuen Multibeachanlage auf unserem 
diesjährigen Sommerfest nichts im 
Wege. Bei herrlichem Sonnenschein 
fand auf der neuen Anlage ein Be-
achturnier statt. Die Kinder tobten 
auf den Hüpfburgen und der Was-
serrutsche. Wer Lust hatte konnte 
sich im Bogenschießen üben. Nach 
Aussage aller, ein gelungenes Fest.
Ich bedanke mich bei allen Firmen, 
Behörden, Spendern und freiwilligen 
Helfern, die zum Gelingen des Som-
merfestes und dem Bau der Mult-
ibeachanlage beigetragen haben.
Die Sportdeputation hat sich in ihrer 

schuss für die Zusammenarbeit , 
ebenso bei unseren Mitarbeitern in der 
Geschäftsstelle, den Reinigungskräf-
ten der Sporthallen, den Abteilungs- 
und Übungsleitern, Trainern und den 
vielen Helfern. Auch den vielen Geld- 
und Sachspendern sei gedankt.
Unterstützt bitte weiterhin den TV 
Bremen-Walle 1875.
Im Namen des TV 1875 wünsche ich 
euch allen ein besinnliches Weih-
nachtsfest und einen guten Rutsch 
ins neue Jahr 2019. Mögen eure 
Wünsche in Erfüllung gehen.

Michael Besser, 1. Vorsitzender
TV Bremen Walle 1875

Sitzung vom 12.06.2018 gegen 
unseren Antrag auf Planungsmit-
tel für den Neubau einer Mehr-
zweckhalle auf dem Panzenberg 
entschieden. Der Vorstand will in 
2019 erneut einen Antrag stellen 
und dann entscheiden, wie die wei-
tere Vorgehensweise erfolgen soll.
Der Bau einer Sporthalle in der Arndt-
straße durch die GEWOBA verzögert 
sich leider. Die geplante Bündelung der 
Fit- und Gesundheitsabteilung und der 
Kurse in dieser Halle kann somit erst 
im Laufe des Jahres 2020 erfolgen.
Unsere nächste ordentliche Mitglie-
derversammlung findet am Montag, 
25.03.2019 um 19:30 Uhr im Vereins-
zentrum am Panzenberg statt. Die Ta-
gesordnung findet ihr unter »Aktuelles 
aus dem Verein«.
Ich bedanke mich bei meinen Vor-
standskollegen und dem Bauaus-
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Volker 
Eisenmenger-Nadler

Sabine Paul

Rita Bitomsky Melanie Brejla

Geschäftsstelle
Hans-Böckler-Straße 1a 
28217 Bremen
Fon: 0421 3807733
Fax: 0421 3807763
www.tv1875.de, info@tv1875.de 

Öffnungszeiten
Montag 10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 16:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  15:00 - 17:00 Uhr

Impressum
Vereinszeitung des 
Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Herausgeber:
Turnverein Bremen-Walle 1875 e.V.

Verteilte Aufl age: 2.500 Stück

Redaktion: Michael Besser (verantwortlich), 
Gabriele Köhn, Volker Eisenmenger-Nadler 

Korrektorat: Trixie & Ingo Schröder

Titelfoto: k.A.

Satz und Layout: Horst Hänel

Litho und Prepress: Horst Hänel

Anzeigen: TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Hans-Böckler-Straße 1a, 28217 Bremen, 
Fon: 0421/380 77 33, Fax: 0421/380 77 63
E-Mail: anzeigen@tv1875.de

Die nächste Vereinszeitung
erscheint voraussichtlich Mai 2019. Diese 
Zeitung gibt es zwei mal im Jahr. Der Bezug ist 
im Mitgliedsbeitrag enthalten. Mehr dazu unter 
www.tv1875.de > Verein > Zeitung
Redaktions- und Anzeigenschluss 
ist am 30.03.2019. Bilder und Texte per E-Mail 
bitte an: redaktion@tv1875.de. Wir bitten um 
Beachtung der »Hinweise für Autorinnen und 
Autoren« (Als PDF bei der Geschäftsstelle).

Die Redaktion behält sich Anpassungen an den 
Zeitungsstil vor. Es besteht keine Verpfl ichtung 
zur Veröffentlichung von Beiträgen. Alle Angaben 
nach bestem Wissen und ohne Gewähr.

Zuständigkeiten 
in der Geschäftsstelle
•  Betreuung der ÜbungsleiterInnen 

Volker Eisenmenger-Nadler
•  Buchhaltung    

Rita Bitomsky, 
Volker Eisenmenger-Nadler 

•  Inkasso und Ermäßigungen  
Sabine Paul 

•  Mitgliederverwaltung   
Sabine Paul

•  Sportangebot
Volker Eisenmenger-Nadler
Melanie Brejla

•  Beauftragte für den Rehasport
Birgit Roschig-Hackmann

•  Sporthallenplanung u. -verwaltung 
Volker Eisenmenger-Nadler
Melanie Brejla

Geschäftsführender Vorstand
1.  Vorsitzender: 

Michael Besser
2.  Vorsitzender: 

Rolf Skrzipale
1.  Kassenwart: 

Karl-Heinz Bundfuss

Geschäftsführer
Volker Eisenmenger-Nadler
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Informationen zur Zahlung 
der Mitgliedsbeiträge

Die Abbuchung der Beiträge kann 
zu folgenden Terminen erfolgen: 
vierteljährlich am 1.1., 1.4., 1.7., 1.10.
halbjährlich am 1.1. , 1.7.
jährlich am 1.1.
Rechnungszahler: 3,00 €

Bei Mahnungen fallen folgende 
Zusatzgebühren an:
Allgemeine Auslagen 2,00 €
1. Mahnung 5,00 €
2. Mahnung 7,00 €

Sparkasse Bremen 
BLZ 290 501 01, Konto 117 899 48
IBAN: DE 46 2905 01010011789948
SWIFT / BIC: SBREDE22XXX

Sportangebot/Ansprechpartner
Akrobatik Volker Eisenmenger 0421 3807733

Badminton Dieter Paul 0421 546468

Basketball Thomas Engler 0421 5769911

Beachvolleyball Reinhard Sprenger 0421 501792

Bogenschießen Margrit Vijgen 0421 3887772

Dance Jessika Wulff s. Email u.*)

Faustball Klaus Albig 0421 171848

Fitness und Volker Eisenmenger 0421 3807733
Gesundheit 

Fußball Sven Gätje 0176 61753648

Gerätturnen Volker Eisenmenger 0421 3807733

Gymnastik Elisabeth Katt 0421 375464

Jiu Jitsu Volker Eisenmenger 0421 3807733

Krav Maga Rodney Unruh 0421 6901491

Kung Fu Daniel Wolters 0176 24283031

Lauftreff Uschi Wiedemann 0421 374588

Prellball Rainer Prager 0421 6099636

Reha Birgit Roschig-H. 0421 3807733

Rock‘n‘Roll Hartmut Schäfer 0421 6090846

Stick-Walking Geschäftsstelle 0421 3807733

Tennis Hans-Peter Rak 0421 3478709

Tischtennis Markus Lahmann 04209 919282

Trampolin Anja Meißner 0421 2239695

Turnen Gerlind Waldmann 0421 5669630

Volleyball Hartmut Gruca 0421 614292

*) miracleofrevenge15@gmail.com

Unsere Sporthallen
Altes Gymnasium Kleine Helle 7

Am Panzenberg Hans-Böckler-
Straße 1a 

Columbus-Halle Nordstraße 343 

Elisabethstraße Elisabethstraße 135 

Helgolander Straße Helgolander 
Straße 67-69, Eingang Vegesacker 
Straße über den Schulhof

Hohweg Hohweg 50 

Lange Reihe Lange Reihe 81 

Melanchthonstraße Melanchthon-
straße 150, (bitte rückwärtigen Ein-
gang über die Grenzstr. benutzen)

Meta-Sattler-Straße Meta-Sattler-
Straße 33 

Nordstraße Nordstraße 349 

Pulverberg Schleswiger Straße 10, 
Eingang von der Theodorstraße

Vegesacker Straße Vegesacker 
Straße 84

Waller Ring Eingang Bremerhavener 
Straße 83

Die Geschäftsstelle 
ist während der 

Weihnachtsferien 

vom 24.12.2018
bis zum 04.01.2019 

geschlossen!
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Wir brauchen Euch …
… als Übungsleiter/innen

Du arbeitest gerne mit Kindern oder 
Jugendlichen? Du hast Spaß daran, 
mit anderen etwas zu entwickeln? Wir 
suchen für unser Gruppen Übungslei-
ter/Innen. Wir bieten dir die Möglich-
keit, eine Ausbildung auf Kosten des 
Vereines zu absolvieren. Über den 
LSB wirst Du eine C-Lizenz erwerben 
und von uns dann in deiner Gruppe 
als Übungsleiter/in eingesetzt. Bei 
Interesse bitte in der Geschäftsstelle 
melden. 
Hans-Böckler-Str. 1a, 
28217 Bremen
Fon: 0421 3807733
Fax: 0421 3807763
info@tv1875.de

Übungsleiter-C-Lizenz
Wir gratulieren zum Erwerb der 
Übungsleiter C-Lizenz:
Annegret Helmers (Breitensport)
Herzlichen Glückwunsch!

Neues aus der Geschäftsstelle 
des TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Liebe Mitglieder,
mein Name ist Melanie Brejla. Ich bin 
am 01.05.2018 als neue Mitarbeiterin 
in der Geschäftsstelle gestartet und 
freue mich, für den Verein tätig sein zu 
dürfen. Ursprünglich komme ich aus 
der Bremer Neustadt. In meiner Frei-
zeit bereite ich mich auf einen Halb-
marathon vor. Ich gehe gelegentlich 
verschiedene Jakobswege rund um 
Bremen oder beschäftige mich mit 
Ausdrucksmalen. Sportlich bin ich im 
Reitsport als Dressur- und Freizeitrei-
terin in der Waldreitschule Dötlingen 
aktiv gewesen. Nach beruflichem 
Stress habe ich mich 2010 für eine 
zweijährige Yogalehrerausbildung in 
Bremen entschieden. Eine Pilates-
Trainer-Ausbildung ist 2017 erfolgt. 
Für den TV Walle 1875 e. V. bin ich 
seit 2017 als Hatha-Yoga-Übungslei-
terin aktiv.
Beruflich bringe ich Erfahrung aus 
meiner Tätigkeit in der Verwaltung 
sowie im medizinischen Bereich 
mit. Zu meinen Aufgaben in der Ge-
schäftsstelle gehören unter anderem 
die Verwaltung der Sporthallen und 

dem Einsatz der Übungsleiter. Eine 
Weiterbildung als Group-Fitness Trai-
nerin ist geplant. Ich bin gespannt auf 
zukünftige Projekte und freue mich 
darauf, Euch kennen zu lernen und im 
Team dabei sein zu dürfen.

Melanie Brejla
Unsere neue Mitarbeiterin in der Geschäftsstelle
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 1)  Begrüßung und Feststellung 
 der ordnungsgemäßen 
 Einla dung

 2)  Benennung des Protokollführers
 3)  Feststellung der anwesenden 

stimmberechtigten Mitglieder
 4) Genehmigung der Tagesordnung
 5)  Genehmigung des Protokolls 

der Mitgliederversammlung vom 
15. März 2018

 6) Bekanntgabe von Anträgen
  a)   termingerecht eingegangene  

Anträge
   b)  nachträglich eingegangene 

Dringlichkeitsanträge
 7)  Ehrungen
 8)  Jahresberichte des Vorstandes
 9)  Bericht der Rechnungsprüfer
 10)  Entlastung des 1. Kassenwarts
 

11)  Entlastung des Vorstands
12)  Entlastung der Rechnungsprüfer 
13)  Wahlen
   I.) Vorstandsmitglieder
     a) 2. Vorsitzender
     b) 1. Kassenwart/in
    c) 2. Kassenwart/in
     d) 1. Turn- und Sportwart/in 
     e) 1. Jugendwart/in
   II.) Rechnungsprüfer/in
   III.) Ehrenratsmitglieder
   IV.)  Delegierte für die Mitglieder-

versammlungen des Landes-
sportbundes und des Bremer 
Turnverbandes

 14) Behandlung von Anträgen
 15)  Erörterung und Beschlussfas-

sung des Haushaltsplans 2019
 16) Termine
       ___________________________
Michael Besser (1. Vorsitzender)

Einladung zur Mitgliederversammlung des 
TV Bremen-Walle 1875 e.V. 

am Montag, den 25. März 2019, um 19:30 Uhr 
in unserem Vereinszentrum, Hans-Böckler-Str. 1A, 28217 Bremen

Tagesordnung

Mitgliederversammlung 2019
Tagesordnung und weitere Infos s.r. 
25. März 2019, 19:30 Uhr

Kinderkohlfahrt 2019
(s. auch Artikel über die Kinder-
kohlfahrt 2018 in der VZ-Ausgabe 
01/2018, S. 14)
10.03.2019

Große Bewegungslandschaft 
goes Nicolaus
15.12., 15:30-18:00 Uhr (s. auch S. 8)

Willkommen!
In der Fitness- und Gesundheitsab-
teilung begrüßen wir ganz herzlich 
Zara Chami, die sich am Montag mit 
ihrem Aerobic-Kurs für die Gesund-
heit stark macht. In der Geschäftstelle 
begrüßen wir Melanie Brejla, die uns 
beim Hallenmanagement und bei der 
Verwaltung der Übungsleiter behilflich 
sein wird. Sarah Harb wird besonders 
begrüßt, sie übernimmt als FSJ die 
Nachfolge von Kira. Sarah hat ihren 
Schwerpunkt im Fußball gefunden 
und wird eine reine Frauenfußball-
mannschaft aufbauen.

Vereinstermine zum Vormerken
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Kinderferienbetreuung ’18
Es lief alles rund. Die diesjährige 
Ferienbetreuung, es wurden wieder 
zwei Wochen angeboten, wurde von 
erfahrenen Übungsleitern und Helfern 
durchgeführt. Für die erste Woche 
haben wir Gabriele Arnaschus, Kira 
Kollak und Wienke Zimmermann 
gewinnen können. Gaby hat sich 
mit Ihrer Planung sehr viel Mühe 
gegeben, um den Teilnehmern eine 
angenehme und kurzweilige Woche 
anzubieten. Neben dem Bouldern 
und der Botanika hatte die Woche 
viel Unterhaltungswert für die Kinder. 
Nochmals vielen Dank an die Organi-
satoren. In der zweiten Woche konn-
ten wir neben Kira, Anna Hieronymus 
als Helferin gewinnen. Auch für diese 
Woche hatten sich die Übungsleite-
rinnen Einiges einfallen lassen. Beim 
Lasertag und Schwimmen im West-
bad hatten unsere jungen Teilnehmer 
viel Spaß. Es haben auch schon erste 
Verbrüderungen stattgefunden mit der 
Bekundung,  im nächsten Jahr wieder 
an der Ferienbetreuung teilnehmen zu 
wollen. Noch einmal lieben Dank an 
die Übungsleiter und Helfer.

Volker

Bewegungslandschaft
An jedem dritten Samstag im Monat 
bietet der TV Bremen-Walle 1875 e.V. 
eine große Bewegungslandschaft 
für Kinder im Alter von 1-6 Jahren 
in Begleitung ihrer Eltern an. Dort 
kann unter anderem gesprungen, 
geklettert, geschaukelt und gespielt 
werden. Die Bewegungslandschaft 
bietet den Kindern die Möglichkeit 
verschiedenen Sportgeräte sowie 
einen kleinen Parcours auszuprobie-
ren. Gefördert werden die Beweglich-
keit sowie die kognitiven Fähigkeiten 
des Kindes. 
Gleichzeitig bieten wir die Chance 
Kinder an den Sport heranzubringen. 
Dabei können die Eltern ihre Kinder 
unterstützen oder einfach dem bun-
ten Treiben zusehen. Dieses Angebot 
ist für Mitglieder und Gäste kosten-
frei. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. 
Einmal im Monat samstags,
15:30 - 17:30 Uhr, 
Turnhalle Hohweg
Termine 2018/19:
17. November, 15. Dezember, 
19. Januar, 16. Februar, 16. März
Weitere Infos unter www.tv1875.de 
u. über die Geschäftsstelle (s. S. 4)

Große Bewegungsland-
schaft goes Nikolaus!

Am dritten Samstag im Dezember, am 
15.12.18, bietet der TV Bremen-Walle 
1875 e.V. eine große Bewegungs-
landschaft (s. Artikel rechts) mit dem 
Nikolaus an. Gerlind wird die Bewe-
gungslandschaft für ein Weihnachts-
turnen umfunktionieren und allen die 
Möglichkeit geben, an diesem Sams-
tag in der Zeit von 15:30-18:00 Uhr 
alles auszuprobieren. Sie bietet einige 
Überraschungen für die Teilnehmer 
und ihre Eltern an, um den Nach-
mittag so kurzweilig wie möglich zu 
gestallten. Angeboten werden auch 
Kaffee und Kuchen sowie etwas zum 
Naschen für die Kleinen.
Ort: Hohweg 50. Kinder im Alter von 
1-10 Jahren, in Begleitung ihrer Eltern, 
sind herzlich willkommen. Die Bewe-
gungslandschaft bietet den Kindern 
die Möglichkeit, verschiedene Sport-
geräte sowie einen kleinen Parcours 
zu durchlaufen. 
Weitere Infos unter: 
www.tv1875.de
oder Tel. 0421 3807733 
Geschäftsstelle TV Bremen-Walle, 
Hans-Böckler-Str. 1a, 28217 Bremen



www.tv1875.de 9

A
kt

ue
lle

s 
au

s 
d

em
 V

er
ei

n

Multifunktionale 
Beachanlage

Am 28.06.18 wurde die Beachanlage 
auf dem Panzenberg abgenommen. 
Nach Abarbeitung kleinerer Restar-
beiten stand der Nutzung nichts mehr 
im Wege. Auf unserem Sommerfest 
wurde die Anlage feierlich und offiziell 
der Volleyballabteilung übergeben. 
Hochrangige Teilnehmer aus der Po-
litik und dem Sport waren zugegen. 
Neben Christian Zeyfang, Leiter des 
Sportamtes, und Ulrike Pala, Leiterin 
des Ortsamtes West, konnten wir auch 
den Sprecher des Beirates für Kultur, 
Sport und Migration Dr. Peter Warne-
cke, begrüßen. Bei Sonnenschein 
und nicht zu warmen Temperaturen 
wurde mit einem Turnier die Anlage 
bespielt und von den Teilnehmern in 
höchsten Tönen gelobt. Soetwas gibt 
es nicht überall. Nebenbei bemerkt, 
unsere Beachanlage ist die größte in 
Norddeutschland. Am Abend, als das 
Sommerfest schon lange Geschichte 
war, hatten die Beacher ihre Sieger-
ehrung. Alles zusammengenommen 
hatten wir einen sehr entspannten 
und erfolgreichen Tag.

Volker
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Übungsleitertreffen 2018
Am 23.06.2018 hatte der Vorstand 
seine Übungsleiter zu einem gesel-
ligen Beisammensein mit Grillen ein-
geladen. Leider hatte uns das Wetter 
einen Strich durch die Rechnung ge-
macht; somit sind wir in die Gaststätte 
umgezogen. Nebenbei gesagt, es war 
sehr gemütlich. Auf dem Programm 
stand die Begrüßung durch Michael. 
Mit sehr freundlichen Worten hatte er 
sich im Namen des Vorstands bei den 
anwesenden Übungsleiter/innen für 
Ihre aufopfernde Tätigkeit bedankt. 
Gleichzeitig hat er sein Bedauern 
bezüglich des ausgefallenen Treffens 
2017 ausgedrückt. Nachdem Michael 
seine Begrüßung beendet hatte, hat 
Birgit uns sehr erfolgreich etwas über 
unseren neuen Defibrillator am Pan-
zenberg erläutert. Mit einer ausführ-
lichen und sehr bildhaften Darstellung 
des Gerätes hat sie versucht, den 
Anwesenden die Angst vor einem 
Einsatz zu nehmen. Im Anschluss hat 
sich die Bogenschießabteilung bereit 
erklärt, uns den Bogensport näher zu 
bringen. Margrit und Alexander haben 
sich sehr viel Mühe gegeben und den 
Teilnehmern mit einfachen Worten 
den doch etwas gefährlichen Sport 

näher zu erklären. Nach der wichtigen 
Einweisung durften wir dann unsere 
ersten Erfahrungen mit dem Bogen 
machen. Es hat sehr viel Spaß ge-
macht, auch wenn das Wetter nicht 
seine beste Seite gezeigt hat. Dann 
hatten wir einen mächtigen Appetit. 
Durch die Hände des 1. Vorsitzenden 
wurden die Wurst und das Steak zu 
einer Wohltat für unsere Gaumen. An 
dieser Stelle möchten wir uns bei dem 
Vorstand für seine Einladung und sei-
nem Einsatz am Grill bedanken.

Volker

Fleißige Helfer
Nach der redaktionellen Arbeit der 
Vereinszeitung stand nach dem Druck 
das Kleben der Adressen an. In gesel-
liger Runde wurde in der alten Gast-
stätte unseres Vereins geklebt. Es 
wurde geklönt und auch viel gelacht. 
Hiermit möchte ich mich bei den Hel-
fern für ihren Einsatz sehr bedanken.
 Zu sehen sind: Sabine, Gabriele A., 
Elisabeth, Melanie, Rita und Kira 

Volker
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Übersee-Kick für Kids

Überseekirche
evangelische & katholische Kirche vor Ort

Fußballcamp für Mädchen und Jungen
01. - 05.10.2018 | 9:30 - 12:30 Uhr | Sportgarten Überseestadt

Für Kinder von 8-13 | Kostenfrei | Anmeldung unter: 
0421 - 69508183 | benedikt.rogge@kirche-bremen.de

Übersee-Kooperation 
Mit ein wenig Stolz möchte ich Euch von unserer Koo-
peration berichten. Durch den LSB wurde der Kontakt zu 
Benedikt Rogge, Pastor in der Wilhadi-Gemeinde, herge-
stellt. In dieser Vereinbarung geht es um die Betreuung 
von Ferienkindern aus der Überseestadt. Dafür haben wir 
die Vereinbarung getroffen, Sarah Harb unsere FSJ Kraft 
dafür ein paar Stunden zur Verfügung zu stellen. Durch 
diese erste Kooperation in der Überseestadt haben wir 
erste Kontakte und werden sie Zug um Zug weiter aus-
bauen. Siehe auch Plakat.
Nach dem Ferienkick wird das Angebot am Montag wei-
tergeführt, um den Kindern aus der Überseestadt die 
Möglichkeit zur Bewegung zu geben. Gleichzeitig können 
sie erste Kontakte zu einem Sportverein aufbauen. Wir 
bleiben am Ball.

Volker

Info für Abteilungsleiter
Wie bekannt ist, besteht die Möglichkeit in fast allen Ab-
teilungen, zur Probe zu trainieren. Wir weisen auf Anfrage 
immer darauf hin, dass jedes potenzielle Neumitglied 2-3 
Mal zur Probe am Training teilnehmen darf. Sollte dieses 
wegen der besonderen Struktur, z.B. Mannschaftstrai-
ning oder überfüllte Gruppen, nicht zutreffen, bitten wir 
um Benachrichtigung, um die Anfragen gezielt an Euch 
weiterleiten zu können.

Volker
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Sommerfest 2018
Das diesjährige Sommerfest begann 
pünktlich um 15 Uhr, nachdem eine 
große Anzahl fleißiger Helfer den 
Aufbau arrangiert hatte. Bei schönem 
Sommerwetter schauten viele Gäste 
vorbei und konnten auch in diesem 
Jahr wieder an einem übergreifenden 
Angebot an sportlichen Aktivitäten 
teilhaben. Das Highlight war die Ein-
weihung der 4-Felder-Beachanlage. 
Zu den weiteren Attraktionen zählten 
eine große Hüpfburg, eine zwölf Meter
lange Wasserrutsche sowie die 
Bewegungslandschaft in der Sport-
– Anzeige –
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halle. Ein tolles Happening waren die 
Vorführungen der Rope-Skipping-
Gruppe sowie der zweimalige Auftritt 
der K-Pop-Gruppe. Die Kinder konn-
ten sich mit geschminkten Gesichtern 
in Schmetterlinge, Tiger, Prinzes-
sinnen und andere Fantasiefiguren 
verwandeln. Auch die Erwachsenen 
waren mit kulinarischem Angebot 
von Markus Rodenburg und Team 
sowie mit selbstgebackenem Kuchen 
verköstigt. Des Weiteren hatten sie 
die Möglichkeit am Bogenschießen 
teilzunehmen. Gegen 18 Uhr ging das 
Sommerfest 2018 dann zu Ende. 
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Zahnärzte
Holger Klingebiel
Olga Roslyakova

Spezialist für 

 

Implantologie 

 

und Ästhetik

Implantate und 
Zahnersatz aus 
einer Hand

Hausbesuche 
Vollnarkose

 

Osterfeuerberger Ring 14 
 

28219 Bremen 
Fon: 0421• 38 12 53

www.praxis-klingebiel.de
info.klingebiel@web.de
www.ostkurvenzahnarzt.de

– Anzeige –

Unsere neue FSJlerin 
stellt sich vor

Liebe Mitgli eder und Freunde des 
TV Bremer-Walle 1875 e.V., 
mein Name ist Sarah Harb und ich 
bin seit dem 01.08.2018 die neue 
FSJ‘ lerin im Verein TV Bremen-Walle 
1875 e.V. Ich bin 18 Jahre alt, lebe in 
Bremen-Nord und habe im Juni 2018 
erfolgreich die Schule abgeschlos-
sen. Schon im Alter von acht Jahren 
habe ich mit der Sportart Tanzen an-
gefangen. Mehrere Jahre vergingen, 
und ich habe meine Leidenschaft zum 
Fußball gefunden. Fünf Jahre lang 
habe ich Fußball im Verein gespielt 
und mich sportlich betätigt. Aufgrund 
dessen, dass mir das Fußballspielen 
immer noch sehr am Herzen liegt, 
habe ich mich dazu entschlossen, 
im Verein eine Mädchen- und Frau-
enmannschaft aufzubauen. Ich freue 
mich sehr, dass ich die Möglichkeit 
dazu bekommen habe, dieses Projekt 
mit der Unterstützung vom Verein 
durchzuführen. Ein weiteres Projekt 
nennt sich Übersee-Kick. Das Projekt 
beinhaltet das Fußballspielen mit Kin-
dern. Zudem machen wir sportliche 
Übungen und veranstalten untereinan-
der Turniere. Dieses Projekt führe ich 

gemeinsam mit dem fußballerischen 
Leiter Lukas Müller. Weitere Aufgaben 
von mir waren unter anderem, die 
Gruppe Sport und Spiele für Jungen 
zu leiten. Derzeit helfe ich in anderen 
Sportgruppen aus und schaue mir die 
verschiedenen Sportarten an. Wenn 
ich gerade nicht in den Sportgruppen 
bin, helfe ich in der Verwaltung aus. 
Ich freue mich, dieses Jahr Teil des 
Vereins sein zu dürfen und darauf, 
noch weitere Erfahrungen sammeln 
zu können.

Weiblichen Volleyballjugend

Erfolgreiche Teilnahme 
am ersten U12-Turnier

Obwohl erst vor einigen Monaten neu 
in der Sportart gestartet, gab es beim 
ersten Turnier der weiblichen Jugend 
eine freudige Überraschung für An-
nika B., Jette L. und Irem E.
Es handelte sich um ein Quadro-
Mixed-Turnier U12 auf Kleinfeld in 
Bremerhaven, so dass wir um Unter-
stützung warben. Netterweise halfen 
zwei erfahrene Spielerinnen aus der 
Kaderklasse der Schule Ronzelen-
straße, die die drei altersmäßig per-
fekt ergänzten und ihr Wissen gern 
weitergaben.
Schon in der Vorrunde zeichnete 
sich eine Sensation ab, denn wir 
gewannen alle Spiele und spielten 
eins unentschieden. Auch bei den 
Überkreuzspielen legten die Mäd-
chen sich sehr ins Zeug und plötzlich 
gelang alles. Die Aufgaben gingen 
sicher übers Netz, die Annahme und 
sogar das Aufbauen bis zum dritten 
Ball klappte hervorragend. Selbst 
harte Aufschläge der gegnerischen 
Mannschaften, in denen gleichaltrige 
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Jungen mitspielten, schreckten kei-
nen mehr. 
Der Zusammenhalt der Mädchen war 
phänomenal und dank der mitgerei-
sten Eltern hatten wir die bestgelaun-
testen Fans und die stärkste Bank, 
die uns von Punkt zu Punkt anfeuerte.
So spielten wir letztendlich um Platz 
3, was noch einigen Tumult auslöste, 
denn zuerst wurde uns der falsche 
Gegner zugeteilt. Auch wenn wir 
etwas erstaunt waren, warum die 
Mädchen auf der anderen Netzseite 
eindeutig älter und größer waren, 
wurde uns doch versichert, dass alles 
seine Richtigkeit hätte. Der erste Satz 
ging deutlich verloren, aber dann 
rappelte sich unser Team auf. Der 
Kampfgeist erwachte und es wurde 
um jeden Ball gekämpft. Wir verlo-
ren den zweiten Satz nur knapp mit 
zwei Bällen Unterschied. Was für ein 
Ergebnis – vor allem, wo uns kurz 
danach von der Turnierleitung mitge-
teilt wurde, dass das Spiel wiederholt 
werden müsste, da es sich um die 
U16-Mannschaft und nicht die U12 
gehandelt hatte. Wir hatten es gleich 
geahnt. Obwohl wir auch mit dem 
vierten Platz von acht Mannschaf-
ten sehr zufrieden gewesen wären, 

machten sich die Mädels voller Be-
geisterung erneut ans Werk und ge-
wannen dieses kleine Finale deutlich. 
Der dritte Platz war gesichert!
Die Laune, die eh hervorragend war, 
steigerte sich ins Unermessliche, als 
bei Turnierende bekannt wurde, dass 
die U16-Mannschaft, gegen die wir 
fälschlich spielen mussten, Turnier-
sieger in ihrer Altersgruppe geworden 
war – und wir hatten fast einen Satz 
gegen sie gewonnen, trotz vier Jahren 
Altersunterschied! Stolzer konnten 
wir gar nicht mehr werden! 

Wenn Ihr Lust habt auch einmal die-
sen tollen Sport auszuprobieren und 
zwischen 11 und 17 Jahre alt seid (wir 
trainieren die Altersgruppen gemein-
sam und können auch für U16- oder 
U18-Turniere melden), dann schaut 
doch gern einmal mittwochs bei uns 
vorbei. 
Wir trainieren am Panzenberg mitt-
wochs in der Zeit von 17:00 Uhr bis 
18:30 Uhr und freuen uns auf Euch! 
Kontakt: Pamela Könecke, Trainerin 
der Jugend, 0160/91650042

V.l.n.r.: Jasmine S., Katharina K., Jette L., Annika B., Irem E.
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Fußball
1. D-Jugend 

Zuerst ein kleiner Rückblick auf die 
vergangene Saison, in der wir als 2. 
D-Jugend eine tolle »Sommerrunde« 
gespielt haben. Nach unserem Auf-
stieg in die zweite Kreisklasse, konn-
ten wir die Saison mit einem guten 4. 
Platz abschließen. Das Highlight für 
die Jungs war dann das Pokalfinale, 
welches eine Woche später ausgetra-

gen wurde. 
Nachdem wir die ersten 5 Runden 
(Walle – Weyhe 22:2; Findorff 5:1; 
Werder IV 4:2; Werder III 1:0; sowie 
Oberneuland 4:0) schadlos überstan-
den haben, wartete im Finale nun die 
2. D des SV Werder, der als großer Fa-
vorit ins Rennen ging. Doch die Waller 
Jungs kämpften und gaben alles. So 
wurde das Spiel »nur« mit 2:0 verlo-
ren. Am Ende der Partie bekamen 
die Waller-Kicker vom Bremer-Fuß-
ball-Verband dann noch eine Silber-

Medaille, welche auch stolz getragen 
wurde.
Nach den Sommerferien laufen wir 
jetzt als 1. D-Jugend auf und spielen 
in der 1. Kreisklasse. Die Mannschaft 
wurde mit 4 Spielern der alten 1. D, 
sowie mit einem Spieler der 3. D ver-
stärkt. Somit haben wir jetzt einen 
Kader von 20 Kindern. Auch auf der 
Trainerposition gab es eine Verände-
rung. Axel Wolff verstärkt jetzt das 
Trainerteam.
Nach einer kurzen »Findungsphase« 
konnten wir in der 1. Pokalrunde, 
beim Verbandsligisten Eiche Horn, 
nach 9-Meterschießen mit 4:2 gewin-
nen und so in die 2. Runde einziehen. 
Auch die Liga lief gut an. Nach einem 
1:1 Unentschieden beim SC Borgfeld, 
steigerten wir uns und belegen nach 
vier Siegen in Folge ( Walle – Arsten 
2:0; Huchting 3:2; Werder 3:1; Bun-
tentor 3:0 ) nun einen guten 2. Platz.
Passend dazu erhielten wir von der 
»Werbeagentur Tollkühn« einen neuen 
Satz Trikots, welche uns vom Firme-
ninhaber Sascha Ivanovits überreicht 
wurden.
Dafür sagen wir: Vielen Dank!

Axel Niestedt
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We want MoRe

Miracle of Revenge
Hey ho an alle! Die letzten Monate 
waren mal wieder sehr spannend für 
uns. Ein Wettkampf jagte den ande-
ren und das Dance Off lief auch noch 
so ganz nebenbei.
Dieses Mal können wir voller Stolz 
sagen, dass wir beim diesjährigen 
Bremer Contest, dem Asia Cover Con-
test, den zweiten Platz in der Katego-
rie »Großgruppe« gemacht haben. Mit 
»Momoland – Bboom Bboom« haben 
wir für ordentlich Stimmung gesorgt 
und der Einzug ins Finale hat uns den 
nötigen Adrenalinkick gegeben, um 
nochmal Vollgas zu geben. Mit Erfolg, 
wie man sehen kann.
Das KDOB – K-Pop Dance Off Bre-
men – ging im September in die 11. 
Runde. Trotz regem Locationwechsel 
haben wir in der Halle am Hohweg 
drei Stunden die Meute beschallt. 
Die Kinder der Bewegungslandschaft 
im restlichen 2/3 der Halle fanden 
unsere Aktion auch sehr interessant 
und schauten neugierig zu. Zwar 
haben wir immer noch nicht die 100 
geknackt, aber wir arbeiten weiter 
daran. Mit einer Teilnehmeranzahl von 

knapp 65 waren wir aber wieder sehr 
zufrieden.
Zum Jahresende wird dann das letzte 
Dance Off für 2018 stattfinden. Also, 
wer Lust hat mal vorbei zu schauen, 
ist wie immer herzlich eingeladen, 
egal ob man tanzen kann oder nicht.
Das war‘s auch schon wieder von 
uns.
Bis zum nächsten Mal!

Jc
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Erstes Event auf der 

neuen Beachanlage des 
TV 1875 Bremen-Walle

Vor der eigentlichen Eröffnung am 2. 
September beim großen Sommer-
fest, gab es Samstag, den 11.8., ein 
sehr großes Event: 25 Mannschaften 
spielen einen B-Cup auf 4 Feldern. 
So ein großes Beach-Volleyball-Event 
in Bremen gab es schon lange nicht 
mehr. Beim Sommerfest wurde dann 
ein großes 2er Mixed–Turnier gespielt.
Spannend war auch, woher die 
Teilnehmerinen des großen Feldes 
kamen: Die Anreise reichte von 
Wolfenbüttel, über Hannover bis nach 
Cuxhaven – das toppte noch eine 
Spielerin, die aus dem Raum Kassel 
anreiste und mit einer Partnerin aus 
Hamburg spielte.
Trotz der vielen Spielerinnen aus 
Niedersachsen schafften viele Bre-
mer Teams gute Platzierungen. So 
erreichten Holz/Landt-Hayen (1860) 
nach langem Weg durch die Hoff-
nungsrunde den 4. Platz. Den dritten 
Platz sicherten sich Bock/Lingl (We-
sterstede/Cuxhaven).
Im Finale trafen das Team Hanke/
  >>>

Finale Block Fischer.jpg: Finale vorne sind Hanke/
Rothert im Angriff. Kerstin Fischer wird überspielt 
und Sonja Fischer ist in der Abwehr. 

Foto: Volker Uhle

Übergabe des Pokals an die Siegerinnen: 
links Sonja Maron, rechts Kerstin Fischer – in der 
Mitte Ausrichter Volker Uhle (alle TV 1875)
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>>>
Rothert von Eiche Horn wieder auf 
unsere Spielerinnen Kerstin Fischer/
Sonja Maron (TV 1875 Bremen-
Walle). In einer Vorrunde siegte das 
Team Hanke/Rothert deutlich und 
brachte Fischer/Maron in die Hoff-
nungsrunde. Die beiden Bremer 
kamen kaum zu ihrem gewohnt sou-
veränen Spiel, schafften aber nach 
schwierigem Start doch noch knapp 
die Wenden in den jeweiligen Spielen. 
So war es auch im Finale: Der erste 
Satz ging verloren, der zweite wurde 
souverän 15:5 gewonnen. Im letzten 
Satz führten Hanke / Rothert bis zum 
11. Punkte. Danach setzten Kerstin 
Fischer und Sonja Maron wie nach 
den B-Cup Siegen - zum Beispiel an 
der Waterfront – auch hier ihre Sie-
gesserie fort.
Voll des Lobes waren viele Spiele-
rinnen über die tolle neue Mulitfunk-
tionsbeachanlage mit den bespielten 
neuen Feldern und der schönen Ge-
samtanlage unseres Vereins.

28215 Bremen • Münchener Str. 116/118
Tel.: 04 21 / 3 78 14 30 • Fax: 04 21 / 3 78 14 34

www.corssen.com

■   Rohr- und Kanalsanierung
■   Abzweigsanierung
■   Kanal-TV-Inspektion
■   Rückstausicherung
■   Kanalausfräsung
■   Hochdruckspülung
■    Service und Einbau 

Pump- und Hebeanlagen
■    Dichtheitsprüfung von 

Abwasserleitungen

■   24-h-Notdienst
■   Wartungsdienst
■   Reparaturen

■   Altbausanierung
■   Heizungsmodernisierung
■   Badezimmersanierung

Fachbetrieb für grabenlose Kanalsanierung

Installateur- und Heizungsbauermeister
Gas-, Wasser-, Abwasser-, Sanitär- und Heizungstechnik

24-h-Notdienst!

Barrierefreie 

Badinstallation

– Anzeige –
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Krav Maga

Jubiläum im 
kommenden Jahr

Im Frühjahr 2009 startete die Abtei-
lung »Krav Maga« mit einer Trainings-
einheit wöchentlich in der Sporthalle 
der Schule an der Vegesacker Straße.
Geleitet wurde diese anfänglich 
von unserem Freund Hendrik Lück 
(Schwarzgurt im Ju Jutsu und Kick-
boxen) aus Schleswig- Holstein.
Aufgrund des unzumutbaren dama-
ligen Sanierungsstaus wurde bald in 
die Sporthalle der Schule an der Hel-
golander Straße gewechselt. Wegen 
der großen Nachfrage wurde das 
Angebot im Jahr 2010 sogleich auf 
zwei Trainingseinheiten in der Woche 
erhöht.
Im selben Jahr haben Sönke 
(Schwarzgurt im Taekwon Do) und 
Rodney (Schwarzgurt im Ju Jutsu) 
ihre Instructorprüfung in Kiel erfolg-
reich absolviert.
Im Jahr 2011 wechselte die Abteilung 
mit inzwischen über 100 Mitgliedern in 
die Sporthalle der Schule an der Me-
lanchton Straße; das Training wurde 
von Hendrik, Sönke und Rodney in 
den drei verschiedenen Gruppen 

– Anzeige –

Das Trainerteam
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geleitet. Auch das Radio, Fernsehen 
und die Printmedien interessierten 
sich nun zunehmend für das Selbst-
verteidigungssystem der israelischen 
Streitkräfte und besuchten regelmä-
ßig unser Training. 
Es folgten, neben dem Anfänger- und 
Fortgeschrittenentraining, viele regel-
mäßig angebotene Seminare, Kurse 
und Workshops bei Krav Maga Bre-
men.
Ein eigenes, markengeschütztes 
Logo, eine intensive Zusammenarbeit 
mit internationalen Spezialisten der 

Selbstverteidigung, sowie Trainings-
aufenthalte, unter anderem in Israel, 
haben das Training maßgeblich qua-
litativ beeinflusst.
Nachdem unser Freund Sönke im 
Jahr 2012 tragischerweise verstarb 
und Hendrik aus beruflichen Gründen 
nach Schleswig-Holstein zurück-
kehrte, leitete Rodney Unruh die Ab-
teilung und vorübergehend auch das 
gesamte Training.
In Zusammenarbeit mit nationalen 
und internationalen Verbänden wur-
den jedoch in den folgenden Jahren 

weitere Instructoren für die Abteilung 
umfangreich ausgebildet und erfolg-
reich zertifiziert, so dass das gegen-
wärtige Trainerteam aus mittlerweile 
fünf Instructoren (Daniel, Jens R., 
Jens L., Marc und Rodney) und sie-
ben Assistenten (Evgeny, Britta, Lars, 
Torsten, Christoph und Oliver) be-
steht.
Inzwischen finden im Jahr 2018 bei 
Krav Maga Bremen, neben Kursen, 
Seminaren und Workshops, wö-
chentlich fünf Trainingseinheiten für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
sowie zusätzlich ein regelmäßiges In-
structortraining für unsere mittlerweile 
rund 250 Mitglieder statt.
Im kommenden Jahr 2019 feiert die 
Erfolgsmarke »Krav Maga Bremen/ 
200% Verteidigung« mit seinen klei-
nen und großen Kravisten sein inzwi-
schen zehnjähriges Jubiläum.
Geplant ist hierfür die sogenannte 
»Layla Lavan/ White Night«, ein 
zwölfstündiger, nächtlicher Trainings-
marathon, der, neben Spaß und 
Anstrengung, vor allem ein tolles Ge-
meinschaftserlebnis für alle Teilneh-
mer werden wird.Weitere Infos folgen; 
freut euch schon drauf!

R. UnruhCrossover 2010
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Bogenschießen beim 
TV Bremen-Walle 1875

Vor sieben Jahren wurde die Ab-
teilung Bogenschießen in unserem 
Verein eröffnet und hat seitdem regen 
Zulauf. Es ist eine bunte Truppe, die 
sich bei uns findet. Einige wollen nur 
aus Spaß schießen oder nach der 
Arbeit entspannen (!), wieder andere 
entwickeln mit der Zeit den Ehrgeiz, 
auch an Wettkämpfen teilzunehmen. 
Dieses Jahr hat es »unser« Harm 
Hollwedel sogar geschafft, sich (als 
einziger Bremer Schütze) für die 
Deutsche Meisterschaft in Wiesba-
den zu qualifizieren. Auch wenn es 

nicht zum Deutschen Meister gereicht 
hat: Herzlichen Glückwunsch!
Ganz herzlich danken möchten wir an 
dieser Stelle Guido Lippelt für seinen 
unermüdlichen Einsatz beim Training 
der Kinder und Jugendlichen und 
auch für seine Tätigkeit als Zeugwart. 
Leider musste Guido aus gesundheit-
lichen Gründen sein Amt niederlegen, 
was wir sehr bedauern. Das Eintritts-
alter für Kinder wurde auf zwölf Jahre 
heraufgesetzt. Trotzdem gibt es ei-
nige hoffnungsvolle Neuzugänge bei 
den Jugendlichen.
Das Training findet so lange wie mög-
lich auf dem Platz am Panzenberg 
statt. Der Umzug in die Halle am 

Hohweg erfolgt voraussichtlich im 
Oktober. Das genaue Datum wird in 
der Gruppe und auf der Homepage 
des Vereines bekannt gegeben. Dort 
findet ihr auch die entsprechenden 
Informationen über die jeweiligen 
Trainingszeiten.
Auf dem diesjährigen Sommerfest 
hatten Interessierte die Gelegenheit, 
sich mit Pfeil und Bogen auszupro-
bieren. Das kam mal wieder sehr gut 
an. Wir hoffen auf ein Wiedersehen 
beim Training!
Wer sich in dieser Sportart versuchen 
möchte, melde sich bitte vorher bei 
der Abteilungsleiterin Margrit Vijgen 
unter der Telefonnummer 0421-388 
7772 an, um einen Termin für das 
Probetraining zu vereinbaren.

Hallenzeiten
Mo,  16:30-17:30 Uhr 

Jugend 
16:30-18:30 Uhr 
Fortgeschrittene Erwachsene

Mi,  18:30-20:30 Uhr 
 Freies Training für fortge-
 schrittene Erwachsene 

Fr,  20:00-22:00 Uhr 
 Erwachsene (Anfänger u. Fort- 
 geschrittene) 
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Eine dringende Bitte an die Bild-
autorinnen und -autoren unserer 
Zeitung:
Liefert bitte keine Bilder mit we-
niger als 1.500 Pixel Kantenlänge 
bzw. einer Auflösung von unter 
1,5 Mio. Pixel, da kleinere Bilder 
nicht oder nur mit eingeschränkter 
Qualität druckfähig sind.
Vielen Dank 
Euer Zeitungsteam

Tischtennis
Jugend sehr erfolgreich

Die Tischtennis-Saison ist in vollem 
Gange und es läuft blendend für un-
sere Jugendabteilung.
Sowohl die Schüler- als auch die 
Jugendmannschaft belegen in ihren 
Ligen den 1. Platz und sind zudem 
mit 9:1 und 6:0 Punkten noch ohne 
Niederlage. Auch bei Turnieren sind 
wir bereits erfolgreich gewesen. Be-
reits im September erkämpften sich 
Shawn Rosemann und Henri Meyer 

bei den Kreismeisterschaften die 
Qualifikation für die kommende Lan-
desmeisterschaft.
Bisher sind wir mehr als zufrieden mit 
den Leistungen unserer Jungs sowohl 
in der Liga als auch bei den Turnieren 
und hoffen, dass sich der Erfolg in 
den nächsten Spielen fortsetzt.
Außerdem sind wir immer offen für 
Kinder und Jugendliche, die Bock auf 
Tischtennis haben.

Frederik Vogt & Manfred Peters
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Zertifi zierter 
Bewegungskin dergarten
Wir haben es wieder geschafft, wir 
haben unsere erneute Zertifizierung 
erhalten. In Zusammenarbeit mit 
dem Kindergarten Quirl stellten wir 
den Antrag bei der Bremer Sportju-
gend. Am 18.10.2018, im Rahmen 
einer kleinen Feierlichkeit, konnten 
wir das Zertifikat von der Senatorin 
Frau Dr. Bogedan übernehmen. Der 
Bewegungskindergarten ist für uns 
eine Chance, schon die Kleinen mit 
unserem Verein in Verbindung zu 
bringen, um so die frühkindliche Be-
wegungsfreude weiter auszubauen.

Sport und Spiel für Jungs
Geeignet für Jungs von 6-12 Jahren. 
Eine Mischung aus vielen verschie-
denen Sportarten, Spielen und Par-
cours. 
Montags, 16:00 - 17:30 Uhr
Grundschule Pulverberg
(Eingang Theodorstraße)

Rope-Skipping
Seilspringen mal anders. Für Jungs 
und Mädchen ab 10 Jahre. 
Montags, 16:30 - 18:00 Uhr, 
Helgolander Straße, obere Halle

Ballspiele für Mädchen ab 6 Jahren 
Mittwochs, 17:00 - 18:00 Uhr
Am Panzenberg, Halle

Volleyball für Mädchen
Für Mädchen ab 10 Jahren, die Lust 
haben eine neue Mannschaft mit auf-
zubauen. 
Mittwochs, 17:00 - 18:30 Uhr
Am Panzenberg

Freie Plätze in Kinder-, Jugend- 
und Erwachsenengruppen

Genaue Ortsangaben zu den 
Hallen finden Sie auf Seite 5 .
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Termine der
Reha-Angebote mit 

ärztlicher Verordnung 

Reha-Orthopädie 
Mo 11:30-12:15 Uhr 

Am Panzenberg , Gymnastikraum
Mo 19:00-20:00 Uhr 

Schule Helgolander Str., obere Halle
Di 16:00 - 16:45 Uhr 
Panzenberg, Halle III
Mi 18:00-19:00 Uhr

Kleine Helle
Do 11:00-12:00 Uhr

Hohweg, Spiegelsaal
Do 18:15-19:15 Uhr

St. Marien, Halle
Do 19:15-20:15 Uhr

St. Marien, Halle

Reha-Krebsnachsorge 
Mi 19:00-20:00 Uhr

Helgolander Straße, obere Halle

Kurs Tag Uhrzeit Ort III/ 2018 Kosten Mitgl./Gast I/ 2019 Kosten Mitgl./Gast

Wassergymnastik Mo 16.45-17.15 West-Bad / Lehrbecken 01.10.-17.12. 60,00 € /120,00 € 07.01.-25.03. 60,00 € /120,00 €

Wegen der Wassertiefe von 1,80 eignet sich dieser Kurs nur für SchwimmerInnen, Anmeldung über die Geschäftsstelle (s. S. 4)

Spezielle Kursangebote des TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Reha-Sport …

… Orthopädie
Mal zwickt es hier, mal zwickt es da. 
Wir haben Rücken, Knie, Hüfte und 
manches mehr. An unterschiedlichen 
Wochentagen und Uhrzeiten (auch 
abends) können Sie in Gruppen mit 
maximal 15 Teilnehmern aktiv werden. 
In entspannter Atmosphäre und mit 
Unterstützung von z.B. Pezziball, Pi-
lateskissen und Redondoball steigern 
Sie ihre Beweglichkeit, Mobilität, Aus-
dauer und Kraft. 
Termine s. linke Spalte 

… Krebsnachsorge
Jetzt neu: Reha-Sport in der Krebs-
nachsorge für Frauen. In netter At-
mosphäre werden Beweglichkeit, 
Balance, Ausdauer und Kraft bei 
flotter Musik trainiert. Zum Einsatz 
kommen verschiedene Hand-und 
Kleingeräte.
Termine s. linke Spalte.

… im Sitzen
Für Menschen, die immer oder teil-
weise auf Rollator, Rollstuhl oder 
Gehilfen angewiesen sind, ist Sport 
eine echte Herausforderung. Wir 
nehmen mit Ihnen gemeinsam diese 
Herausforderung an. Durch gezielte 
Übungen werden Beweglichkeit und 
Mobilität gefördert. Die Übungsräume 
sind barrierefrei und der Bus hält vor 
dem Gebäude.

Mit einer Verordnung Ihres Arztes 
können Sie bei diesen Reha-Ange-
boten sofort starten. 
Anmeldung und weitere Informatio-
nen unter 0421 3807733
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
Akrobatik Showgruppe »Carambolage« 14-50 Do 20:30 22:00 Elisabethhalle

Showgruppe »Carambolage« 6-30 So 16:00 18:00 Elisabethhalle
Akrobatik Anfänger 6-12 Mi 16:00 17:00 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
Akrobatik Fortgeschrittene 6-12 Mi 16:00 18:30 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)

Badminton Allgemeines Training ab 18 Di 20:15 22:30 Panzenberg, Halle 2
(auch in den Ferien) Allgemeines Training ab 16 Fr 19:30 22:30 Panzenberg, Halle 1-2

Anfänger & Fortgeschrittene (Hobbygruppe) ab 16 Mo 20:30 22:30 Panzenberg, Halle (1)-2
Jugend mit Trainer 7-17 Fr 15:30 17:30 Panzenberg, Halle 1-2
Mannschaftstraining ab 18 Do 21:00 22:30 Panzenberg, Halle 1

Ballett Ballett / Tanz 4-7 Do 16:00 17:00 Nordstraße
Ballett / Tanz 8-13 Do 17:00 18:00 Nordstraße

Basketball Jugend 10-17 Mo 16:30 18:00 Panzenberg, Halle 1
Jugend 10-17 Do 16:00 17:30 Panzenberg, Halle 1
Herren 18-50 Mo 19:00 21:30 Meta-Sattler-Straße
Herren 18-50 Do 20:30 22:00 Meta-Sattler-Straße
Mixed 18-50 Do 19:00 20:15 Meta-Sattler-Straße

Bogenschießen Kinder + Jugendliche 12-17 Mo 16:30 17:30 Hohweg
(Wintersaison ab Erwachsene Fortg. ab 18 Mi 18:30 20:30 Hohweg
Mitte/Ende Oktober) Erwachsene Fortg. ab 18 Mo 16:30 18:30 Hohweg

Erwachsene Anfänger + Fortgeschrittene ab 18 Fr 20:00 22:00 Hohweg
Dance Hip Hop Kids ab 8 Mi 18:00 19:00 Panzenberg Kursraum

Hip Hop Teens ab 12 Mi 19:00 20:00 Panzenberg Kursraum
K-Pop Dance ab 15 Mo 20:00 21:30 Hohweg-Spiegelsaal
K-Pop Dance ab 15 So 15:00 17:00 Hohweg-Spiegelsaal

Faustball Damen ab 18 Mi 18:30 20:30 Panzenberg Halle ab 1.10.
Herren ab 18 Mi 18:30 20:30 Panzenberg Halle ab 1.10.

Fitness & Gesundheit Aerobic ab 18 Mo 18:00 19:00 Elisabethhalle
Pilates ab 18 Mo 18:00 19:00 Panzenberg
Zumba ab 16 Mo 19:00 20:00 Vegesacker Str. 84
Yoga ab 18 Die 18:00 19:30 Helgolander-oben

  Fitness + Ges. >>> Bauch Express ab 18 Mi 18:30 19:30 Vegesacker Str. 84

Trainingszeiten der Sportgruppen beim TV Bremen-Walle 1875 e.V.
Stand: November 2018 • Immer aktuell auf www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten 

Angebote mit dem Gütesiegel »Pluspunkt Gesundheit / Sport pro Gesundheit«  werden von vielen Krankenkassen bezuschusst. 
Eine Teilnahmebescheinigung stellen wir auf Anfrage gerne aus. Weitere Informationen dazu erhalten Sie in unserer Geschäftsstelle.
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Fitness + Ges. Sensitive Fitnes ab 18 Mi 19:30 20:30 Vegesacker Str. 84

Straff und Fit ab 18 Do 18:30 19:30 Auf Nachfrage
Zumba ab 16 Fr 18:30 19:30 Pulverberg

Fußball Torwarttraining ab 13
B-Jugend m 14-16
B-Jugend m 14-16
D-Jugend 11-12
D-Jugend 11-12
E1-Jugend m / W 9-10
E2-Jugend m / w 9-10
E3-Jugend m/w 9-10
E4-Jugend m/w 9-10
F1-Jugend m / w 7-8
F2-Jugend m / w 7-8
F3-Jugend m / w 7-8
F4-Jugend m/w 7-8
G1-Jugend m / w 6
G2-Jugend m / w 5-6
1. Herren 18-40
1. Herren 18-40
2. Herren 18-40
2. Herren 18-40
Freizeit-Fußball ab 18

Gerätturnen Mädchen Anfänger/ Talentsichtung 6-8 Fr 15:00 16:30 Elisabethhalle
Mädchen Leistung ab 8 Di 16:30 18:30 Elisabethhalle
Frauen Leistung ab 18 Di 18:30 20:00 Elisabethhalle
Mädchen Leistung ab 8 Fr 18:00 20:00 Elisabethhalle
Allgemeines Gerätturnen (ohne Wettkämpfe) 8 Fr 16:30 18:30 Elisabethhalle

Gymnastik Fit ab 50 ab 50 Do 10:00 11:00 Hohweg, Halle 3
Gymnastik + Yoga Frauen 50+ ab 50 Mi 19:00 20:00 Altes Gymnasium (Haupteingang links)
Frauen ab 40 + Funktionsgymnastik ab 40 Mo 18:00 19:00 Helgolander, oben
Gymnastik 60+ ab 60 Mo 20:00 21:00 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
Gymnastik ab 40 Mi 20:00 21:30 Elisabethhalle
Rhythmische Gymnastik ab 50 Mi 09:45 10:45 Panzenberg, Halle 1
Senioren-Gymnastik ab 60 Do 09:00 10:00 Hohweg, Halle 3
Senioren-Sitzgymnastik ab 60 Do 11:00 12:00 Hohweg-Spiegelsaal

Alle Trainingszeiten und -orte finden 
Sie auf der Homepage www.tv1875 
unter Sportarten > Fußball.
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www.tv1875.de > Sportarten > Trainingszeiten

Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
Jiu Jitsu Erwachsene: Anfänger / Fortgeschrittene ab 18 Di 19:00 20:30 Pulverberg

Erwachsene: Anfänger / Fortgeschrittene ab 18 Do 19:00 20:30 Pulverberg
Jugend (z. Zt. kein Training) Do 17:15 18:45

Krav Maga Gesondertes Instructortraining ab 18 So 18:30 20:30 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
Krav Maga Adults ab 16 Mo 18:30 20:00 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
Krav Maga Adults ab 16 Mi 18:30 20:00 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
Krav Maga Adults ab 16 Fr 18:30 20:00 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
Krav Maga Teens 11-15 Do 18:15 19:45 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
Krav Maga Kids ab 8 Di 18:00 19:30 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)

Kung Fu Kung Fu Kinder 8-14 Mi 17:00 18:00 Altes Gymnasium Halle 1
Kung Fu 15-99 Mo 19:00 21:00 Helgolander, unten
Kung Fu 15-99 Mi 18:30 20:00 Helgolander, unten

Laufen Lauftreff ab 18 Do 19:00 Panzenberg
Prellball Er & Sie ab 18 Do 19:00 20:30 Panzenberg, Halle 2
Rock 'n' Roll Offenes Training (auch in den Herbstferien) 14-60 Mo 18:30 20:30 Hohweg, Halle 3

Offenes Training (auch in den Herbstferien) 14-60 Mo 18:00 20:00 Lange Reihe, Süd
Tennis Damen & Herren (Nur auf Anfrage) ab 18 Mo-So Tennisplatz Panzenberg
Tischtennis Damen & Herren ab 18 Mo 18:00 21:45 Lange Reihe, Süd

Damen & Herren ab 18 Mi 20:00 22:00 Hohweg, Halle 3
Herren & Jugend (Punktspiele) ab 9 Fr 19:00 22:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen 9-18 Di 17:00 20:00 Lange Reihe, Süd
Mädchen & Jungen 9-18 Mi 18:00 20:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen 9-18 Do 17:00 20:00 Lange Reihe, Süd

Trampolin Mädchen & Jungen 6-8 Di 16:00 17:30 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen 9-11 Di 17:30 19:00 Hohweg, Halle 3
Mädchen & Jungen (Leistung) 12-20 Do 17:30 19:30 Hohweg, Halle 3

Turnen Von Kopf bis Fuß ab 18 Mi 18:00 19:00 Helgolander-oben
(zusätzliche Babyturnen (Kurs) 3-12 Mon. Mi 10:00 11:00 Hohweg, Gymnastikraum
Kursgebühren) Eltern-Kind 1-4 Mo 15:30 16:30 Elisabethhalle

Eltern-Kind 1-2 Mi 15:30 16:30 Elisabethhalle
Eltern-Kind 3-4 Mi 16:30 17:30 Elisabethhalle
Turnlandschaft 1-4 Mo 09:00 11:00 Hohweg, Halle 2+3
Er & Sie Sport & Spiel ab 30 Di 19:30 21:00 Helgolander, oben
Frauen Sport & Spiele ab 30 Do 19:30 21:00 SZ Waller Ring
Kleinkinder 3-6 Mo 16:30 17:30 Elisabethhalle

  Turnen >>> Kleinkinder 3-6 Di 16:00 17:30 Melanchthon (Eingang Grenzstraße)
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Sportart Sportgruppe Alter Tag von bis Sportstätte
>>> Turnen Kleinkinder 4-6 Mi 17:30 18:30 Elisabethhalle

Kleinkinder 3-4 Do 16:00 17:00 Elisabethhalle
Kinderturnen / Spiel 5-7 Do 17:00 18:00 Elisabethhalle
Männerfitness/Prellball ab 60 Di 17:00 18:30 Panzenberg, Halle 1
Koordinationstraining ab 40 Do 19:00 20:30 Helgolander, unten
Mädchenturnen 6-8 Di 16:00 17:00 Pulverberg
Mädchenturnen 9-13 Di 17:00 18:00 Pulverberg
Mädchenturnen ab 14 Di 18:00 19:00 Pulverberg
Männergymnastik / Prellball ab 50 Fr 17:30 19:00 Panzenberg, Halle 1
Parcour 12-70 Mo 17:30 20:00 Pulverberg
Rope Skipping ab 10 Mo 16:30 18:00 Helgolander, oben
Sport & Spiel Jungs 6-12 Mo 16:00 17:30 Pulverberg
Sport & Spiel für Männer 18-50 Mo 20:00 21:45 Elisabethhalle
Sport & Spiel »Jedermänner« ab 50 Do 19:30 21:30 Helgolander,oben
Ballspiele für Mädchen und Jungen ab 6 Mi 17:00 18:00 Panzenberg

Volleyball 1. Damen 20-30 Mo 18:30 20:30 Panzenberg, Halle 2
1. Damen 20-30 Do 19:00 21:00 Panzenberg, Halle 2
1. Herren 18-40 Di 17:30 19:30 Panzenberg, Halle 1
1. Herren 18-40 Do 19:00 21:00 Hohweg Halle 2
weibl. Jugend ab 10 Mi 17:00 18:30 Panzenberg, Halle 2
1. Mixed (volle Leistung!) 25-40 Do 20:30 22:30 Panzenberg, Halle 2
2. Damen 20-30 Mo 18:30 20:30 Panzenberg, Halle 1
2. Damen 20-30 Mi 20:30 22:15 Panzenberg, Halle 2
2. Herren 18-30 Di 19:15 21:30 Panzenberg, Halle 1
3. Mixed ab 40 Mi 20:00 22:00 Columbushalle
3. Damen ab 30 Di 18:30 20:15 Panzenberg, Halle 2
4. Damen 17-25 Mo 19:00 21:00 Panzenberg, Halle 1
4. Damen 17-25 Mi 20:30 22:15 Panzenberg, Halle 1
5. Damen ab 40 Mo 19:30 21:00 Panzenberg, Halle 1
4. Damen 17-25 Mi 20:30 22:15 Panzenberg, Halle 1
5. Damen ab 40 Mo 19:30 21:00 Panzenberg, Halle 1

Interessierte Nichtmitglieder sind bei allen Sportarten herzlich zu einem Probetraining eingeladen! 
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Abteilungszuschläge Gültig ab 1.7.2015

Kinder, Jugendl., Schüler, Studenten Erwachsene
Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr

Badminton 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €
Basketball 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 €
Bogenschießen 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €
Dance 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 €
Faustball - - - - 0,50 € 1,50 € 3,00 € 6,00 €
Fitness + Gesundheit 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 € 6,50 € 19,50 € 39,00 € 78,00 €
Fußball 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
Jiu Jitsu 2,50 € 7,50 € 15,00€ 30,00 € 2,50 € 7,50 € 15,00€ 30,00 €
Krav Maga 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 € 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €
Kung Fu 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
Rock‘n‘Roll 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 €
Tennis (Sommer) - - - - 2,50 € 7,50 € 15,00 € 30,00 €
Tischtennis 1,00 € 3,00 € 6,00 € 12,00 € 1,50 € 4,50 € 9,00 € 18,00 €
Turnspezifisch
(Akrobatik, Gerät- 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 € 4,00 € 12,00 € 24,00 € 48,00 €
turnen, Trampolin)
Volleyball 2,00 € 6,00 € 12,00 € 24,00 € 3,00 € 9,00 € 18,00 € 36,00 €

Allgemeine Mitgliedsbeiträge Gültig ab 1.1.2016 

Grundbeiträge Monat 1/4 J. 1/2 J. Jahr

Erwachsene/r 16,00 € 48,00 € 96,00 € 192,00 €

Kinder, Jugendliche bis 18 Jahre, Schüler, 
Studenten u. Azubis bis 27 Jahre

9 ,00 € 27,00 € 54,00 € 108,00 €

Passives Mitglied 5,00 € 15,00 € 30,00 € 60,00 €

Familienbeiträge

2 Erwachsene und Kind/er 36,00 € 108,00 € 216,00 € 432,00 €

1 Elternteil und Kind/er 22,00 € 66,00 € 132,00 € 264,00 €

2 und mehr Kinder 18,00 € 54,00 € 108,00 € 216,00 €

Informationen zu den 
Mitgliedsbeiträgen

Allgemeines
Die Aufnahmegebühr beträgt einen Monatsbeitrag und wird 
zusammen mit dem ersten Mitgliedsbeitrag erhoben. 
Die Abteilungszuschläge werden für jedes Vereinsmitglied 
auch bei Familienbeiträgen zusätzlich erhoben und mit 
den allgemeinen Mitgliedsbeiträgen entsprechend den 
vertraglichen Vereinbarungen eingezogen. 
Eine Mitgliedschaft ohne Erteilung der Einzugsermächtigung 
zur Erhebung der Mitgliedsbeiträge ist nur in besonders 
begründeten Ausnahmefällen möglich und muss beim 
Vorstand gesondert beantragt werden. 
Der ermäßigte Beitrag für Schüler/innen, Studierende und 
Auszubildende wird nur gewährt, wenn der Geschäftsstelle 
mindestens zwei Monate vorher eine entsprechende 
Bescheinigung vorliegt. Zuviel erhobener Beitrag aufgrund 
fehlender Bescheinigung wird nicht erstattet.
Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres 
aus dem Familienbeitrag aus und werden als selbständige 
Erwachsene weitergeführt. Für sie wird der volle 
Erwachsenen-beitrag erhoben. 

Auszüge aus der Satzung 
Die Mitglieder sind zur Zahlung der von der Mitgliederver-
sammlung festgesetzten Mitgliedsbeiträge, Umlagen und 
Gebühren verpflichtet. Der Austritt aus dem Verein ist nur 
zum Ende eines Kalenderjahres möglich und mindestens 
einen Monat zuvor (d.h. spätestens am 30. November) 
dem Vorstand schriftlich zu erklären. Der Vorstand kann 
Abweichungen hier von zulassen. 
Der vollständige Wortlaut der Satzung kann in der 
Geschäfts-stelle des TV Bremen-Walle 1875 e.V. 
eingesehen oder aus dem Internet heruntergeladen werden: 
www.tv1875.de > Verein > Satzung.

»Informationen zur Zahlung der Mitgliedsbeiträge« s. S. 5



Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.
Wir beraten und informieren Sie 
gerne, wie und zu welchen Kondi-
tionen auch ihre Anzeige demnächst 
in dieser Zeitung erscheinen kann:
• 0421 3807733
• anzeigen@tv1875.de

Wir freuen uns auf ihre Anfragen!
Ihr Zeitungsteam des TV 1875

Die Vereinszeitung des TV Bremen-Walle 
1875 e.V. erscheint mindestens zwei mal 
im Jahr mit einer Auflage von 2.500 
Exemplaren und wird an alle Mitglieder 
des TV 1875 und deren Familien verteilt. 
Für Unternehmen, Handwerk, Gewerbe, 
Handel, Gastronomie und Dienstleister 
in Walle und umzu stellt sie damit eine 
attraktive und zugleich preiswerte 
Möglichkeit dar, Anzeigen in einem 
interessanten, von den Leserinnen und 
Lesern intensiv wahrgenommenen Umfeld 
zu platzieren.

Diese Vereinszeitung erscheint mit 
einer Aufl age von 2.500 Exemplaren!
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– Anzeige –

Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Berücksichtigung 
unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.

Wir bitten unsere Freunde und Mitglieder um freundliche Berücksichtigung 
unserer Inserenten und Sponsoren. Vielen Dank! Euer TV Bremen-Walle 1875 e.V.


